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ABSTRACT

Background: Oxaliplatin plus TS-1 (SOX) has demonstrated efficacy inadvanced gastric cancer; however,
data in patients with liver metastases remain limited.

Purpose: To evaluate the efficacy of Oxaliplatin combined with TS-1 in the treatment of gastric cancer
with liver metastases at 108 Military Central Hospital.

Subjects, research methods: This was a retrospective—-prospective, descriptive, longitudinal study
including 40 gastric cancer with liver metastases patients treated with the Oxaliplatin-TS-1 regimen
at 108 Military Central Hospital from May 2023 to the data cut-off in April 2026. Tumor response was
assessed according to RECIST 1.1 criteria. Progression-free survival (PFS) and overall survival (OS) were
estimated using the Kaplan-Meier method. Adverse events were evaluated using CTCAE version 5.0.

Results: At the data cut-off, a total of 40 patients were enrolled, the objective response rate was 40,0%,
including complete response (CR) in 2,5% and partial response (PR) in 37,5%, the disease control rate
was 77.5%. Progression-free survival (PFS) and overall survival (OS) were 7 months and 12 months,
respectively. Treatment-related toxicities were predominantly mild to moderate and clinically
manageable.

Conclusion: Oxaliplatin plus TS-1 demonstrated acceptable preliminary treatment outcomes with
manageable toxicity in this cohort of gastric cancer patients with liver metastases. Further large-scale
controlled studies are required to confirm its efficacy.
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TOM TAT

Dat van dé: Phac do Oxaliplatin-TS-1 (SOX) da dugc chirng minh hiéu qua trong diéu tri ung thu da day
tién xa, tuy nhién di liéu trén nhém bénh nhan di cén gan con han ché.

Muc tiéu nghién ctru: Danh gia hiéu qua diéu tri clia phac do Oxaliplatin- TS-1 trong diéu tri ung thu da
day (UTDD) di can gan tai Bénh vién Trung uong Quén doi 108.

Déi twong, phu’o‘ng phap nghién ciru: Nghién cilu mé ta k&t hgp hoi clru va ti€n cfu trén 40 bénh nhan
ungthuda day di cén gan dugc didu tri bang phac do Oxaliplatin-S-1 tai B&nh vién TWQD 108 tir 05/2023
dén thai diém khod dir liéu phuc vu phan tich la thang 4/2026. Dap (ng danh gia theo RECIST 1.1, s6ng
thém theo Kaplan-Meier va doc tinh theo CTCAE v5.0.

Két qua nghién clru: Tai thoi diém khoda dir liéu, ty & dap ¢ng khach quan dat 40,0% (CR 2,5%; PR
37,5%), ty l& kiém soat bénh 77,5%. Thai gian so'ng thém bénh khong tién trién trung vi la 7 thang va thai
gian séng thém toan bo trung vila 12 thang. Di can hach lién quan dén giam dap u’ng diéutri(p=0 037)
trong khi phau thuat triét can va diéu tri tai chd cé lién quan dén cai thién PFS va OS. Béc tinh chi yéu
muc dd nhe-trung binh va c6 thé kiém soat.

K&t luan: Phac do Oxaliplatin-TS-1 cho thay két qua diéu tri budc dau kha quan vdi ty & kiém soat bénh
chép nhan dugc va doc tinh cd thé kiém soét trong nhdm bénh nhén ung thu da day di can gan nghién
ctru. Can c6 cac nghién clru déi chirng véi c& mau lén han dé khang dinh thém hiéu qua clia phéac do.

T khéa: Ung thu da day di can gan; Oxaliplatin- TS-1, SOX

1. DAT VAN PE

Ung thu da day la méttrong nhing bénh ung thu thuong gap
va co ty & tlr vong cao trén thé gidi. Theo GLOBOCAN 2020,
ungthudaday du’ngthu’Gve tylé macméiva thu’3ve tirvong
do ung thu toan cau [1]. Tai Viét Nam, bénh cling ndm trong
nhém ung thu cé ty & mac va t& vong cao. Nguyén nhan
chinh dan dén tirvong la di can xa, trong do6 gan la vi tri di can
thudng gap nhat[2]. Phantich tirco s dirliéu SEER cho thay
di can gan chiém ty & cao ngay tir thdi diém chén doan [3].
Bénh nhan ung thu da day di cén gan c6 tién lugng xau, vai
thai gian séng thém toan bé trung vi rat ngén néu khdng dugc
diéu tri tich cuc [3]. Hoa tri toan than la phuong phap diéu tri
chu y&u va da dugc chirng minh gitp cai thién triéu ching,
chat lugng séng va kéo dai thoi gian séng thém [2,3].

Theo khuyén céo ctia NCCN va cac hudng dan chau A, céc
phac dé phoi hop fluoropyrimidine vdi platinum La lua chon
diéu tri budc mot tiéu chudn & bénh nhan ung thu da day
giai doan di can [4,5]. Trong do6, TS-1, mot fluoropyrimidine
duonguéng, da dugc chirng minh c6 hiéu qua cao trong diéu
tri ung thu da day ti€n xa. Phac d6 Oxaliplatin —TS-1 (SOX) da
dugc chirng minh c6 hiéu qua tuong duong nhung dung nap
t6t hon so vdi cisplatin — TS-1 trong thir nghiém pha Il ctia
Yamada va cong su' [6].

Tuy nhién, dit liéu vé hiéu qué cta phac dé Oxaliplatin — TS-1
trén nhom bénh nhan ungthu da day dicén gan con han ché,
dac biét tai Viet Nam. Do d6, nghién c(ru nay dugc thuc hién
nh&m mo ta dic diém lam sang, can lam sang va danh gia
k&t qua didu tri budc mot bang phac dé Oxaliplatin-TS-1 &
bénh nhan ung thu da day di can gan.

2. DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

*Téc gia lién hé

2.1. Dai twgng nghién cliru: Bao gom 40 bénh nhan ung
thu da day di can gan dugc diéu tri budc 1 bang phac doé
Oxaliplatin-TS-1 tai Bénh vién TWQD 108 tir 05/2023 dén
thdi diém khod di¥ liéu phuc vu phan tich la thang 4/2026

- Tiéu chuén lva chon bénh nhéan: Chéan doédn xac dinh
ung thu biéu mé tuyén da day; co di can gan trén hinh anh
hoac mo bénh hoc; ECOG 0-2; diéu tri =3 chu ky Oxaliplatin—
TS-1; chirc nang tang phu hgp hoéa tri; ho so day du va déngy
tham gia nghién clru.

- Tiéu chudn loai trir: B&nh nén ndng, qua man véi thudc,
bé tri hodc da diéu tri b6 trg trong vong 6 thang trudc khi phéat
hién di can.

2.2. Phuwong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién ciu: Nghién clu tién ciru két hop vai
hoi cttu, mé ta, theo déi doc

2.2.2. Cach chon méu, c6mau: Comau itnhat can cé trong
nghién cu & 35 bénh nhéan. Chon mau toan bd dén khi da
cd mau.

2.2.3. Céac buwdrc tién hanh: Bénh nhan dugc lya chon theo
tiéu chuén nghién cltu va dleu tri bang phac dé Oxaliplatin—
TS-1: oxaliplatin 100 mg/m? truyén tinh mach ngay 1; TS-1
uéng ngay 1-14, liéu theo dién tich co'thé (80-120 mg/ngay)

chu ky 3 tuan, duy tri dén khi bénh tién trién hodc doc tinh
khoéng chap nhan dudgc.

Trudc mdi chu ky, bénh nhan dugc danh gia ldm sang, xét
nghiém huyét hoc va sinh hoa dé diéu chinh liu. Dap Ung
diéu tri dugc theo déi bang CT nguc—bung mbi 3 chu ky hoac
khi nghi ngo tién trién.

Doc tinh dugc x{ tri theo thuc hanh lam sang chuéir]: tam
nging diéu tri khi giam bach céu, thi€u mau, giam ti€u cau
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hoac r6i loan chitc ndng gan than; diéu tri h6 trg va tiép tuc
héa tri khi céc chi s6 hoi phuc.

Bénh nhan ti€p tuc diéu tri khi dap i'ng hodc bénh 8n dinh va
ddc tinh ch&p nhan dugc; chuyén phac do hoac diéu tri gidm
nhe khi bénh tién trién hoac déc tinh nang.

2.2.5. Vdn dé dao dd'c trong nghién cutu: Nghién clru da
dugc thong qua Hoi dong dé cuong thac si cua Truong Dai
hoc Y Ha Néi (s6 610/QD-DHYHN ngay 02/03/2026) dugc
Bé&nhvién TWQD 108 cho phép thuc hién. D&ivéinhdm bénh
nhan hodi cru, di¥ liéu dugc thu thap tir hd so bénh an da co,
khéng &nh hudng dén qua trinh chdn dodan va diéu tri. D6i
vGi nhém bénh nhan tié€n ctu, bénh nhan dugc giai thich va
déngy tham gia nghién ctru. Toan bd thdng tin ca nhan dugc
bao mat va chi sir dung cho muc dich nghién curu.

3. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Pac di€ém bénh nhan nghién ctru: Chung t6i thu thap
dugc 40 bénh nhan du tiéu chuén nghién cltu trong thai gian
tlr 5/2023 dén 4/2026.

Bang 1. Dac diém bénh nhan nghién ciru

Pic diém n=40 %
Nam 35 87,5
Gidi
N 5 12,5
Khoang 42-78
Tudi
Trung binh 63,4 +7,26
Khéng 25 62,5
Bénh két hgp
Co 15 37,5
0 diém 10 25
Tinh trang toan .
than (ECOG) 1 diém 27 67,5
2 diém 3 7,5
Biét hda cao 1 2,5
Biét hda vira 22 55
M6 bénh hoc
Kém biét hoa 15 37,5
Té bao nhan 2 5
Pong thai 32 80
Tinh trang di can
Khéng dong thoi 8 20
Phidc mac 10 25
Pha&i 4 10
Caoquandican
Hach 8 20
Khac 6 15
Co 22 55
Di can ngoai gan
Khong 18 45
1 5 12,5
Sé vi tridican
>2 35 87,5
Duong tinh 8 20
Her2-neu -
Am tinh 32 80
Duaong tinh 7 17,5
PDLA1 -
Am tinh 33 82,5
MSS 39 97,5
MSI
MSI-H 1 2,5

Pic diém n=40 %
Tang 18 45

CA72-4
Khéng tang 22 55

Nhan xét: Nam gidi chiém uu thé (87,5%), tudi trung binh
63,4 = 7,26. Phan l&n bénh nhan c6 ECOG 0-1 (92,5%). Ung
thu biu mé tuyén biét hoa vira chiém ty & cao nhat (55%),
VGi ty l& kém biét héa/té bao nhan dang ké (42,5%). Pa sb
bénh nhan co di can gan ngay tir chdn doan (80%), véi ganh
nang bénh cao: 55% c6 di can ngoai gan va 87,5% c6 22 vj
tri di can. Phuic mac la vi tri ngoai gan thuong gap nhat. Ty (&
HER2 duong tinh la 20%, trong khi PD-L1 duong tinh 17,5%
va MSI-H thap (2,5%). CA72-4 ting & 45% bénh nhan.

3.2. K&t qua thuc hién k& hoach diéu tri: Bénh nhan dugc
diéu tri it nhat la 3 chu ky, nhiéu nhat la 22 chu ky. Trung vi
7,93%4,31. 4 bénh nhan dugc diéu tri can thiép tai ché khéi
U gan chiém 10%. Sau khi that bai véi diéu tri buéc 1 ¢c6 13
bénh nhan duoc diéu trj budc 2 chiém: 32,5%

3.3. Pap ng védi diéu tri sau 3 chu ky

dap ing

Biéu do 1. Pap rng vdi diéu tri

Nhéan xét: Ty & dap Ung khach quan sau 3 chu ky la 40%,
trong do ty l&é dap Ung hoan toan la 2,5%, ty & ddo ung 1
phan la 37,5%. Ty & lgi ich lam sang dat 77,5%. C6 22,5%
bé&nh nhan tién trién.

3.4. Thai gian séng thém

Thoi gian the d6i trung vi la 14 thang (95%CL:2,199-25,801).
Thoi gian séng thém bénh khong tién trién (PFS) la 7 thang
(95%ClL: 5,574-8,426) va thdi gian song thém toan bd (OS)
& 12 thang (95% Cl: 3,735-20,265). Tai thoi diém phan tich,
c6 24/40 bénh nhan ghi nhan tién trién hoac tr vong (PFS
events, 65%), trong khi 16 bénh nhan chua ghi nhan bién co
va dugc kiém duyét (censored, 35%). D&n thoi diém két thic
theo doi, c6 19 bénh nhan tlr vong (47,5%) va 21 bénh nhan
con sdng tai lan danh gia cudi cung thé hién & biéu do 2 va 3.

-~ Censored

Cum Survival

pfs

Biéu do 2. Pudng cong Kaplan-Mayer wéc tinh thoi gian
séng thém bénh khong tién trién

Survival Function

aaaaaaa

Cum Survival

Biéu do 3. Pudng cong Kaplan-Mayer wéc tinh thoi gian
sdng thém toan bd
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3.5. Phan tich duéi nhém dap &rng véi diéu tri
Bang 3. Phan tich dwéi nhém dap irng véi diéu tri

Pap ong
Pac diém Lo Khéng P
coser | "o
wng
Ph&u thuat Co 83,3 16.7 ot
triét cén Khong 5 o5
Nam 77,1 22,9
Gidi 0,689
NG 80 20
0-1 didm 78,4 21.6
ECOG B 0,545
2 diém 66,7 33,3
Hoa chat b Khéng 76,5 23,5 o5
o Co 83,3 16,7
Di can dong
Tinh trang di thoi 78,1 21,9 0.5
can .
Téi phét di can 75 25
phic | Co 80 20 |
mac | knong | 76,7 | 23,3
Coquandi Phéi Co 75 25 0.969
ean Khéng | 77,,8 22,2 | 0.88
Cé 50 50
Hach 0.037
Khong | 84,4 15,6
Di c&n ngoai Co 100 0 0118
gan Khéng 74,3 25,7 '
1 100 0
S vi tridi can 0.258
22 57.1 42.9

Nhan xét: Nndm cé di can hach c6 ty & dap ing thap hon
(50,0% so véi 84,4%; p = 0,037), trong khi cac yéu té khéac
khéng cé y nghia théng ké.
3.6. Phan tich duwdi nhém thoi gian séng thém bénh khéng
tién trién
Bang 4. Phan tich dwéi nhém théi gian séng
thém khéng bénh tié€n trién

Pic diém PFS P
Phau Khong 6
thuat triét 0,011
can Cé 12
Hoa chat Khong 6
bé trg 0,323
’ Cé 12
0-1 diém 8
ECOG 0,53
2 diém 4
Pidu tri tai co ’
chd 0,995
Khong 8
Tinh trang bong thoi 6 0164
dican Téi phat di can 12
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Pac diém PFS P
Co 7
Phuc mac 0.953
Khéng 8
e Co 7
Vitfdi Phoi 0.474
can Khong 10
Co 4
Hach N 0,61
Khong 8
Di cn Co 8 0.946
ngoai gan Khong 6 ’
S8 vi tri di 1 6 0,96
can =92 7

Nhan xét: Nhém cé phau thuéat triét cén thoi gian s6ng thém

dai hon so vdi nhém khéng phau thuét (p = 0,011). Cac yéu

16 khéc khong cé y nghia théng ké (p > 0,05).

3.7. Phan tich duéi nhém thoi gian séng thém toan bd
Bang 5. Phan tich dwéi nhém thdi gian séng thém toan bd

Pic diém oS P
Ao Khong 12
P?riaéuti:héunat 0,784
j Co 22
Hoa chat bd Khong 12
tro 0,507
j Co 10
0-1 diém 12
ECOG 0,074
2 diém 6
. Co -
Dlegﬁg tai 0,029
Khong 12
Tinh trang bong thadi 12 0653
dican Téi phét di can 22
Phic co 12 0.05
mac Khong 22
Co -
Vitridican Phéi 0.474
Khong 12
Co 7
Hach 0,292
Khéng 22
- .. Co 12
Di can ngoai
gan 0,111
Khong 22
S vitridi ! 22 0506
can 9 12

Nhan xét: Nhém cé diéu tri tai chd c6 OS dai hon véi p =
0,029. Di can phuc mac va ECOG c6 xu huéng anh hudng
dén OS nhung chua dat y nghia thong ké, trong khi cac yéu
t8 khéc khong cho thay méi lién quan (p > 0,05).
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3.8. M6t s6 tac dung khéng mong muén
Bang 6. Mét sé tac dung khéng mong muén

Tatcacac do | Po3trélén
Tac dung khéng mong muén
n % n %
Tt vong lién quan dén diéu tri 0 0 0 0
Gidm bach cau 18 45 8 20
Giam bach cau hat 19 47,5 8 20
Thi€u mau 20 50 0 0
Giam tién cau 12 30 0 0
Suy than 4 5 0 0
Tang AST 13 32,5 0 0
Tang ALT 11 27,5 0 0
Non 9 7,5 1 2,5
Buén nén 21 52,5 2 5
Chan an 23 57,5 5 12,5
Mét moi 22 55 0 0
Viém miéng 16 40 1 2,5
Bénh than kinh ngoai vi 16 40 0 0

Nhan xét: Phac d6 Oxaliplatin-TS-1 nhin chung dung nap
dudgc, khéng ghi nhan trudng hgp tir vong lién quan dén diéu
tri. Céc tac dung khéng mong mudn thudng gap nhéat la chan
an (57,5%), mét moi (55%), budn nén (52,5%), thi€u mau
(50%), giam bach cau hat (47,5%) va giam bach cau (45%).
Phan L&n cac doc tinh nay & mic dd nhe dén trung binh.

4. BAN LUAN

4.1. Dac diém bénh nhan nghién ciru

Tudi trung binh chia bénh nhan a 63,4 = 7,26, tuong dong
vdi cac nghién clru vé ung thu da day tién xa nhu' Yamada va
céc bao céo trong nudc [6-8], cho thdy bénh chli yéu gap &
nhém tudi cao. Ty l&é nam chlem uu thé (87,5%), phu hgp vdi
dac diém dich t& khi nam mac bé&nh nhiéu hon nir[1]. Pa s6
bénh nhan cé ECOG 0-1 (92,5%), tuong ty cac thtr nghiém
l6n [8,12]. Tuy nhién, gdnh nang bénh cao va&i 55% co6 di can
ngoal gan va 87,5% c6 = 2vitridican [3]. Phan l&n bénh nhén
co dican gan dong thai (80%), phtu hop vai dir liéu SEER [3].
Di can ngoai gan pho bién, dac biét (& phuc mac, phan anh
tinh chat lan tran va tién lugng xau. Di can phic mac thudng
lién quan dén tién lugng kém [9], tuy nhién trong nghién cltu
nay chua cho thay anh hudng cé y nghia théng k&, co thé
do ¢c& mau nhé. Nhém mo bénh hoc kém biét héa va t& bao
nhan chiém ty & dang k&, lién quan dén xu hudng xam lan
va di can sém [9]. HER2 duong tinh (20%) tuong duong cac
nghién ctru quéc té&, nhung trong nghién clru nay lién quan
dén dap Ung kém han, c6 thé do chua dugc diéu tri dich.
CA72-4 tang cling lién quan dén dap Ung kém, phlu hgp vJi
vai tro ctia marker nay trong phan anh ganh nang bénh.
Nhin chung, day la nhém bénh nhan c6 tién lugng xau voi
ganh nang di can Lon [3], nhung van dat két qua diéu tri kha
quan véi phac do Oxaliplatin-TS-1.

4.2. Két qua diéu tri

Tyledap tngkhachquandat40 0%(CR2 5%, PR37,5%)vaty
(& kiém sodt bénh 77,5%, cho thay phac do Oxaliplatin-TS-1
van cé hiéu qua ki€ém soéat bénh t6t ¢ nhém bénh nhén ung
thu da day di can gan ¢ tién lugng xau.

ORR trong nghién cttu thap han so vdi thtr nghiém phal lll cua
Yamada (56%)6, c6 thé do toan bd bénh nhan déu c6 di can
gan, vGi 55% co6 di can ngoai gan va 87,5% c6 = 2 vi tri di
céan. K&t qua clia ching toi twong ddi phu hgp vdi nghién cliru

G-SOX, trong d6 ORR khoang 58%, DCR ~80%, PFS 5,5-6,5
thangva OS 14-16thang[9]. Mac du ORRthap han, ty lé kiEm
soat bénh (77,5%) va PFS (7 thang) tuong duong hodc cao
hon nhe, c6thé lién quan dénty &8 ECOG 0-1 cao (92,5%). So
Vi cac nghién cltu trong nudce, két qua tuong dong. Nghién
clu tai Bénh vién K ghi nhan ORR 43-45%, PFS 6,8 thang va
0OS 1112 thang [7], trong khi nghién c(u tai BEnh vién Quan
y 175 bdo cdo ORR 43,6% va PFS khoang 7 thang [8]. Sukhac
biét nhe vé ORR c6 thé do nghién cltu clia chuing téi tap trung
vao nhém bénh nhan di can gan vdi ganh nang bénh cao hon.
Thoi gian sGng thém toan b dat 12 * 4,22 thang, cao hon rd
rét so vdi tién lugng tu nhién ctia bénh nhan di can gan (1-4
thang néu khong diéu tri) [3], cho thay loi ich ré rét clia hda
tri. Ty & tién trién 22,5% tuong ddi thap du phan l6n bénh
nhan c6 di can ngoai gan va di cén phiic mac. Diéu nay cho
thdy phac d6 SOX van duy tri hiéu qua ngay ca & nhom bénh
nhéan c6 ganh nang di can lén.

Nhin chung, mac du hiéu qua thdp haon doi chut so véi cac
th&r nghiém quéc té&, k&t qua clia chung toi twang duong vdi
cac nghién clu trong nudc [7-9]. Pac biét, do nghién clru tap
trung vao riéng nhdm bénh nhan di can gan, viéc dat ORR
40%, PFS 7 thang va OS 12 thang cho thay Oxaliplatin-TS-1
L& lra chon diéu tri hiéu qua va kha thi trong thuc hanh lam
sang.

4.4. Phan tich duéi nhém (cac yéu té tién lwong)

-Tylé dap &ng

Phan tich dudi nhém cho thay phan l&n céc yéu t6 lam sang
khong lién quan coy nghia dén dap (ng diéu tri (p > 0,05), gai
y hiéu qua tuong ddi déng nhat clia phac d6 Oxaliplatin-TS-1,
phu hgp vai cac nghién ctru trude day [9]. Gidi tinh, ECOG,
tién s phau thuat va hda chéat b6 trg khong anh hudng dén
dap ing, twong tu cac nghién clru trong va ngoai nudc [7-9].
Bé&nh nhan co di can hach ghinhan ty & dap ¢ng thdp hon so
v@inhom khéng di can hach (50 0% so vGi 84,4%; p = 0,037).

Tuy nhién, do c& mau nhd va chua thyc hién phén tich hiéu
chinh da bién, két qua nay can dugc dién giai than trong va
can xac nhan trong cac nghién cttu l&n hon. Céc yéu té khéac
nhu di can phic mac, phéi, di can ngoai gan va sé vi tri di can
khong c6 y nghia théng k&, du ¢ xu hudng giam dap ng &
nhém ganh nang bénh cao.

Nhin chung, phac doé Oxaliplatin-TS-1 cho hiéu qua 6n dinh
trén nhidu nhém bé&nh nhan, tuy nhién can can nhac yéu té
di can hach trong tién luong va lua chon diéu tri.

- Tho'i gian séng thém bénh khéng tién trién

Trong nghién cttu nay, nhém bénh nhan cé tién sg’phéu thuat
triét can ghi nhan PFS dai hon nhom khéng phau thuét (12
thang so vdi 6 thang; p = 0,011). Tuy nhién, két qua nay can
dugc dién giai trong b6i canh nghién ctru quan sat, do nhém
bénh nhan cé kha nang phau thuat thudng cé déc diém tién
lu’cjng thuén lgi hon nhu ganh néng uthép hon hoéc dap &ng
diéu tri t6t hon. Vi vay, chua thé khing dinh méi quan hé
nhan qua glu’a phau thuat va cai thién PFS. Két . qué nay phu
hop véi cac nghlen clu trudc day, trong dé phau thuat phéi
hgp hoa tri c6 thé cai thién tién lugng & nhém bénh nhan
dugc chon loc [10]. Céc yéu t6 khac nhu ECOG, hda chat b
trg, didu tritai ché va tinh trang dicén khdng coy nghia théng
k&, mac du ECOG 0-1 ¢6 xu huéng PFS t6t hon.

- Th&i gian s6ng thém toan bé

Nhém bé&nh nhan dugc diéu trj tai chd tén thuong gan c6 OS
dai hon va su khac biét dat y nghia théng ké (p = 0,029). Tuy
nhién, do s6 lugng bénh nhan dugc can thiép itva cé nguy co
sai léch chon lua (selection bias), két qua nay chi cho thay
m&i lién quan va chua dl co s& két luan Loi ich song con clia
diéu tri tai ch6. Phau thut triét can va ECOG c6 xu huéng
anh hudng dén OS nhung chua dat y nghia thdng ké, trong
khi cac yéu t6 khac khéng lién quan rd rét. Di can phuc mac
c6 xu huéng tién lugng xdu hon, phu hgp vdiy van.

Nghién ctu cé mét s6 han ché. Thir nhat, day la nghién ciu
mo ta khdng c6 nhém ching, do d6 chua thé déanh gia truc
ti€p hiéu qua cla phéac do Oxaliplatin-TS-1 so véi cac lwa
chon diéu trj khac. Th hai, ¢ mau con nho, lam han ché& do
manh clia cac phantich dudi nhémva kha nang xac dinh cac
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yéu td tién lugng déc lap. Ngoaira, tiéu chuén lya chon bénh
nhén hoan thanh = 3 chu ky diéu tri c6 thé gay sai léch chon
mau do loai trir cac truwdng hgp tién trién som hoéc khéng
dung nap diéu tri. Cac phan tich lién quan dén phau thuat
triét can va diéu tri tai ché clng cé nguy ca sai léch chon
la do dac diém bénh nhan dugc can thiép thudng thuan
loi hon. Vi vay, can cé cac nghién cliu tién cliu, d6i chiing
V@i ¢ mau L&n hon va phéan tich hiéu chinh dé xac nhan cac
k&t qua nay.

4.5. Tac dung khéng mong mudn

Trong nghlen cltu clia chung téi, phac dé Oxaliplatin-TS-1
dung nap tot khéng ghi nhan tu’vong lién quan diéu tri. Poc
tinh chd y&u mic dd 1-2 va c6 thé kiém soat, phu hop vdl
cac nghién cliu trude day [7-9]. Pdc tinh huyét hoc a ndi
bat nhat, véi gidm bach cau va gidm bach cau hat lan ot
45% va 47,5%, trong dé doc tinh d6 23 khoang 20%. K&t qua
nay tuong duong nghién clru clia Yamada va G-SOX [6,9],

du c6 xu hudng cao hon nhe, c6 thé do ganh nang bénh l6n
hon. Cac nghién cttu trong nudc cling ghi nhan ty 1é tuong ty
nhung thdp hon & doc tinh nang [7-8]. Tuy nhién, khéng ghi
nhan st gidm bach cau hodc bién c6 nghiém trong, cho thay
doc tinh van trong gidi han kiém soat dugc. Thi€u mau (50%)
va gidm tiéu cau (30%) chd yéu & mic dé nhe, phu hgp véi
d@r liéu quoc té va trong nudc [7-8].

Dac tinh tiéu hda thudng gap, bao gobm chan an, buén nén
va mét moi, chi yéu mic do nhe-trung binh. Ty (& déc tinh
nang thap va tuong tu nhom SOX trong cac nghién ctru ldn,
th&p hon so véi phac do cisplatin-TS-1 [6,9]. Viém miéng va
bénh ly than kinh ngoai vi gép vdi ty |& khoang 40%, nhung
hau hét nhe, phu hgp véi déc diém cha TS-1 va oxaliplatin
[6-9]. Pang chuy, méc du toan bo bénh nhan co di can gan,

khéng ghi nhan déc tinh gan nang, cho thay phéac dd van an
toan khi chirc ndng gan con bao ton.

Nhin chung, déc tinh clia phac d6 Oxaliplatin-TS-1 trong
nghién ctru phu hop véi cac dir liéu da céng b6, cing cé vai
trd clia SOX nhu mét lwa chon diéu tri an toan va kha thi &
bénh nhan ung thu da day di can gan.

5. KET LUAN

Phéac d6 Oxaliplatin-TS-1 ghinhan ty l& dap ingva séngthém
trung vi kha quan. Doc tinh clia phac dé6 & mic chap nhan
dugc, chi yéu nhe-trung binh va cé thé kiém soat. Nhirng
két qua nay can nghién clttu doi chirng, cd mau lén hon va
phan tich hiéu chinh dé x4c nhan.
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