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ABSTRACT

Objectives: To summarize epidemiological, clinical and risk-behavior features among first-visit
patients with syphilis at the STl clinic, National Hospital of Dermatology and Venereology, 2025-2026.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive analysis was performed on 471 patients
with confirmed syphilis and treatment indication. Demographic data, occupation, sexual
behaviors, reasons for attendance, time from condomless sex to consultation, symptom duration,
clinical signs and disease classification were extracted from the study records. Each variable was
analyzed according to the number of valid observations.

Results: The mean age of the study subjects was 29.8 £ 11.0years. The 25-34-year group accounted
for 39.7%, followed by the 18-24-year group with 30.5%. Male patients accounted for 59.4%. The
most frequent occupation was workers (26.1%), followed by non-disclosure of occupation (16.6%)
and office employees (14.9%). Condomless sex was reported in 96.2%. The median interval from
condomless sexual exposure to consultation was 30.0 (7.0-60.0) days; (66.7%) patients presented
within 30 days after exposure. Among 149 patients with recorded symptom duration, the median
duration before consultation was 17.5 (7.0-30.0) days. Early syphilis accounted for 34.7%, while
cases with undetermined duration accounted for 62.8%. Mucocutaneous lesions and chancre
were recorded in 21% and 11.7%, respectively.

Conclusions: Patients were mainly young adults, and condomless sex was highly frequent.
The large proportion of cases with undetermined duration underlines the need for systematic
recording of exposure history, symptom onset and previous treatment. Syphilis screening should
be integrated with risk-behavior counseling, partner notification and testing for other sexually
transmitted infections.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta dic diém dich t&, lAm sang va hanh vi nguy co & ngudi bénh giang mai dugc xac
dinh (an dau tai phong kham nhiém trung lay truyén qua dudng tinh duc, Bénh vién Da Liéu Trung
uong tirthang 10/2025 dén thang 3/2026.

Pai twong va phuong phap: Nghién clru mé ta cit ngang trén 471 ngudi bénh dugc xac dinh méc
giang mai va c6 chi dinh diéu tri tai phong kham STI, B&nh vién Da Liéu Trung uong.

K&t qua: Tudi trung binh clia ddi twgng nghién ctru 1a 29,8 = 11,0 tudi. Nhém 25-34 tudi chiém ty &
cao nhat (39,7%), ké tiép la nhém 18-24 tudi (30,5%). Nam gidi chiém 59,4%. Nghé nghiép thudng
gap nhat la cong nhan (26,1%), tiép theo la nhom khéng mudn tiét 16 nghé nghiép (16,6%) va nhan
vién van phong (14,9%). Quan hé tinh duc khong dung bao cao su dugc ghi nhan & 96,2% truong
hgp. Thoi gian trung vi tir quan hé tinh duc khéng an toan dén khi kham la 30,0 (7,0-60,0) ngay;
66,7% trudng hop dén kham trong vong 30 ngay sau phoi nhiém. Trong 149 trudng hgp cé ghi nhan
thdi gian triéu ching, trung vi thai gian c6 triéu ching truée khi kham la 17,5 (7,0-30,0) ngay. Giang
mai sém chiém 34,7%, trong khi nhém khdng xac dinh ré thoi gian chiém 62,8%. Tén thuong da-
niém mac va sang giang mai lan lugt gap 8 21% va 11,7%.

K&t luan: Ngudi bénh chi yéu thudéc nhdm ngudi tré, quan hé tinh duc khong st dung bao cao su
dugc ghi nhan véi ty & cao. Ty & khéng xac dinh ré thdi gian mac bénh con l6n, cho thay can chuan
héa khai thac thdi diém phoi nhiém, thai diém xuét hién triéu ching va tién st didu tri. Quan ly
giang mai nén k&t hgp diéu tri, tu van gidm nguy cd, thong bao ban tinh va xét nghiém HIV cung céc
nhi&m trung lay truyén qua dudng tinh duc khéc.

T khéa: Giang mai, Treponema pallidum, nhiém trung lay truyén qua dudng tinh duc, RPR, TPHA.

1. DAT VAN BE

Giang mai la bénh lay truyén chl yéu qua dudng tinh
duc, tdc nhan gay bénh la Treponema pallidum. Bénh c6
thé biéu hién bang t6n thuong sinh duc, da-niém mac
hoac dién ti€én &m tham, do dé viéc nhan dién chi dua vao
triéu chiing ldm sang thudng khong dua. Trong thyc hanh,
khaithac nguy catinh duc két hgp xét nghiém huyét thanh
hoc gilrvai trd trung tdm trong phat hién va phan loai bénh.

Géanh nang giang mai van con l6n. T6 chiic Y t& Thé gii
udc tinh ndm 2022 cé 8 triéu ca mac méi & ngudi trudng
thanh 15-49 tudi va nhan manh nhiéu trudng hgp khong
c6 biéu hién hodc khéng dugc ngudi bénh nhan biét. Phan
tich dich t& gan day ciing cho thay giang mai ting trd lai &
nhiéu khu vuc, dac biét trong mét s6 nhém cé nguy ca cao,
trong d6 c6 nam quan hé tinh duc déng gidi (MSM) [1].

Tai Viét Nam, nhiéu nghién ctu da cho thay giang mai
can tiép tuc dudc quan tdm trong thuc hanh da liéu va
y té coéng cong. Nghién cliu tai Bé&nh vién Da Liéu Trung
uong giai doan 2019-2020 ghi nhan giang mai chiém
9,33% trong nhém bénh lay truyén qua dudng tinh duc,
V@i ty & cao & nam gidi va nhom tudi tré [2]. Cac nghién
clru trén MSM tai Viét Nam clng nhan thay xu huéng tang
ty L& giang mai trong giai doan 2015-2020 [3].

*Tac gia lien hé

Trong b&i canh d6, mé ta dac diém ngudi bénh giang
mai tai phong kham chuyén dé nhiém trung lay truyén
qua dudng tinh duc (STI) cé thé hd tro sang loc, diéu tri
ban tinh va theo déi sau diéu tri. Nghién ctu nay nham
mo ta dac diém dich t&, lam sang va hanh vi nguy co cua
ngudi bénh giang mai tai B&nh vién Da Liéu Trung uong
nam 2025-2026.

2. D01 TUQNG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Ddi twgng nghién ciru

Nghién ctu gobm 471 ngudi bénh dudc chan doéan xac
dinh giang mai, dén kham tai phong kham céc nhiém
trung lay truyén qua dudng tinh duc & Bénh vién Da Liéu
Trung uong, va coé chi dinh diéu tri trong thdi gian tr thang
10/2025 dén thang 3/2026.

- Tiéu chuan lya chon: ngudi bénh c6 chan doan mac
giang maiva cé chi dinh diéu trj tai thdi diém kham; trudng
hop da tirng diéu tri giang mai, chi dugc dua vao nghién
clu khi c6 triéu chiing phu hgp hoac hiéu gia RPR/TPHA
tang it nhat 4 lan so vdi lan xét nghiém gan nhét.

- Tiéu chuén loai trir: bénh nhan trung lap va/hoac
khong c6 day dd thong tin dé xac dinh tinh trang giang mai.
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Céac trudng dinh danh cd nhan nhuho tén, sé dién thoai
va méa bénh nhan khong dugc s dung trong phan tich.

Tiéu chudn chdn dodn mac giang mai:

- Ngudi bénh cé t8n thuong trén lam sang gai y giang
mai va xét nghiém huyét thanh hoc duong tinh.

- N&u khéng c6 triéu chirng ld&m sang, can cé xét
nghiém huyét thanh hoc duong tinh gdém mot xét nghiém
khéng dac hiéu két hgp vai mot xét nghiém dac hiéu.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién cttu: mé ta cat ngang.

- C&mAau: ldy mAu toan bo.

- Phuong phap chon mau: chon mau thuén tién bang
céch lay toan bd trudng hgp dud tiéu chuén trong thoi gian
nghién clru.

- Bi&n s6 nghién cu: dic diém dich té& nhu tudi, gidi,
noi sdng, hoc van, tinh trang hén nhén, nghé nghiép, tinh
trang mang thai, hanh vi tinh duc nguy co, gidi tinh ban
tinh trong 30 ngay trudc kham, tién st STI/viém gan/HIV, ly
do dén kham, thgi gian tir quan hé tinh duc khéng an toan
dén khi kham, thoi gian c6 triéu ching trude khi kham,
bi€u hién lam sang, phan loai giang mai va két qua xét
nghiém test nhanh, RPR, TPHA.

- Phuong phap va céng cu thu thap thong tin: s&r dung
phiéu diéu tra cau truc sén c6 kiém dinh trudc, bao gom
ca thong tin hanh viva lam sang.

- X ly va phan tich so liéu: s6 liéu dugc lam sach
va phan tich bang ngén ngir lap trinh Python. Céc bién
dinh tinh dugc mé ta bang tan sé va ty |& phan tram. Cac
bi&n dinh luong dugc trinh bay bang trung binh = dé léch
chuén va/hoac trung vi (khoang t& phan vi) do mét s6 bién
c6 phan b6 léch. V&i bién cé dir liéu thiu, mau sé dugc
tinh theo s6 quan sat hagp Lé.

2.3. Pao durc nghién ctu

D{ lieu nghién clru da dugc ma hda trudc khi phan
tich. Nghién ctru dugc H6i dong Dao dirc trong nghién clru
y sinh thudéc Bénh vién Da Liéu Trung uong chap thuan
theo Quyét dinh s6 2869/QD-BVDLTW ngay 23/10/2025.

3. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Dac diém chung ciia nhém nghién cu

Bang 1. Dac diém nhan khau hoc ctia bénh nhan
nghién cttu (n =471)

Dac diém S8 lwgng|Ty 1 (%)
X = SD (tudi) 29,8+11,0
<18 tubi 18 3,8
s 18-24 tudi 144 30,5
Tudi -
25-34 tudi 187 39,7
35-44 tudi 88 18,6
= 45 tudi 34 7,2
Nam 280 59,4
Gidi
N 191 40,6
. Ha Noi 244 51,9
Noi sinh s6ng
Tinh, thanh khac 227 48,1
boc than 213 45,2
Tinh trang hdn nhan | Dang c6 vg/chdng 244 51,8
Paly hén 14 3,0
Phu nt* mang thai (trong s6 nir gidi) 32 16,8

Nhém 25-34 tudi va 18-24 tuéi chiém 70,2% téng s6
ngudi bénh. Nam gidi nhiéu hon nit gidi, nhung nir gidi
van chiém 40,6%; trong nhém nit cé 32 truong hop dang
mang thai.

Bang 2. Phan bé nghé nghiép clia ngudi bénh (n = 471)

Nghé nghiép S6 lwgng | Ty L& (%)

Coéng nhan 123 26,1
No6ng dan 19 4,0
Hoc sinh, sinh vién 48 10,2
Nhan vién van phong 70 14,9
Huu tri, ndi tro 31 6,6
Lai xe 14 3,0

Co s& gidi tri 2 0,4

Tré em 1 0,2

Kinh doanh budn ban 57 12,1
Lao déng phé théng 28 5,9
Khéng mudn tiét 16 78 16,6

Nhém cong nhan chiém ty & cao nhat (26,1%). Dang chu

y, 16,6% ngudi bénh khéng mudn tiét 6 nghé nghiép do mét

bd phén bénh nhan cé tdm ly e ngai. Nhan vién van phongva
kinh doanh budn ban [an luwgt chiém 14,9% va 12,1%.

3.2. Hanhvi nguy co, ly do dén kham vatién st lién quan
Bang 3. Dac diém hanh vi nguy ca (n = 471)

Pac diém Tong |Nam| N [p-value
Quan hé tinh duc khéng dung 453
bao cao su (96,2%) | 287|186 | >0.05
Quan hé tinh duc dusng migng| 168 114 52 | <0,05
Y 3 g v g (35’2%) I
C6 nhiu han 1 ban tinh 164 1435| 29 | <0,05
: (34,8%) :
Quan hé tinh duc v&i nguai 57
bén dam (21%) | 7 | O <005
Quan hé tinh duc c6 dung chat 0
kich thich 3(0.6%) | 3 | 0 ]>005
2,1%
62, 13%
218, 46%

188, 40%

@ Namquan hédigidi  m NGO quan hé digioi
Nam quan hé dong gidi m NI quan hé déng gidi
Biéu d6 1. Xu huwdng tinh duc ctia ngudi bénh
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Quan hé tinh duc khong s dung bao cao su la hanh
vi dugc ghi nhan phé bién nhét (96,2%) va khéng c6 khéac
biét c6 y nghia gilra hai gi¢i. M6t s6 hanh vi nguy co nhu
qguan hé tinh duc dudng miéng, c6 nhiéu ban tinh, quan
hé tinh duc v&i ngudi ban ddm phan &n & nam. Khoang
mot phan ba ngudi bénh cé nhiéu hon mdt ban tinh hodc
c6 quan hé dudng miéng. Trong s6 nam gidi, cé 62/280
trudng hop (22,1%) ¢ quan hé tinh duc déng gidi.

Bang 4. Ly do dén kham va tién st lién quan (n = 471)

Pac diém S6 lwong | Ty L& (%)
Quan hé tinh duc vé&i ngudi méc bénh 51 10,8
Quan hé tinh duc khéng an toan 446 94,7
Co triéu chuing 159 33,8
Co xét nghiém bat thuong 296 62,8
Kham sirc khée dinh ky 5 1,1
Sang loc sinh san 2 0,4
Khac 3 0,6
Coit nha;lr\r}ﬁifcngshlf :zg/xlem gan/ 139 295
Tién st lau 25 5,3
Tién st st mao ga 20 4,2
Tien s HIV 23 4,9
Tién strviém gan B 15 3,2

Hai ly do dén kham néi bat nhat (& quan hé tinh duc
khoéng an toan (94,7%) va két qua xét nghiém bat thuong
(62,8%). C6 139 trudng hop ghi nhan it nhat mét tién sur
lién quan dén STI, HIV ho&c viém gan.

3.3. Thoi gian tir phoi nhiém/tir triéu chirng dén khi kham
Bang 5. Thoi gian tlr quan hé tinh duc khdng an toan va
tir khi c6 triéu chirng dén khi kham

Pic diém S6 lugng | TV L& (%)

Trung vi (khoang t&

ohAn Vi) (ngdy) 30,0 (7,0-60,0)

Thai gian ti <7 ngay 112 25,1
quan hé tinh N
duc khong an 8-14 ngay 46 10,3
toan dén khi 15-30 ngay 139 31,1
kham (n = 446)
31-90 ngay 89 19,9
>90 ngay 60 13,4

Trung vi (khodng t&

Shan i) (ngdy) 17,5 (7,00-30,00)

p :
Théi gian c6 7 ngay 40 26,8
triéu ching 8-14 ngay 30 20,0

trudc khi -

kham (n = 149) 15-30 ngay 47 31,3

31-90 ngay 24 16,0
>90 ngay 8 5,3

Thoi gian trung vi tUr quan hé tinh duc khéng an toan
dén khi kham la 30,0 (7,0-60,0) ngay. C6 298/446 trudng
hagp (66,7%) dén kham trong vong 30 ngay sau phoi nhiém.
Dai vdi thai gian co triéu chirng, cé 149 bénh nhén dén
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kham vi co triéu chiing. Trong nhom nay, thai gian trung vi
trudc khi kham a 17,5 (7,0-30,0) ngay va 78,1% di kham
trong vong 30 ngay ké tir khi xuat hién triéu ching.
3.4. Pac diém lam sang va phan loai giang mai

Bang 6. Pac diém lam sang va phan loai giang mai

Pic diém Tong |Nam| N@ | p-value
Sang giang mai | . 22 46 | 9 | <0,05
(11,7%) ’
Cé hach 3(0,6%)| 1 | 2 | >0,05
Cé6tén N 38
thuong da va/ bao ban (8,1%) 30 8 <0,05
hodc niém
mac (n = 99) 2R R 53
San vay Biett (11,2%) 30 | 23 | >0,05
Sanphidai [9(1,9%)| 5 | 4 | >0,05
Mang niém mac |1 (0,2%) | 1 0 >0,05
Giang mai 12
bamsinh | @2,5%) | & | 4 | Z®0°
Giang mai sém 163
Phanloaigiai| (s2nam) | (34,7%)| 108 | 56 | >0.05
doan giang
mai (n = 471) | Giang mai mudn 12
(>2 nam) (2,6%) 164 [ 131 | >0,05
Khéng xac dinh 295
6 thoigian | (62,8%) | 289 | 191 > 0,05

Biéu hién da-niém mac dugc ghi nhan & va sdng giang
mai & 11,7% trudng hgp. Trong céc dang tén thuong dugdc
ma hoa, san vay Biett va dao ban 14 hai biéu hién dugc ghi
nhan nhiéu hon. Nhdm bénh nhan nam cé biéu hién giang
mai nhiéu han & nlt, déc biét & nhdm c6 séng giang mai va
dao ban, v&i su khac biét vdi nhom bénh nhan nir cé y nghia
théng ké (p < 0,05). V& phan loai, nhém khong xac dinh rd
thdi gian chiém ty L& cao nhat (62,8%), trong khi giang mai
s@m chi€ém 34,7% va khéng c6 khéc biét gitra hai gidi.

4. BAN LUAN

Nghién cttu mé ta 471 ngudi bénh giang mai dén kham
tai phong kham STI, Bénh vién Da liéu Trung wong giai doan
2025-2026. Tudi trung binh clia ngudi bénh 14 29,8 + 11,0
tubi; da s6 & hai nhom tudi 25-34 tudi (39,7%) va 18-24
tudi (30,5%). K&t qua nay tuong déng vGi cac nghién ctru
thuc hién trén thé gidi, trong dé nhiéu bao cédo ghi nhan ty
L& giang mai cao & nhédm thanh nién va nguoi trudng thanh
tré. Téng quan clia Rosset F va cong su (2025) cho thay
tai nhiéu khu vuc, giang mai tap trung chii yéu & nam gigi
va cdc nhém tudi 25-34, 20-24 va 35-44 [1]. Nghién clu
tai cung Bénh vién Da Liéu Trung wong giai doan 2019-
2020 ciing ghi nhan nhém tudi 21-30 chiém 51,3% [2]. Tuy
nhién, ty l& nam gidi trong nghién cltru nay la 59,4%, thap
hon nghién ciu trude (79,7%) [2]. Su khéc biét nay c6 thé
lién quan dén thay déi dic diém ngudi bénh dén bénh
vién, tang phat hién qua xét nghiém sang loc hoac sy
tham gia clla nhém phu nf mang thai trong nghién c(ru.

Vé phan bd nganh nghg, nhdém cong nhan chiém ty &
cao nhéat (26,1%), tiép theo la nhom khéng mudn tiét 1o
nghé nghiép (16,6%), nhan vién van phong (14,9%) va kinh
doanh budén ban (12,1%). Ty & khdng mudn tiét 16 nghé
nghiép tuwong déi cao la diém can luu y trong nghién clu
STl, phdn anh tinh nhay cam clia nhém bénh ly nay, cling
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nhu kha nang sai léch thong tin khi thu thap céc bién lién
quan dén ddi séng ca nhan.

Hanh vi tinh duc khéng st dung bao cao su dugc
ghi nhan 453/471 trudng hop (96,2%), la dac diém ndi
bat trong nghién cliru. Bén canh do, khoang mét phan
ba ngudi bénh c6 nhidu hon mot ban tinh hoac ¢6 quan
hé dudng miéng. Trong s6 nam gidi, 62/280 trudng hgp
(22,1%) c6 quan hé tinh duc déng gidi. Cac nghién clru
trén thé gidi gan day cho thdy MSM la nhém can dugc chu
y trong kiém soat giang mai. Phéan tich gdp toan céu cla
ZhengY va cong sy nam 2024 trén MSM ghi nhan ty & hién
mac giang mai gop la 10,4% va ty l& mdi mac & 76,4/1000
nguoi-nam; cac yéu td lién quan thudng gap gom nhiéu
ban tinh, quan hé& nhém va st dung chét kich thich [4].
Phan tich gop tai Trung Quéc giai doan 2013-2025 ciing
ghi nhan ty & hién méac giang mai & MSM la 8,8% va ty
& mé&i méc 7,8/100 ngudi/ndm, cao hon & cac nhém cé
hanh vi nguy cg, nhiém HIV hoac HSV-2 [5]. Cac nghién
clfu tai Viét Nam trén nhdm MSM cho thay giang mai va
doéng nhiém HIV-giang mai & van dé déang luu y. Bio céo
giam sat tai Viét Nam giai doan 2015-2020 ghi nhan ty &
giang mai @ MSM tang tlr 2,7% lén 12,6% [3]. Trong moét
nghién cu tai khu vic déng bang séng Ctru Long cling
cho thdy c6 xu hudng tang déng nhiém HIV-giang mai &
MSM giai doan 2015-2022 [6]. Nghién cuu tai Ha N&i trén
nhém MSM cing cho thdy ganh nang STl dang ké, trong
dé ty lé giang mai dugc ghi nhan & mic cao bén canh lau,
Chlamydia va HIV [7]. Gan d&y, nghién cltu vao nam 2024
thuc hién tai phong kham PrEP clia Bénh vién Pai hoc Y
Ha NGitrén 1018 bénh an MSM s(r dung PrEP ghinhan ty L&
nhiém giang mai & 7,4% va tudi cé lién quan véi tinh trang
nhiém bénh [7]. Nhitng nghién ctu nay ciing ¢ nhan dinh
rang khi quan ly ngudi bénh giang mai tai phong kham STI
céan khai thac gidi tinh ban tinh, s6 lugng ban tinh, strdung
bao cao su, tién st STl va chi dinh xét nghiém sang loc HIV
va céc STl khac mét cach hé théng

Thai gian tir quan hé tinh duc khong an toan dén khi
kham co trung vi 30,0 (7,0-60,0) ngay; khoang hai phan
ba trudng hop dén kham trong vong 30 ngay sau phoi
nhiém. Diéu nay cho thay nhiéu ngudi bénh d3 tiép can
c0'sd chuyén khoa tuong d6i sém sau hanh vi nguy ca. Tuy
nhién, van cé6 mdt nhém dén kham muén hon 90 ngay, cé
thé lam tang nguy ca lay truyén cho ban tinh va gay kho
khan cho phéan loai giai doan bénh. D6i véi thoi gian co
triéu ching, dt liéu chi dugc ghi nhan & 150 truong hop,
nhung trong nhém nay trung vi la 17,5 (7,0-30,0) ngay.

Ty L& tén thuong da-niém mac va sang giang mai trong
nghién cttu lan luwot 1a 20,8% va 11,7%, thap hon so vdi
ky vong néu mau chu yéu la giang mai ldm sang giai doan
sém. Diéu nay phu hgp vdi két qua co ty & L&n trudng hop
dén kham vi xét nghiém bat thudng hoac quan hé tinh duc
khéng an toan, hon (& vi triéu ching. T6 chirc Y té Thé gidi
nh&n manh nhiéu trudng hgp giang mai khéng cé triéu
ching hoéc triéu ching khong dugc nhan biét [1]. Do
do, néu chi dua vao bidu hién ldm sang, mot ty & dang
ké ngudi bénh c6 thé bi bo sét. Cac nghién cltu lam sang
cling thudng mé ta giang mai nhu mét bénh c6 biéu hién
da dang, dé nham véi nhiéu bénh da-niém mac khac [8].

Nhém khéng xac dinh rd thoi gian mac bénh chiém
62,8%. Day la két qua cb y nghia thyc hanh, bdi phan loai
giang mai sdm, muodn hoac khong ré thagi gian anh hudng

truc ti€p dén phac do diéu tri, truy vét ban tinh va lich
theo déi huyét thanh. Ty 1& khdng rd thdi gian cao c6 thé
do bénh dién ti&n &m tham, ngudi bénh khéng nhé méc
phoi nhiém, ho&c viéc ghi nhan bénh st chua dd chi tiét.

Nghién ctu nay c6 han ché la mot s6 bién hanh vi va
nghé nghiép duavao tukhaibao nén cé thé chiu anh hudng
clia sai léch nhd lai hodc tam ly e ngai. Mac du vay, nghién
cltu cung cap dit liéu cap nhat tai mot co sd chuyén khoa
tuy&n cudi, co gia tri ggi y cho viéc chudn hda khai thac
bénh str, sang loc va tu van ngudi bénh giang mai.

5. KET LUAN

Ngudi bénh giang mai tai phong kham STI, BEnh vién Da
Liéu Trung wong giai doan 2025-2026 chu y&u la ngudi tré;
nhém 25-34 tudi chiém ty |& cao nhat. Nam gidi chiém uu
thé nhe, nhung ni gidi va phu nit mang thai cling chiém ty
(& dang chu y. Nghé nghiép thuong gap nhét la cong nhan;
ty & khéng mudn tiét 16 nghé nghiép con tuong ddi cao,
phan anh tinh nhay cam cuia théng tin trong nghién ctru STI.

Quan hé tinh duc khéng str dung bao cao su la hanh
vi dugc ghi nhan phé bién nhat. Thai gian trung vi tif quan
hé tinh duc khéng an toan dén khi kham la 30 ngay; trong
nhém c6 ghi nhan triéu ching, thai gian trung vi tu khi cé
triéu chirng dén khi kham & 17,5 ngay. Ty & khéng xac
dinh ré thai gian m&c bénh con cao, cho thay can khai
thac day du thdi diém phai nhiém, thdi diém xuét hién
triéu chirng va tién sir diéu tri trudc do.

T6n thuong da-niém mac va sang giang mai chi dugc
ghi nhan & mét phan ngudi bénh, trong khi nhiéu truong
hop dén kham do quan hé tinh duc khéng an toan hoac
xét nghiém bat thudng. K&t qua nay nhan manhvai tro cua
sang loc huyét thanh hoc, dac biét & ngudi bénh c6 hanh
vi nguy co du chua cé biéu hién ldam sang rd rang. Can két
hgp chan doén, diéu tri, tu van ban tinh, xét nghiém HIV
va céac STl khac, dong thdi theo doi huyét thanh sau diéu
trj dé han ché lay truyén va tai nhiém.
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