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ABSTRACT

Objective: To describe the current status and examine the association between practices and
knowledge, attitudes regarding acute diarrhea among mothers of children under five at Hai Phong
Children’s Hospital.

Methods: A cross-sectional study was conducted among 230 mothers from January to April 2026.

Results: The proportions of adequate knowledge, positive attitudes, and appropriate practices were
80.87%, 76.52%, and 75.22%, respectively. Knowledge of causes and dehydration was relatively
high, but treatment knowledge was limited (5.73% correct for zinc use). Although most mothers
had positive attitudes, 42.60% had incorrect beliefs about diet. While practice was at a moderate
level, significant limitations remained, as only 21.30% of mothers continued oral rehydration when
children were uncooperative. Knowledge and attitudes were significantly associated with practice
(p < 0.001); knowledge (OR = 14.7; 95% CI: 6.8-31.8) and attitudes (OR = 4.9; 95% CI: 2.5-9.6)
increased the likelihood of appropriate practice.

Conclusion: Despite good knowledge and attitudes, a gap remains between awareness and
practice, highlighting the need for practical health education interventions.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta thuc trang va phan tich maéi lién quan gilra thuc hanh vdi kién thire, thai do vé tiéu
chay cép cla cac ba me c6 con dudi 5 tudi tai Bénh vién Tré em Hai Phong.

Phuwong phap: Nghién cltu cat ngang trén 230 ba me tir 15 thang 12 ndm 2025 dén ngay 05 thang
4 nam 2026.

Két qua: Ty & kién thirc dat, thai do tich cuc va thuc hanh dat lan luot la 80,87%; 76,52% va 75,22%.
Ki€n thirc vé nguyén nhan va méat nudc t6t, nhung kién thirc diéu tri con han ché (5,73% ding vé sur
dung kém). DU da s6 c6 thai do tich cuc, 42,60% van cé quan niém saivé ché dé an. Thuc hanh & muc
kha, tuy nhién, van cé mot s& han ché nhu chi 21,30% tiép tuc bu nudc dudng uéng khi tré khéng hop
tac. Kién thirc va thai dé lién quan c6 y nghia vdi thue hanh (p < 0,001); ki€n thire (OR = 14,7; KTC 95%:
6,8-31,8) va thai do (OR = 4,9; KTC 95%: 2,5-9,6) lam tang kha nang thuc hanh dung.

K&t luan: DU kién thiic va thai do tuong ddi tt, van ton tai khoang cach gilta nhan thic va thyc hanh,

can tang cudng can thiép gido duc stic khoe thuc tién.

Tar khéa: Tiéu chay cap, kién thirc, thai do, thuc hanh, ba me, tré dudi 5 tubi.

1. DAT VAN DE

Bénh tiéu chay c&p (TCC) la mot trong nhirng bénh ly phd
bién nhat & tré em, dac biét & nhém tré dudi 5 tudi — ra
tudi c6 hé mién dich chua hoan thién va dé bj t6n thuong
bdi c4c tac nhan gay bénh [1]. Theo T8 chic Y t& Thé gidi
(WHOQO), tiéu chay la nguyén nhan gay t&r vong diing hang
th&* ba §tré em tir 2 dén 59 thang tudi. Khong chi gay ty 1&
mac va tlf vong cao, tiéu chay con la nguyén nhan quan
trong dan dén suy dinh dudng, cham phat trién thé chat
va tinh than, déng thdi lam tang nguy co méc cac bénh
nhiém trung khac & tré [1].

Trong béi canh do, vai trd clia ba me trong cham soc va
phong nglra tiéu chay cép & tré nho la hét sirc quan trong,
d&c biét trong viéc nhan biét sém d4u hiéu nguy hiém va
xU tri ban dau tai nha. Tai Viét Nam, tiéu chay cap van la
bénh phd bién & tré em véi tAn sudt méc trung binh tu
0,8-2,2 dgt/tré/nam [2]. Tuy nhién, nhiéu nghién ctu cho
thdy ki€n thire, thai do va thuc hanh (KAP) clia ba me vé
bénh tiéu chay c4p con han ché. Bénh vién Nhi Hai Phong
la co s& chuyén khoa hang |, mbi ngay tiép nhan va diéu tri
s6 lwgng L&n bénh nhi. Pac biét, vao thoi diém giao mua
hoac khi thai tiét thay ddi, s6 tré mac cac bénh ly tiéu hoa,
trong do tiéu chay cap chiém ty & cao, gia tang dang ké.
Tuy nhién, trong nhirng ndm gan day, tai Hai Phong chua
c6 nhiéu nghién ctru danh gia mot cach hé théng vé kién

*Téc gia lien hé

thire, thai do va thuc hanh clia ba me cé con dudi 5 tubi
mac tiéu chay cép. Péng thdi, qua thuc tién lAm sang,
ching téi nhan thay vAn con nhiéu ba me chua cé kién
thic day du va thuc hanh ding trong cham soc tré bi tiéu
chay. Xuat phat tir thyc té€ trén, chiing toi ti€n hanh nghién
cltu nay véi muc tiéu: M6 ta thyc trang va xac dinh mai
lién quan gitra thuc hanh va kién thirc, thai do vé tiéu chay
cép clia cac ba me c6 con dudi 5 tudi diéu tri tai BEnh vién
Nhi Hai Phong.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién cltu mé ta cat ngang

2.2. Dia diém va thdi gian nghién ciru

Nghién cltu dugc tién hanh tai cac khoa lam sang, Bénh
vién Nhi Hai Phong tr ngay 15 thang 12 ndam 2025 dén
ngay 05 thang 4 nam 2026

2.3. Béi twgng nghién ciru

Céac ba me c6 con dudi 5 tudi duge chan doan TCC va dang
diéu tri nditrd tai cac khoa lam sang Bénh vién Nhi Hai Phong.
Tiéu chuén lya chon: Ba me ¢6 kha nang doc hiéu, nhan
thirc day du va dong y tham gia nghién ctru.
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Tiéu chuan loai trir: Ba me cé con méc bénh cap tinh khac
kém theo, bénh ly ngoai khoa hoac khéng truc ti€p cham
séc tré

2.4. C& mau va chon mau

C&' mau:

C& mau dugc tinh dya vao céng thirc uéc lugng 1 ty L& vdi
ty l& p dugc xac dinh ti nghién

cltu trudc véi p = 0,313 [3]. Theo cdng thi'c ¢c& mau tdi
thiéu la 230 déi tugng.

Chon méu:

Nghién cu sir dung phuong phap chon mau thuan tién,
khéng xac suat.

2.5. Chi s6 va bién sé nghién ciru

Céc bién nghién ctu dugc chia thanh 4 nhém chinh, bao gom:
Nhém bién s6 dac diém nhan khdu hoc ctia ba me (Tudi,
nghé nghiép, trinh dé hoc van, khu vuc séng)

Nhém bién sé kién thirc clia ba me vé TCC (Kién thirc vé
dinh nghia, d4u hiéu mat nudc, nguyén nhan, dy phong,
str dung Oresol va kém)

Nhém bién sé thai dé ctia ba me vé TCC (Thai d6 vé cham
sdc tré, duy phong, mdc do nguy hiém ctia bénh TCC)
Nhém bién s6 thuc hanh ctia ba me vé TCC (Hanh vi dy
phong, theo ddiva x(rtri, chdm sdéc tré trong dgt tiéu chay)
*Tiéu chi danh gia:

Ngudng diém 75% dugdc s dung trong nghién citu nham
phéan loai mirc do kién thirc va thuc hanh dat, cling nhu
théai dé tich cuc cua ba me, dua trén t8ng hgp tir nhiéu
nghién clru trong nudc va qudc té [4, 5].

DPiém kién thirc: Phan kién thic gdm 19 cau hdi nhi phan.
Mbi cau tra loi dung dudc tinh 1 diém; tra oi sai hodc “khéng
biét” dugc tinh 0 diém. Téng diém kién thirc dao dong tur
0-38 diém. Phan loai Pat: 230 diém; Chua dat <30 diém.

Piém thai dé: Gom 11 cau hdi theo thang Likert 5 mic
do, tir 1 diém (hoan toan khéng déngy) dén 5 diém (hoan
toan déng y). Cac cau hoi mang y nghia pha dinh dugc
dao chiéu diém trudce khi tinh tdng diém. Tong diém thai
dd dao dong tir 11-55 diém. Phan loai nhu sau: Tich cuc:
> 40 diém; Chua tich cuc: < 40 diém

Piém thyc hanh: Gém 16 cau hoi nhi phan. Dé&i véi cac
hanh vi dung theo khuyén céo, cau tra i “cé thuc hién”
dugc tinh 1 diém va “khoéng thuc hién” dugc tinh 0 diém.
C4c cau hoi mang y nghia phl dinh dugc ddo chiéu diém
trude khi tinh téng diém. Téng diém thuc hanh dao dong tir
0-16 diém. Phan loai: Pat: = 12 diém; Chua dat: < 12 diém.
2.6. Ky thuat, céng cu va quy trinh thu thap sé liéu

Sé lieu dugc thu thap bang phuong phap phong van truc tiép
va tham khao hd sd clia 230 ba me cé con dudi 5 tudi dugc
chén doan TCC va dang diéu tri ndi tr tai cac khoa lam sang.
B6 cau hoi phong van danh gia kién thire, thai do va thuc
hanh (KAP) vé bénh TCC dugc xay dung dua trén “Hudéng dan
chén doan, diéu tri va du phong TCC &tré em” do BA Y té ban
hanh (2009, 2015) [12, 42] va huding dAn clia T6 chirc Y t6 Thé
giGi (WHO) vé xtrtri va du phong tiéu chay &'tré em [43].

14

B0 cau hoi gdm 4 phan 61 cau hoi:

Phan A: Dac diém nhan khiu hoc clia ba me va tré gom 15
cau hodity A1 -A15.

Phan B: Kién thirc ctia ba me vé bénh TCC gom 19 cau hoi
trB1-B19.

Phan C: Thai d6 clia ba me vé bénh TCC géom 11 cau hoi
trC1-C11.

Phan D: Thuyc hanh clia ba me vé bénh TCC gbm 16 cau
hoit D1 -D16

Trude khi tién hanh nghién ctru chinh thire, bd cau hoi dugc
khao s&t thir trén 30 d6i tugng dé danh gia mirc do phu hgp
va do tin cay clia cong cu. Két qua danh gia tinh nhat quan
ndi tai cho thay phan kién thirc c6 hé sé KR-20 = 0,76; phéan
thai do c6 Cronbach’s alpha = 0,89; va phan thuc hanh co
hé s& KR-20 = 0,86, cho thay bd cdng cu dat dd tin cay tét.
2.7. Xt ly 6 lidu

Chung t6i str dung phan mém Stata 17.0 dé nhap va phan
tich s6 liéu theo thdng ké Y sinh thudng quy. Mai lién quan
gilra ki€n thirc, thai do va thuc hanh vé bénh tiéu chay céap
clia cac ba me dugc phan tich bang kiém dinh Chi-square
va tinh ty s6 chénh thé (crude OR) vdi khoang tin cay 95%

2.8. Pao durc nghién ciru

Nghién ciru dugc phé duyét bai Hoi dong Khoa hoc Truong
Pai hoc Y Dugc Hai Phong theo sé 4115/QD-YDHP. BTNC
duogc giai thich vé muc dich va ndi dung, chi dugc tham gia
khi déngy va c6 quyén tir chdi tham gia néu khéng thoai mai.
Théng tin dugc gilr bi mat, chi st dung cho muc dich nghién
ctu. Nghién ctru khéng gay hai cho nguGi tham gia.

3. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pac diém chia déi twgng nghién cliru
Bang 1. Dac diém nhan khau hoc clia déi tugng tham
gia nghién cru (n=230)

Bién sé (n) %
, < 30 tugi 121 | 52,61
Nhém tudi me
>30 tudi 109 47,39
No6ng thon 94 40,87
Khu vuc séng
Thanh thi 136 59,13
< THPT 109 47,39
Trinh d6 hoc van -
= Trung cap/ Cao dang 121 52,61
. Congviéc ty do 130 56,53
Nghé nghiép
Coéng viéc chinh thic 100 43,47

Nhén xét: K&t qua Bang 3.2 cho thdy ba me & nhém < 30
tubi chiém ty L& cao (52,61%). C6 59,13% ba me hién dang
s6ng @ thanh thi; ty & ba me co trinh dé hoc van trung cép/
cao déng chiém 52,61%; ba me cé cong viéc tu do va cong
viéc chinh thirc dat ty 18 [an lugt 1a 56,53% va 43,47%.

3.2. Kién thirc, thai dd va thuwc hanh ctia cac ba me vé
tiéu chay cap

Bang 2. Kién thirc clia ba me vé tiéu chay cap (n=230)
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Pat Chuwa dat
Kién thirc vé tiéu chay cap

n % n %
Dinh nghia tiéu chay cép 167 | 72,61 63 |27,39
Nguyén nhan gay bénh 171 | 74,35| 59 |25,65
D&u hiéu méat nudc 167 | 72,61| 63 |27,39
Cac bién phap phong bénh 170 | 73,91 60 | 26,09
Tac dung cuia Oresol 125 | 54,35| 105 |45,65
Vai tro kém 151 |65,65| 79 | 34,35
Thai diém bé sung kém* 13 | 5,73 | 214 | 94,27

Nhan xét: KEt qua bang cho thay da sé ba me c6 ki€n thirc
dung vé cac van dé ca ban cla tiéu chay cap nhu nguyén
nhan gay bénh (74,35%), cadc bién phdp phong bénh
(73,91%) va dinh nghia bénh (72,61%). Tuy nhién, co tdi
79 (34,35%) va 214 (94,27%) ba me hiéu sai vé vai trd cla
kém va thoi diém bd sung kém cho tré trong ngay.

Bang 3. Thai dé cua ba me vé tiéu chay cap (n=230)

Pat Chuwa dat
Thue hanh vé tiéu chay cap

n % n %
Rira tay bang xa phong 185 |80,43| 45 |19,57

S dung nudc dun s6i dé ngudi | 224 [97,39| 6 2,61
Tiép tuc cho tré bu/an 184 |80,00| 46 |20,00
Pha oresol dung cach 187 [81,30| 43 18,70
Cho tré uéng oresol dingcach | 192 |83,48| 38 |16,52
Nguirng chiarsnugc"itﬁctl)’lrfsol khi tré 49 |21.30| 181 | 78,70
Ty mua thudc tai cac nha thudc*| 191 |83,04| 39 |16,96

. Tich cuc Chuwa tich cuc
Thai d6 vé tiéu chay cap
n % n %
Toi tin rarLg TCCco :che gay 223 | 96,95 7 3,05
nguy hiém cho tré nhoé
T6i tin réng Oresol gilp tré hoi
phuc nhanh hon va phong 215 | 93,47 15 6,56
méat nudc.
T6i tin rang bd sung day du
nudc va duy tridinh duéngla | 219 | 95,22 11 4,78
rét can thiét.
T6i tin rAng dua tré téi kham
tai cac CSYT giup phongcac | 217 | 94,35 13 5,65
bién chirng nang ctia TCC.
Toi tin rang khi tré bj tiéu chay, can
giam hodc ngling an vai ngay * 132 1 57,40 98 42,60
Toitytin cothénhanbi€tsom| 455 | g5 55 | 77 | 33,48
cac dau hiéu mat nudc
Toi tw'tin c6 thé phava cho tré
udng dung dich Oresol dung cach. 197 18585 | 33 | 14,35

Nhan xét: Cac thuyc hanh du phong va theo doi dat mic
t5t (280%), dac biét la st dung nudc dun sdi (97,39%) va
theo d6i can nang, s6 lan di ngoai. Tuy nhién, con han ché
trong x tri: khoang 16-19% chua dung Oresol dung, 20%
giam an/bu va da s6 (78,70%) ngirng bu dich khi tré khong
hop tac; mot s6 van tu mua thuéc va chua nhan biét day
du dau hiéu mat nude.
Bang 5. Phan loai kién thirc, thai d6, thuwc hanh chung
clia ba me vé tiéu chay cap

Bién s Phan loai n %
: Pat 186 80,87
Kién thurc
Chua dat 44 19,13
Tich cuc 176 76,52
Thai do
Chua tich cuc 54 23,48
Pat 173 75,22
Thuc hanh
Chua dat 57 24,78

Nhén xét: Da s6 ba me co6 kién thirc, thai do va thuc hanh

dat, lan luot 1a 80,87%; 76,52% va 75,22%.

Bang 6. Mai lién quan gilra kién thirc, thai dé, thuc hanh
vé tiéu chdy cdp clia ba me

Nhén xét: Da s6 ba me c6 thai dé tich cu'c vé mirc dé nguy
hiém clia bénh va vai tro cta Oresol, dinh dudng va kham
sém (%93-97%). Tuy nhién, van con han ch& & mot s6 noi
dung: 42,60% con quan niém sai vé kiéng an, 33,48%
chua ty tin nhan biét d4u hiéu mat nudc va 14,35% chua
ty tin st* dung Oresol.

Bang 4. Thy'c hanh clia ba me vé bénh tiéu chay cap (n=230)

Pat Chuwa dat
Thuc hanh vé tiéu chay cap

n % n %

Puatré td.lﬁco’sgyte ,khl co6 dau 177 |76.96| 53 |23.04
hiéu mat nudc
Theo doi can nang trong va sau

dot bénh 208 |90,43| 22 9,567
Theo dbi s6 lan di ngoai 202 |87,83| 28 |12,17

Thuc Thuc
o hanh hanh OR thd
Bién so p-value*
datn [chuadat| (95% CI)
(%) n (%)
160 26
Pat
Kién ’ (86,02) | (13,98) 14,7 o001
<
thie 13 31 |(68-31,8)|
Chua dat (29,55) | (70,45)
. 146 30
Tich cuc
Thai ’ (82,95) | (17,05) 49
0 ’ <0,001
a0 , 27 | 27 | (25-9.6)
Chua tich cuc (50.00) | (50,00)

Nhén xét: K&t qua Bang 3.6 cho thay c6 méi lién quan cé
y nghia thong ké gitra thuy'c hanh vdi ki€n thirc va thai do (p
<0,001). Nhém ba me c6 kién thirc dat c6 ty L& thuc hanh
dung cao hon ro rét so véi nhém chua dat (86,02% so véi
29,55%), v&i kha nang thuc hanh dung cao gép 14,7 lan
(OR =14,7; 95% CI: 6,8-31,8; p < 0,001). Tuong tu, nhdm
c6 théi dé tich cuc cling cé ty & thuc hanh ding cao hon
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(82,95% so vdi 50,00%), lam tdng kha nang thuc hanh
duang 4,9 [An (OR = 4,9; 95% Cl: 2,5-9,6; p < 0,001).

4. BAN LUAN

Nhin chung, k&t qua ghi nhan ty & ba me co kién thic vé
tiéu chay cép dat la 80,87%. K&t qua nay cao hon nghién
ctu clia Lé Thi Dung (74,2%) [6] va nghién c(tu tai khu vy
mién nui ctia Nguyén Thj Kim Quyén (39,9%) [5]. Su' khac
biét nay c6 thé la do dac diém dia ban nghién cltu tai Hai
Phong, nai cac ba me co trinh dé hoc van tuang doi cao
va co diéu kién tiép cén théng tin y t& chinh théng thuan
lgi han, tir d6 gép phan nang cao nhén thic vé bénh. Tuy
nhién, mac du kién thirc chung dat murc kha tot, két qua
nghién cltu cho thady su khong déng déu gilra hiéu biét ly
thuyét va ky nang xir tri thuc t&. Cu thé, trong khi ty (& tra
(&1 dung vé dinh nghia (72,61%) va bién phap du phong
(73,91%) & murc tuong déi cao, thi ki€n thic vé nhan biét
d&u hiéu nguy hiém va diéu tri bd trg con nhiéu han ché.
V& nhan biét dau hiéu mat nudc, chi 72,61% ba me c6 kién
thie dung, thdp hon so vdi nghién cltu clia Tran Thi Kiéu
Anh tai Nghé An (87,2%) [7]. Nguyén nhan c6 thé lién quan
dén viéc cac dau hiéu ldam sang nhu mét triing, nép véo da
méat cham tuong ddi kho nhan biét néu chi ti€p cén qua ly
thuy&t ma thiéu huéng dan truc quan ti nhan vién y té. Dai
v3i diéu tri b6 trg, chi 54,35% ba me hiéu dung vai trd clia
Oresol va dac biét chi 5,73% biét dung thoi diém bé sung
kém. K&t qua nay phu hap véi nhan dinh tai An Do, cho théy
su han ché& phé bién trong hiéu biét vé diéu trj bd trg [8].

K&t qua tai Bang 3.5 cho thay 76,52% ba me c6 thai do
tich cuc vé bénh va cham séc. Trong dd, 96,95% co thai
dd tich cuc vé mirc dd nguy hiém cuia bénh va Lgi ich cla
viéc dua tré di kham sdm (94,35%). Két qua nay cao hon
s0 V@i nghién ctu clla Phan Hoang Thuy Linh (2017) [3] va
tuong dong vdi cac ba me trong nghién ctiu clia Nguyén
Thi Hué (2023) [9]. Chi c6 57,40% ba me co6 thai dé diang
vé viéc duy tri ché dé &n, déng nghia véi viéc van con
42,60% ba me tin rAng nén gidm hodc ngirng an khi tré
bi tiéu chay. Pay l& m6t quan niém sai [dm kinh dién da
dugc WHO canh bao vi cé thé dan dén suy dinh duéng va
kéo dai thoi gian hoi phuc. Ty & nay tuong dong véi nghién
clru clia Bano va cong su (2024) tai Pakistan [4] va Mai
Thi Thanh Xuan (2019) tai D&k L&k [10]. Trong nghién ctiu
nay, mac du 93,47% ba me tin rang Oresol giup phuc hoi
nhanh, nhung sy tu tin trong viéc nhén biét sém cac dau
hiéu mat nudce lai thdp hon (66,52%).

Ty & ba me c6 thuc hanh dat chung trong nghién clu la
75,22%. K&t quéa nay cao hon so vdi Lé Thi Dung, trong do ty
lé thuc hanh dat 55,9% [6]. Thuc hanh du phong va theo doi
bénh clia ba me & mic t6t, Vi ty 1& str dung nudc dun soi
cao (97,39%). Cac hanh vi theo d6i nhu can nang (90,43%)
va s0 lan di ngoai (87,83%) cling dugc duy tri twong doi tét.
Tuy nhién, chi 21,30% ba me ti€p tuc bl dich cho tré ngay
ca khi tré khéng hop tac. Ngoai ra, 20% ba me van giam an/
bu cho tré va ty mua thudc trudce khi dén co sd'y té. Nhin
chung, thyc hanh kha t6t & du phong va theo doi, nhung
con yéu & x{r tri va duy tri diéu tri, cho thay can tdng cudng
gido duc surc khoe theo huéng thuc hanh, dac biét vé bu
dich va cham séc khi tré khdng hop tac

Bang 3.6 cho thdy cé méilién quan cé y nghia thdng ké gilra
ki€n thiic va thuc hanh cham séc tré méc tiéu chay cap
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(p < 0,001). Cu th&, nhém ba me co6 kién thic dat cé kha
nang thuc hanh dang cao géap 14,7 lan so vdi nhém chua
dat (OR = 14,7). Két qua nay tuaong doéng vdi nghién clu
cuia Lé Thi Dung cho thay ba me c6 kién thic chua tot co
kha nang thuc hanh cham soéc tré TCC chua ding cao hon
s0 véi nhom c6 kién thire tét [6]. Tuong tu, nghién clru cla
Nguyén Thi Kim Quyén ciing ghi nhan méi lién quan cé y
nghta thang ké gilra kién thirc va thuc hanh [5]. Nhirng két
qua nay cho thay kién thirc la mét yéu t6 c6 lién quan chat
ché dén thuc hanh cham soc tré mac tiéu chay cap.

Vé méi lién quan gilra thai do va thuc hanh, két qua chi
ra c6 mdi lién quan gilra thai do va thuc hanh cham séc
tré méac tiéu chay cép (p < 0,001). Nhém ba me cé thai
do tich cuc cé ty lé thuc hanh dat cao hon r6 rét so vai
nhém chua tich cuc, vdi kha nang thuc hanh dung cao
gép 4,9 lan (OR = 4,9). K&t qua clia chuing téi twang dong
v6i nghién ctru cua Phan Hoang Thuy Linh khi ghi nhéan
nhom ba me cé thai dé dung cé ty & thuc hanh cham séc
tré cao hon so vdi nhom c6 thai do chua dung, cho thay
thai do c6 anh hudng nhat dinh dén hanh vi cham sdéc [3].
Tuy nhién, k&t qua nay khac vdi nghién cliu ctia Nguyén
Thi Kim Quyén khi khéng ghi nhan mai lién quan gilra thai
dd va thuc hanh. Su khéc biét nay cé thé do dac diém dai
tugng nghién ctu va béi canh thuc hién khac nhau. Cu
thé, nghién cttu trén dugc ti€n hanh tai khu vuc mién nui
va cac ba me thudc nhédm dan tdc thiéu s8, nai trinh do
hoc van va kha nang tiép can théng tiny t€ clia ba me con
han ché&, do dé thai dé tich cuc c6 thé chua du dé chuyén
hoéa thanh hanh vi thuc hanh didng

5. KET LUAN

Nghién clru trén 230 ba me c6 con dudi 5 tudi diéu trj tiéu
chay cép tai Bénh vién Nhi Hai Phong cho thay ty & ba me
c6 kién thire dat, thai do tich cuc va thuc hanh datvé cham
séc tré méc tiéu chay cép lan lugt 1a 80,87%; 76,52% va
75,22%. K&t qua phan tich cho thdy c6 mai lién quan cé
y nghia thdng ké giita kién thirc, thai do va thuc hanh (p <
0,001). Trong d6, kién thirc c6 mirc dé lién quan manh hon
dén thuc hanh (OR = 14,7; 95% Cl: 6,8-31,8) so vdi thai do
(OR=4,9;95% Cl: 2,5-9,6), cho thay kién thirc dong vai tro
quan trong hon trong viéc dinh hudng hanh vi cham séc.
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