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TOM TAT

Mot bénh nhan 14 thang tudi bi v& tim da dugc phau thuat cap ctu thanh cdng, c6
su hd trg cua hé thong tuan hoan ngoai co thé tai bénh vién San Nhi Nghé An. V& tim tré
em & mot chan thuong hiém gap, chan doan va diéu tri v tim kho khan nhung van co
thé ciru séng nguoi bénh kip thoi.
Tir khéa: Chan thuong tim
SUMMARY

CARDIORRHEXIS: REPORT OF ONE SUCCESSFUL CASE

Report a rare case of cardiorrhexis : A 14 month-old patient with a cardiorrhexis was
succesfully operated at Nghe An Obstetrics and Pediatrics Hospital. The surgery is
supported by the external circulation extracoporelle. Cardiorrhexis in children is a rare
injury. The diagnosis and treatment of cardiorrhexis is difficult. However, the patient can
still be timely rescued.
Key words: cardiorrhexis
|. PAT VAN PE

Chén thuong tim 1a mot dang ton thuong hiém gap trong chan thuong nguc kin.
Ton thuong c6 thé di tir rat nhe 1a tu mau mang tim, roi dung dap co tim, dén rach v cac

budng tim, c&c cau trc trong tim, va nang nhat 1a dut roi cudng tim.



Theo nghién ciu cua tac gia Jin — Mou Gao 1903 bénh nhan chan thuong 16ng nguc
trong vong 15 nim c6 348 bénh nhan chan thuong tim chiém 18,3 %, 43 ngudi duoc
diéu tri bang phau thuat ty 1é tir vong chung la 32,6% *

Tuy duoc tim thdy & 50% - 70% cac ca mo tur thi & ngudi tir vong vi da chan thuong
nang — trong d6 c6 chan thuong nguc, song chan thuong tim thuc sy hiém gap trén 1am
sang, nhat 1a ¢ tré em. Nguyén nhan gay ton thuong thuong la chan thuong manh — dot
ngot vao vung xuong c, trong tai nan giao thong, nga cao hoac lao dong. Hay gap o
nam gigi va ngudi tré tuoi.

Chuing tdi béo cao mot trudng hop bénh nhi v tim 14 thang tudi do tai nan va dap
nguc vao vo lang 6 to va dugc phiu thuat cip ctiu thanh cong.

1. BAO CAO CA LAM SANG

Bénh nhi V.K.A nir 14 thang tudi , dia chi & Nghi pht , Thanh phé Vinh, Nghé an,
nhap vién vao luc 16 gio 00 phat , ngay 09/11/2021.

Bénh si:

Bénh nhi dugc bd cho ngdi phia trudce vo ling xe 6 t6, khi vo tinh dap nham chan
ga va chan phanh, xe 6 t6 dam thang vao bo tuong, khién tré bi bi chan thuong va dap
nguc vao vo lang. Sau tai nan khoang 1h , tré quay khoc, lo mo dan, dugc gia dinh cho
nhap vién San Nhi Nghé An. Vao vién lic 16h trong tinh trang soc, kich thich, mach
nhanh, nho, huyét ap khéng do duoc , giam thong khi %4 dudi phdi trai, de doa tir vong.
Puogc xur tri : dat NKQ, thd may, van mach, catheter trung tdm. Ghi nhan lic 18h30 : tré
thd may, SPO, 90%, mach 150ck/p, huyét 4p dong mach xam lan: 50/35/19 mmHg |,
CVP 27 cmH;0, dang truyén hong cau khéi va plasma tuoi. Két qua chup Xquang : bong
tim to, mo ¥4 dudi phoi tréi va siéu am tim tai givong : chén ép tim, v& that phai, nghi c6
dut day chang van ba l4.

Chan doan: Sbc chan thuong, chén ép tim cap do va tim.

Phau thuat cap cau luc 19h00 (sau 4 gid bi tai nan).



X-quang sau khi vao vién sau 1h

X-quang luc sau vao vién sau 2,5h

Trinh tu phiu thuat:

Mo nguc duong gitra xuong e, mang tim cang, tim. Tim ngung dap, rach nhanh
mé mang tim, nhiéu mau lodng, mau cuc trao ra, tién hanh bop tim. Sau khoang 1 phut
c6 tim dap tro lai. Kiém tra vét va tim & nhi phai sat tinh mach chu duéi khoang 1 cm,
mau dang phun ra. DUng ngoén tay bit kin vét v, 1am sach khoang mang tim ( truyén

mau), chd huyét dong on dinh.



Panh gia lai ton thuong : toan bo nhi phai, that phai bi phi né , dung dap bam tim
nhiéu, vét rach da bit kin ri it mau.

Tién hanh thiét 1ap tuin hoan ngoai co thé, khong liét tim, mé réng qua vét rach
nhi phai dé kiém tra , khéng c6 ton thwong. Khau phuc hdi nhi phai bang chi prolen 6.0.
bit dién cuc, dan luu khoang mang tim va sau xuong wc.

Dién bién sau mé:

Sau mo tha may 7 ngay do ton thuong phoi trai, duy tri van mach 2 loai va dung
sau 2 ngay. Bénh nhi dugc duy tri 3 loai khang sinh két hop Meronem , Vancomycin va
Gentamycin, liéu phap hé hap, phuc héi chire nang. Bénh nhi ddi lac ¢6 con gdng cung,
da chup CT-Scanner so ndo, dién ndo db, CT-Scanner 16ng nguc : khdng 6 ton thuong,
siéu &m tim sau mé tét. Ra vién sau 20 ngay diéu trji va phuc hdi chirc nang.

I11. BAN LUAN
Chan doan vé tim:

Chén thuong tim, v& tim khd chan doan hon vét thuong tim nhat 1a trong tinh
hudng khong nhiéu dich mang ngoai tim. Do da s thé nhe ( tu mau, dung dap co tim ) —
khé phat hién do khdng cé biéu hién 1am sang ning va dic trung; con mot s6 thé nang (
v tim thyuc sy ) thi hau hét déu tir vong sau khi bi thuong; chi ¢6 loai thuong ton v nho
& mot budng tim gay chén ép tim cap tinh mai con co thé séng va dén bénh vién. Nguyén
nhan gy tén thuong thuong 1a chan thuong manh — dot ngot vao ving xuong Gc, trong
tai nan giao thong, nga cao hodc lao dong 2. Trong truong hop bénh nhi cua chiing toi
vao vién ly do séc, nguyén nhan dau, dung dap phoi trai. Siéu &m tim c6 it dich mang
tim, Xquang bong tim chua to. Sau 2,5 gid thi xuat hién biéu hién chén ép tim céap, va
duoc siéu &m tim : dich mang tim nhiéu, chén ép tim, v that phai, X-quang: bong tim to,
nguyén nhan c6 thé bong cuc mau déng bit ngay chd v nhi phai.

DAu hiéu bam tim tai cac ving trc thuong xuat hién mudn, diém dau choi xuong
uc cling khong thuong xuyén khi khong giy xuong rc hoac ngudoi bénh lo mo, hon mé.

Tam chimg BECK ciing khéng r& cho dén khi suy tuan hoan, ép tim cip. Nghién ciu 98



truong hop chan thuong nguc nang , ¢6 chi dinh mé nguc cua Lé Dién Thinh tai bénh
vién Nhan Dan Gia Pinh va Cho Ray chi ¢6 7 truong hop ép tim cap. Mot phuong phap
duoc danh gia hiéu qua 1a mo cira 6 mang tim dudi xuong tc, dac biét 1a vét thuong
thau tim an®. Tuy nhién, viéc thuc hién ciing nén can nhac vi yéu té nhiém khuan. Vi vay,
yéu cau dit ra dbi véi bac si 1am sang 1a kham toan dién di voi da chn thuong va chan
thuong nguc, dic biét luu y dau ving nguc truéc kém hoi chiing thiéu méau cép tinh,
tiéng tim mo. Gia trj siéu am tim c6 gia tri cao trong chan doan v& tim va c4c ton thuong
kem theo trong tim*. Trong 13/18 truong hop cua nghién ctru Vi Minh Giang chi dinh
siéu am déu c6 mau khoang mang tim. Bénh nhi cua ching t6i duoc chan doan sau khi
c6 du cac triéu chung 1am sang va can 1am sang. Sé¢ mat mau, dich mang tim, chan
thuong ving nguc trudc, PVC: 27cm nuéc; nghe tiéng tim mo; chup Xquang: Bong tim
to; Siéu Am tim: tran mau mang ngoai tim, v& that phai.>®

Chi dinh va phwong phap phiu thuat chan thwong tim dit ra khi nao ?

Choc hat mang ngoai tim dé ldy mau ra 1a phuong phéap diéu tri khdng phau thuat
dbi véi cac vét thuong tim dugc Riolanus dé xuat. Nam 1892, Larey thuc hién thanh
cdng choc ht dich giai ép tim va phuong phap nay duoc chap nhan trong chién tranh thé
gidi thtr 2. Tuy nhién cac nghién ctru sau d6 déu cho thay phau thuat khau vét thuong tim
hiéu qua hon nhiéu so véi choc hit don thuan®. Nghién ciu 18 trudng hop chan thuong
va vét thuong tim trong 5 ndm tai bénh vién Binh Duong cua Vii Minh Giang c6 4
truong hop chan thwong v& tim. Cac truong hop nay déu dugc md nguc va khau vét
thuong °.

Mé nguc do chan thuong, vét thuong nguc, dudng mé dé thuc hién 1a dudng nguc
truéc bén, giai quyét phan lén céc ton thuong ¢ tim, phoi, co hoanh. Tuy nhién bénh nhi
ctia chung t6i duong mé doc gitta xuwong wc khi da xac dinh 1a v tim, xu tri triét dé cac
tén thwong & tim, chi dong chay may tim phdi nhan tao. Theo Nguyén Hitu Uéc lua
chon duong gitra doc xwong trc, cho phép diéu tri moi thuong ton tim va nén c6 may tim

phdi hd trg 2.



X tri ton thuong tai tim do vét thuong va chan thuong, v tim gan nhu nhau. VAan
dé kiém soat chay méu va xu tri thuong t6n tly vao vi tri ma cach khau khac nhau. Trong
tinh huéng mau 6 at, bit vj tri thang bang ngon tay, dic biét vi tri tam that. Trong chan
thuong tim, vi tri hay ton thuong 13 thanh nhi hoac tiéu nhi phai hoic trai 14 noi thanh tim
mong 2. Bénh nhi cua ching t6i ton thwong v& nhi phai sat tinh mach cha dudi, kich
thuéc gan 1cm, xi tri ding ngon tay bit tam thoi chd truyén mau va chay may tuan hoan
ngoai co thé. Toan bo tim bi dung dap nhiéu, nhung khong c6 ton thuong trong tim ciing
nhu dong mach.

Sau mo 7 ngay rut noi khi quan va thd NCPAP 2 ngay, ton thuong phoi phuc hdi
sau 15 ngay diéu tri va liéu phap ho hap. Bénh nhi biéu hién thinh thoang c6 con gong
ctng ( 1-2 con /24h), dugc diéu tri két hop phuc hdi chirc ning va 6n dinh .

IV. KET LUAN

Pa chan thuong, chan thuong nguc ¢6 hoi chirng mat mau cap can chu y dén chan
thuong tim va cdc mach mau 16n gan tim. Chan doan chan thuong tim kho khan, siéu am
tim tai givong rat cé gia tri xac dinh. Phau thuat nén c6 may tim phoi nhan tao voi dudng
mé doc gitta xuong trc, cho phép diéu tri tot moi dang thuong ton.
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