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ABSTRACT

Objective: To describe in-hospital neonatal mortality and analyze selected associated factors
among neonates treated at Ca Mau Obstetrics and Pediatrics Hospital from 2021 to 2025.

Methods: A retrospective cross-sectional study was conducted using medical records of 14,453
neonates treated between January 2021 and December 2025. In-hospital neonatal mortality
and related clinical conditions were extracted from records. Associations were analyzed using
multivariable logistic regression.

Results: The in-hospital neonatal mortality rate among treated neonates was 2.01%. Multivariable
logistic regression analysis revealed that factors independently associated with neonatal mortality
included respiratory distress (aOR = 5.82; 95% Cl: 4.42-7.66), congenital anomalies (aOR = 4.28;
95% CI: 2.68-6.83), prematurity (aOR = 4.12; 95% CI: 3.18-5.34), neonatal infection (aOR = 3.68;
95% Cl: 2.82-4.80), and early neonatal age of 0-7 days (aOR =1.92; 95% Cl: 1.38-2.67), all with p <
0.05. Male sex lost its statistical significance after multivariable adjustment.

Conclusion: The in-hospital neonatal mortality rate was 2.01%. Respiratory distress, congenital
anomalies, prematurity, neonatal infection, and early neonatal age were important associated
factors. These findings should be interpreted as associations rather than causal risk factors.

Keywords: neonatal mortality, respiratory distress, neonatal infection, prematurity, congenital
anomalies, logistic regression.
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta tir vong & tré sd sinh va phan tich moét so yéu té lién quan tai Bénh vién San Nhi Ca
Mau giai doan 2021-2025.

Pai tugng va phuong phap: Nghién citu mé ta cit ngang, hoi cliu trén 14.453 tré so sinh diéu tri tai
Bénhvién San Nhi Ca Mau tlrthang 01/2021 dén thang 12/2025. Tinh trang tlf vong tai bénh vién va céc
yéu t6 lien quan dugc thu thap tir hd so bénh an. Phan tich méi lién quan bang hdi quy logistic da bién.
Két qua: Ty & tirvong trong nhdm tré sa sinh diéu tri tai bénh vién (4 2,01%. Phan tich hoi quy logistic
da bién cho thdy céc yéu td lién quan doc lap vdi tr vong gom: suy hé hdp (ORHC = 5,82; 95%Cl:
4,42-7,66), di tat bd&m sinh (ORHC = 4,28; 95%Cl: 2,68-6,83), sinh non (ORHC = 4,12; 95%Cl: 3,18-
5,34), nhiém trung so sinh (ORHC = 3,68; 95%ClI: 2,82-4,80) va tudi so sinh 0-7 ngay (ORHC = 1,92;
95%Cl: 1,38-2,67), v4i p < 0,05. Gidi tinh nam khdng con y nghia théng ké sau hiéu chinh da bién.

K&t luan: Ty L& t&rvong G tré sa sinh diéu tri tai Bénh vién San Nhi Ca Mau la 2,01%. Suy hé hép, ditat
bam sinh, sinh non, nhiém trung so sinh va tudi sa sinh 0-7 ngay la cac y8u t8 lién quan quan trong.

Tir khéa: tir vong tai bénh vién & tré sd sinh, suy hé hap sd sinh, nhiém trung so sinh, sinh non, di

tat bam sinh, hdi quy logistic.

1. DAT VAN DE

Tlrvong so'sinh la chi s6 quan trong phan anh chat lugng
cham séc ba me va tré em trong 28 ngay dau sau sinh. Trén
pham vi toan cau, cac nguyén nhan chinh gom sinh non,
nhiém trung nang, ngat chu sinh va di tat bdm sinh [1], [2].
Tai Viét Nam, mot s& nghién cltu bénh vién ghi nhéan ty (&
tlr vong so sinh tir 1,37% tai Bénh vién Phu san Trung uong
dén 8,1% tai Bénh vién Nhi dong Can Tho [3], [4].

T& vong & tré so sinh diéu tri tai bénh vién lién quan
dén non thang, suy hd hap, bénh mang trong, nhiém triing
sd sinh, ngat chu sinh, di tdt bAm sinh va tinh trang bénh
nang trong nhirng ngay dau sau sinh [4], [5], [6]. Can phéan
biét ty L& t&r vong trong nhém tré so sinh diéu trj tai bénh
vién véi ty suat tlr vong sd sinh cong dong, vi mau sé cla
nghién cltu bénh vién la tré sa sinh nhép vién diéu tri.

Tai Ca Mau, s6 liéu cap nhat vé tlr vong tai bénh vién &
tré so'sinh con han ché. Do do, ching toi thuc hién nghién
cu nay vdi hai muc tiéu: (1) Mé t4 dac diém t& vong &
tré so sinh tai Bénh vién San Nhi Ca Mau giai doan 2021-
2025; (2) Phan tich méi lién quan giita mét sé yéu td va
tinh trang t&r vong tai bénh vién § tré sa sinh.

2. pOI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Thiét k& nghién ciru

Nghién cttu mé ta cat ngang, hodi cltu sé liéu tir hd so
bénh an.

2.2. Pia diém va thdi gian nghién ctiru

Nghién cttu dugce thuc hiéntai Bénhvién San Nhi Ca Mau,
trong thdi gian tirthang 01 nam 2021 dén thang 12 nam 2025.

*Téc gia lien hé

2.3. Ddi twong nghién ctru

Pai tuwgng nghién clru la tré so sinh diéu tri tai Bénh
vién San Nhi Ca Mau trong thai gian nghién c(u.

Tiéu chi chon mAu: tré so sinh tir 0-28 ngay tudi duoc
diéu tri tai Bénh vién San Nhi Ca Mau tif thang 01/2021
dén thang 12/2025, c6 hd sd bénh 4n du théng tin vé tudi,
gidi tinh, chdn doan chinh, chan doan k&m theo va két
qua diéu tri.

Tiéu chi loai trir: hd s bénh an thiéu mot trong céac
théng tin chinh vé tudi so sinh, chdn doan hoac két qua
diéu tri.

2.4. C& mau va phuong phap chon mau

C& mau gdbm 14.453 tré so sinh du tiéu chuan sau ra
soat ho so, duoc chon theo phuong phap chon mau toan
bo trong thdi gian nghién ctu. Tat cé cac trudng hgp du
tiéu chudn chon mau va khéng thudc tiéu chi loai tru
dugc dua vao phan tich.

2.5. Bién sé nghién ctru

Bi€n phu thudc la t&r vong tai bénh vién & tré so sinh,
dugc xac dinh khi ho sa bénh an ghi nhan két qua diéu tri
& tir vong tai bénh vién. Céc trudng hop chuyén vién, xin
vé hoac chua xac dinh két cuc sau ra vién khong dugc gop
vao nhom t&r vong néu hd sa khdng ghi nhan tlr vong tai
bénh vién.

Bién déc lap gdbm nam diéu tri, gidi tinh, tudi sd sinh
khi nhap vién, suy hé hap so sinh, nhiém trung sa sinh,
sinh non va dj tat bAm sinh.
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2.6. Thu thap sé liéu

S6 lieu duge thu thap hoéi clru tir hd s bénh an theo
phiéu thu thap théng nhat, gbm dac diém hanh chinh,
bénh ly, chan doan, can thiép va k&t qua diéu tri. D liéu
dudgc kiém tra trung lap, chudn héa tén bién va déi chiéu
cac truong théng tin chinh trudc khi phan tich.

2.7.Phantich sé liéu

S6 liéu dugc phan tich bang STATA 18.0. Phan tich md
ta trinh bay tan s6, ty l& phan tram. Mai lién quan gilta cac
yéu t8 va tr vong tai bénh vién dugc danh gia bang kiém
dinh Chi-square hoéc Fisher’s exact test. H6i quy logistic
da bién dugc sirdung cho céc bién c6 p < 0,20 & phéan tich
don bién hodc cé y nghia lam sang. K&t qua trinh bay bang
OR, OR hiéu chinh (ORHC), khoang tin cay 95% va gia tri
p. OR duoc dién giai la mdc do lién quan, khong khang

3.2. Ty lé tir vong tai bénh vién & tré so sinh
Bang 2. Ty lé tr vong tai bénh vién trong nhém tré so
sinh diéu tri tai bénh vién

Pic diém S6 lugng (n) TV L& (%)
Tl&rvong 290 2,01
Khéng tir vong 14.163 97,99
Téng 14.453 100

Nhan xét: Ty lé t&r vong tai bénh vién trong nhém tré so
sinh diéu tri tai bénh vién la 2,01%; nhom khong tr vong

chiém 97,99%.

3.3. Mai lién quan giira mot sé yéu té va tlr vong tai

bénh vién & tré so' sinh

Bang 3. Mai lién quan gilra mot s6 yéu to va tir vong tai
bénh vién & tré sa sinh

dinh quan hé nhan qua. . T von
inhq : q Dic diém "TVONE  lor(eswct)| p
2.8. Pao dirc nghién ciru Co Khong
Nghién clu sir dung soé liéu hoi clru, khéng can thiép _ 6.731
- A A < NG [120(1,75) 1 -
chan doan va diéu tri. Théng tin ca nhan dugc ma héda, Gisi tinh (98,25)
bao mat va chi dung cho muc dich nghién ctru. Nghién Nam [170 (2,24) 7.432 1,28 0.039
cttu dugc chép thuan bai Hoi dong Pao dirc cua Trudng ’ (97,76) | (1,01-1,63)|
Cao dangY té Ca Mau va Bénh vién San Nhi Ca Mau chép . ) 8-28 | 44.(1,01) 4.293 1 _
thuan ngay 12/01/2026; nghién ciu hdi cliu dugc xem xét kThu.(:hsad S\'/?éhn =1 | (98,99)
khong yéu cau ldy dong thuan cé nhan theo quy dinh cla (ng';;) ‘ 0-7 |246 (2,43) 9.870 2,43 <0.001
hoi dong phé duyét. »(97,57) |(1,76-3,44)|
3. KET QUA NGHIEN cUU Khong|153 (1,20) (19256;; 1 -
3.1. Dic diém chung mau nghién cvu Suy ho hép 1550 —
Bang 1. Dac diém chung ctia mau nghién cttu (n = 14.453) Co |187(8,12)| 97 gg) (5,71’_9,29) <0,001
Pac diém Tansd | Tylé (%) . ) Khong|176 (1,39) 12.481 1 _
Nhi&m tring (98,61)
2021 2.743 18,98 .
sosinh cé |114(6,35)] 582 | 480 1 4001
2022 2.860 19,79 ’ (93,65) |(3,74-6,15) ’
N&m digu tri 2023 2.965 | 20,51 Khong|145 (1,24) (1931557665) 1 _
Sinh non :
2024 3.040 21,03 ] 2.598 4,45
Cé |145(5,29) <0,001
2025 2.845 | 19,69 (94,71) |(3,49-5,66)
R 13.862
Nam 7.602 52,60 Khéng|267 (1,89) 386 1 -
Gidi tinh Di tat bam sinh 6817)
NG 6.851 47,40 o cs | 230710 301 3,97 <0.001
° (7.10) 1 92,90) | (2,43-6,19)| <*
Tui so'sinh khi nhap vién 0-7 10.116 | 69,99 — ———— —
(ngay) : ) Nhén xét: T vong tai bénh vién & tré so sinh c6 lién
8-28 4.337 30,01 quan c6 y nghia théng ké vdi gidi tinh nam, tudi nhap vién
Khong 12.766 88,33 0-7 ngay, suy hé hap, nhiém trung sa sinh, sinh non va di
Suy hé hap c tat bam sinh.
6 1.687 11,67 . — .. , o antrea ,,
3.4. Phan tich héi quy logistic cac yéu to lién quan dén
. . . Khéng 12.657 87,57 tlr vong tai bénh vién & tré so sinh
Nhiém trung so sinh oo 1796 1243 Bang 4. Phan tich hoi quy logistic cac yéu té lién quan
’ dén tir vong tai bénh vién & tré so sinh
Sinh non Khong 11.710 | 81,02 Yéu s OR thé (95%Cl)| ORHC (95%Cl) | p@
Cé 2.743 18,98 Suy ho hap 7,28 (5,71-9,29)|5,82 (4,42-7,66)| <0,001
) ; ) Khong 14.129 97,76 Dj tat bam sinh 3,97 (2,43-6,19)(4,28 (2,68-6,83)|<0,001
Ditatbam sinh oo w0 | 24 Sinhnon  |4,45 (3,49-5,66)|4,12 (3,18-5,34)| <0,001
- A . Nhi&m trung so sinh |4,80 (3,74-6,15)|3,68 (2,82-4,80)| <0,001
Nhan xét: Trong 14.453 tré so sinh diéu trj tai bénh vién, — - g - ( ) ( )
tré nam chiém 52,60% va tré nit chiém 47,40%. Da so tré Tudisasinh 0-7 ngay|2,43 (1,76-3,44)|1,92 (1,38-2,67)| <0,001
nhap vién trong giai doan sd sinh s6m 0-7 ngay, chiém Giditinhnam  |1,28 (1,01-1,63)[1,18 (0,92-1,52)| 0,188

69,99%. Ty L& suy h6 hap, nhiém trung so'sinh, sinh nonvadi
tat bdm sinh [An ot 1a 11,67%; 12,43%; 18,98% va 2,24%.
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Nhan xét: Sau khi phan tich hoi quy logistic da bién, céac
yéu t8 suy ho hap, di tat bdm sinh, sinh non, nhiém trung so
sinh va tudi so sinh 0-7 ngay van lién quan c6 y nghia théng
ké véi tlr vong tai bénh vién & tré so sinh. Trong dd, suy ho
hép la yéu t6 lién quan manh nhét. Gidi tinh nam khong con
ma&i lién quan co y nghia théng ké sau khi hiéu chinh da bién.
4. BAN LUAN
4.1. Pac diém chung cta déi twong nghién ctru

Nghién clru ghi nhan 14.453 tré so sinh diéu tri tai
Bénh vién San Nhi Ca Mau giai doan 2021-2025, trong dé
tré nam chiém 52,60%. K&t qua nay tuong dong véi nghién
cltu tai Bénh vién Nhi dong Can Tho nam 2023-2024, ghi
nhéan tré nam chiém 58,3%, va nghién cltu tai Bénh vién
Nhi Ha Noi cling ghi nhan tré nam chiém da sé [7], [8].

Da s6 tré nhéap vién trong giai doan so sinh sém 0-7
ngay, chiém 69,99%. Pay & thoi diém tré dé dién tién
nang, nhat (& & tré non thang, suy hé hap hodc nhiém
trung. K&t qua phu hgp vdi nghién clru tai Bénh vién Trung
wong Thai Nguyén, trong do tlr vong so sinh sém dudi 7
ngay chiém 74,3%; nghién c(tu tai Bénh vién Bach Mai ghi
nhan 68,8% t(r vong xay ra trong tuan dau sau sinh [5], [9].
4.2. Ty lé tlr vong tai bénh vién & tré so sinh

Ty L& t&r vong tai bénh vién trong nhédm tré so sinh diéu
tri tai bénh vién & 2,01%. K&t qua nay cao han nghién
clru tai Bénh vién Phu san Trung wong nam 2012 (1,37%),
nhung thdp hon Bénh vién Trung uong Thai Nguyén (4,6%),
Bénh vién Nhi dong Can Tho (8,1%) va Bénh vién An Giang
(21,0%) [3], [4], [5]. Su khéc biét c6 thé do tuyén didu tri,
tiéu chudn chon mau va muic dé nang clia bénh.

K&t qua nay khdng phan anh ty suét tir vong so sinh
cong dong vi mau s6 | tré sd sinh diéu tri tai bénh vién. Tuy
nhién, k&t qua co gia tri trong quan ly chat lugng diéu tri sa
sinh va phu hgp véi y van khi tlf vong so sinh thuong tap
trung trong nhitng ngay dau sau sinh, lién quan dén sinh
non, nhiém trung, ngat chu sinh va dj tat bam sinh [1], [2].
4.3. Méi lién quan giira t&* vong tai bénh vién & tré so
sinh va mét sé yéu té

T vong tai bénh vién & tré so sinh ¢ lién quan vdi tudi
0-7 ngay, suy hd hap, nhiém trung so sinh, sinh non va di
tat bam sinh. Trong d6, suy ho hap c6 OR thd cao nhat, phu
hgp véi dic diém bénh ly so sinh, d&c biét & tré non thang
khi ph6i chua trudng thanh va dé dién tién suy hé hap nang.

Nghién cttu tai Can Tho ghi nhan suy hé hap khong do
nhiém trung cé lién quan dén t& vong & tré sd sinh sém;
doéng thdi nhiém trung so sinh sém chiém 57,9% trong mo
hinh t&r vong sa sinh sdm [7]. Biéu nay nhdn manh vai trd
cutia hd trg hé hap, kiEm soat nhiém khuan, phat hién sém
va diéu trj kip thai nhiém trung so sinh.

Sinh non layéuté lién quan céy nghia vditirvong. Nghién
c(tu tai Bénh vién Phu san Trung uong ghi nhan tr vong chi
yéu & nhdm non thang, nhe cdnva bénh ly [3]. Lawn va cong
sy cling ghi nhan ba nhém nguyén nhan chinh cua tr vong
sd sinh a sinh non, ngat chu sinh va nhiém trung [1]. Dj tat
bam sinh lam t&dng chénh l&ch tir vong do suy hé hap, suy
tuan hoan, nhiém trung hodc can can thiép chuyén sau.
4.4. Phan tich hdi quy logistic cac yéu té lién quan dén
tr vong tai bénh vién & tré so' sinh

Sau phan tich hoi quy logistic da bién, suy hé hap, di tat
bam sinh, sinh non, nhiém trung sa sinh va tudi 0-7 ngay

van lien quan cé y nghia théng ké vdi tir vong tai bénh vién.
Suy hé hép la yéu t8 lién quan manh nhat, vdi OR hiéu
chinh 5,82, cho thay tré c6 suy hd hdp c6 odds tlrvong cao
hon ré so véi nhom khéng suy hd hap sau hiéu chinh.

Di tat bam sinh, sinh non va nhiém tring sd sinh cling
con y nghia sau hiéu chinh, phu hgp v&i moé hinh t& vong
s0'sinh da dudc ghi nhan trong nhiéu nghién ciu. Tudi 0-7
ngay con lién quan vdi tlrvong, cho thdy tuan dau sau sinh
(& giai doan can theo dbi sat. Gidi tinh nam khéng cony
nghia théng ké trong mé hinh da bién, ggiy anh hudng cla
gidi c6 thé théng qua céc yéu té trung gian nhu' non thang,
suy hé hap hodc nhiém trung.

Nghién ctru cé han ché& do thiét k& hoéi ctru; mot so
y&u t6 nén nhu can nang khi sinh, tudi thai chi tiét, Apgar,
tuy&n chuyén dén, phuong thic sinh, bénh ly me va can
thiép hodi sirc chua dugc phéan tich day di. Moét sé bién
doc lap la chan doan/bénh ly trong qué trinh diéu tri nén
két qua can dugdc dién giai la yéu t6 lién quan, khong
kh&ng dinh y&u t6 nguy co ban dau hay quan hé nhan qua.

5. KET LUAN

Ty & t&r vong tai bénh vién trong nhom tré so sinh diéu
tri tai Bénh vién San Nhi Ca Mau giai doan 2021-2025 la
2,01%. Phan tich héi quy logistic da bién cho thdy mot s6
yéu t6 lién quan dén tlr vong tai bénh vién & tré sd sinh
c6 y nghia théng ké bao gobm: suy hé hap (ORHC = 5,82),
dj tat bAm sinh (ORHC = 4,28), sinh non (ORHC = 4,12),
nhiém trung so sinh (ORHC = 3,68) va tudi so sinh 0-7
ngay (ORHC = 1,92), véi p déu < 0,05. Trong dé, suy ho
hép la yéu t6 lién quan manh nhéat, vdi odds tl* vong cao
hon gan 6 lan so vdi nhom khong suy ho hap.
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