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ABSTRACT

Objective: To evaluate differences in dose distribution and the physical characteristics of
intensity-modulated radiation therapy (IMRT) plans for patients with hypopharyngeal-esophageal
cancer using two CT-to-relative electron density conversion datasets, Nghean2022 and
Rocsboard02.

Subjects and methods: This retrospective study included simulation CT data from 23 patients
with hypopharyngeal-esophageal cancer whose IMRT plans had originally been generated using
the Nghean2022 HU-RED dataset. All plans were recalculated in Monaco version 5.11.03 using the
Rocsboard02 dataset while keeping the original treatment parameters unchanged. The evaluated
parameters included target coverage (Q), conformity index (Cl), homogeneity index (HI), absorbed
doses to organs at risk (OARs), monitor units (MU), and beam-on time.

Results: The two HU-RED datasets produced comparable dose distributions for the treatment
volumes. Compared with Nghean2022, Rocsboard02 showed a tendency to reduce MU and
beam-on time by approximately 1.4%. Differences in absorbed doses to OARs, including the spinal
cord, parotid glands, heart, and lungs, were minimal and generally below 2%. No statistically
significant differences were observed between the two datasets for any of the evaluated
parameters (p > 0.05).

Conclusion: The use of either the Rocsboard02 or Nghean2022 HU-RED dataset for IMRT
planning in patients with hypopharyngeal-esophageal cancer resulted in comparable dose
distribution quality and physical treatment-plan characteristics.

Keywords: HU-RED, CT to ED, IMRT, Monaco v5.11.03, Nghean2022, Rocsboard02.
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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia su khéc biét vé phan bé lidu va cac dac trung vat ly clia k& hoach xa trj diéu bién
lidu (IMRT) cho bénh nhan ung thu ha hong - thuc quan khi s& dung hai bo di¥ liéu chuyén déi CT
sang mat do dién t&r tuvong d6i (HU-RED) la Nghean2022 va Rocsboard02.

Déi twgng va phuong phap: Nghién clru héi ciru trén dit liéu CT md phong clia 23 bénh nhén ung
thu ha hong - thuc quan da dugc lap k& hoach diéu tri IMRT béng bé di¥ lieu HU-RED Nghean2022.
Toan bd céc ké hoach dugc lap lai trén phan mém Monaco v5.11.03 vdi bo dir liéu Rocsboard02,
trong khi gir nguyén céc thong sé diéu tri ban dau. Céc chi sé danh gia gom dé bao pha (Q), dé phu
hop (Cl), do déng nhat (HI), lieu hdp thu tai cac co quan nguy cap (OARs), s6 dan vi monitor (MU) va
thdi gian phat tia (Beam-on Time).

Két qua: Hai b6 di liéu HU-RED tao ra chat lugng phan bd lieu tuwong duang déi vdi thé tich diéu
tri. So v&i Nghean2022, bé di liéu Rocsboard02 cé xu huéng lam giam sd MU va thdi gian phat tia
khoang 1,4%. Liéu hap thu tai cac cd quan nguy cap nhu tdy séng, tuy&n mang tai, tim va phdi chi
khac biét @ mdc rat nho (< 2%). Dai véi toan bé cac chi s6 dugc khao sat, sy khac biét gitra hai bo
dir liéu déu khong co y nghia théng ké (p > 0,05).

Két luan: Viéc sir dung bd dir liéu HU-RED Rocsboard02 hodc Nghean2022 cho lap k& hoach IMRT
& bénh nhan ung thu ha hong - thuc quan cho két qua tuong duong vé chat luong phan bé lieu ciing

nhu céc déc trung vat ly clia ké hoach diéu tri.

Tor khéa: HU-RED, CT to ED, IMRT, Monaco v5.11.03, Nghean2022, Rocsboard02.

1. DAT VAN DE

Ung thu ha hong - thy'c quan la nhém bénh ly ac tinh c6
tién lugng khong thuén lgi do thu’dng dugc phat hién o
giai doan muon va c6 dac diém giai phau phu’c tap, nadm
gan nhiéu co quan lanh quan trong nhu tay séng, than
nao, tuyén mang tai, tim va phdi. Trong diéu tri bénh ly
nay, xa tri déng vai trd quan trong, déc biét khi phdi hop
V@i hda tri nhdm nang cao kha nang kiém so4t tai chd va
cai thién thoi gian séng clia ngudi bénh. Tuy nhién, yéu
cau vira dam bao lidu diéu tri bao phd day du thé tich
dich, vira han ché t8i da lidu chi€u dén céc co quan nguy
cép ludn la mot thach thire trong thu'c hanh (dm sang.

Ky thudt xa tri diéu bién lieéu (Intensity-Modulated
Radiation Therapy - IMRT) cho phép phan bé liéu pht hgp
véi hinh dang khéi u thong qua viéc diéu bién cudng do
chum tia, t&r d6é nang cao kha nang bao vé mé lanh so
véi céc ky thuat xa trj truyén théng. Hiéu qua cta IMRT
phu thudc khéng chivao thuéat toan tinh liéu ma con chiu
anh hudng dang ké bdi dé chinh xac cua qua trinh chuyén
ddi gia tri Hounsfield Unit (HU) trén &nh CT thanh mat do
dién tirtuong déi (Relative Electron Density - RED). Day la
buéc quan trong gilp thuat toan Monte Carlo mé phéng

*Tac gia lién hé

chinh xac qua trinh twong tac clia birc xa trong mo, qua doé
dam bao dé tin cay cua két qua tinh toan liéu.

Trong phan mém lap k& hoach Monaco, m&i quan hé gitra
HU va RED dugc thiét lap théng qua bo dir liéu chuyén déi
HU-RED. Chét lugng ctia bd di liéu ndy c6 thé dnh hudng
truc ti€p dén két qua tinh liéu, dac biét tai cac vung co sy
thay déi mat do &n nhu mé mém, xuong va cac khoang
chra khi. Vivay, viéc xay dung va kiém chitng bd dir liéu HU-
RED phu hgp vdi tirng hé thong CT mo phdng la yéu ciu can
thiét nhdm nang cao do chinh xac clia k& hoach xa tri.

Tai Bénh vién Ung budu Nghé An, b6 di liéu HU-RED
Nghean2022 da dugc xay dung va s dung trong lap ké
hoach diéu tri thudng quy. Tuy nhién, cho dén nay chua
c6 nghién clru danh gia mét cach hé théng sy khac biét
gitra bd dir liéu nay véi bd dir liéu chudn Rocsboard02
dugc tich hgp trong phan mém Monaco. Viéc so sanh hai
b dir lieu khdng chi giup danh giad anh hudng clia chung
dén phan bé liu va cac dac trung vat ly cua k& hoach xa
tri ma con cung cap co sd khoa hoc cho coéng tac kiém
chuén, t6i uu héa quy trinh l&p k& hoach va quan ly chat
lvgng trong xa tri.
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Xuét phat tr nhirng van dé trén, chung t6i thuc hién
nghién cfu nay nham so sanh cac chi s6 phan bé ligu
va cac dac trung vat ly ctia k& hoach IMRT vung ha
hong - thuc quan khi s dung hai bd dif liéu chuyén déi
HU-RED Nghean2022 va Rocsboard02, tir dé danh gia
muc dd anh hudng cla tirng bo dir liéu ddi véi chat lugng
ké hoach diéu tri.

2.D0I TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién cliu hoi cltu, so sanh trong ciing mét nhém bénh
nhan nham danh gia su khac biét vé phan bo liéu va cac
dac trung vat ly cua !<é' hoach xa tri IMRT khi sir dung hai
bé dir liéu chuyén déi HU-RED khéac nhau.

2.2. Pia diém va thdi gian nghién ciru

Nghién clru dugc thuyc hién tai Khoa Vat ly xa tri, BEnhvién
Ung budu Nghé An trén céc ké hoach diéu tri dugc tinh
toan bang phan mém 4p k& hoach Monaco phién ban
5.11.03 clia hang Elekta trong thoi gian tir thang 5/2024
dén thang 5/2025.

2.3. Dadi twgng nghién ciru

D6i tugng nghién cvu gom 23 bénh nhan ung thu ha hong
- thy'c quan da duoc diéu tri bang ky thuét IMRT trén may
gia toc tuyén tinh Precise (hang Elekta).

- Tiéu chudn lu'a chon: Cé day du di¥ liéu CT mé phdng,
c6 ké hoach diéu tri IMRT hoan chinh, dugc lap ké hoach
bang bd dir liéu chuyén d6i mat d6 Nghean2022.

- Tiéu chuén loai trir: HO solap k& hoach khéng day du,
d@liéu CT bi l6i hodc khdng thé tai lap ké& hoach, k& hoach
diéu tri khong dap ng tiéu chuén danh gia.

2.4. Phuong phap nghién ctru

D liéu CT mé phdng cua toan bd bénh nhan dugc xuét tir
hé théng luu trir lap k& hoach va nhéap lai vao phdn mém
Monaco.

Trén cung mot b dif liéu hinh anh, nhém nghién cttu
tién hanh tai lap ké hoach diéu tri bang cach thay thé bo
chuyén d6i mat dd Nghean2022 bang Rocsboard02, déng
thdi gilt nguyén toan bé cac diéu kién con lai gdm: thé tich
diéu tri (PTV), cac ca quan nguy cap (OARs), so truong
chiéu, goc trudng chiéu, nang lugng chum tia, thuat toén
Monte Carlo, tiéu chuén t8i uu hda.

Viéc chudn hoa cac théng s8 trén nhdm dam bao moi sai
khac thu dugc chi xudt phat tir sy khac biét gitra hai bo
dir liéu HU-RED.

2.5. Chi tiéu nghién ctru

- DGi véi thé tich diéu tri, cac chi s6 dugdc st dung dé
danh gia chat lugng phan bo lieu bao gobm: chi sé bao
pht (Quality of Coverage - Q), chi s phu hgp (Conformity
Index - Cl), chi s& déng nhat (Homogeneity Index - HI).

- D6i véi co quan nguy cép, lieu hap thu tai cac co
quan nguy cap dugc phan tich theo céc tiéu chi clia tirng
co quan nhu: Dmax, Dmean, V20, V30.

- C4c co quan dugc khao sat gom: tay séng, than néo,
tuyén mang tai, thly tinh thé, than kinh thi giac, giao thoa
thi giac, tai trong, khoang miéng, xuong ham, tim, phaoi.
2.6. Dac trung vat ly cua ké hoach
Ngoai cac théng s6 phén bd ligu, nghién cliru con déanh
gia: s6 don vi monitor (Monitor Unit - MU) va thgi gian phat
tia (Beam-on Time). Hai théng s6 nay phan anh mudc do
phtrc tap clia k& hoach diéu tri ciing nhu hiéu qua véan
hanh may gia téc trong thuc té ldm sang.

2.7. Xt ly sé liéu

Céc s6 liéu dugc tdng hgp va xtr ly bdng phan mém théng
ké IBM SPSS Statistics 22. Cac bién dinh lugng dugc trinh
bay dudi dang gia tri trung binh = d6 l&ch chuén.

m 14  www.tapchiyhcd.vn

Su khac biét gitra hai bd dif liéu dugc dénh gia bang phép
kiém th&ng ké phu hgp, véi ngudng y nghia thdng ké dugc
xac dinh khi p <0,05.

2.8. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dugc thuc hién trén dir liéu hoi ciu da co
trong h6 s diéu tri. Théng tin cd nhan clia ngudi bénh
dugc ma hoava bdo mattrong toan bé qua trinh thu thap,
XU ly va phén tich sé liéu. Nghién ctu chi phuc vu muc
dich khoa hoc va khéng lam thay déi phac dd diéu tri cla
nguoi bénh.

CTtoED
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0

HU

-500
-1000
-1500

RED

- Nghean2022 == Rocsboard02

D6 thi 1. Dir liéu CT to ED so sanh giira hai bd dir liéu
chuyén déi Rocsboard02 va Nghean2022

3. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1. Gia tri trung binh cac chi sé danh gia
vé do phu hgp Cl va dg bao phu Q cua cac ké hoach
diéu tri tinh bang b dir liéu chuyén déi Nghean2022
va Rocsboard02

Chisd
Cl
Q (%)
ICRU-62 Paddick
Ky thuat
. N 8 . N 8 . N . 9
o8 | 4238 | 8| 2% | &8 | 23
o) N O ®© ap N O ®© ap N O ®©
Z < 0@ o Z < o o Z < @ o
@® o © Re © Qo
Gia tri
0,931- | 0,934- | 0,733- | 0,747- | 44,07- | 44,57-
1,281 1,288 0,979 0,979 99,92 99,91
Trung binh
1,032+ 1,021+ |0,796+| 0,804+ | 82,36+ | 83,05+
0,023 0,022 0,013 0,011 10,96 10,34
P
0,185 0,430 0,124
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Bang 2. Gia tri trung binh chi sé HI
clia céc ké hoach diéu tri tinh bang bé dir liéu
chuyén déi Nghean2022 va Rocsboard02

Bo di liéu Rocsboard02 c6 xu hudng giam sé MU cling
nhu thdi gian phat tia so v&i bo di¥ lieu Nghean2022. Mac
du murc gidm chua daty nghia thng ké, xu huéng nay cé
thé& gép phan rut ngan thdi gian diéu tri va nang cao hiéu

) HI
Chiso
RTOG Wu-Quilen
- A Nghe- Rocs- Nghe- Rocs-
Kythuat | 515022 | board02 | an2022 | board02
Giat 1,092- | 1,077- | 0,033- | 0,030-
! 1138 | 1142 | 0,117 | 0,070
. 1,111= | 1,107+ | 0,055 | 0,052+
Trungbinh | 5510 | 0,008 | 0,010 | 0,009
b 0,188 0,223

K&t qua so sanh gitra hai bd dit liéu chuyén déi HU-RED
cho thdy chéat lugng phan bé ligu clia cac ké hoach IMRT
hau nhu khéng thay déi. C4c chi sd danh gid mdrc do bao
phu, dd phu hop va dé dong nhéat clia thé tich diéu tri déu
dat yéu cau ldm sang & ca hai nhom ké hoach.
Gi4 tri trung binh ctia CIICRU-62 khi s&r dung b6 d@ liéu
Rocsboard02 dat 1,021 = 0,022, trong khi bo di liéu
Nghean2022 cho gia tri 1,032 + 0,023. Tuong tu, chi sd
ClPaddick lan luotla 0,804 0,011 va 0,796 £ 0,013. Mac
du ton tai sai khac nho gitra hai b6 dir liéu, cac khac biét
nay déu khéng cé y nghia théng ké (bang 1).
D&ivai mire dé déng nhat phan bé ligu trong thé tich digu
tri, ca hai bo di liéu déu cho két qua tuong duong. Gia
tri HIRTOG clia nhém st dung Rocsboard02 la 1,107 =
0,008, thdp hon khéng dang ké so véi 1,111 = 0,010 cla
Nghean2022. Chi s HIWu-Quiwen ciing ghi nhan xu
hudng tuong tu, vdi cac gia tri lan luwgt 1a 0,052 = 0,009
va 0,055 = 0,010. Nhitng két qua nay cho thay viéc thay
ddi bd dirliéu HU-RED khéng lam anh hudng dang ké dén
chét lugng phan bé lieu trong PTV.

Bang 3. Gia tri trung binh cac dac truwng vat ly

clia cac ké hoach diéu trj tinh bang bd dir liéu

chuyén déi Nghean2022 va Rocsboard02

Chisé
Pac trung vat ly
p Thoi gian phat tia BOT
So6 MU (phut)
Ky thuat
. N 8 | N 9
o8 23 28 28
ap N O ®© ap N O ®
Zz < o o Z < o o
© el © e
Gia tri
81 6154_ 793,44‘
1247.19 1183,73 1,36-2,08 1,32-1,97
Trung binh
951,46 = 938,33
47,51 53,32 1,59+0,08 | 1,56+0,09
P
0,161 0,161

Céc dac trung vat ly clia k& hoach xa tri dugc déanh gia
théng qua s6 don vi monitor (MU) va thdi gian phat tia
(Beam-on Time).

qua van hanh hé théng xa tri trong thuc hanh lam sang.
Bang 4. Gia tri liéu dung nap vao céc co quan
nguy cép cua céac ké hoach diéu trj tinh bang

bd dir liéu chuyén déi Nghean2022 va Rocsboard02

Co quan | Ky thuat Gia tri Trung binh p
Nghe- 32,65- 40,85 +
Tuyséng | @n2022 | 44,09 1,82 o
Dmax(Gy) | Rocs- 32,54- 40,66 + ’
board02 | 44,72 1,86
Nghe-
Giaothoa | anbogp | 1:02-22,26 | 3,17%1,79
thi gidc 0,45
Dmax (Gy) | Rocs- )
bouno | 1,03-24,64 | 3,25+1,99
Nghe- 15,81- 42,33+
Thannso | @n2022 | 52,12 7,34 07
Dmax (Gy) | Rocs- 18,04- 42,20+ |
board02 | 52,05 7,22
Nghe-
Thl:ly tinh an2022 0,36-6,84 1,55+0,64
thé trai 0,15
Dmax (Gy) | Rocs- B
bourio | 0:38-7,36 | 1,60£0,69
Nghe-
Thaytinh | angoge | 0-33-8:10 | 1,63+0,74
thé phai " 0,3
Dmax (Gy) ocCs- -
bourtop | 0,39-5,45 | 1,51£0,60
Day than Ngzgg‘z 0,89-29,97 | 3,20 + 2,32
kinhthj | @n 0.99
trai Dmax Rocs- ’
(Gy) boutno | 0,94-35,61 | 3,47 2,81
Day than N%g‘Z'z 0,93-31,8 |3,29+2,44
kinhthj | @n 0.99
phadiDmax | Rocs- ’
(Gy) boaey | 1,02-38,49 | 3,61+2,99
Nghe- 10,64 +
Taitrong | an2022 | 10294789 | ggg
phai Dmax R 0,93
(Gy) ocs- ) 10,62 +
boardo2 | 1-65-48,31 6,93
Nghe- 11,56 +
Taitrong | an2022 | 664906 | g3y
trai Dmax R 0,55
(Gy) 0CSs- ~ 11,44
boardo2 | 1:96-90:46 | g5y
Nghe- 21,10- 42,01 +
Kh 3 )
m?éanngg an2022 | 60,03 6,53
- 0,11
Dmean | Rocs- | 21,40- | 41,58
(Gy) board02 59,44 6,55
Nghe- 54,46- 71,06 +
Xuong | an2022 | 77,44 4,05
ham 0,22
Dmax (Gy) Rocs- 55,14- 70,71
board02 | 77,30 4,38
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Co quan | Ky thuat Gia tri Trung binh p
Body | anbooy | 570-13,40 | 8,92+ 1,56
Dmean 0,36
(Gy) bggrcdS(SZ 3,67-13,63 | 8,79+ 1,68
Tuyén Nghe- 22,05- 27,64
mang an2022 36,23 3,35
tai trai 0,77
Dmean Rocs- 21,17- 27,60 =
(Gy) board02 | 36,20 3,36
< Nghe- 20,34- 37,28 =
T ] ]
mangtai | a12022 | 50,91 6,69
! 0,91
raiV30 | Rocs- | 20,02- | 37,25%
(%) board02 | 51,53 6,68
Tuyén Nghe- 22,00- 27,48 =
mang an2022 34,90 3,17
tai phai 0,46
Dmean Rocs- 20,49- 27,24 =
(Gy) board02 36,17 3,34
< Nghe- 20,40- 37,04 +
et | an2022 | 50,93 650 |
N 7
phaol V30 | Rocs- 23,13- 37,24
(%) board02 | 51,52 6,24
| Nghe- 11,73- 15,08 *
Phoéitrai | an2022 18,30 1,65
Dmean 0,56
(Gy) Rocs- 11,70- 15,05 =
board02 18,25 1,66
Nghe- 15,09- 24,14 =
Ph&i trai an2022 34,71 3,11
0,08
V20(%) | Rocs- 14,95- 23,76 =
board02 | 34,72 2,90
| Nghe- 10,98- 14,95 =
Phoiphai | an2022 18,22 1,65
Dmean 0,78
(Gy) Rocs- 11,34- 14,97 =
board02 18,20 1,63
Nghe- 15,29- 23,21 +
0,89
V20 (%) | Rocs- 14,32- 23,18 +
board02 | 28,60 3,04
Nghe- 20,10 =
Tim an2022 8,44-28,33 4,65
Dmean 0,78
(Gy) Rocs- ) 20,13 £
boardo2 | 8442807 | "4 55
Nghe- 23,38 =
Timyao | an2022 | 7:8549.05 1 “yeg
0,65
(%) ROCS- | 5 g 4z 14| 23,21%
board02 ’ ’ 5,90

Dai v@i phan Ldn cac co quan dugc khao sat, hai bo dir
liéu HU-RED tao ra két qua gan nhu tuong duong. Cac chi
s6 danh gia tai tuyén mang tai trai (V30), tuyén mang tai
trai (Dmean), tai trong trai, phéi trai (Dmean), phdi phai
(V20), ph6i phai (Dmean) va tim (Dmean) khong ghi nhan
khéac biét dang ké.

O mot sé co quan, bod dir liéu Nghean2022 cho gié tri ligu
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th&p hon so véi Rocsboard02, bao gom giao thoa thi gidac
(gidam khoang 2,5%), thay tinh thé trai (3,2%), than kinh
thi gidc trai (8,4%), than kinh thi gidc phai (9,7%) va chi s6
V30 clia tuyén mang tai phai (0,54%).

Ngugc lai, Rocsboard02 lai cho liéu thdp hon tai nhigu
co quan nguy cédp khac nhu tay séng (0,47%), than
nao (0,31%), thuy tinh thé phai (7,95%), tai trong phai
(1,05%), khoang miéng (1,03%), xuang ham (0,50%), liu
trung binh tuy&n mang tai phai (0,88%), V20 cla phdi trai
(1,60%) va V30 ctia tim (0,73%).

Mac du xuat hién mot s6 sai khac cuc bd gitra hai bé dir
liéu, phan l&n déu c6 gia trinhd han 2% va khéng lam thay
ddi dang ké muic d6 bao vé cac co quan nguy cap.

4. BAN LUAN

Trong lap k& hoach xa tri, bé dit liéu chuyén ddi gilta
HU-RED déng vai trd quan trong trong viéc chuyén déi
théng tin hinh anh CT thanh céc théng sé vét ly phuc vu
tinh toan lidu. D&i v§i cac thuat todn tinh lidu hién dai nhu
Monte Carlo, do chinh xac ctia dudng cong HU-RED anh
hudng truc ti€p dén viéc mo phdng qua trinh tuong tac
clia photon trong cdc mdi truong c6 méat do khac nhau.
K&t qua nghién ctru cho thdy cac chi s6 danh gia chéat
lugng k& hoach diéu tri (Cl, HI, Q), s6 MU, thai gian phat
tia va lieu h&p thu clia cac co quan nguy cép gitra hai bo
drliéu Nghean2022 va Rocsboard02 c6 su khéc biét nhd
nhung chua daty nghia théng ké. Digu nay cho thay ca hai
bé dir liéu déu c6 thé st dung trong lap k& hoach diéu trj
IMRT d8i v&i nhém bénh nhan mac déng thoi ung thu ha
hong - thuc quan.

Chi s6 do phu hgp (Cl) va chi sé do déng nhat (HI) la hai
théng s6 phan anh chat lugng cua ké hoach diéu tri. Cl
déanh gid mic d6 bao phl clia dudng dong lidu theo thé
tich diéu tri, trong khi HI phan anh sy dong déu ctia phan
bé lidu trong thé tich diéu tri. Trong nghién ctu nay, bo di
liéu Rocsboard02 cé xu huéng cho gia tri Cl gan vdi gia tri
ly twdng hon va Hl thap hon so véi Nghean2022, tuy nhién
céc sai khac déu khéng cé y nghia thong ké. Diéu nay cho
thdy viéc thay déi bd dit liéu HU-RED chua lam thay déi
déng ké chat lugng phan bé liu trong thé tich diéu tri di
vai ky thuat IMRT.

Mot két qua dang chd y cua nghién clru la bo dir liéu
Rocsboard02 cho s6 MU trung binh va thgi gian phat
tia thdp hon so véi Nghean2022. M&ac du murc giam chi
khodng 1,4% va chua dat y nghia thong k&, xu huéng nay
van céy nghia thuc tién. Viéc giam s6 MU c6 thé gép phan
gidm blc xa rod va burc xa tan xa ngoai trudng chiéu, dong
thai thoi gian phét tia ngdn hon gitp gidm anh huéng cua
sai s6 do chuyén déng clia ngudi bénh trong qua trinh
diéu tri. B&i véi cac ky thuat xa tri nhu IMRT hodc VMAT,
viéc t6i wu MU con gép phan nang cao hiéu suét hoat
dong clia hé théng may gia tdc va cai thién quy trinh diéu
tri tai cd s&@ ldm sang.

K&t qua clia nghién cltu phu hgp vd@i cac béo céo trude
déay vé hiéu chuan HU-RED. Nhu nghién cttu cia Saw C.B
va cdng sy cho thay sai léch trong dudng cong chuyén déi
HU-RED c4 thé anh hudng dén dé chinh xac cla tinh toén
lidu, dac biét tai cac vung cé mat dé khéng déng nhéat
nhu xuong va phdi [2]. Tuy nhién, khi b dit liéu duge hidu
chudn dung quy trinh, sai s6 lidu thudng & mdc nhd va
khéng anh hudng dang ké dén chat lugng k& hoach diéu
tri. Cac khuyén céo cua AAPM TG-66 ciing nhan manh
moi co sd xa tri can xay dung va kiém dinh dinh ky bd di
lieu HU-RED riéng nhdm bao dam tinh chinh xac clia hé
théng lap k& hoach diéu tri [10].

Trong nghién ctru nay van con mét s6 han ché. Thit nhat,
cd mau con tuang déi nho va chi thuc hién tai mot co sd
nén kha nang khai quat héa két qua con han ché. Thir hai,
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nghién ctu chi danh gia trén nhém bénh nhan ung thu ha
hong - thuc quan va ky thuat IMRT, chua khéo sat cac vi
tri diéu tri hoac ky thuat khac nhu VMAT hay SBRT. Trong
thdi gian téi, nhém nghién clru sé tién hanh thuc hién voi
cdmau lén hon, da trung tdm va ma& rong sang nhiéu vi tri
diéu tri khac nhdm danh gia toan dién hon anh hudng cla
b6 dirliéu HU-RED. Bong thai, viéc két hgp cac thuat toan
hoc may hoac tritué nhan tao trong xay dung va téi wu hoa
duong cong HU-RED cling la huéng nghién cfu tiém nang
nh&m nang cao chat lugng lap k& hoach xa tri.

5. KET LUAN

Nghién ctru cho thay viéc st dung hai bo dit liéu chuyén
ddi HU-RED (Nghean2022 va Rocsboard02) trén hé théng
lap k& hoach Monaco tinh toan cho céc ké hoach diéu tri
IMRT c6 chat lugng tuwong duong doi véi bénh nhan ung
thu ha hong - thuc quan. Céc chisé danh gia phan bé ligu,
s6 MU, thai gian phat tia va lidu hap thu clia céc co quan
nguy cép chi khac biét & mic nho va chua dat y nghia
thong ké.
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