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SUMMARY

Objective: Describe some clinical and paraclinical characteristics of women screened for cervical
cancer at Hanoi Oncology Hospital during the period 2024-2025.

Subjects and Methods: A retrospective and prospective cross-sectional study of 339 women aged
21-65 who had been sexually active and screened for cervical cancer at Hanoi Oncology Hospital
from October 2024 to December 2025. The participants in the study gynecological examination,
VIA, PAP smear, collected the characteristics of the object of study population sociology.

Results: The mean age was 43,4 * 8,2 years, the 40-49 age group accounted for the highest
percentage at 44,2%. The group with 1-2 pregnancies accounted for the highest percentage at
70,2%, followed by 3 or more pregnancies at 24,2%; the percentage of patients with a history of
miscarriage was 13,3%; and the percentage of those who underwent abortion was 57,8%. The
majority of study participants were still menstruating (76,7%); the average age of first sexual
intercourse was 23,1 + 2,9; and the majority of study participants had one sexual partner (88,2%).
Vaginal discharge was the most common reason for seeking medical attention (38,1%). The rate
of benign cervical lesions was 75,8%, normal lesions accounted for 20,9%, and abnormalities
accounted for 3,3%. The rates of VIA-positive and HPV-positive results in the study were 11,8%
and 19,2%. 8,3% of the subjects had abnormal Pap test results.

Conclusion: Women undergoing cervical cancer screening at Hanoi Oncology Hospital during the
2024-2025 period were mainly aged 40-49. Cervical lesions are predominantly benign, accounting for
75.8% and the rates of positive VIA, HPV, and Pap test results in the study were 11,8%, 19,2%, and 8,3%.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta mét s dac diém lam sang, can ldm sang cla phu ni¥ dugc tAm soat ung thu cé tir
cung tai Bénh vién Ung Budu Ha No6i giai doan 2024 - 2025.

Pai tugng va phuong phap nghién cttu: mé ta cat ngang hdi ciru trén 339 phu nir dé tudi 21-65, da
quan hé tinh duc, dén kham tam soat ung thu ¢cé tl cung tai bénh vién Ung Budu Ha Noi thdi gian
tir thang 10/2024 dén thang 12/2025.

K&t qua: Tudi trung binh & 43,4 = 8,2; nhém 40 - 49 tudi chi€m ty |& cao nhat v6i 44,2%. Nhém sinh
1-2 lan chiém ty l& cao nh&t 70,2%, =3 lAn chiém 24,2%; ty l& bénh nhan c4 tién sl say thai la 13,3%;
ty l& nao hat thai la 57,8%. Phan l&n d6i tuong nghién clru con kinh nguyét (76,7%); Tudi [An dau quan
hé tinh duc trung binh a 23,1 * 2,9; da s6 ddi tugng nghién clru c6 1 ban tinh chiém 88,2%. Ra khi
hu 4m dao (& ly do di kham thudng gap nhat 38,1%. Ty 1é tén thuong ¢ ti cung lanh tinh la 75,8%,
binh thudng chi€m 20,9% va bat thudng chiém ty 1& 3,3%. Ty [& VIA duong tinh, HPV duong tinh trong
nghién ctu lan luot a 1a 11,8% va 19,2%. C6 8,3% cac dbi tugng cé két qua PAP bat thudng.

Két luan: Phu nit d&n kham va thuc hién sang loc ung thu ¢8 tif cung tai Bénh vién Ung Buu Ha Noi
giai doan 2024-2025 chli yéu & nhdm tudi 40-49. Cac tén thuang cd tlr cung chiyéu a lanh tinh chiém

75,8%; ty 1& xét nghiém VIA, HPV, PAP duong tinh trong nghién ctiu lan luot la 11,8%; 19,2%; 8,3%.
Tir khéa: sang loc ung thu ¢d tif cung, HPV, PAP, VIA.

1. DAT VAN BE

Ung thu ¢6 t& cung (CTC) 14 ung thu thudng gap ding
th tw ve ty l& mdi méc cling nhu'ti & tr vong do ung thu' &
nir gidi." Theo Globocan nam 2022, trén thé gidi udc tinh
c6 661.044 ca m&i mac va 348.186 ca tir vong do ung thu
c6 t cung.” Tai Viét Nam ty l& md&i mac va ti lé t& vong
do ung thu c6 t&f cung chuén hoa theo tudi tuong ng (&
7,1/100.000 phu n{rva 3,8/100.000 phu nit.2

Ung thu CTC la bénh cé thdi gian tién trién ty nhién
cham, qua nhiéu giai doan, kéo dai 10-15 nam, do dé bénh
c6 thé du phong va phat hién sém nh& cac phuong phéap
nhu'xét nghiém té bao, quan sat c6 tir cung bang mat thudng
véi dung dich acid acetic (VIA), soi ¢6 t&f cung két hgp véi
test acid acetic va lugol, test HPV. Sang loc phat hién sém
céc t8n thuong tién ung thu va diéu tri c6 hiéu qua la yéu
t6 then chét dé thuc hién thanh céng chuong trinh phong
chéng ung thu c6 tr cung. Tai bénh vién Ung Budu Ha Néi
ti€p nhan luong l&n bénh nhan dén kham tam soéat ung
thu CTC tuy nhién chua c6 cdng trinh ndo nghién clru vé
d&c diém ldm sang, can ldm sang cua phu nt d&n kham
tai day, do d6 chung toi ti€n hanh thuc hién nghién ciru
nay thoi gian tlr thang 10/2024 dén thang 12/2025.
2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Thiét ké nghién ctru: nghién cltu md ta cit ngang hoi cliu.
2.2. Ddi twong nghién ciru: bao gom 339 phu nirtrong do
tudi 21-65, da quan hé tinh duc, dén kham va thuc hién bd
xét nghiém sang loc tai bénh vién Ung Budu Ha No&i thoi
gian tir thang 10/2024 dén thang 12/2025.

*Tac gia lien hé

Tiéu chuan lwa chon: Nhitng phu nit tudi tir 21 - 65
tudi, da quan hé tinh duc, khéng mang thai, dugc sang
loc bang ca ba xét nghiém PAP smear truyén théng, HPV
realtime pcrva VIA, cé di nang luc hanh vi.

Tiéu chuan loai trir: nhirng trudng hop chéng chi
dinh lam t& bao CTC, soi CTC nhu: c6 thut rira &m dao,
dat thuéc, QHTD trong vong 24 gid, dang hanh kinh, viém
nhiém am dao, CTC nang; phu nif cé tién st cat ti cung
ho&c diéu tri tién ung thu - ung thu ¢d tir cung trude do.
2.3. Pia diém va thdi gian nghién ctu: nghién clitu dugc
thuc hién tai bénh vién Ung Budu Ha NGi trong khoang thai
gian tu thang 10/2024 —thang 12/2025.

2.4. C& mau va phuong phap chon mau: chon mau toan
bé céc bénh nhan du tiéu chuan lwa chon va khdng thuéc
tiéu chuan loai tri trong thdi gian nghién ctiu. C& mau
thuc té gom 339 bénh nhan.

2.5. Bién s8, ndi dung nghién ciru: cac nhom bién sé
nghién cttu gom: dac diém chung clia phu nlt nhu tudi,
tinh trang hén nhan, tién s san phu khoa; cac dac diém
lam sang, can ldm sang clia d6i tugng nghién ctu nhu li
do di kham, triéu ching thuc thé khdm phu khoa; ty &
duongtinh clia cac test VIA, HPV va PAP trong nghién ctru.
2.6. Ky thuat, céng cu va quy trinh thu théap sé liéu: cac
théngtin vé ddc diém chung clia phu nit dugc khaithac va
dién vao bénh an thiét k& cé s&n. K&t qua PAP smear dudc
phéan loai theo Bethesda 2014, xét nghiém HPV realtime
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pcr Roche Kit tAm soat cac typ HPV nguy cd cao gom typ
16,18 va 12 typ nguy co cao khac (31,33,35,39,45,51,52
,56,58,59,66,68). Test PAP dugc thuc hién tai khoa Giai
phau bénh - t& bao, test HPV dugc thuc hién tai khoa Xét
nghiém, test VIA dugc cac bac sy dugc dao tao chuyén
khoa vé ndi soi ¢8 tir cung BV Ung Budu Ha Néi thuc hién,
Cé4c thong tin dudc kiém tra, ma hoa va nhap vao phan
meém phén tich so liéu.

2.7. Xtr ly va phan tich sé liéu: s8 lieu dugc xtr ly bang
phan mém SPSS 22.0. Céc bién dinh tinh dugc trinh bay
dudi dang tan s6 va ty 1& phan tram. Céc bién dinh lugng
dugc trinh bay dudi dang trung binh + dé léch chuén hodc
gia tri nho nhat — ldn nhat tly theo phan bé sé liéu.
2.8.Pao dirc nghién ctru: Nghién cltru da dudc thong qua
Hoi dong dé cuang thac si clia Truong Dai hoc Y Ha Noi
theo Quyét dinh s6 610/QD-DHYHN ngay 02/03/2026 va
dugc sy dongy clia Ban Giam Déc, Phong K& hoach téng
hop Bénh vién Ung Budu Ha N6i cho phép khai thac ho so
bénh &n va thu thap sé liéu. Cac théng tin clia bénh nhan
dugc bao dam bi mat va chi s&r dung cho muc dich nghién
ctru. Nghién ctu khéng anh hudng téi két qua cing nhu
qua trinh khdm chira bénh clia ngudi bénh.

3. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Mt s6 dac diém chung cuia ddi twong nghién citu

3.1.1. Pac diém vé tudi va tién s sdn khoa cla déi tvong
nghién ctu

Ty 6% 44,2
50 28,9
40 20,4
30
18 ay -

20-29 30-39 40-49 50-59 60 - 65
tudi tudi tudi tudi tudi
Bi€u dd 1. Phan bd nhém tudi cua déi tugng nghién ctiu
(n=339)

Nhan xét: Tudi trung binh clia déi tuong nghién cltu (a
43,4 + 8,2 tudi, nhd nhat 23 tudi, l&n nhat 65 tudi. Nhém
40 - 49 tudi chiém ty & cao nhat vdi 44,2%, tiép theo la
nhém 30 - 39 tudi vdi 28,9%. Nhom 60 - 65 tudi co ty &
th&p nhat chi chiém 2,1%.

Bang 1. Tién s san khoa clia déi twgng nghién ctru (n=339)

Sé lan sinh dé Trung binh 1a: 1,9+ 0,9

23 lan (24,2%), trong khi nhom chua tirng sinh chiém ty
& thap nhat (5,6%). Ty l& bénh nhan cé tién sur say thai
& 13,3%, chl yéu la say thai 1 1an (12,4%). 57,8% bénh
nhéan co tién st nao hut thai, trong dé da s6é trudong hop
nao hut1-2 lan, ty l& tir 3 lan trd 1én chiém 5,3%.
3.1.2. Bac diém vé tién st phu khoa cla déi tuong nghién ciu
Phan l&n déi twgng nghién ctru con kinh (76,7%), trong
khi d6ty & mankinh 1a 23,3%. Tudi lan dau quan hé tinh duc
trung binh 14 23,1 = 2,9 tudi, nho nhat 14 17 tudi, l&n nhat 1a
32 tudi, tap trung chl yéu & nhém 16-24 tuéi (64,9%). Pa
s0 doi tugng nghién clu cé 1 ban tinh (88,2%), trong khi
nhém cé trén 1 ban tinh chiém ty 1& thap (11,8%). S6 lugng
ban tinh nhigu nhat cua déi tugng [a 3 ngudi.
3.2. Pac diém lam sang, can lam sang cua déi twong
nghién ctru
3.2.1. Ly do di kham phu khoa

40 38,1
28,6

Khéng co trigu chimg

20 14,2
10,6 8,6

" = =i =
Biéu db 2. Ly do di kham phu khoa ctia déi tugng nghién ctiu
(n=339)

Nhan xét: Poi tugng nghién citu dén kham chu yéu do
c6 triéu chung, trong do ra khi hu am dao la ly do thuong
gap nhat (38,1%), ti€p dén la dau bung dudGi (14,2%) va ra
mau am dao bat thudng (10,6%). Bén canh do, 28,6% dadi
tugng khong cé triéu chiing gi khi di kham.

3.2.2. Két qua kham phu khoa (céc ty (& tinh trén téng sé
bénh nhén trong nghién cttu n=339 va 1 bénh nhén cé thé
gap >1tén thuong lanh tinh & CTC)

Pa s6 ddi tugng c6 tén thuang cé tir cung lanh tinh
(75,8%), trong khi ¢8 tir cung binh thudng chiém 20,9%
va ton thuong bat thudng chiém ty & thap (3,3%). Trong
nhém tén thuong lanh tinh, nang Naboth (72,3%) va viém
(46,0%) la cac hinh thai thudng gap; cac t8n thuong bat
thudng gobm dau hiéu dé chay mau khi cham vao (2,7%)
va loét sui (0,6%).

3.2.3. K8t qué cdc phuong phap sang loc va chdn doan
tén thuong cé tir cung
3.2.3.1. Két qua té bao hoc (PAP test)

Bang 2. K&t qua xét nghiém té& bao hoc PAP test

Ramau 4m dao bét thudng

Nhan xét: S6 [&n sinh trung binh & 1,9 = 0,9. Nhém
sinh 1-2 lan chiém ty & cao nhat 70,2%, ti€p dén la nhom

S6 lan sinh it nhat la 0, nhidu nhat la 4 Két qua té bao hoc SSlugng | Tylé%

0lan 19 5,6 Khéng c6 bat thudng té bao biéu mo 164 48,4

1-2lan 238 70,2 Té& bao bién d6i viém lanh tinh 147 43,4

2310an 82 24,2 ASC-US 11 3,2

Téng 339 100 ASC-H 6 1,8

Ca tién sir say thai 45 13,3 AGC-US 0 0,0

Tign str séy thai 10n 42 12,4 LSIL 7 2,1

21an 3 0,9 HSIL 4 1,2

Cé tién sl nao hut thai 196 57,8 Ungthu'xam l&n 0 0,0

1an 115 33,9 Téng 339 100
Tign sif nao hut thai 21n 63 18,6 Nhan xét: K&t qua t& bao hoc chuyéu khéng cé bat thuding
~3n s 5.3 té béolbié’u mo (4’1,8,4%) védbién doi vi,ém lanh tinh (43,4%).
Céc bat thuong té bao chiém ty L& thap, trong dé ASC-US la

3,2%, ASC-H la 1,8%, LSIL la 2,1% va HSIL la 1,2%; khéng ghi
nhan trudng hgp AGC-US va ung thu'xam lan.
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3.2.3.2. Két qu4 test HPV DNA va VIA test
Bang 3. K&t qua test HPV va VIA (n=339)

Pac diém S& lwgng Ty 18 %
K&t qua HPV test
Amtinh 274 80,8
Duong tinh 65 19,2
Typ 16 12 3,5
Typ 18 8 2,4
1trong 12 typ khac 38 11,2
Pa nhiém 7 2,1
K&t qua VIA test
Duong tinh 40 11,8
Amtinh 299 88,2

Trong do: 12 typ nguy co cao khac bao gdbm céc typ 31,3
3,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68 va da nhiém duoc hiéu (3
nhiém ter2 trong 3nhém “typ 16, typ 18va 12 typ khac” tré'lén.

Nhan xét: Ty & d6i tuwgng nghién clu cé két qua
HPV DNA duong tinh la 19,2%. Trong nhém duong tinh,
nhiém 1 trong 12 typ HPV nguy ca cao chiém ty & cao
nhat (11,2%), ti€p dén la typ 16 (3,5%) va typ 18 (2,4%);
da nhiém chiém 2,1% trong téng s6 339 trudng hop. Két
qua test VIA clia déi tugng nghién cltu chli yéu la &m tinh
(88,2%), trong khi ty [& VIA duong tinh chiém 11,8%.
3.2.4. Phén bé két qua té€ bao hoc PAP test theo mét sé
dac diém cla déi tuong nghién ctu
Bang 4. Phan b6 két qua PAP test theo mét s6 dic diém

cla daéi tuong nghién cliru

TBbatthuong | '° ':["hhtt'f“’:"g’
Yéu té anhtin p
n % n %
Nhém tuéi
20 - 29 tudi 1 6,7 14 93,3
30 - 39 tudi 11 11,2 87 88,8
40 - 49 tudi 9 6,0 141 94,0 0,469
50 - 59 tudi 6 8,7 63 91,3
60 - 65 tudi 1 14,3 6 85,7
S6 lan sinh dé
0 1 5,3 18 94,7
1-2lan 14 5,9 224 94,1 0,016°
>3 lan 13 15,9 69 84,1
Tién st nao hut thai
Chua lan nao 2 1,4 141 98,6
11an 12 10,4 103 89,6
<0,001°
2 lan 11 17,5 52 82,5
>3 lan 3 16,7 15 83,3
Phan nhém tudi lan dau quan hé
16 - 24 tudi 22 10,0 198 90,0
0,113°
> 25 tudi 6 5,0 113 95,0

234

TBbatthuong | '° ':[“hhtp“’:“g/
Yéu té anhtin p
n % n %
S6 ban tinh
1 nguai 18 6,0 281 94,0
<0,001°
> 1 nguoi 10 25,0 30 75,0

Chuthich:? Fisher’s exacttest; *Pearson’s chi-square test.

Nhan xét: Ty (& t&€ bao b4t thudng & cac nhém sé lan
sinh dé 0 lan, 1 - 2 lAn va =3 [&n [&n luot 1a 5,3%; 5,9% va
15,9%, su khac biét cé y nghia thong ké vdi p=0,016. Ty (&
t€ bao bat thudng & cac nhdm tién s nao hat thai chua lan
nao, 11an, 2 lan va 23 lan tuong ing la 1,4%; 10,4%; 17,5%
va 16,7% vdi p<0,001. Ty & t€ bao bat thudng & nhom co
trén 1 ban tinh cao hon so véinhém cé 1 ban tinh (25,0% so
V@i 6,0%; p<0,001). Khdng ghi nhan sy’ khac biét cé y nghia
théng ké vé ty |é t& bao hoc bat thudng gitra cdc nhdm tudi
va nhém tudi quan hé tinh duc lan dau (p>0,05).

4. BAN LUAN

Tudi trung binh cua déi twong nghién clu la 43,4 =
8,2 tudi, trong dé nhom tudi 40-49 chiém ty l&é cao nhat
(44,2%). K&t qua nay cho thay déi twgng tham gia sang loc
chl yéu tap trung & do tudi trung nién, & giai doan c6 nguy
cd xuét hién céc tdn thuong tién ung thu va ung thu c6 tor
cung cao hon so véi nhém tré tudi. K&t qua nghién clfu clia
chung toi tuong déng vai nhidu nghién clru khac vé sang loc
ung thu ¢6 tir cung khi nhdm tudi tir 40 tudi trg 1én chiém ty
(& chly&u. Nguyén Trung Kién ghi nhan tudi trung binh cla
déi tugng nghién cliu la 45 = 10,2 tudi, trong d6 nhém tudi
40-49 chi€m ti l& cao nhat 33,1% [3]. Diéu nay la phu hop vi
& ltra tudi nay, da s6 phu nir da cé thdi gian phoi nhiém HPV
dd dai dé xuat hién cac bién déi t& bao cb ti cung, dong
thdi day cling l& nhém tudi cé y thitc chdm séc stic khoe
sinh san va tham gia kham sang loc dinh ky nhiéu hon.

Déi tugng nghién cltu dén kham chd yéu do cé triéu
ching, trong dé ra khi hu &m dao la ly do thuong gap nhat
(38,1%), ti€p dén la dau bung dudi (14,2%) va ra mau am
dao béat thuong (10,6%). Bén canh do6, 28,6% doi tugng
khéng co triéu chirng gi khi di kham. Két qua nay ciing kha
tuwong déng véi nghién ctiu ctia Nguyén Trung Kién khi ra khi
hu la triéu chirng chiém ty 1& cao nhéat 75,3%, dau bung dudi
a4 26,8%, ra mau &m dao bat thudng 3,5% va 10,4% khoéng
cé triéu ching [3]. Ty L& bénh nhan co triéu ching ra mau
am dao bat thudng clia ching tdi cao gan gap 3 lan nghién
cltu trong cong dong cho thay cac déi tugng di kham sang
loc thuc suco van dé vé sirc khoe phu khoa. Ngoai ra, nhém
tudi trung nién chiém ty |& cao cung vdi tinh trang nhiém
HPV, bat thudng t& bao hoc va viém nhiém phu khoa c6 thé
gop phan lam tang triéu chirng ra mau am dao bat thuong.

Vé két qua kham phu khoa da s& déi tugng cé tén
thuong cé ti cung lanh tinh (75,8%), trong khi ¢8 t& cung
binh thudng chiém 20,9% va tén thuong bat thudng chiém
ty l& thap (3,3%). K&t qua nay cho thay phan l&n phu nir dén
kham c6 céac bién déi lanh tinh tai ¢ tr cung, con céc tén
thuang nghi ngd tién ung thu hoac ac tinh chiém ty 1& thap.
Theo Hoang Qudc Huy va cong su ty & CTC binh thudng
l& 46,7%; t8n thuong CTC lanh tinh L& 53,3% [4]. Su khac
biét nay c6 thé lien quan dén dac diém déi tugng nghién
ctu va ly do dén kham clia ngudi bénh. Trong nghién clru
cuia chuing t6i, da s6 dé&i tugng cé thé dén kham do triéu
ching phu khoa hodc viém nhiém dudng sinh duc nénty (&
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tén thuong lanh tinh cao hon. Trong khi d6, nghién cttu clia
Hoang Qudc Huy va cong sy ¢ thé bao gdm nhiéu phu niy
kham sang loc dinh ky ho&c chua ¢ biéu hién bénh ly rd
rang, do do ty L& c6 tir cung binh thudng cao han.

V& két qua xét nghiém t& bao hoc trong nghién cltu cua
chung t6i chli yéu céac trudng hgp khéng cé bat thudng té
bao biéu mb (48,4%) va bién déi viém lanh tinh (43,4%).
Céc bat thudng t& bao chiém ty L& thap, trong dé ASC-US
& 3,2%, ASC-H 1a 1,8%, LSIL 1a 2,1% va HSIL (& 1,2%. Két
qué nay tuong dong vdi nhidu nghién clttu khac vé sang
loc ung thu ¢6 tir cung khi da s8 d6i tuong khdng cé tén
thuang bi€u mé ré rét va ASC-US la bat thudng thudng gap
nhéat. Ty & HSIL thap phu hgp vdi ddc diém quan thé sang
loc chung, dong thoi phan anh vai trd clia sang loc trong
phéat hién s6m céc tén thuong tién ung thu ¢é t&r cung.
Theo Nguyén Vi Quéc Huy va cong su, ti 1& t& bao hoc binh
thudng la 30,2%, bién ddi viem lanh tinh & 64,35%, ASC-
US/H la 3,07%, AGUS, LSIL, HSIL (an lugt la 0,96%, 1,14%
va 0,26% [5]. Theo Lam Birc Tam va Nguyén Vi Quéc Huy
khi khao sat trén 1490 phu nit Can Tho cho két qua té bao
binh thudng chiém 64,3%, t€ bao bién ddi viéem la 35,3%,
ASCUS a4 0,2%, LSIL la 0,13%, HSIL & 0,07% [6]. Ty & bat
thudng t€ bao hoc trong nghién cltu ctia ching toi cao hon
s0 vdi nghién cttu khac, su khac biét nay cé thé do nghién
cltu dugc thuc hién tai bénh vién chuyén khoa vé ung budu
nén sé lugng ngudi bénh cé triéu chirng phu khoa, co6 yéu
t6 nguy co hodc dugdc chuyén tuyén dé tam soat chuyén
sau c6 thé nhiéu hon so véi cac nghién clru cong dong, tir
do lam tang ty 1& phét hién bat thudng té bao hoc.

Ve két qua sangloc bang HPV DNA, ty l& d8i tuong nghién
cltu co két qua HPV DNA (+) la 19,2%. Trong nhém duong
tinh, nhiém 1 trong 12 typ HPV nguy co cao chiém ty l& cao
nhéat (11,2%), ti€p dén la typ 16 (3,5%) va typ 18 (2,4%); da
nhiém chiém 2,1%. Trong nghién ctiu cua tac gia LAm Duc
Tamty 1& HPV (+) 1 6,64% [6]. TY & nay thap hon nhigu so véi
nghién clru clia chuing t6i bdi & nghién cltu clia chung toi
dugc thuc hién tai cag sd chuyén khoa, noi tap trung nhiéu
phu nit co triéu chirng phu khoa, c6 yéu t6 nguy co hoac
ngudi bénh chuyén tuyén tir cac co s@'y té tuyén dudi.

DEi vai két qua VIA test ty L& VIA (+) trong nghién cltu clia
chuing t6i la 11,8%. K&t qua nay cao hon nghién clu cla
Hoang Quéc Huy va cong su'(7,2%) [4] nhung thap han nghién
cltu clia Tran Quyét Thang tai Bénh vién Thanh Nhan (15%)
[8]. Su khac biét nay c6 thé lién quan dén dac diém quan thé
nghién ctiu, dé tudi, ty & viém nhiém phu khoa. Ngoai ra, VIA
la phuong phap danh gia truc quan sau bdi acid acetic nén
phu thudc nhiéu vao kinh nghiém clia ngudi thuc hién.

Han ché cua nghién ctru: Nghién clfu ¢ moét sé han
ché can dugc xem xét. Thit nhat, day la nghién cltu mo ta
cat ngang dugc thuc hién tai mét bénh vién chuyén khoa
ung budu nén déi tugng nghién clru chli yéu la nhitng nguoi
bénh cé triéu chirng hodc co yéu té nguy co, do dé chua
phan éanh day du dac diém clia quan thé cong déng. Diéu
nay co thé lam tang ty & t8n thuong cd tir cung cling nhu

anh hudng dén két qua chan doan clia céc xét nghiém. Tha
hai, VIA la phuong phép phu thudc nhiéu vao kinh nghiém
clia ngudi thue hién va viéc dénh gia hinh anh tén thuong
nén c6 thé tén tai sai s6 ch quan trong qua trinh doc két
qua. Thr ba, nghién ctu chua danh gia duoc gia tri theo doi
lau dai hodc dién bién tu nhién cta nhiém HPV va céc tén
thuong c6 ti cung do thiét k& nghién ctiu cat ngang.

5. KET LUAN

Phu nir khdm tdm soat ung thu’ ¢ tir cung tai Bénh vién
Ung Budu Ha Noi giai doan 2024-2025 chu yéu thuéc lira
tuBi 40-49, tudi trung binh (4 43,4 8,2 tudi. Nhém sinh
1-2 lan chiém ty l& cao nhat 70,2%, ty l& bénh nhan co tién
st say thai la 13,3%, chd yéu & say thai 1 lan, 57,8% bénh
nhan cé tién s nao hit thai. Tudi lan dau quan hé tinh duc
trung binh 1a 23,1 = 2,9 tudi; da s d6i tugng nghién clu
c6 1 ban tinh (88,2%). Ra khi hu &m dao la ly do di kham
thuong gap nhéat (38,1%), khéng triéu ching 28,6%, tiép
dén la dau bung dudi 14,2% va ra mau am dao b4t thudng
10,6%. Da s8 d6i tugng cé tén thuong ¢d ti cung lanh tinh
(75,8%), trong khi c8 t&f cung binh thudng chiém 20,9% va
tén thuong bat thudng chiém ty (& thap (3,3%). Ty & xét
nghiém PAP b4t thudng la 8,3%, ty l& test HPV DNA (+) &
19,2%, ty [& xét nghiém VIA (+) la 11,8%. Nghién cdu cé
han ché& la mau nghién ctu dugc thuc hién tai bénh vién
chuyén khoa tuyén cudi vé ung thu nén phan l6n ngudi
bénh dén kham vdi cac triéu chirng vé phu khoa do do két
qua mot s xét nghiém nhu PAP, VIA va HPV sé c6 sy khac
biét so vGi tm soéat trong quan thé cong dong dién hinh.
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