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ABSTRACT

Objective: To establish reference intervals for selected peripheral blood cell parameters among
pregnant women by gestational stage at Hung Yen Obstetrics and Pediatrics Hospital.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted using retrospective
complete blood count data from 1376 pregnant women attending the hospital, including 260
women in the first trimester, 260 in the second trimester, and 856 in the third trimester. Reference
intervals were determined for each parameter and gestational stage using a non-parametric
method based on the 2,5th and 97,5th percentiles.

Results: The reference intervals for HGB were 86,0-142,6, 88,4-142,0, and 90,0-139,0 g/L in the
first, second, and third trimesters, respectively. WBC showed the highest upper reference limit
in the third trimester, reaching 20,45 G/L. PLT had the lowest lower reference limit in the third
trimester, at 134,0 G/L. Neutrophil-related parameters and several red blood cell indices also
varied across gestational stages.

Conclusion: This study provides preliminaryreference datato supporthematologicalinterpretation
in pregnant women at the study site and contributes to the stepwise development of gestational
stage-specific reference intervals for routine laboratory practice.
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THIET LAP KHOANG THAM CHIEU MOT SO CHi SO HUYET HOC & PHU NI’ CO THAI TAI
BENH VIEN SAN — NHI TINH HU'NG YEN
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3Truong Pai hoc Y t& cong céng, S6 1A, Budng Burc Thang, Phudng Puc Thang, Ha Néi
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Ngay chinh stra: 14/05/2026; Ngay duyét dang: 22/07/2026

TOM TAT
Muc tiéu: Thiét lap khoang tham chi€u mot s6 chi s6 t€ bao mau ngoai vi & phu nit c6 thai theo giai
doan thai ky tai Bénh vién San — Nhi tinh Hung Yén.
Pai tuwgng va phuong phap: Nghién ciiu mé ta cat ngang, st dung dif liéu hdi clu tir hd so xét
nghiém téng phan tich t& bao mau ngoai vi clia 1376 phu nit c6 thai d&n kham tai bénh vién, gdm
260 thai phu thai ky dau, 260 thai phu thai ky gitra va 856 thai phu thai ky cuéi. Khoang tham chiéu
dugc xac dinh bang phuong phap khéng tham s& theo bach phan vi 2,5-97,5 cho titng chi s8 va
tung giai doan thai ky.
Két qua: Khoang tham chi€u HGB lan lugt la 86,0-142,6; 88,4-142,0 va 90,0-139,0 g/L & thai ky dau,
gilta va cudi. WBC c¢6 gidi han trén cao nhét & thai ky cudi, dat 20,45 G/L. PLT c6 gidi han duéi thap
nhat & thai ky cudi, 134,0 G/L. Céc chi s bach cau trung tinh va mot s8 chi sé dong héng cau cling
ghi nhan dao dong theo giai doan thai ky.
Két luan: Nghién ctu cung cap dir liéu tham khao ban dau cho dién giai xét nghiém huyét hoc &
phu nif cé thai tai co s& va gép phan hé tro phong xét nghiém tirng budc hoan thién khoang tham

chiéu chuyén biét cho phu nir cé thai tai co sd.

Ttr khéa: Khoang tham chiéu, t€ bao mau ngoai vi, phu nit c6 thai, may Celltac F.

1. DAT VAN BE

Céc chi s6 huyét hoc té€ bao mau ngoai vi la nhitng xét
nghiém cao ban dugc st dung rong rai trong theo doi sirc
khoée thai phu. Trong qua trinh mang thai, hé tao mau cla
ngudi me c6 nhiéu bién déi sinh ly nham thich nghi véi
nhu cau trao ddi chat tdng l&n va sy phét trién cla thai
nhi. Nhirng thay d6i nay c6 thé anh hudng dang ké dén
céc chi s6 nhu s lugng hdng cau, hemoglobin, bach cau
va tiéu cau. Do d6, viéc dién giai két qua xét nghiém dua
trén khoang tham chi€u clia ngudi trudng thanh khong
mang thai cé thé dan dén nhitng nhan dinh chua chinh
xac vé tinh trang huyét hoc cua thai phu [1].

Trén thuc t&, nhiéu phong xét nghiém van st dung
khoang tham chiéu do nha san xuét thiét bi cung cap hoac
tham chiéu tir cdc quéan thé khac. Tuy nhién, cac khoang
tham chiéu nay c6 thé khac biét theo y&u té chiing téc, dac
diém dan s8 va phuang phép xét nghiém [2]. Theo huéng
dan clia CLSI, khodng tham chiéu nén dugc thiét lap hodc
xac minh phu hgp véi quan thé phuc vu clia phong xét
nghiém, phuong phap do va hé théng thiét bi sir dung [3].
Mot s6 nghién clru trén thé gidi va tai Viét Nam da ghi nhéan
khoang tham chiéu clia céc chi s6 huyét hoc & thai phu
thay ddi theo giai doan thai ky [4-7]. Tuy nhién, di¥ liéu tai
tifng ca' s&van can dugc bd sung dé hé trg dién giai két qua
xét nghiém trong b8i canh cu thé ctia phong xét nghiém.

Tai Bénh vién San - Nhi tinh Hung Yén, xét nghiém téng
phan tich t€ bao mau ngoai vi dugc thuc hién thudng quy

*Tac gia lien hé

cho thai phu trén hé théng may Celltac F. Nghién clru nay
dugc thyc hién nhdm budc dau thiét 1ap khodng tham
chiéu mot so chi s t& bao mau ngoai vi & phu nit cé thai
theo giai doan thai ky tai bénh vién.

2. POI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru ap dung thiét ké mé
ta cat ngang dua trén viéc phan tich di¥ liéu hoi ctu tir hé
théng thong tin cia bénh vién.

2.2. Pia diém va thdi gian nghién ciru: Nghién cttu dugdc
thuc hién tai Khoa Xét nghiém, Bénh vién San - Nhi tinh
Hung Yén trong khoang thai gian tir 01/2023 - 01/2024.
2.3. Dai twgng nghién ciru:

Doi tugng nghién cru la ho s bénh &n va két qua xét
nghiém téng phan tich té bao mau ngoai vi ctia phu ni¥ ¢
thai dén kham tai Bénh vién San - Nhi tinh Hung Yén.

Tiéu chuan lya chon: hd sa clia phu nir mang don thai,
c6 du thong tin xac dinh giai doan thai ky va c6 két qua xét
nghiém céc chi so té bao mau ngoai vi dugc dua vao phan
tich; khéng ghinhan bénh ly hodc tinh trang thudc tiéu chuan
loai trirtrén ho s bénh an/hé théng théng tin bénh vién.

Tiéu chuén loai trir: hd sg khéng xac dinh dugc giai
doan thai ky, thiéu di liéu xét nghiém can thiét hoac cé
ghi nhan céac bénh ly/tinh trang c6 thé anh hudng ré dén
chi 6 huyét hoc nhu dai thao dudng thai ky, tién san giat,
tang huyét ap thai ky, bénh gan, bénh than, bénh ly huyét hoc,
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nhiém trung, thi€u mau hodc cac bénh ly khac dugc bac
silam sang ghi nhan.
2.4.C&mau

C6 1376 ho so da diéu kién dugc dua vao nghién cliu,
gdm 260 ho so thai ky dau, 260 ho sa thai ky gitta va 856
h6 so thai ky cudi. M&i phan nhém déu cé trén 120 ca
thé, dap ng c& mau t6i thiéu thudng dugc khuyén nghi
khi thiét lap khoang tham chiéu bang phuong phap khéng
tham sé theo CLSI EP28-A3c [3].

2.5. Bién s6 nghién ci*u va phan nhém tudi thai

Nghién ctru thu thap 09 chi s8 thudc 3 dong t& bao mau
ngoaivi: dong hdng cau (RBC, HGB, HCT, MCV, MCH, MCHC),
dong bach cau (WBC), dong tiéu cau (PLT, MPV). Tuéi me va
tudi thai cling dugc thu thap lam bién s8 phan nhém.

Céch xac dinh va phan nhom tuéi thai: Tudi thai dugc
thu thap hoi ctru tir hd sg bénh an/hé thdng thong tin bénh
vién tai thdi diém thai phu dugc chi dinh xét nghiém téng
phan tich t& bao mau ngoai vi. Théng tin tudi thai 4 tudi thai
da dugc béc si san khoa ghi nhan trong ho so kham thai,
dua trén ngay kinh cudi va/hoac két qua siéu 4m thai theo
thue hanh thudong quy clia bénh vién. Trong nghién cliu nay,
nhom tac gia khong tinh lai tudi thai tir dir liéu goc ma sur
dung tuéi thai da dugc ghi nhan trong hd so bénh an. Cac
trudng hop khdng co6 thdng tin tudi thai hoac khéng xac dinh
dugc giai doan thai ky dugc loai khoéi phan tich.

Thai phu dugc phan nhém theo giai doan thai ky gom:
thai ky dau <12 tuéan, thai ky gitra tlr 12 dén <24 tuan va
thai ky cudi =24 tuan.

2.6. Ky thuat, cong cu va quy trinh thu thap sé liéu

D{ liéu dugc trich xuét tir phdn mém quan ly phong
xét nghiém (LIS) va phan mém bénh vién (HIS). Cac méau
mau tinh mach (2ml, chéng déng EDTA) dugc lay va phan
tich trong thai gian quy dinh trén cling hé théng may huyét
hoc ty dong Celltac F (Nihon Kohden) duéi diéu kién kiém
s04t chat luong ndi kiém va ngoai kiém chéat ché.

2.7. Xt ly va phan tich sé liéu

D{¥ lieu dugc ra soat, lam sach va phan tich bang Excel
va SPSS 16.0. C4ac ho so khéng xéac dinh dugc giai doan thai
ky, thiéu dr lidu xét nghiém can thiét hoac c6 gia tri khong
phu hgp vé don vi do/ky thuat dugc loai khoi phén tich.

Khoang tham chi€u dugc xac dinh riéng cho tirng chi
s8 va tirng giai doan thai ky theo nguyén tac CLSI EP28-
A3c. Do mdi phan nhém thai ky déu cé trén 120 trudng
hap, nghién clu st dung phuong phap khong tham sé dé
udc tinh khodng tham chiéu trung tam 95%, tuong (ng vdi
bach phan vi 2,5 va 97,5 cla phan bé két qua xét nghiém.
Céc gia tri ngoai lai hoac khéng hgp ly vé mat ky thuat/
sinh hoc dugc ra soat trong qua trinh lam sach sé liéu;
nghién cltu chua tinh khoang tin cdy 90% cho gigi han
dudi va gidi han trén cta khoang tham chiéu. Do s dung
dit liéu hoi ciu, mot s6 yéu t8 tiém an nhu thiéu sat, viem
nhiém nhe, ferritin, CRP ho&dc b&nh mang gen huyét sic t8
chua dugc kiém soat day du.

2.8. Pao durc nghién ciru

De tai dugc sy dong y cla lanh dao bénh vién, tuan thi
cac quy dinh trong dao di’c nghién cltu va dugc théng qua
Hoi dong dao durc clia Truong Pai hoc Y t&€ cong cong (Quyét
dinh s6: 68/2024/YTCC-HD3 ngay 11 thang 4 nam 2024).

3. KET QUA NGHIEN cU'U
Bang 1. Phan bé odois tugng nghién ctru theo giai doan

thai ky
Giai doan thai ky Sé lwong (n) | Ty lé (%)
Thai ky dau (<12 tuan) 260 18,9
Thai ky gilra (12-<24 tuan) 260 18,9
Thai ky cu6i (=24 tuén) 856 62,2
Téng s6 1376 100

Nhan xét: Trong 1376 ho sg di diéu kién phan tich,
nhém thai ky cudi chiém ty & cao nhat vdi 856 trudng
hap (62,2%). Thai ky dau va thai ky gita c6 sé lugng bang
nhau, mdi nhém goém 260 trudng hop (18,9%).

Bang 2. Khoang tham chi€u cac chi s huyét hoc theo
giai doan thai ky

RBC T/L 3,43-5,27 3,42-5,31 3,32-5,17
HGB g/L 86,0-142,6 88,4-142,0 90,0-139,0
HCT L/L 0,307-0,456 | 0,293-0,440 | 0,290-0,440
MCV fL 67,7-99,0 66,6-100,1 69,5-99,9
MCH pg 20,4-32,1 20,9-32,3 20,7-32,0
MCHC g/L 274,5-332,5 | 283,9-338,1 | 275,0-333,6
RDW-CV % 12,1-17,2 12,9-17,9 12,3-18,2

Nhan xét: Khoang tham chiéu RBC tuong ddi 6n dinh
gilta cac giai doan thai ky. HGB c6 gidi han trén giam dan
vé thai ky cudi; cac chi s6 MCV, MCH, MCHC va RDW-CV
dao déng trong pham vi hep hon so v&i HGB.

Bang 3. Khoang tham chi€u WBC va s6 lwgng tuyét déi
céc thanh phan bach cau theo giai doan thai ky

Chisé | Ponvi Th(z:‘i=k2§gg)§u Th(ani=kz}‘/6%i)fra Th(ani=kg5%;l6i
WBC G/L 5,33-19,52 5,64-19,16 6,50-20,45
NEUT# G/L 2,79-16,58 3,26-15,64 4,04-17,01
LYM# G/L 0,87-3,61 0,81-3,77 0,88-3,70
MONO# G/L 0,20-1,31 0,24-1,38 0,26-1,34
EO# G/L 0,02-0,90 0,01-0,92 0,01-0,90
BASO# G/L 0,00-0,40 0,00-0,50 0,00-0,40

Nhan xét: WBC va NEUT# cé xu huéng cao hon & thai
ky cudi. Céc chisé LYM#, MONO#, EO# va BASO# thay ddi
it hon gitra cac giai doan thai ky.
Bang 4. Khoang tham chiéu ty l& phan tram céc thanh phan
bach cau theo giai doan thai ky

Chisé | Ponvi | Thaiky dau Thai ky gitta | Thai ky cudi
NEUT% % 51,7-87,2 48,1-86,6 51,7-87,4
LYM% % 6,8-36,5 6,6-42,1 6,9-35,0
MONO% % 2,5-9,6 2,8-9,3 2,6-9,1
EO% % 0,1-8,3 0,1-8,4 0,1-8,0
BASO% % 0,2-4,6 0,2-4,8 0,2-2,6
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Nhan xét: Ty lé NEUT% cé xu huéng cao hon & thai ky
cudi, trong khi LYM% c6 xu huéng thdp hon. MONO%, EO%
va BASO% khong thay ddi nhiéu gitra cac nhém thai ky.

Bang 5. Khoang tham chiéu céc chi sé dong tiéu cau
theo giai doan thai ky

PLT G/L 137,8-369,7 | 154,0-406,0 | 134,0-363,6
MPV fL 5,5-10,9 5,8-10,7 5,6-10,9
PDW % 7,2-18,6 7,2-18,5 7,3-18,7

Nhéan xét: Khoang tham chi€u PLT dao dong gilta céc
giai doan thai ky, vdi gidi han dudi thap nhat & thai ky cudi.
MPV tuong ddi 6n dinh, trong khi PDW c6 khoang dao
dong rong & ca ba giai doan.

4. BAN LUAN
4.1. Khoang tham chiéu céc chi sé déong héng cau

Céc chi s6 dong héng cau trong nghién ctru cho thay
sy dao déng nhéat dinh theo giai doan thai ky. RBC va HCT
thay déi khéng nhiéu giita ba giai doan, trong khi HGB c6
Xu hudng giam gidi han trén vé cudi thai ky. Day a dac
diém thudng gap & phu nit c6 thai do su thay d6i thé tich
tuan hoan va nhu cau tao mau cla co thé me. Theo Pd
Trung Phén, trong thai ky, hé tao mau va tuan hoan co
nhiéu bién ddi nhdm dap ng nhu cau phat trién cla thai
nhi va chuén bi cho qué trinh sinh nd [1]. Vi vay, viéc su
dung mét khoang tham chiéu chung cho phu ni trudng
thanh khéng mang thai c6 thé chua phan anh day da céc
thay déi sinh ly clia thai phu.

Khi so sanh vdi cac nghién cltu qudc té, khoang tham
chiéu HGB trong nghién ctru nay c6 mot s6 diém gan vdi
nghién ctru clia Li va cong su tai Trung Qudc, déc biét &
gidi han dudi clia thai ky gilra va thai ky cudi [4]. Tuy nhién,
so V@i Klajnbard va cong sy tai Dan Mach, gigi han dudi
HGB clia nghién cttu hién tai thdp hon & mot sé giai doan
[5]. Su khéc biét nay c6 thé do sy khéc biét vé quan thé,
diéu kién dinh dudng, tinh trang bd sung sat, tiéu chuin
lwa chon thai phu va hé théng xét nghiém. Nghién clu
cua Li dudc thuc hién trén phu nr mang thai tai Bac Kinh,
trong khi Klajnbard thuc hién trén quan thé chau Au; hai
quan thé nay c6 thé khac vdi thai phu tai Hung Yén vé déc
diém nhan tric hoc, dinh duéng va ty & thiéu st tiém an.

Mot diém can chiy trong nghién clru nay (a gidi han dudi
ctia MCV va MCH th&p hon so véi mot s8 nghién cliu trudc.
Trong nghién ctu cua Li, gidgi han dudi ciia MCV va MCH &
céc giai doan thai ky cao han so véi két qua clia chdng toi
[4]. Su khac biét nay c6 thé lién quan dén tinh trang thiéu
sat hoac bénh huyét sic t8 chua dugc phat hién day du. Vi
thiét k& hoi clru, nghién ciru khéng cé du théng tin vé ferritin,
sat huyét thanh hoac xét nghiém sang loc thalassemia dé
loai trir hoan toan céc yéu td nay. Do dé, khoang tham chiéu
clia MCV, MCH, MCHC va RDW-CV can dugc dién giai than
trong han so vdi cac chi sé co ban nhu RBC hoac HGB.

RDW-CV c6 gidi han trén tuong déi rdng & cac giai doan
thai ky, cho thdy sy khéng dong déu vé kich thude hong cau
& mét bd phan thai phu. Khi dat cuing vdi gidi han dudi thap
cla MCV va MCH, két qua nay cho thay cac chi sé dong
hoéng cau khong nén dugc doc roi rac. Trong thuc t€ [dm
sang, nhém chi s6 RBC, HGB, HCT, MCV, MCH, MCHC va
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RDW-CV can dugc xem xét cung nhau dé dinh huéng tinh
trang thiu mau, hong cau nhé nhugc sic hoac su thay dbi
vé kich thudc hdng cau. Tuy nhién, khoang tham chiéu chi
phan anh phan bé gi4 tri trong quan thé nghién cttu; chan
doén va phan loai thiu mau & thai phu van can can c vao
ngudng HGB theo huéng dan chuy&n mén hién hanh, khéng
dua don thuén vao khoang tham chiéu sinh hoc.

Nhin chung, két qua dong héng cau clia nghién ctru va
céc nghién cltu trudc dé co cung xu hudng vé céc chi s6
héng cau thay ddi theo giai doan thai ky, nhung gia tri cu
thé khéng hoan toan giéng nhau. Sy khac biét nay la diéu
c6thé du kién trong céc nghién ctu thiét lap khoang tham
chiéu, vi khoang tham chiéu chju anh hudng bdi quan thé
nghién clu, tiéu chuadn chon mau, thiét bj xét nghiém va
cach xtrly sé liéu. Piéu nay cing la ly do CLSI khuyén nghi
céc phong xét nghiém can thiét lap hodc xac minh khoang
tham chiéu phu hgp véi quan thé phuc vu cla minh [2].
4.2. Khoang tham chiéu dong bach cau

Dong bach cau la nhém cé sy thay ddi rd trong nghién
cltu, nhéat l&a WBC va bach cau trung tinh. Khoang tham
chi€u WBC c6 xu hudng cao han & thai ky cudi, di cung
vdi su tang clia NEUT# va NEUT%. Cac nghién cltu cla Li,
Klajnbard va Odhiambo d&u ghi nhan WBC & phu nit c6
thai thuding cao hon so vdi quan thé khéng mang thai, dac
biét & giai doan mudn cula thai ky [4-6]. Nhu vay, tang WBC
trong thai ky khéng phai lic ndo cing (4 biéu hién bénh ly,
ma c6 th& nam trong phd bién ddi sinh ly cia thai phu.

So vdi nghién clu cua Li tai Trung Quéc, gidi han trén
WBC trong nghién cttu nay tuong déi gan d'thai ky cudi [4].
Tuy nhién, khi so véi Klajnbard hodc Odhiambo, van cé su
khéac biét vé khoang dao déng[5], [6]. Su khac biét nay c6
thé dén tir nhidu nguyén nhan. Trudc hét 1a khéac biét dan
s0: nghién clru cla Li thyc hién tai Trung Qudc, Klajnbard
tai chau Au, Odhiambo tai Kenya, con nghién cltu hién tai
thuc hién trén thai phu dén kham tai mot bénh vién san nhi
tuyén tinh & Viét Nam. Bén canh d¢, thiét bi xét nghiém,
nguyén ly phan tich, quy trinh ldy mau, thd&i gian xt’ ly mau
va tiéu chuan loai trir cac trudng hop viem nhiém cing cé
thé anh hudng dén két qua WBC va cong thic bach cau.

Trong nghién citu nay, sy thay déi cia WBC chu yéu
lién quan dén bach cau trung tinh. NEUT# c6 khoang dao
dong rong hon & thai ky cudi, trong khi LYM#, MONO#,
EO# va BASO# it bién déng han. Cach phén tich déng thoi
s0 lugng tuyét déi va ty & phan tram cla cac thanh phan
bach cau gitip han ché& cach hiéu phién dién. Ty (& phan
trdm c6 thé thay déi do bién dong cla téng s bach cau
hodc clia mot dong té bao khac, trong khi s lugng tuyét
ddi phan anh tryc tiép hon sy thay ddi clia tirng thanh
phan. Vi vay, khi dién giai céng thirc bach cau & thai phu,
nén uu tién doc phéi hgp ca WBC, NEUT#, NEUT%, LYM#
va LYM% thay vi chi nhin mét chi s6 don é.

V@i cac thanh phan bach cau it gap nhu bach cau ai
toan va i kiem, khoang tham chi€u thudng co gidi han dudi
rat thap, tham chi bang 0 d8i véi BASO#. Day la dac diém
thudng gap clia cac chisd cé gia trinhd va phan bé léch. Tuy
vay, vdi cac chi sé co gia tri thdp va phan bd léch nhu BASO#
hodc BASO%, khoang tham chiéu can dugc sir dung nhu dir
liéu tham khao hon la ngudng quyét dinh lam sang.

WBC va cong thirc bach cau cing la nhém dé chiu anh
hudng bdi cac tinh trang viém nhiém nhe chuwa dugc ghi
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nhan. Do nghién cttu s dung di liéu hoi cltu, khéng phai
tat ca thai phu déu c6 CRP hoéc thong tin [Am sang du chi
ti€t dé€ loai trr hoan toan dap Ung viém. Pay co thé la mot
nguyén nhan lam gidi han trén ctia WBC va NEUT# rong hon.
Vi vay, khoang tham chiéu bach cau theo thai ky cé thé hé
trg dién giai k&t qua xét nghiém, nhung khéng thay thé danh
gia lam sang khi nghi ngd nhiém trung hodc bénh ly viém.
4.3. Khoang tham chiéu dong tiéu cau

Khoang tham chiéu dong tiéu cau trong nghién cltu gdm
PLT, MPV va PDW. PLT c6 xu huéng gidi han dudi thap hon
& thai ky cuéi, trong khi MPV va PDW tuong ddi 6n dinh gitra
cac giai doan. Su'thay d&i clia PLT trong thai ky da dugc ghi
nhan trong nhiéu nghién cltu trudc, thuong lién quan dén
thay déi thé tich tuan hoan, tang tiéu thu tiéu cau tai tuan
hoan rau thai va hoat héa hé théng dong cam mau [1], [7].

So vdi Klajnbard va Odhiambo, khoang PLT trong nghién
clfu nay nam trong xu huéng chung (a tiéu cau cé thé dao
doéng réng & phu nit ¢6 thai [5], [6]. Tuy nhién, gia tri cu thé
gitra cac nghién clru khdng hoan toan giong nhau. Diéu nay
c6 thé lien quan dén dac diém dan s8, thoi diém 8y mau,
tiéu chuén loai trir c4c tinh trang bénh ly thai ky va hé théng
may xét nghiém. Nghién ctu clia Phan Thj Minh Ngoc vé
céac chisd dong mau & phu nir mang thai cling cho thay thai
ky la giai doan c6 nhiéu thay déi vé déng cdm mau, vi vay
s8 lugng va dac diém tiéu cau nén dugc xem xét trong bai
canh chung clia thay déi déng mau thai ky [8].

MPV va PDW it dugc ban luédn hon trong cac nghién
clttu khoang tham chiéu huyét hoc thai ky so véi PLT,
nhung day la cac thong s6 c6 gia tri bé sung khi danh gia
dac diém tiéu cau. Trong nghién cltu nay, MPV va PDW
khoéng bi€n dong nhiéu gitra cac giai doan thai ky. Tuy
nhién, hai chi s6 nay chiu anh hudng kha ré bdi yéu t6 tién
phéan tich nhu loai chat chéng déng, thoi gian tir Wic lay
mau dén khi phan tich, diéu kién bao quan va thuat toan
cla tirng hé thGng may. Vivay, khoang tham chiéu MPV va
PDW thu dugc trong nghién ctru phi hgp nhéat khi ap dung
cho cung hé théng Celltac F va quy trinh xét nghiém tuong
tu tai cg sd. Cac nghién cltu khac nhau c6 thé sir dung
thiét bi khac nhau, phuong phap x{r ly mau khac nhau va
tiéu chuén chon quan thé tham chiéu khac nhau. Véi cac
chi s6 nhay cam vdi tién phan tich nhu MPV hodc PDW, sy
khac biét gitra cac co s& cang dé xuat hién hon. Do d6, bo
khoang tham chiéu clia nghién ctru nay cé gia tri chl yéu
trong b&i canh Bénh vién San - Nhi tinh Hung Yén, dong
thdi & co s& dé bénh vién tiép tuc xadc minh trén dif liéu
mdi trude khi ap dung thudng quy.

Tém lai, ba dong t& bao mau ngoai vi déu c6 nhirng dac
diém riéng khi thiét lap khoang tham chiéu cho phu nir cé
thai. Dong hong cau chiu anh hudng nhiéu bdithay déi sinh
ly thai ky va cac yéu t6 tiem an nhu thiéu sat hodc bénh
huyét séc t8; dong bach cau thay déi r6 & WBC va bach
cau trung tinh; dong tiéu cau bién déng it han nhung van
can xem xét theo bdi canh thai ky va diéu kién tién phan
tich. Nghién cltu nay cung cép bo dir liéu budc dau cho
mot co s san nhi tuyén tinh, véi méi nhém tudi thai déu
dat c& mAau t&i thiéu theo CLSI EP28-A3c. Tuy nhién, do
thiét k& hdi cltu va chua kiém soat day du ferritin, CRP, tinh
trang dinh dudng hodc bénh huyét sic t6, khodng tham
chiéu cuia nghién ctu nay la cd s& cho cac budc chuén
hoa va irng dung trong thu'c hanh xét nghiém tai co sé.

5. KET LUAN

Nghién ctru da budc dau xac dinh dugc khoang tham
chiéu cho mét sé chi s6 t&€ bao mau ngoai vi thuéc dong
héng cau, bach cau va tiéu cau & phu nit ¢6 thai theo giai
doan thai ky trén hé théng Celltac F tai Bénh vién San - Nhi
tinh Hung Yén. K&t qua la co s& tham khao cho dién giai
xét nghiém huyét hoc & thai phu tai bénh vién, gép phan
hd trg phong xét nghiém tirng budc hoan thién khoang
tham chi€u chuyén biét cho phu n{t c6 thai tai cg s6.
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