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ABSTRACT

Objective: To describe HIV/AIDS-related practices and identify some related factors among
nursing students at Vinh Medical University in the 2024-2025 academic year.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 284 nursing
students at Vinh Medical University from August 2024 to April 2025. Data was collected using a
pre-designed questionnaire, a survey form for students to complete themselves.

Results and conclusions: The percentage of students with satisfactory HIV/AIDS practices was
48.9%. HIV/AIDS-related practices showed statistically significant differences between age groups
> 20 and < 20; between students in their 3rd and 4th years and students in their 1st and 2nd years;
between those who received and did not receive information about HIV during their university
years; and between those who had the opportunity to encounter someone with HIV/AIDS during
their studies (p<0.05).
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta thuc hanh lién quan dén HIV/AIDS va xéc dinh mét sd yéu td lién quan clia sinh vién
diéu dudng Trudng Dai hoc Y khoa Vinh ndm hoc 2024-2025.

Pai twong va phuong phap nghién ctru: Nghién cliiu mé ta cit ngang trén 284 sinh vién digu duéng
trudng dai hoc Y Khoa Vinh tir thang 8/2024-4/2025. S6 liéu dugc thu thap bang bd cau hdi soan
sén, thiét k& dudi dang phiéu khao sat cho sinh vién ty dién.

K&t qua va két luan: Ti L& SV ¢ thuc hanh dat vé HIV/AIDS chiém 48,9%. Thuc hanh lién quan dén
HIV/AIDS c6 su khéc biét cé y nghia thdng ké gitra l(ra tudi = 20 va < 20; sinh vién hoc ndm 3+4 va
sinh vién nam 1+2; Bugc cung cép va khdng dugc cung cép thong tin vé HIV trong nhitng nAm hoc

dai hoc; Trong qua trinh hoc, cé ca hdi gap mdt ngudi nhidm HIV/AIDS (p<0,05).
T khéa: Thuc hanh, sinh vién diéu dudng, HIV/AIDS.

1. DAT VAN DE

HIV/AIDS van (& mét trong nhitng van dé y té cdng cong toan
céu co y nghia quan trong, dac biét tai cac quéc gia dang
phét trién Theo théng ké clia t6 chuc Y té té gidi, tinh dén
cuBi ndm 2024 cé khoang 40,8 triéu ngudi dang séng chung
véi HIV trong d6 ty & nhiém mdi tap trung chd y&u & nhém
ngudi tré tudi. Su' thay ddi hanh vi tinh duc, 18i séng va anh
hudng clia céc yéu té xa hoi da lam gia tang nguy co lay
nhi&m HIV trong cong dong, dac biét & nhém sinh vién [1].

Nhiéu nghién ctru trén thé gidi cho thdy mac du sinh vién
c6 kién thic twong déi t6t vé HIV/AIDS, nhung van ton tai
khoang cach dang ké gilra kién thirc va thuc hanh. Céc
hanh vi nguy co nhu quan hé tinh duc khéng an toan, sur
dung bao cao su khong thuong xuyén, va ty & xét nghiém
HIV thap van con phé bién. Bén canh dé, thai dé ky thi d6i
VGi ngudi nhiém HIV van ton tai, anh huéng dén chat luong
cham soc y té va céng tac phong chong HIV/AIDS [2,3].

Tai Viét Nam, céc nghién cltu cho thay sinh vién co kién
thic co ban vé HIV/AIDS tuong d6i cao, tuy nhién thuc
hanh phong nglra con han ché va chua dong déu. Trudng
Dai hoc Y khoa Vinh la co s& dao tao ngudn nhan luc y té
quan trong cho khu vuc Bac Trung Bé. Sinh vién clia truong
sau khi t6t nghiép sé truc ti€p tham gia vao hé thong cham
soc strc khoe, trong dé cé codng tac phong chéng HIV/
AIDS. Tuy nhién, hién nay van con thiéu cac nghién ctu
danh gia mot cach hé thong vé thuc hanh phong nglra HIV
va céac yéu t6 lién quan trong nhém sinh vién cua truong.
Xuat phat tir thuc tién do, viéc nghién clu “Mot s6 yéu té
lién quan dén thuc hanh HIV cla sinh vién Truong Dai hoc
Y khoa Vinh nam 2025” [a can thiét nham cung cép bang

*Téc gia lien hé

ching khoa hoc phuc vu cho viéc xay dung cac chuong
trinh can thiép, gido duc va nang cao nang luc cho sinh
viény khoa trong cong tac phong chong HIV/AIDS.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

2.1. Thiét k& nghién ctru: Nghién clitu mé ta cit ngang cé
phéantich.

Pia diém va thdi gian nghién cltu: tai trudng Dai hoc Y
khoa Vinh tir thang 9/2024 dén thang 6/2025

D&i tugng nghién clru: Sinh vién nganh Digu dudng tirnam
th& nhat dén nam th tu tai Trudng Dai hoc Khoa Vinh.

Tiéu chudn lwa chon: Sinhvién nganh Crnhan digéu dudng
hé chinh quy dang hoc tai Truong Paihoc Y khoa Vinh nam
hoc 2024-2025. Sinh vién déng y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén loai trer: Sinh vién dang 6m, diéu tri bénh, nghi
hoc khéng tham gia nghién clru. Sinh vién tr chéi tham
gia nghién curu.
C& mau va cach chon mau:
Ap dung cong thic tinh ¢& mau:
p(1-p)
d2

|’]=Z2 X

1-a/2

Trong do:

- n: 1& ¢ mau nghién ctu

-Z1-a/2: Gia tri Z 1-a/2 tuong ung la = 1,96 v&i a = 5%
- P (ti l& w&c tinh) = 0,786 ....[4].

- d: Khoang sai l&ch cho phép gilra ty l& thu dugdc t& mau
va ty & cia quan thé, chon d = 0,05.
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Thay céc gia tri vao céng thi, c& mau cua nghién cliu a
246. S dung céng thic tinh c& mAu phan tang theo ty &
va tai mdi khdi/nam, str dung phuong phap chon mau ngau
nhién hé théng dé lwa chon danh sach sinh vién tham gia
vao nghién ctu. Thuc t& c& mau thu thap dugc la 284.

2.2. Ky thuat céng cu thu thap sé liéu: S6 liéu dugc thu
thap bang bd cau hoi soan sén, thiét ké dudi dang phiéu
khao séat cho sinh vién ty dién. B6 cau hoi gom 2 phan:
Phan A: Bang cau hdi théng tin chung vé dac diém clia d6i
tugng nghién clu.

Phan D: S& dung bd céu hoi 10 cau lién quan dén thuc
hanh phong ngira HIV/AIDS [2-8].

2.3. Tiéu chuan danh gia si dung trong nghién ciru
Phan D hanh vi thuc hanh: B6 cau hdi 10 cau hoi véi méi
déap én dung dugc 1 diém, cau tra 1oi sai dugc 0 diém.
Trong qua trinh phan tich gép thanh 2 nhém thuc hanh an
toan va chua an toan.

banh gia thuc hanh:
- Thuc hanh an toan: 8 < Tdng diém thuc hanh <10
- Thyc hanh khéng an toan: Téng diém thuc hanh <8 [4].

2.4. Phan tich va xtr ly s6 liéu: S6 liéu nhap bang phan
mém Epidata 3.1, sau dé chuy&n sang phan mém SPSS
20.0 dé phan tich.

2.5. Pao dirc nghién cru: Nghién clru dugc Hobi dong
khoa hoc truong Pai hoc Y Khoa Vinh théng qua va nhiing
86 liéu thu dugc chi phuc vu cho muc dich nghién ctru va
dam bdo bi mat.

3. KET QUA NGHIEN cU'U

3.1. Pac diém vé déi twong nghién ciru

C6 tat ca 284 sinh vién diéu dudng trudng dai hoc Y khoa
Vinh dé tudi 18 dén 23 tham gia nghién ctu (19,53 = 1,42
tudi). Sinhvién nam th& nhatchiémty 1 cao nhat 1a 33,5%,
sinh vién nit chiém da s6 vdi ty 1& 90,8%. Sinh vién hau hét
dén tir khu vuc néng thén véi 90,1%. V& chd & hién tai:
Dang & tro ngoai cung ban bé chiém ty l& cao nhéat 34,9%.
Sinh vién dang c6 ngudi yéu chiém ty & 35,9%. Ty L& sinh
vién chua tirng lam xét nghiém HIV la 81,7% cao hon 4 lan
S0 Vdi s6 sinh vién da tirng lam xét nghiém HIV (18,3%).

3.2. Thuc hanh dai véi HIV/AIDS cua sinh vién diéu duéng

® Thue hanh an toan = Thuc hanh khéng an toan

Biéu dd 1. Panh gia chung vé thuc hanh lién quan dén
HIV/AIDS cuia SV diéu duéng

K&t qua cua biéu dd 1 cho thay sinh vién cé thuc hanh an
toan chiém ty & 48,9%.
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Bang 1. Thuc hanh lién quan dén HIV/AIDS

An toan

n | %

Thue hanh lién quan dén HIV/AIDS

Ban da tung sir dung chung dao cao rau vdi ngudi khac| 150 |52,5

Ban da tirng s dung thudc gay nghién tinh mach |243 (85,6

Ban ludn chi st dung bom kim tiém mdi trong moi

truong hop 246 |86,6

Ban cé xem céac video hodc doc cac huéng dan, ma 244|859
c6 nhirng bién phap bao vé khi quan hé tinh duc ’

Ban da tirng quan hé tinh duc ma khong s dung 151 |46.2
bao cao su ’

Ban da tung bi kim tiém hoac vat sac nhony té si 188 66,2

dung cho bénh nhan sau khi tiém truyén dam vao tay

Ban da bao gid bj dinh mau, dich ctia bénh nhan
ban vao mat hodc vét thuong hd khi dang thuc hién | 173150,9
thti thuat cho bénh nhan

Banda tq’ng nan/bép mau vét thuong khi bi kim
tiém, vat sdc nhon y té s dung cho bénh nhan sau | 184 (64,8
lam th( thuét ...dam vao tay

Ban da tirng rlra vét thuang chay mau vdi xa phong

dudi voi nude chay 187 65,9

Ban da tirng quan hé tinh duc va&i ngudi la véi muc 156 54,9

dich mua ban dich vu

Nhan xét: C6 66,2% chua tirng bi bom kim ti€ém nhon dam
vao tay. Ty & SV chua ting bi dich mau ctia ngudi bénh
ban vao ngudi la 60,9%. C6 64,8% s& SV khéng nan bép
mau tir vét thuong sdc nhon. C6 65,8% SV da tirng rira vét
thuwong chay mau bang xa phong dudi voi nudc chay. Vay
kién tra l&i chua tirng quan hé tinh duc dich vu la 54,9%.
3.3. Mot s6 yéu té lién quan dén Thyc hanh HIV/AIDS
clia sinh vién diéu dudng
Bang 2. Mdi lién quan gitra dac diém chung cua ddi

twong nghién ciru vdi thue hanh lién quan dén HIV/AIDS

Thuc
hanh | Thwe
i e N hanh | Gia
Pacdiém | Khong | " - n |Téng| OR95%CI |
antoan trip
n % n | %
Tubi
>20 4| 4,8 | 80 |95,2| 84 0,21 0,000
<20 141|70,5| 59 |29,5| 200 |(0,0007-0,06)
GiGi
[N[vg 134 |51,9|124 |41,8| 258 0679 [0,351
Nam 11 [42,3| 15 |57,7| 26 | (0,3-1,534)
Khu vyc séng
Thanhthi | 15 |53,6| 13 |46,4| 28 0,894 |0,779
Noéngthdén | 130 |50,8|126 |49,2| 256 |(0,409-1,955)
Nam hoc
Nam thir3+4 | 110 [81,5| 25 [18,5| 135 0,07 0.000
Namth¢ 1+2 | 35 |23,5/115(76,5| 149 |(0,039-0,124)
Ton gido
Cé 9 [69,2| 4 [30,8] 13 2233 [0,190
Khong 136 50,2 | 135(49,8| 271 |(0,672-7,427)
Chb & hién nay
Séng cung
ban bé 48 |48,5| 51 |51,5| 99 1,171 0,526
(0,719-1,909)
Khac 97 |52,4| 88 |47,6| 185
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Thuc
hanh | 1h¥e
. 5 hanh | | Gia
Pacdiém | Khong | . - |Téng| OR95%CI | .
antoan trip
n % n | %
Ngudi yéu
batung co/
dang c6 100 [ 52,6 | 90 |47,4] 190 0,827 0,45
(0,504-1,356)
Chuatitngco| 45 47,9 49 |52,1| 94
Xét nghiém HIV
Cé 25 |48,1| 27 |51,9| 52 0,635 0,19
Khong 120 | 51,7 112 |48,3| 232 |(0,473-1,578)

Nhé&n xét: Sinh vién dudi 20 tudi co ty L& thuc hanh khdng
an toan la 70,5%, cao hon rat nhiéu so véi nhdm =20 tudbi
(4,8%). OR = 0,21; p < 0,001 cho thay tudi cé lién quan
chat ché véi thuc hanh HIV/AIDS. Sinh vién nam 1-2 co ty
& thyc hanh khoéng an toan la 23,5%, trong khi nhdm nam
3-41a 81,5%. Ty & thuc hanh an toan @ nhom nam 1-2 la
76,5%, cao han nhiéu so vdi nhém nam 3-4 (18,5%).0R =
0,07 cho thdy nhdm ndm 1-2 c6 odds thuc hanh khéng an
toan thap hon khoang 93% so véi nhém nam 3-4. Su khac
biét c6 y nghia théng ké v&i p<0,001. (p < 0,05).

Khong cé maéi lién quan cd y nghia théng ké gitra gidi tinh,
khu vuc sinh séng, ton gido, chd & hién tai, co nguoi yéu
hay da lam xét nghiém HIV/AIDS véi thuc hanh lién quan
dén HIV/AIDS (p>0,05).

Bang 3. Mai lién quan giira ngudn ti€p cén thong tin vé
HIV/AIDS v@i thuc hanh lién quan dén HIV/AIDS

e | e )
Dic diém ali‘htf::;i An toan | TOng 95‘;“(;' tc:i";
n | % | n | %
Quen biét ca nhan véi ngudi cé nhiém HIV/AIDS
Co 17 |63,0( 10 37,0 27 0,584
Khéng 128(49,8|129(50,2| 257 |(0,257-1,323) | g g2
Ti€p can vdi thong tin lién quan dén HIV/AIDS trong quéa
trinh hoc
Co 136 (55,3| 110 |44,7| 246 0,257 0,001
Khong 9 |23,7| 29 |76,3| 38 |(0,114-0,530)
Trong qué trinh hoc, ban cé co hdi gap mot ngudi nhiém
HIV/AIDS
Cé 105(76,6| 32 (23,4 137 0,114
Khong 40 [27,2|107 |72,8| 147 |(0,067-0,195)| 0,000
Tham gia b4t ky hoat dong nao vé HIV/AIDS
Cé 104 [49,8| 105 |50,2| 209 1,217
Khong 41 [54,7| 34 |45,3] 75 | (0,72-2,07) |0.,466
Thao luan vé HIV/AIDS véi ban bé hoac bé me, anh chiem
Céo 107(51,4| 101 |48,6| 208 0,944
Khéng 38 |50,0| 38 |50,0| 76 | (0,56-1,59) | g3
Dugc cung cép thong tin lién quan dén HIV/AIDS vao
nam hoc
Hoc dai hoc |134 57,0101 [43,0| 235 0,218
Khéc 11 |22,4| 38 |77,6| 49 | (0,11-0,49) |0,000

Nhén xét: Trong nhdm khong ti€p can thong tin HIV/AIDS
trong qua trinh hoc, ty & thuc hanh khéng an toan la
23,7%, thdp han nhém c6 ti€p can théng tin (55,3%). OR
=0,257;95%ClI:0,114-0,530; p=0,001. O'nhém khéng cé
co hoi gap ngudi nhiém HIV/AIDS, ty (& thuc hanh khéng
an toan la 27,2%, trong khi nhém c6 co hdi gap la 76,6%.
OR = 0,114; 95%Cl: 0,067-0,195; p<0,001. Trong nhém
dugc cung cap théng tin HIV/AIDS & thoi diém khac ngoai
dai hoc, ty L& thu'c hanh khéng an toan la 22,4%, thap hon
nhédm dugc cung cép théng tin trong giai doan dai hoc
(57,0%). OR =0,218; 95%Cl: 0,11-0,49; p<0,001.

4. BAN LUAN

Thuwec hanh lién quan dén HIV/AIDS cua sinh vién
diéu dudng

Sinh vién diéu dudng sé con phai déi mat véi nhirng hanh
vi thuc hanh nghé nghiép cé nguy co phoi nhiém HIV. Két
qua nghién clru cho thdy cé 66,2% sinh vién chua tirng bi
bom kim tiém nhon dam vao tay. Ty l& SV chua ting bi dich
mau clia ngudi bénh ban vao ngudi la 50,9%. C6 64,8% s8
SV khéng ndn bop mau tir vét thuong sdc nhon. C6 65,8%
SV da tirng rira vét thuong chdy mau bang xa phong dudi
voi nudc chay. Quy trinh xur ly vét thuong sau tén thuong do
kim tiém va vat sdc nhon bao gom céac budc: rira ngay vét
thuong véi xa phong dudi voi nudc chay; dé vét thuong chay
mau tuw nhién, khéng nan bép vét thuong; bang vét thuaong
lai. K&t qua nay kha tuong dong va cao hon mét chdt so vdi
nghién ctiu ctia Nguyén Thi Ha va céng su khi nghién ciu
kién thirc xr ly vat sdc nhon trong tiém truyén cla sinh
vién didu dudng truding cao dang y t& Ha Noi cé ty 1é dat
la 62,1%. Diédu nay dudgc li giai la do cuing nganh hoc, cao
hon mot chut la do sinh vién dai hoc c6 thoi gian hoc tap ly
thuyét va thuc hanh nhigu hon nén cé kinh nghiém xtr ly [6].

Tudi: Sinh vién dudi 20 tudi cé ty 1& thuc hanh khdng an
toan la 70,5%, cao hon rat nhiéu so v&i nhém =20 tudi
(4,8%). OR = 0,21; p < 0,001 cho th&y tudi cé lién quan
chat ché vdi thuc hanh HIV/AIDS. Diéu nay cho thay sinh
vién =20 tudi cé xu hudng thuc hanh an toan hon so véi
nhém <20 tudi. Sy khac biét cé y nghia théng ké rat cao
(p<0,001), chi*rng td tudi cang L&n thi nhan thic va hanh vi
phong chéng HIV/AIDS cang t6t hon. Khi so sanh gilra hai
nhém tudi tham gia nghién ctu thi nhém tudi = 20 hon lai
¢6 hanh vi dung cao hon. Diéu nay dugc giai thich co thé (a
do d6 tudi tir 20 tudi trd l&n trong nghién cru clia ching toi
vGi déi tugng la sinh vién didu dudng thudng la nhém sinh
vién thuéc ndm th& 3 trd di da co6 hoc hdi va cé nhiéu kién
thire cling nhu la dugce thuc hanh lam sang tai cac bénh
vién nén dudng nhu cac em co kién thirc vé phong ngira va
thuc hanh HIV t8t han so v&i nhédm sinh vién dé tudi < 20.

Sinh vién dugc tiép cén théng tin lién quan dén HIV/AIDS
trong qua trinh hoc c6 thuc hanh lién quan dén HIV t6t
hon 0,257 lan (OR = 0,257; 95% CI: 0,114 - 0,53) so vdi
nhém sinh vién con lai, sy khac biét cé y nghia théng ké.
Nhom d6i tugng nghién cltu la sinh vién digu dudng thubc
nhém khai nganh strc khoe. Trong chuong trinh dao tao
gido duc cho déi tugng diéu dudng, sinh vién dugc cung
cap cac kién thic day du va cap nhat cac bénh lay nhiém
trong d6 ¢6 HIV, cac cach phong nglra trong kiém soét
nhiém khuén, tién [dm sang, c6 co héi thuc tap tai khoa
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truyén nhiém céc bénh vién tai Nghé An nén nhém sinh
vién ti€p can thong tin lién quan dén HIV/AIDS trong quéa
trinh hoc c6 kién thirc vé HIV day di hon va thyc hanh lién
quan dén HIV t6t hon so véi nhom con lai.

Trong qua trinh hoc, Sinh vién c6 co hbi gap moét nguoi
nhiém HIV/AIDS c6 thuc hanh lién quan dén HIV t8t hon
0,114 an (OR=0,114; 95% Cl: 0,067 —0,195) so v8i nhém
sinh vién con lai. Trong qua trinh hoc tap, sinh vién diéu
dudng c6 nhiéu co hdi dé gap va tiép xtc véi mot ngudi
nhiém HIV/AIDS khi di ldm sang hay gap ngoai xa hoi. Khi
c6 co hoi ti€p xuc thuc t&, cac kién thirc ly thuyét ma ho
hoc tap tai nha trudng dugc van dung va sinh vién sé dé
dang nhd va thuc hanh tét hon so v@i nhitng sinh vién
khong cé ca hoi ti€p xuc va hoc tap truc quan.

N&m hoc: Cé méi lién quan gilta nam hoc va thuc hanh
HIV/AIDS. K&t quéa nghién cltu nay tugng tu véi két qua
nghién cliu clia tac gid Nguyén Thi Huyén Trang [4]. K&t
qua nghién ctu clia Nguyén Thj Ha tai Ha N&i cho thay
sinh vién nadm th& 3 ¢o kién thic dat vé phong va xur tri
phoi nhiém véi vat sdc nhon trong tiém truyén la 74,2%
gép 3,176 lan so vdi sinh vién nam 2 co kién thic dat la
47,5%. Su khéac biét nay co y nghia théng ké véi p< 0,001
[6]. Diéu nay la do sinh vién nAm 3 va 4 da tham gia thuc
hanh lam sang, cé kién thirc dat vé phong va xur ly phoi
nhiém do vat sic nhon cao hon sinh vién tién (dm sang,
tuy nhién do trong qua trinh thuc hanh nghé nghiép rén
luyén tay nghé c6 nhiéu hanh vi lién quan dén thuc hanh
nghé nghiép diéu dudng lam cho nhém sinh vién nay déi
mét v&i nhiéu hanh vi phirc tap hon nhu bi bom kim tiém
vat sdc nhon dam vao tay, tham gia lam céc tha thuat can
thiép c6 thé bi mau dich clia b&nh nhan bén vao ngudi....
Con sinh vién nam 1 va 2 chua di ldm sang, nguy co gap
nhirng hanh vi lién quan dén nghé nghiép thap hon, diéu
nay ly giai cho két qua nghién cltu thu dugc cho thay
nhém nay cé hanh vi phong ngira tét hon.

Sinh vién dugc cung cap théng tin lién quan dén HIV/AIDS
vao thdi gian hoc dai hoc cé thuc hanh lién quan dén
HIV t6t hon 0,218 l&n ( 95% CI: 0,11- 0,49, p=0,000) so
vGi nhirng thdi gian khéc (cédp 2, cép 3..). Trong chuong
trinh dao tao kién thic cho diéu dudng cé nhirng mon
hoc sinh vién dugc hoc tap vé bénh HIV nhu mon vi sinh,
truyén nhiém, strc khoé va nang cao suic khoé..... Sinh
vién co6 kién thirc day du dugc hé thong va cap nhat hon
khi dugc hoc & cép 2, cap 3. Két qua nay clng tuang dong
V@i nghién cltu clia tac gia Ta Thi Héng Hanh, nghién clru
clia Nguyén Thi Hué va nghién cltu cua téc gia Nguyén Thi
Huyén Trang da cho két qua phan tich tuong quan nhirng
ngudi tham gia nghién ctu cé trinh dé hoc van cao hon thi
c6 ty l& kién thirc diing vé HIV cao hon [4,7,8].

Han ché cla nghién ctru la chi tién hanh khao sét trén
d&i tugng sinh vién diéu dudng tai Truong Dai hoc Y khoa
Vinh. Vivay, khéng thé ngoai suy ra cac quan thé & cac tinh
thanh, viing mién khac cing nhu trén ca nudc va ciing nhu
chua két hgp duge nghién clru dinh tinh nhu phdng van
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séu, thao ludn nhom ddi tugng vé thuc hanh lién quan dén
HIV. D6 tin cay cla nghién cttu cling co thé bi anh hudng
bdi sai s6 do van dé nhay cdm ma trong qua trinh nghién
clu d&i tugng c6 thé khdng trung thuyc dan dén viéc khdng
cung cap dung nhirng van dé dé. P& khac phuc diéu nay,
nhom nghién ctru da chu trong giai thich can ké dén sinh
vién tham gia nghién cttu trudc khi thuc hién khao sat.

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Ty l& SV diéu dudng c6 thyc hanh an toan lién quan dén
HIV/AIDS la 79,3%, tdng diém ki€n thirc trung binh la
84,7%. Thuc hanh lién quan dén HIV/AIDS c6 su khéac biét
c6 y nghia théng ké gilra l(ra tudi = 20 va < 20; sinh vién
hoc ndm 3+4 va sinh vién nam 1+2; Bugc cung cép va
khong dugc cung cép thongtin vé HIV trong nhitng nam
hoc dai hoc; Trong qua trinh hoc, cé co hdi gap moét ngudi
nhiém HIV/AIDS (p<0,05). SV diéu dudng can dugc huéng
dan cac hanh vi an toan nhdm phong tranh (ay nhiém HIV/
AIDS trong céc hoat dong sinh hoat xa héi va thuc hanh
lién quan dén nghé nghiép.
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