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PROSTATE STROMAL SARCOMA: UNUSUAL PROSTATE SARCOMA CASE REPORT
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SUMMARY

Background: Prostatic stromal sarcoma is an extremely rare malignant tumor arising from the
mesenchymal stromal component of the prostate. Its nonspecific clinical presentation and the
typically non-elevated serum PSA level make the preoperative diagnosis particularly challenging.

Case Presentation: We report the case of a 42-year-old man who was admitted with progressive
urinary retention. He had no fever or pelvic pain, and his serum PSA level was within the normal
range. Pelvic magnetic resonance imaging (MRI) demonstrated a large mass predominantly
involving the right side of the prostate and occupying nearly the entire gland. The lesion contained
hemorrhagic cystic components and heterogeneously enhancing solid portions after gadolinium
administration. The patient underwent radical prostatectomy, and the diagnosis of prostatic
stromal sarcoma was established postoperatively.

Conclusion: Prostatic stromal sarcomais a rare entity that should be considered in the differential
diagnosis of a large mixed solid-cystic prostatic mass, particularly in relatively young patients
without elevated serum PSA levels. MRI plays an important role in characterizing the lesion,
assessing local extent, and suggesting the diagnosis preoperatively.
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SARCOMA MO PEM TUYEN TIEN LIET: BAO CAO MOT TRU'O’'NG HO'P SARCOMA
TUYEN TIEN LIET HIEM GAP
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TOM TAT
Dat van dé: Sarcoma mo6 dém tuyén tién liét la mot khadi u ac tinh rat hi€ém gap, xuat phat tir thanh
phan trung mo cla tuyén tién liét, véi biéu hién lam sang khéng déc hiéu va ndng dd PSA thudng
khéng tang, gy chan doan trudc md con nhiéu khé khan.

Ca bénh: Chuing t6i bdo céo trudng hgp nam bénh nhan 42 tudi nhap vién vi bi tiéu tién trién. Bénh
nhan khoéng sét, khéng dau vung tiéu khung va néng dd PSA trong gidi han binh thudng. Hinh anh
cdng hudng tir (CHT) ving chau cho thdy mot khai lén khu trd chi yéu & bén phai tuyén tién liét,
chi€m gan nhu toan bd c4u tric tuyén, gom thanh phan dang nang xuat huyét va céc viing mé dac
ngam thuéc khong dong nhat sau tiém thudc ddi quang tir. B&nh nhan dugc chan doén sarcoma
mo6 dém tuyén tién liét sau khi phau thuat cat toan bo tuyén tién liét.

K&t luan: Sarcoma moé dém tuyén tién liét la mot bénh ly hi€m gap nhung can dugc nghi téi khi gép
kh6i u l&n hén hgp cua tuyén tién liét, dac biét & bénh nhan tré hon so vdi lira tudi thudng gap cla
ung thu biéu mo tuyén tién liét va khong co tang ndng do PSA. CHT ¢ gié tri quan trong trong danh

gia dac diém hinh anh, mdc dd xam l&n va dinh huéng chan doén trudc phau thuat.

Tt khéa: ung thu tuyén tién liét, sarcoma mo dém, u 4c tinh tuyén tién liét.

1. DAT VAN PE

Sarcoma mé dém tuyén tién liét (PSS) & mot tén thuong u
ac tinh rat hiém gap cla tuyén tién liét, xuat phat tir thanh
phan md dém cua tuyén, chi chiém khoang 0.1% céac khdi
u nguyén phat cua tuyén tién liét [1]. Tac gia Gaudin va céng
suwbdo cdo 2 trudng loai mo hoc sarcoma mé dém tuyén tién
liét [A4n dau tién vao nam 1998 [1-3]. Chuing t6i mo ta mét
bénh nhan nam 42 tudi, nhap vién vi bi tiéu tién trién, kém
theo tinh trang tuyén tién liét to khdng ddi xing khi tham
kham truc trang. Hinh anh cong hudng tir (CHT) cho thay mot
khéi t8n thuang hdn hgp & thuy phai tuyén tién liét, bao gom
thanh phan nang xuat huyét va thanh phan dac ngédm thuéc
khong déng nhat, khdng ghi nhan d&u hiéu pha va bao tuyén
tién liét hay hach vung bt thuding. Chan doéan sarcoma mé
dém tuyén tién liét do cao dugc xac dinh sau phau thuat cat
bd toan bo tuyén tién liét va két qua mé bénh hoc.

Sarcoma mé dém tuyén tién liét (PSS) la mot khéi u ac tinh
hiém gap cla tuyén tién liét; da s6 bénh nhan bidu hién bang
cac triéu chirng dudng tiét niéu dudi khéng dac hiéu hoac
kh&ivlung chau l&n nhanh, tuy nhién cac déc diém nay khéng
mang tinh chan doan. Khi phat hién mét khéi tén thuong hén
hagp lam tuyén tién liét to, cAn nghi dén PSS trong chan doan
phén biét vdi cac khdi u ac tinh khac clia tuyén tién liét.

2.BAO CAO CALAM SANG

Bénh nhan nam 42 tudi nhap vién vi triéu chirng bi tiéu tién
trién, khoéng kém dau vung chau, khéng cé sét. Bénh dién
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bién trudc khi vao vién 1 thang. Bénh nhan da dugc dat ong
théng dan luu bang quang trén xuong mu & tuyén trudc, sau
dé6 chuyén dén bénh vién chung t6i. Bénh nhan khéng co tién
str bénh ly ndi khoa va tién st gia dinh déc biét. Toan trang khi
thadm kham bénh nhan cé huyét dong 8n dinh, c6 gay st 3kg
trong vong mot thang. Tham kham truc trang (DRE) ghi nhan
tuyén tién liét to khéng d6i xiing, véi mot khdi dac khéng déu &
phan phai ctia tuyén tién liét. Nong do khang nguyén dac hiéu
tuyén tién liét (PSA) va cac xét nghiém mau déu trong gidi han
binh thudng. Phan tich nudc ti€u cho thdy cé ca héng cau va
bach cau trong mau bénh pham. Néi soi bang quang duoc
thuc hién va khdng ghi nhan d&u hiéu xam l4n bang quang.

Bénh nhan dugc chi dinh chup cong hudng tir (CHT) vung
chéu co tiém thudc doi quang tir. Trén hinh anh CHT cho
thay tuyén tién liét tang kich thudc khdng ddi xiing, c6 mét
kh&i tén thuang hén hgp & ban phan phai tuyén tién liét véi
kich thudc 52x49x56 mm, bao gdbm thanh phan nang tang
tin hiéu trén T1IWI, T1FS va T2WI, ggi y xuat huyét giai doan
ban c&p mudn, va thanh phan dac cé han ché khuéch tan
vdi tin hiéu cao trén DWI, tin hiéu thap trén ban dé ADC,
kém theo ngdm thubc khéng dong nhéat (Hinh 1). C4u trdc
giai phau binh thudng clia thuy phai tuyén tién liét khéng
con dugc bao ton; tuy nhién khong ghi nhan dau hiéu pha va
bao tuyén tién liét hay hach to bat thudng viing tiéu khung.
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Hinh 1. Hinh anh CHT vung ti€u khung cho thady tén
thuong & phan phai clia tuyén tién liét. (A) Hinh cat ngang
T2WI cho thay t8n thuong chira thanh phan nang (mdi tén
xanh) va phan dic (mii tén den). (B) va (C) Hinh c4t ngang
T1WI va T1 x6a m& (T1FS) cho thady thanh phan nang tang
tin hiéu ggi y chady mau bén trong & giai doan ban cép
muén. (D) va (E) Hinh cat ngang DWI va ADCmap cho thay
thanh phan dac han ché khuéch tan vdi tang tin hiéu trén
DWI va gidm trén ADCmap (mii tén xanh). (F) Hinh cat
ngang T1FS sau tiém thudc déi quang tir cho thay thanh
phéan dac ngdm thudc khéng dong nhat.

Trén hinh anh CHT, tén thuwong tuyén tién liét ggi y tinh chat
4c tinh, do dé ung thu biéu mé tuyén tién liét va sarcoma
tuyén tién liét dugc dat ra trong chan dodn phan biét. CHT
vlng tiéu khung khéng ghi nhan ddu hiéu xadm l&n céc ca
quan lan can va khéng phat hién hach vung nghi ngo ac
tinh. B&nh nhan dugc chup cat |&p vi tinh toan than danh
giad tén thuong th phat cua céc cd quan khac va khdng
ghi nhan t6n thuong th(¥ phat trén phim chup khao sat. Do
chua c¢é di cén tai chd va di cén xa, bénh nhan da dugc hoi
chan héi déng chuyén khoa ung budu va dugc phau thuat
cat bo toan bod tuyén tién liét, va k&t qua mé bénh hoc xac
dinh chan doan sarcoma m6 dém tuyén tién liét do cao,
khéng ghi nhan hoai tl, xdm l&n mach mau hay xadm [&n
bang quang. Cac té bao u biéu hién duong tinh nhe véi
CD34 trén héa mé mién dich, &m tinh véi progesterone va
desmin, va chi s6 tang sinh Ki-67 dat 20%. C4c triéu chirng
tiét niéu duoc cai thién sau phau thuat catbod toan bd tuyén
tién liét, va bénh nhan duoc xuat vién sau 2 tuan phau thuat
ma khéng gap bién chirng nhiém trung hay xuat huyét. Mac
du da duoc cat boé u t8i da bang phau thuat, dién cit con
duong tinh trén mau mé bénh hoc; do dé, bénh nhan duoc
chi dinh xa tri b6 trg sau phau thuat. K&t qua theo déi sau
khi digu tri 1 ndm cho théay tinh trang cla bénh nhan 6n
dinh, khéng thay cé khéi tai phat & dién cat va khong cé
hach nghi ngd th&t phat viing ti€u khung va khoang sau phtic

mac. Tuy nhién, sau thgi gian 1 ndm, bénh nhan khéng ti€p
tuc tai kham tai co s& clia chung t6i va khong cé thong tin
déanh gia theo doi kéo dai clia bénh nhan.

Hinh 2. (A) Hinh anh dai thé cai mau mé u tuyén tién liét.
(B), (C) va (D) Trén vi thé, cac dac diém md bénh hoc phu
hop vdi chan doan sarcoma mé dém tuyén tién liét do
cao (high-grade PSS). (B) va (C): Nhuém HE (x200) cho
thay su tang sinh lan tdéa cla céc té bao dang biéu mé va
té€ bao hinh thoi, sap x&p theo kiéu xoay (storiform) va xam
nhap, khéng ghi nhan hoai tir hay xam lan mach mau. (D):
Nhudém HE (x400) cho thay cac té€ bao u c6 mat dé té bao
cao ro rét, di dang nhan véi da hinh nhan, kem theo cac
hinh anh phan bao bat thuong.

3. BAN LUAN

Sarcoma nguyén phat cla tuyén tién liét la mot tén thuong
ac tinh rat hiém gap. Trong s do, sarcoma co van & nhom
mé hoc hay gap nhat, chi€ém khoang 42% céc trudng hgp va
thuong gap & nhém tré em va nguoi tré. Sarcoma ca tron la
nhom thudng gap th hai, chiém khoang 25% céc trudng
hgp sarcoma tuyén tién liét va thuong gap & nhom ngudi lén
vGi dinh tudi cao hon. Sarcoma mé dém tuyén tién liét 14
mot thuc thé hiém gap, thudc nhém u mé dém chua dugc
phan loai rd rang, va can dugc phan biét vdi cac u mo dém
c6 tiem nang ac tinh khéng xac dinh (STUMP). Su phéan
biét nay chd yéu dya trén mdc dé xdm nhép clia mé trung
mo, hoat dong phan bao, va tinh trang tang sinh qua muc
cla md dém. Cho dén nay, s6 lugng trudng hgp sarcoma
mo dém tuyén tién liét dugc bao céo trong y van van con
rat han ché [3,4]. Sarcoma moé dém tuyén tién liét thudng
gap & nam gidi tudi trung nién, tir khoang 30 dén 40 tudi, do
tudi nay thap hon nhdm bénh nhan ung thu biéu mo tuyén
cuatuyén tién liét. Trieu chirng lAm sang thudng khong dién
hinh, c6 thé gap réi loan tiéu tién, bi tiéu hoac tiéu ra mau
[2]. Gi4 tri PSA thuding ndm trong gidi han binh thuong [1].
Do khéng c6 cac triéu chirng dac hiéu, sarcoma md dém
tuyén tién liét (PSS) thudng bi nham Lan véi phi dai lanh tinh
tuyén tién liét, dan d&n chan doan mudn khi khéi u da phat
trién vdi kich thudc dang ké [1].

Do c6 d6 phan giai cao trong danh gia mé mém, CHT dugc
coi & phuong tién chan doan hinh anh hang dau dugc lua
chon dé xac dinh ngudn géc khdi u, thanh phan trong mé u,
danh giad mic dd xam l&n tai chd, phat hién hach vung, va
dinh huéng chién luge phau thuat cat bé khédi u [3]. Trén CHT,
sarcoma mo dém tuyén tién liét thuong (& khéi u ldn lam
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tuyén tién liét to, co thé c6 bao hoan toan hodc khéng hoan
toan, gidm tin hiéu trén T2WI va cé cau tric hdn hop gém ca
phan déc va phan nang. Cac thanh phan nang cé thé chira
dich xuat huyét, nhay hoéc thanh dich, phan anh tinh chat ac
tinh va su phéattrién nhanh ctia khéi u, c6 thé dan dén hoai tl,
xuét huyét va thoai hda dang nang [5]. Thanh phén déc cua
khoi u thudng ngdm thubc tir tir va khdng dong nhat do sy
da dang ctia nén mo bénh hoc. Trén hinh anh CHT khuéch
tan, cac thanh phan dac thudng biéu hién han ché khuéch
tan do mét do té bao cao; trong khi dé, cac thanh phan nang
¢4 thé cho hinh anh han ché khuéch tan do xuat huyét, hiéu
ung “T2 blackout” lién quan dén nén mo nhay hoac hyalin
hda, hodc hiéu Ung “T2 shine-through” do thanh phan dich
[1,3,5]. Trong sarcoma mo dém tuyén tién liét, di can hach
thudng khdi phét tai cac hach vung, sau dé lan dén cac hach
sau phudc mac va hiém hon la hach trung that. Cac vi tridi can
xa ngoai ving chau thudng gap nhét 1a phéi va xuong [3,6].

Ch&n doén phan biét ciia sarcoma mdé dém tuyén tién
liét bao gdm ung thu bi€u md tuyén tién liét va cac loai
sarcoma khéc cua tuyén tién liét. Ung thu biéu md tuyén
tign ligt thudng gap & ngudi cao tudi, di kém ndng do PSA
tang va thudng khu tri & viing ngoai vi clia tuyén tién liét.
Trén hinh 4nh CHT, ung thu biéu mé tuyén tién liét chd yéu
biu hién vung giam tin hiéu trén T2WI, han ché& khuéch
tan va ngdm thudc sém trén cac chubdi dong hoc [1]. Cac
sarcoma tuyén tién liét cé xu huéng biéu hién dudi dang
kh&i u l&n, khéng dong nhat, kém theo hoai t, xuat huyét
va thoai hda nang. Viéc phan biét gilta cac phan nhém
sarcoma tuyén tién liét trén hinh anh déi khi gép nhiéu kho
khan va can phai déi chiéu vdi két qua moé bénh hoc [1,3].

Chién lugc didu tri sarcoma mo dém tuyén tién liét thuong la
sy phéi hop gitra phau thuat cdt bo khéi u t6i da, héa trivaxa
tri. Phau thuat don thuan cé thé khéng du dé dam bao tién
lwgng song con au dai, dac biét & cac truong hgp sarcoma
moé dém tuyén tién liét c6 dé moé hoc cao von cé nguy cd
di can l&n [1]. Bénh nhan clua ching t6i dugc chan doan
sarcoma mo dém tuyén tién liét d6 cao, do dé viéc theo dbi
lAu dai nhdm phét hién tai phat tai ché va di can xa la hét strc
can thiét, mac du khoéng ghi nhan xam [&n cac ca quan lan
can hay di can hach tai thoi diém chan doan. Han ché clia ca
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bénh nay la ching t6i chua c6 theo déi kéo dai sau 1 ndm dé
danh gia muc do tién trién hay tai phat ctia khéi u.

4. KET LUAN

Sarcoma tuyén tién liét la moét khéi u ac tinh hiém gap
va c6 tinh tién trién cao, thudng biéu hién bang céc triéu
chirng tiét niéu khdng dac hiéu & bénh nhan tré tudi kém
theo khd&i tdn thuong tuyén tién liét khéng dong nhat.
Trudng hop ca bénh dugc bdo cdo nhdm nhin manh tam
quan trong clia chan doan hinh anh sdm va tham kham
mo bénh hoc & nhirtng bénh nhan nam tré va trung nién cé
biéu hién tiét niéu khéng dién hinh, khéng tang gia tri PSA
va khéi t6n thuong tuyén tién liét khong dong nhat.
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