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ABSTRACT

Objectives: The study aimed to compare the sensitivity and specificity and explore the convenience,
acceptance, and cost of patients for Kato-Katz, Ether-formalin, and direct stool tests in diagnosing
gastrointestinal helminths.

Research method: The quantitative study was conducted on 190 stool samples, including positive
controls and samples from suspected patients, using Kato-Katz, Ether-formalin, and direct techniques.
At the same time, qualitative research directly interviewed patients coming for parasite examination
and testing staff and parasite laboratory managers.

Results: As a result, the sensitivity of the three testing techniques is 90.00%, 80.00%, and 70.00%,
respectively, and the specificity is 100%. Implementing the Direct Examination technique (100%) in
laboratories, but Kato-katz and Ether-formalin techniques are less. The explanation for this problem
is that the number of patients per day is too small, it takes time and the procedure is complicated. In
comparison, these tests are convenient and reasonably priced for all service providers and recipients
of testing services.

Conclusion: The clinical use of stool testing techniques depends mainly on the attitude and acceptance
of the user.
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TOM TAT

Muc tiéu nghién ctru: Nghién ciu nhiam so sanh vé do nhay, d6 dac hiéu va tim hiéu su thuan tién,
su chap thuan va chi phi ctia nguoi bénh cho cac xét nghiém phan Kato-katz, Ether-formalin va Soi
truc tiép trong chan doan giun san duong tiéu hoa.

Phuong phap nghién ctru: Nghién ctru dinh luong tién hanh trén 190 miu phan gdm chimg duong
va cac mau ciia ngudi bénh nghi ngd bang ky thuat Kato-katz, Ether-formalin va Soi truc tiép. Dong
thoi, nghién ciru dinh tinh phong vén truc tiép nguoi bénh dén kham ky sinh tring va cac can bg xét
nghiém, quan Iy phong xét nghiém ky sinh trung.

Két qua nghién ctru: Do nhay ctia ba k¥ thuat xét nghiém lan luot 13 90,00%, 80,00% va 70,00% va
d6 dac hiéu 1a 100%. Viéc trién khai ky thuat Soi tryc tiép (100%) tai cac phong xét nghiém nhung
k¥ thuat Kato-katz va Ether-formalin it hon (du6i 40%). Ly giai van dé nay do sb lugng bénh nhan
trong ngay qua it, mat thoi gian, tién hanh phuc tap, dau tu cho xét nghiém. Trong khi cac xét nghiém
nay gia thanh kha phi hop tit ca cac bén cung cap dich vu va nhan dich vu xét nghiém.

Két luan: Ky thuat xét nghiém phan duoc sir dung trén 1am sang chu yéu phu thudc vao thai do va
su chap thuan ctia ngudi st dung.

Twr khod: Giun san, xét nghi¢m phan, do nhay, su chép nhan, gia thanh.
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1. PAT VAN DE

Theo T chirc Y té Thé gi¢i (WHO) 2018, nhiém giun
san duong tiéu hoa 1a mot trong nhimg bénh nhiém
tring pho bién nhét trén toan thé gidi va anh hudng
dén cac cong dong ngheéo va khé khan. Chang gy ra
hang ngan bénh tat va tir vong, nhiéu tré em ¢ d6 tudi di
hoc bi nhiém céc loai ky sinh tring ndy. Chung ciing 1a
nguyén nhin hang dau gay dau da day, suy dinh dudng,
kém hép thu, thiéu mau, cham phat trién tri tué va cac
bénh khac [1]. Tai Viét Nam, bénh ky sinh tring pho
bién trong toan qudc nhung khong phan bd déu giita
céac dia phuong. Bénh giun sdn da dugc chuong trinh
muc tiéu Qudc gia Y té trién khai tiy giun cho tré em,
hoc sinh, phu nit, cac nhém ddi tugng nguy co nhung
day van 1a van dé duogc coi 1a ganh ning trong cong
dong [1]. Giun san duong tiéu hoa ki sinh trong co thé
clia ngudi bénh sau d6 phat trién va sinh san, trong qué
trinh ki sinh, tring cia cua ching s€ theo phan cua
vat chil ra ngoai moi trudng va phat tan 1y nhiém cho
ngudi va dong vét gan ngudi [2]. Cac nghién ctru hién
nay chi yéu danh gia vé nguy co, hiéu qua tay giun san
hang loat trén cong dong. Van dé vé gia tri va sy chap
nhan cta nguoi st dung dich vy xét nghiém giun san thi
chwa c6 nhiéu nghién ctru. Nhiéu khi sy e ngai va khong
san sang chép nhan dich vu xét nghiém phan dén ca tur
2 phia nguoi bénh va phong xét nghiém. Nghién clru
vé gia tri cia cac ky thuat Soi tryc tiép, Kato-katz va
Ether-formalin trong chan doan nhiém giun san duong
tiéu hoa nham giai quyét hai muc tiéu sau:

1) Xac dinh d6 nhay, d¢ dic hiéu cua ky thuat Kato-
Katz, Ether-Formalin va Soi truc tiép;

2) So sanh phi nguoi bénh phai tra cho ba k¥ thuat xét
nghi¢m phan.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

- Mau phan: Duong tinh va am tinh v&i cac loai giun
san (giun dlia, giun kim, giun toc, giun moc, san 14 gan
nhd, san la gan 16n, san day) dugc nhan tir bénh vién
Ding Vin Ngit; va phan cong dong cua hoc sinh tai thu
tir 1 truong tiéu hoc tinh Nghé An.

- Lanh dao va cén b xét nghi€ém phan

- Nguoi bénh dén kham giun san.
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Tiéu chuan lya chon:

- Cac mau phan c6 khuén va da khéi luong (> 8g), duge
van chuyén dén ¢ 2-4°C (da kho, trong thung xdp kin).

- Nguoi quan 1y phong xét nghiém va k¥ thuat vién xét
nghiém phan

- Nguoi bénh du tudi cong dan, tinh tao, duoc chi dinh
xét nghiém phan lan dau.

Tiéu chuan loai trir:

- Thong tin vé tinh trang mau va thoi gian thu thdp mau
khong rd rang

- Ngudi tir chdi tham gia véi bat ky 1y do gi.
2.2. Pia diém nghién ctru

- Phong xét nghiém Ky sinh trung cia truong Pai hoc
Y té Cong cong

- Vi nghién ctru dinh tinh:

Bénh vién Pang Van Ngit: 25 Luong Thé Vinh, Nam
T Liém, Ha Noi

Bénh vién E trung wong: 87-89 Nghia Tan, Cau Giay,
Ha Noi

Bénh vién Thanh Nhan: 42 Thanh Nhan, Hai Ba Trung,
Ha Noi

Bénh vién da khoa Duc Giang: 54 Truong Lam, Puc
Giang, Long Bién, Ha Noi

Bénh vién da khoa Pong Pa: Ngd 180 Nguyén Luong
Bang, Pong Pa, Ha Noi

2.3. Thoi gian nghién ciu: 7 thang (12/2022 dn
6/2023), thoi gian thu thap s6 liéu thang 3-6/2023.

2.4. Thiét ké nghién ctru: Nghién ctiru mé ta. Co két
hop gitra thuc nghiém tai phong xét nghiém va nghién
ctru dinh tinh thong qua phong van. Hai nghién ctru
duogc thyc hién ddc 1ap véi nhau.

2.5. C& miu nghién ciru

- C& mau cho xac dinh d6 nhay va d¢ dac hi¢u téng )
bang 190 mau, trong d6 c6: 60 mau duong tinh, 30 mau
phan am tinh véi cac loai ky sinh tring giun san it nhat
3 ki thuat (Soi truc tiép, Kato-katz, Ether-formalin)
duoc léy tlr bénh vién Pang Vin Ngit; va 100 mau cong
dong thu tir Nghé An.

- Phong van siu 20 cudc: Gom 05 lanh dao khoa/phong
xét nghiém, 05 can bd xét nghiém va 10 nguoi bénh co
chi dinh xét nghiém tim triing giun san trong phan.
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2.7. Chi so va chu dé nghién ciru

- B¢ nhay, d¢ dac hi¢u tung k¥ thuat xét nghiém phan.
Su dung Chi s6 KAPPA, so sanh 3 k§ thuat véi cac mirc
thp (<0,2), trung binh (0,2->0,4), vira phai (0,4->0,6),
t6t (0,6->0,8), rat tot (0,8->1).

- Chu dé nghién ctru dinh tinh: Gia thanh cta ba k§
thuét xét nghiém cho timg nhom déi tuong.

2.8. Cac ky thuat ap dung

Trong nghién cuu nay chiing toi st dung k¥ thuat Soi
truc tiép, Kato-katz, Ether-formalin 1a k¥ thuét chan
doan nhiém Giun san dudng tiéu hoa hién nay sir dung
theo khuyén cdo cia B6 Y t& (2021). Mdi mau phan
duoc chiara 3 phﬁn déu nhau dé thuc hién 3 ky thuat
v6i 3 ky thuat vién. Cac két qua nhan dinh boi 3 nguoi
daoc lap.

Muc tiéu 2 sit dung ky thuat phong van sau truc tiép
theo bang hudng din phong van sau cha dé chi phi va
gia thanh nguoi bénh phai tra.

2.9. Xir Iy va phan tich sb liéu

S6 liéu thu thap dugc nhap, lam sach va phan tich qua
phan mém Microsoft Excel 2010

Ghi 4m/ghi chép cac cude phong van, g& bing/sao chép
lai cac thong tin cubi ngay thuc hién.

2.10. DPao dirc nghién ciru

Nghién ctu dugc chép thuan cua Hoi Déng Pao buc
trong nghién ctru Y sinh hoc Truong dai hoc Y té Cong
cong s6 023-065/DD-YTCC. Su tham gia cia cac thanh
vién la tu nguyén. Thong tin cua nguoi tham gia dugc
bao mat va chi sir dung cho muc dich nghién ciru.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. B§ nhay, d¢ dac hiéu ciia ky thuit Kato — Katz,
Ether - Formalin va Soi trye tiép

Phén tich 190 mAu bénh phdm phén, chung t6i thu duoc
két qua chi tiét vé viéc phat hién mau duong tinh cia 3
ki thuat vién khi tién hanh 3 ki thuat xét nghiém phan la
Soi truc tiép, Kato-katz va Ether-formalin:

Bang I: Két qud phén tich 3 ki thudt béi cdc k thudt vién véi cic méu dwong (n=60)

Kha ning phat hién KTV1 KTV2 KTV3
Ky thuat Gia trip
SL % SL % SL % SL %
Kato-Katz 60 100 60 100 58 96,7 57 95,0 >0,05
Ether-formalin 52 86,7 52 86,7 52 86,7 49 81,7 >0,05
Soi tryc tiép 46 76,7 44 73,3 46 76,7 45 75,0 >0,05

KTV: Ky thudt vién
Ty 1€ phat hi¢n triing cta céac loai giun san dudong tiéu
hoa theo Soi truc tiép la 73,3% -76,7%, Ether-fomalin

81,7% - 86,7% va Kato-katz 1a 95,0% - 100%. Su khac
biét vé ty 1¢ phat hién ctia 3 k¥ thuat vién 1a khong co y
nghia thong ké vai p > 0,05.

Bing 2: Két qua xét nghi¢m theo kj thudt Soi triee tiép (n=190)

Kato-katz Ether — Formalin Soi true tiép
Kha ning phat hi¢n — — —
Dwong tinh | Am tinh | Dwong tinh | Am tinh | Dwong tinh | Am tinh

Duong tinh (n=70) 63 7 49 21 56 14
Am tinh (n=120) 0 120 0 120 0 120

Do nhay (%) 90,0 80,0 70,0

Do déc hicu (%) 100,0 100,0 100,0
Tong 63 127 49 141 56 134
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Do nhay cua k¥ thuat Kato-katz, Ether-formalin, Soi truc tiép 1a 90,0% ,80,0%, 70,0%.

D¢ dac hi¢u cua ca 3 k¥ thuat 1a 100,0%

Bing 3: Két qud chi sé twong dong KAPPA ciia ba ky thudt xét nghiém phin

Chi s6 Kato-Katz Ether-Formalin Soi twoi true tiép
KAPPA 0,86 0,8 0,69
Y nghia ddng thuan rt tot ddng thuan rét tot ddng thuan t6t

Kha nang phat hi¢n trang giun sén cua trong ky thuat
Kato-katz va Ether-formalin c¢6 chi sd tuong dong
KAPPA rit tét, trong dwong 1a 0,86 va 0.8, con ky
thuat Soi twoi truc tiép chi dat c’[éng thuan tt 13 0,69.

3.2. Chi phi chi tra ciia nguwdi bénh cho cac ky thuat
Soi truc tiép, Kato-Katz, Ether-Formalin

Gia cua cac xét nghiém phan cling dugc theo quy dinh
ctia BO Y té, dao dong tir 40.000 dén 50.000 VND. Tuy
nhién so v&i sy nhay cam cua bénh phém dac biét nay
thi v6i mirc gia trén van chua dap tmg duogc cac yéu cau
ma nhan vién y té can “bénh pham nay mang tinh déic
biét vé mui ciing nhw ddc tinh nén rat khé dé nhan vién
thoai mai khi co chi dinh xét nghiém lién quan dén bénh
phdm ndy ma khéng dwoc tinh thém phan tram chi phi
hé tro déc hai. Nén rdt can thiét dé tang gia thanh cua
xét nghiém lén” (LD-BVO03). Nhin chung tuy gia thanh
¢6 tang thém thi cling s& khong qua dét dé co thé chi tra.
“Gid nén roi vao tam khodang 60.000 dén 65.000 sé la
phu hop” (LD-BV02).

Gia cua cac ki thuat xét nghiém phan thap hon cac ky
thuat khac va co thé c6 mang lai loi nhudn cho phong
xét nghiém. 4/5 k¥ thuat vién khong co ¥ kién vé gia
thanh cua k§ thuat, 1/5 k¥ thuat vién mong mudn ting
gi4 thanh cta ky thudt dé phu hop hon vé6i nhitng bénh
pham nhay cam nhu nay. Ho mong mudn s& c6 thém
cac hd tro ddc biét khéc dé ho c6 thé thoai méi hon khi
lam xét nghi€m “voi xét nghiém phan tuy la gia ca da
phut hop voi cac khoan chi tra cho xét nghiém phuc vu
no nhung voi KTV thi ciing nén co nhitng dai ngo dac
biét hon voi nguwoi lam xét nghiém voi bénh phcfm dac
biét nay” (KTV-BVO1).

Gia thanh cta xét nghi¢ém phan kha phu hop, hoan toan
c6 thé chi tra dé co thé tim ra nguyén nhan gy bénh.
Tét ca 10/10 bénh nhén déu cho rang “véi gid cd nhw
thé thi hoan todn cé thé phit hop véi hau hét moi doi
twong kham bénh va co thé san sang lam nd 1 cach dinh
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ky ma khéng gdp tré ngai vé tai chinh” (BN-BV03).

4. BAN LUAN

Hién nay, gia thanh cta k¥ thuat Soi truc tiép theo Bo
Y té ban hanh 1a 41.700VND (TT14/2019/TT-BYT).
bay cling 1a gia cua ki thuat nay tai cac co s¢ tham gia
nghién ctru. Pidu nay phu hop véi quy dinh ma BYT
dua ra. Gia cua ky thuat Kato-katz tai 1 co s& nghién
ctru 1a 30.000VND dén 50.000VND kha twong dong
voi mot nghién ctru khac dua ra véi gia tr 1,73 do la
My dén 2,06 d6 la My twong dwong 41.000VND dén
49.000VND [3]. Tuy nhién, cling c6 sy khac biét gitia
nghién ctru ctia chung t6i véi nghién ctu cua Hugo C.
Turner va cdng su véi gia tur 2,67 d6 la My dén 12,48
d6 la My tuong duong 61.000VND dén 287.000VND
[4]; Su chénh 1&ch nay co thé do tinh hinh vat tu trong
va ngoai nudc khac nhau, muc chi tra bao hiém cia
timg qudc gia, phic 1o xa hoi ma dan t6i didu nay. K¥
thuat Ether-formalin khong duoc trién khai tai 5 phong
xét nghiém nén khéng nhan dugc phan hoi.

Bén canh d6, k¥ thudt Soi truc tiép dugc su dung phé
bién nhat tai cic co s0'y té. Mic du theo nghién ctru chi
ra, day 1a k¥ thuat co6 d nhay thap nhat nhung van duoc
st dung pho bién boi: K thuat can trang thiét bi don
gian, ré tién, thao tac dé thuc hién, hoa chét khong doc
hai va phuc vu duogc nhu cau voi sd lugng mau bénh
pham kh4 it. K¥ thuat Kato — Katz va Ether — Formalin
tuy c6 do nhay hon k¥ thuat Soi tryc tiép nhung dugc
chi dinh it hon va khong phd bién bang, chi co s¢ y té
chuyén sau vé ky sinh tring méi tién hanh nhiéu.

V& co ban, cac k¥ thuat xét nghiém phan it nhiéu gay
ra sy e ngai di voi nhan vién y té boi tinh chét ciia n.
Ngoai tinh chit caa bénh phém, su doc hai dén tir hoa
chat va can nguyén gy bénh ciing can trd rat nhidu.
Tu d6, k¥ thuat vién xét nghiém c6 thai 46 khong
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mong mudn dimg & vi tri xét nghiém phan so voi cac
vi tri khac. Khong chi v6i nhan vién y té, bénh nhan —
nhitng nguoi duge chi dinh xét nghiém ciing cam thay
khong thoai mai khi dugc chi dinh xét nghiém phan,
cach lay, van chuyén bénh pham khién ho e ngai va
can nhic. Bénh nhan chiu lay bénh pham do d6 1a chi
dinh ma bac si dua ra va s€ giup cho ho tim ra nguyén
nhén gay bénh.

Gia thanh cua cac k¥ thuat xét nghiém phan kha ré so
v6i cac k¥ thuat khac va ciing c6 thé tim ra nguyén nhan
gdy bénh. Nhiing k¥ thuat nay vira dem lai lgi nhuan
cho phong xét nghiém va nhén vién y té, vira phii hop
vO1 bénh nhan.

5. KET LUAN

Nghién ciru nay van cho thay gia tri chuan doan cua ba
k¥ thuat xét nghiém dua hinh thai triing giun san trong
phéan Kato-katz va Ether-formalin, Soi truc tiép co dod
nhay va do nhay cao. Trong d6, ky thuat Kato-Katz va
Ether-Fomalin c6 sy twong dong rat t6t (0,86 va 0,8) co
thé thay thé nhau trén 1am sang. K§ thuat Soi truc tiép
kha nang phat hién thap hon 2 k¥ thuét trén. Mic du
day la ky thuat hién dang dugc cac phong xét nghiém
trién khai rong rii do sy thuan tién va dé thyc hién nhét.
Trong khi, k¥ thuat Kato—Katz va Ether—formalin trién
khai han ché tai cac phong xét nghiém do dac thu bénh
pham phan va tinh it nguy hiém ctia bénh ky sinh tring
nén cling it dugc quan tam, coi trong ca phia nguoi bénh
va cac don vi cung céip dich vu. Mic du, vé gia thanh
ca hai bén déu dong y gia thanh cac xét nghiém phan 1a
hop ly va phu hop.

KHUYEN NGHI

Tir két qua nghién ctru cta ching t6i, ki thuat Kato-
katz va Ether-formalin nén dugc st dung nhu mot xét
nghiém ban dau trong chan doan bénh giun san duong
tiéu hoa do c6 do nhay cao va gia thanh cta hai k¥ thuat
nay twong dbi pht hop voi phan 16n cac ddi tugng. Theo
tinh hinh thuc té, ky thuat Kato-katz s& phut hop véi cac

nghién ctru thyc dia do kha nang thyc hién tuong dbi
dé dang va co thé tinh toan cuong do lay nhidm; ky
thuat Ether-formalin s& phil hop duoc tién hanh trong
cac phong thi nghi€ém chuyén biét do anh hudng boi
héa chat doc hai.

Loi cam on

Nghién ctru rat cam on Lanh dao va céac cac bd vién
chirc Khoa xét nghi€ém cac bénh vién: Bénh vién Pang
Vian Ngit, Bénh vién E trung vwong, Bénh vién Thanh
Nhan, Bénh vién da khoa Buc Giang va Bénh vién da
khoa Dbng Pa di gitp dd, tao diéu kién tot nhat cho
nhém trong qua trinh thu thap s6 liéu. Cam on phong
Quén 1y Nghién ctru khoa hoc & hop tic phat trién,
Khoa Y hoc Co s¢, B6 mon Ky sinh tring cung cac
phong ban va Ban giam hi¢u Truong Pai hoc Y té Cong
cong da ung ho cho nhom sinh vién va giang vién thuc
hién dé tai nay.
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