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ABSTRACT

Objective: To analyze some factors associated with the knowledge and practices of food safety of
street food handlers.

Subjects and methods: A cross-sectional study was conducted on 290 street food handlers in Son
Tay, Hanoi.

Results: The proportion of subjects with good knowledge was 64.1%, and the proportion with good
practices was 66.9%. The results of a multivariate analysis showed a significant association between
knowledge and age (AOR: 1.75; 95% CI: 1.1-3.4), and participation in training (AOR: 2.31; 95% CI:
1.01-6.3). The factors of age (AOR: 1.75; 95% CI: 1.1-3.4), selling location (AOR: 1.75; 95% CI:
1.1-3.4), having a food safety commitment (AOR: 1.75; 95% CI: 1.1-3.4), and knowledge were all
significantly associated with the practices of food handlers.

Conclusion: The study showed that street food handlers’ food safety knowledge and practices are
not high. The factors associated with street food handlers’ food safety knowledge and practices are
age, training status, selling location, food safety commitment, and knowledge.
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TOM TAT

Muc tiéu: Phan tich mot s6 yéu té lién quan dén kién thtre, thuc hanh ATTP ctia ngudi ché bién thire
an duong pho.

Poi twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ctiru mé ta cit ngang c6 phan tich dugc thuc hién
trén 290 ngudi ché bién thire dn duong phd tai thi xa Son T4y, Ha Noi.

Két qua nghién ctru: Ty 18 dbi tuong co kién thic tot dat 64,1%; thuc hanh tbt dat 66,9%. Két
qua phan tich da bién cho thidy mdi lién quan gitra kién thtrc v6i tudi (AOR:1,75; 95%CI: 1,1-3,4),
tinh trang tham gia tap huan (AOR:2,31; 95%CI: 1,01-6,3). Cac yéu té tudi (AOR:1,75; 95%CI:
1,1-3,4), dia diém ban hang (AOR:1,75; 95%CI: 1,1-3,4), c6 gidy cam két an toan thuc pham
(AOR:1,75; 95%CI: 1,1-3,4), kién thuc (AOR:1,75; 95%CI: 1,1-3,4) c6 lién quan dén thyc hanh
ctia ngudi ché bién.

Két luan: Kién thic, thuc hanh ATTP ciia ngudi ché bién chua cao. Céc yéu té ¢6 lién quan véi kién
thire, thuc hanh ATTP cta ngudi ché bién 14 tudi, tinh trang tap huén, dia diém ban hang, gidy cam
két ATTP va kién thirc ctia ngudi ché bién.

Tir khéa: Kién thirc; thyc hanh an toan thyc pham; thirc dn duong phd.
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1. PAT VAN PE

Thuc an duong phé la mét loai hinh kinh doanh an
ubng phd bién ¢ nhidu nudc trén thé gidi, trong do
¢6 Viét Nam. Thic an duong phd thuong da dang va
phong phu, dugc phuc vu nhanh chéng voi gia ca phu
hop. Tuy nhién, thirc an duong phd ciing tiém an nhiéu
nguy co gay ngd doc, néu ngudi ché bién khong co kién
thirc va thyc hanh dung vé ATTP. Nhiéu nghién ciru
cho thiy kién thic va thuc hanh vé ATTP cia nguoi
ché bién thirc dn duong phd con nhiéu han ché. Nghién
ctru cua Huynh Quang Trung ndm 2022 tai Gia Lai cho
thiy chi c6 24,19% ngudi ché bién co kién thirc dat [1].
Trong nghién ciru danh gia tong hop cua tac gia Belay
Desye cong bd 2023 cho thiy ty 16 nguoi ché bién co
kién thire t6t chiém 62% va thyc hanh t6t chi chiém
51% [2]. Bén canh viéc tim hiéu thuc trang kién thirc,
thyc hanh cta nguoi ché bién, viéc tim hiéu cac yéu tb
lién quan dén kién thirc, thuc hanh vé ATTP ciia nguoi
ché bién thirc an duong phd 1a can thiét. Chinh vi vay
ching t6i thuc hién nghién ctru nay nhdm phan tich cac
yéu té lién quan dén kién thic, thuc hanh ATTP cua
nguoi ché bién thirc an duong ph tai thi xa Son Tay dé
¢6 co s& dé xudt cac giai phap nang cao kién thic, thuc
hanh vé ATTP cho nguoi ché bién thirc dn duong phd,
gop phan dam bao ATTP cho ngudi tiéu ding.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Doi twgng, dia diém, thoi gian nghién ctru

Dbi twong nghién ctru: Nguoi ché bién tai cic co so
thirc an duong phd dang kinh doanh tai thi xa Son Tay,
Ha Noi.

Dia diém nghién ctru: Thuc hién tai thi xd Son Tay,
thanh phd Ha Noi.

Thoi gian nghién ctru: T thang 03/2023 dén thang
08/2023.

2.2. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru mé ta cit ngang c6 phan tich.

2.3. C& miu

C& mau trong nghién ciru dugc tinh bang cong thirc
mau udc lugng mot ty 1€:

p(1-p)

— 72
n==7 (1-0/2) &

Trong do:

n: 1a ¢& mau nghién ctru téi thicu

p: chon ty 1€ uéc doan p=0,55 theo nghién ctru cia tac
gia Nguyén Thi Hong Loan, két qua nghién ciru clia tic

gia ghi nhan d6i twong nghién ctru ¢6 kién thirc tot dat
55,5% [3].

d: 1a sai sb tuyét doi, voi ty 18 udc doan p=0,55 lay
d=0,06.

a: mirc ¥ nghia thong ké, ldy a = 0,05. Khi do,
Z = 1,96.

Thay vao cong thirc sau d6 1y thém 10% mau dy phong
tinh dugc ¢& mau can thiét ciia nghién ctru n = 290.

2.4. Cach danh gia kién thirc, thye hanh

B6 cau hoi phong van truc tiép dugc xay dung dua trén
huéng dan s6 2248/HD-SY T ngay 27/06/2017 ctia S&'y
té Ha Noi [4]. Ngoai cac thong tin chung, kién thic va
thuc hanh ATTP cua ddi tuong dugc danh gia nhu sau:
Kién thirc ATTP: Gom 19 cau hoi, mdi dép an tra 10i
dung duoc 1 diém. Tong diém kién thirc 1a 36 diém,
dbi twgng dat > 70% tong diém tirc > 25 diém duoc coi
1a ¢6 kién thirc tot. Dat dudi 25 diém 14 ¢6 kién thirc
khong tét. Trong dé:

- Kién thirc co ban vé an toan thyc pham gom 12 diém,
dat > 9 diém c6 kién thirc tt, dat dudi 9 diém kién thirc
khéng tht.

- Kién thic vé dia diém, moi trudng kinh doanh gdom
7 diém, dat > 5 diém c6 kién thic tot, dat dudi 5 diém
kién thtc khong tét.

- Kién thirc vé bao dam vé sinh dung cu ché bién, bao
quan gém 5 diém, dat > 3 diém co kién thue tdt, dat
dudi 3 diém kién thirc khong tot.

- Kién thte vé vé sinh ngudn nuéc, nguyén liéu gdm
6 diém, dat > 4 diém co kién thirc tét, dat dudi 4 diém
kién thtrc khong t6t.

- Kién thire v& vé sinh c4 nhan nguoi ché bién gém 5
diém, dat > 3 diém co kién thuc tt, dat dudi 3 diém
kién thirc khong tbt.

- Kién thirc vé quy dinh hanh chinh khi kinh doanh, ké
dung 3 loai gidy td can thiét duoc 1 diém va coi 1a co
kién thirc tot, khong ké dung co kién thic chua t6t.
Thuc hanh ATTP: Gom 14 tiéu chi quan sat, mdi tiéu
chi dung dwoc 1 diém. Téng diém thyuc hanh 12 14 diém,
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d6i tuong dat > 70% tong diém tirc > 10 diém duoc coi
14 ¢ thuc hanh tét. Pat dudi 10 diém 14 c6 thuc hanh
khong tot. Trong do:

- Thyc hanh vé vé sinh co so, dia diém moi truong
gdm 4 tiéu chi quan sat, dat > 2 tiéu chi ¢ thyc hanh
t6t, dat dudi 2 tidu chi 1a thuc hanh khong t6t.

- Thuyc hanh vé bao dam vé sinh dung cu ché bién, bao
quan gdm 4 tiéu chi, dat ca 4 tiéu chi c6 thyuc hanh tét,
khong dat tiéu chi bat ky 1a thuc hanh khong tét.

- Kién thtc vé vé sinh ngudn nude, nguyén liéu gdm 4
tiéu chi, dat > 2 tidu chi ¢6 thuc hanh tét, dat dudi 2 tidu
chi 1a thyc hanh khong tot.

- Thyc hanh vé vé sinh ca nhan ngudi ché bién gom 1
tiéu chi, thuc hién tiéu chi 1a thuc hanh tét, khong thuc

hién tiéu chi 1a thyc hanh khong tot.

- Thuc hanh vé cac quy dinh hanh chinh, c¢6 du 3 loai

gidy to can thiét dugc 1 diém va coi 1a thyc hanh tdt,
khong du 3 loai gidy to 1a thuc hanh chua tot.

Viéc lya chon thang diém danh gia > 70% tong diém
dugc ching t61 tham khao dua trén nghién ciru moi
dugc cong bd ctia mot sd tac gia dé phi hop cho viée so
sanh va ban luan gitta cac két qua nghién ciru [1], [5].

2.5. Phuong phap thu thip thong tin: Thong tin dugc
thu thap bang phuong phap phong van va quan st vin
truc tiép.

2.6. Phwong phap xir Iy sb liéu: S6 liéu dugc nhép
bang phan mém Epidata 3.1 va xu 1y bang phidn mém
SPSS 20.0. Théng k& mo ta gdm tan sd, ty 1& % ve
thong tin chung, kién thirc, thuc hanh ATTP cua doi
tuong. Thong ké phan tich str dung kiém dinh hdi quy
logistic da bién dé kiém dinh cac yéu t6 lién quan.

3. KET QUA NGHIEN CUU

Bing 1. Théng tin chung ciia déi twong nghién ciru (n=290)

Théng tin chung cia ddi twong S6 lwgng Ty 1€ (%)
Dudi 30 tudi 125 43,1
Tudi 30 - 50 tudi 71 24,5
Trén 50 tudi 94 32,4
Nam 70 24,1
Gidi tinh
Nir 220 75,9
<THCS 69 23,8
Trinh d6 hoc van THPT 174 60,0
TC/Cb/BH 47 16,2
) Khong bang cép 264 91,0
Trinh d6 niu an : —
C6 bang cap nau an 26 9,0
Dudi 1 ndm 14 4,8
Thoi gian tham gia nu in 1 —5 nam 129 44,5
Trén 5 nam 147 50,7
. Chua tham gia 24 8,3
Tinh trang tap huan
C6 tham gia 266 91,7
. Xe luu dong 52 17,9
bia diém ban hang -
Ctra hang co dinh 238 82,1

252




N.V. Nam et al. / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 64, No. 6 (2023) 249-257

Théng tin chung cia ddi twong S6 lrgng Ty 1€ (%)
Sang 120 41,4
i Chiéu 82 28,3
Thoi diém ban hang -
Toi 36 12,4
Céa ngay 52 17,9
) ; Khong co 27 9,3
Co s0 co giay cam két ATTP
Co 263 90,7
S6 1an duoc kiém tra ATTP trong Chua kiém tra lan nao 81 27.9
nam qua Kiém tra 1 Iin tré 1én 209 72,1
. Chua bi xtr phat 258 89,0
Tung bi xtr phat vé ATTP
Tung bi xtr phat 32 11,0

Ty 18 dbi twong nit (75,9%) tham gia nghién ctru cao
hon so véi nam (24,1%). Bdi tuong c6 do tudi dudi 30
chiém ty 1¢ cao nhat 43,1%. Pa s ¢6 trinh do hoc van
THPT (60%). Ty 1& khong c¢6 bang cap chuyén mén vé
nau an chiém 91%. Phin 16n c6 thoi gian lam viée tai
cac cua hang tur 5 nam tro 1én (50,7%). Trong nam 2022

¢6 91,7% tham gia tap huin vé ATTP. Pa s dia diém
ban hang cua déi twong 1 cira hang ¢ dinh (82,4%).
Thoi diém kinh doanh chi yéu:budi sang (41,1%) hoic
chiéu mudn (28,3%). C6 9,3% chua co gidy cam két
ATTP; 27,9% co s& trong nim qua chua ¢ doan kiém
tra va c6 11% co s da timg bi xtr phat vé ATTP.

Bing 2. Tinh trang kién thirc, thwe hanh vé an toan thwe pham ciia doi twong nghién ciru (n=290)

] . Tét Chua t6t
Danh gia kien thirc, thwe hanh an toan thuwe pham - -
So lwgng (%) So lwgng (%)
Co ban vé an toan thyc phdm 219 (75.5) 71 (24,5)
V& dia diém, moi truong kinh doanh 201 (69,3) 89 (30,7)
V& bao dam vé sinh dung cu ché bién, bao quan 227 (78.3) 63 (21,7)
Kién thire | V& vé sinh ngudn nudc, nguyén liéu 197 (67,9) 93 (32,1)
V& vé sinh ca nhan ngudi ché bién 216 (74.,5) 74 (25.5)
Vé quy dinh hanh chinh khi kinh doanh 136 (46,9) 154 (53,1)
Panh gia kién thirc chung 186 (64,1) 104 (35,9)
V& vé sinh co s0, dia diém kinh doanh 175 (60,3) 115 (39,7)
V& vé sinh dung cu, ché bién, bao quan 228 (78,6) 62 (21,4)
V& vé sinh ngudn nudce, nguyén lidu 224 (77,2) 66 (22,8)
Thuc hanh : —
Vé vé sinh ca nhan ngudi ché bién 181 (62.,4) 109 (37,6)
Vé thyc hién cac quy dinh hanh chinh 176 (60,7) 114 (39,3)
banh gia thuc hanh chung 194 (66,9) 96 (33,1)
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Déi tugng nghién ciru co kién thire t6t vé ATTP chiém  (46,9%). Ty 1é c6 thuc hanh t6t chiém 66,9%. Trong
64,1%. Trong do, co kién thirc t6t nhat 1a bao dam vé  do6, thuc hanh t6t nhét 1a vé sinh dung cy, ché bién, bao
sinh dung cu ché bién, bao quan (78,3%) va kém nhit quan (78,6%) va thuc hanh chua tét cao nhit 1a vé sinh
v6i kién thirc vé quy dinh hanh chinh khi kinh doanh co s&, dia diém kinh doanh (39,7%).

Bing 3. Yéu té lién quan dén kién thirc an toan thwe phim ciia doi twong nghién ciru (n=290)

o Kién thirc khong tt
Yeéu to lién quan
AOR 95%CI
Duéi 30 tudi 1,75% (1,1-3.4)
Tudi 30 — 50 tudi 1,38 0,6 -3,1)
Trén 50 tudi 1 1
Nam
Gidi tinh 1,3 (0,6 —2,6)
Nit
<THCS 1,27 (0,5-13,3)
Trinh d6 hoc van THPT 1,09 (0,4-2.8)
TC/Cb/BH 1 1
) Khéng bang cip
Trinh d6 nau an : — 1,52 (0,6 —4,5)
Co bang cap nau an
Duéi 1 nam 1,37 (0,4-4)9)
Thoi gian tham gia néu an 1 —5nam 1,1 0,6 —2,2)
Trén 5 nam 1 1
; Chua tham gia
Tinh trang tap huan 2,31% (1,01-6,3)
Co tham gia
. Xe luu dong
Dbia diém ban hang - 1,13 (0,5-2,2)
Cura hang ¢o dinh
Sang 1,48 (0,5-3,8)
i Chiéu 1,02 (0,4 —2.5)
Thoi diém ban hang -
Toi 1,21 0,4-3,1)
Céa ngay 1
) . Khong c6
Co s0 co giay cam két ATTP 1,59 (0,5-4,6)
Co
A 1A -4 Chua kiém tra 1an nao
S? lan dugc kiém tra ATTP trong , : 118 (0.6-2.7)
nam qua Kiém tra 1 lan trd 1én
. Co
Timg bi xir phat vé ATTP 1,47 (0,4-3,1)
Khong co
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(Ghi chii: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001) 1,75 lan @i tuong trén 50 tudi. DSi twong chwa tham
gia tdp huin trong nam vira qua c6 kién thirc khong tét

C6 mdi lién quan c6 y nghia thong ké gitra yéu t6 tudi, N o p
cao hon 2,31 lan do6i tuong dugc tham gia tap huan.

tinh trang tap huan vdi kién thirc vé ATTP ciia PTNC.
Déi trong dudi 30 tudi co kién thirc khong tot cao hon

Bing 4. Yéu t lién quan dén thwe hanh an toan thwe phim ciia déi twong nghién ciru (n=290)

o Thue hanh khéng tot
Yéu to lién quan
AOR 95%CI
Dusi 30 tudi 2,1% (1,2-44)
Tudi 30 — 50 tudi 1,51 (0,6 —3.,3)
Trén 50 tudi 1 1
Nam
Gidi tinh 1,62 (0,93 -3,7)
Niur
<THCS 1,08 (0,4 -2,8)
Trinh d6 hoc van THPT 1,00 0,2-2,7)
TC/Cb/BH 1 1
, Khéng bang cip
Trinh d6 nau an : — 1,38 (0,5-4,0)
C6 bang cap nau an
Duéi 1 ndm 3,02 (0,7-14,1)
Thoi gian tham gia ndu an 1 — 5 nam 1,26 0,5-2,7)
Trén 5 ndm 1 1
] Chua tham gia
Tinh trang tap huan 1,36 (0,5-4,1)
Co tham gia
. Xe luu dong
Dbia diém ban hang - 2,63%* (1,3-5,1)
Ctra hang c0 dinh
Sang 1,79 (0,94,7)
) Chiéu 1 1
Thoi diém ban hang -
Toi 2,01 (0,7-5,2)
Ca ngay 1,41 (0,5-13,6)
) i . |Khong co
Co s0 co giay cam két an toan thyc pham 2,4% (1,05-06,1)
Co
S6 1an duoc kidm tra an toan thuc pham | Chua kiém tra 1an nao 166 (0.97-3.8)
trong nam qua Kiém tra 1 1an tr¢ 1én ' ’ ’
. Khong co
Tung bi xtr phat vé ATTP 1,15 (0,5-13,0)
Co
. Khong t6t
Kién thirc - 2,12%* (1,26 - 3,6)
Tot
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Ghi chti: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
p p p

C6 moi lién quan gitra cac yéu to nhu tudi, dia diém ban
hang, co so kinh doanh c6 gidy cam két ATTP , kién
thirc vé ATTP voi thuc hanh cia DPTNC. Bdi tugng
<30 tudi thye hanh khong t6t cao hon 2,1 1an déi tuong
>50 tudi. Di tugng ban hang trén xe luu dong thuc
hanh khong tdt cao hon 2,63 lan tai cac ctra hang )
dinh. Péi twong lam tai cac cua hang khong co gidy
cam két ATTP thyc hanh khéng tot cao hon 2,4 14n lam
tai cac ciia hang c6 gidy cam két. Pdi tuong cé kién
thirc khong tot kha nang thuc hanh khong tot cao hon
2,12 1an ddi twong c6 kién thirc tot.

4. BAN LUAN

Kién thirc va thuc hanh ATTP ctia ngudi ché bién TADP
1a mot yéu t6 quan trong gbp phan bao dam ATTP cho
ngudi tiéu ding. Két qua nghién ctru ciia chiing t6i cho
thiy, ty 1& nguoi ché bién TADP c6 kién thirc chung vé
ATTP dat 64,1%; ty 1¢ c6 thyc hanh chung vé ATTP
dung 13 66,9%. Pay 1a mot két qua dang ghi nhén, cho
thiy ngudi ché bién TADP d3 c6 sy quan tm vé ATTP.
Tuy nhién, vin con mot ty 1& ngudi ché bién TADP ¢o
kién thirc va thuc hanh ATTP chua tdt, diéu nay c6 thé
lién quan dén mot sd yéu t sau:

Két qua nghién ctru cua chang t6i cho thiy dbi tuong
dudi 30 tudi c6 kha nang co kién thirc khong t6t cao
hon 1,75 lan ddi twong trén 50 tudi. Két qua nay phu
hop véi nghién ctu cia Huynh Quang Trung (2023)
tai huyén Chu Pih, tinh Gia Lai: ngudi ché bién TADP
dudi 30 tudi co kién thirc khong tét vé ATTP cao hon
1,6 14n ngudi trén 50 tudi [1]. Nghién ctru cuia Pao Vin
Théng (2022) tai thanh phd Thai Nguyén: ty 18 nguoi
ché bién TADP dudi 30 tudi c6 thuc hanh khong tot
vé ATTP cao hon 1,5 lan nguoi trén 50 tudi [5]. Giai
thich cho sy khac biét nay co thé do ngudi ché bién
TADP duéi 30 tudi thuong c6 kinh nghiém lam viée
trong linh vuc nay ngan hon so v6i nguoi trén 50 tudi.
Kinh nghiém lam viéc gitip nguoi ché bién TADP tich
lity kién thuc va k§ nang vé ATTP. Ngoai ra nguoi dudi
30 tudi ¢6 thé co tu duy hién dai hon so voi ngudi trén
50 tudi, tuy nhién ho it quan tdm dén cic quy dinh vé
ATTP hon so v&i nguoi trén 50 tudi, nghién ciru cua
tac gia Nguyén Ngoc Tho d chi ra didu nay [5]. Ngoai
ra nghién ciru ctia ching t6i con chi ra ddi tuong chua
tham gia tdp hudn ATTP trong nim vira qua cé kién
thire khong tét cao hon 2,31 1an dbi tuong duge tham
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gia tap huin. Két qua nay phu hop véi nghién ctu cia
Huynh Quang Trung véi ty 1& ngudi ché bién TADP
chua tham gia tap hudn ATTP c6 kién thirc khong tot
vé ATTP cao hon 2,2 lan ngudi tham gia tap huan [1].
Co6 thé 1y giai két qua trén do tap huin ATTP 1a co hoi
dé nguoi ché bién TADP dugc cung cip kién thirc va
ky ning ATTP mét cach day du va hé thong, tap hudn
ATTP gitp ngudi ché bién nang cao nhan thirc vé tim
quan trong cua ATTP.

Két qua nghién ctru tai bang 4 cho thay cac yéu t nhu
tudi, dia diém ban hang, co so kinh doanh c6 gidy cam
két an toan thuc phém, kién thic vé an toan thuc phém
¢6 lién quan véi thuc hanh ctia ngudi ché bién. Két qua
cta chung t6i phu hop véi nghién ctru ciia Pao Van
Théng véi ty 1 nguoi ché bién TADP ban hang trén xe
luu dong co6 thuc hanh khong tot vé ATTP cao hon 2,3
1an nguoi ban hang tai cac cira hang ¢d dinh [5]. Nhiing
nguoi lam viée tai cac ctra hang 6 dinh s& ¢6 co s¢ vat
chit dam bao va 6n dinh hon, trang thiét bi, noi cit gitr
bao quan day du hon nén s& c6 diéu kién t6t hon dé dam
bao ATTP khi ché bién.

5. KET LUAN

Nghién ctru cho théy kién thire, thue hanh an toan thuc
pham cta ngudi ché bién thirc an duong phd tai thi xa
Son Tay & mic trung binh véi 64,1% co kién thirc t6t
va 66,9% c6 thuc hanh tot. Cac yéu t6 co lién quan voi
kién thirc an toan thyc pham cua ngudi ché bién 1a tudi
va tinh trang tap huén an toan thuc phﬁm. Cac yéu td
nhu tudi, dia diém ban hang, co sé kinh doanh c6 giéy
cam két an toan thuc phém, kién thtrc vé an toan thuc
pham c6 lién quan véi thue hanh cta ngudi ché bién.
Co quan quan 1y tai dja phuong can ting cudng cong
tac tap huin an toan thuc phém va kiém tra diéu kién
kinh doanh cta cac co s& dé cai thién kién thue, thuc
hanh cua d6i trong nghién ctru.
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