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ABSTRACT

Objective: To reassess the current epidemiological characteristics of malaria and analyze the
difficulties in malaria elimination and prevention of malaria recurrence in the region.

Methods of research and literature review: Retrospective descriptive review of malaria data.
Analysis of malaria patient data, severe malaria, malaria mortality, epidemiological assessment,
malaria parasites, and malaria insects.

Results: The malaria situation has decreased, no malaria outbreaks have occurred, and the
distribution of cases is even throughout the year. There are more than 20 Anopheles species
(3 main malaria vectors). Many difficulties and challenges remain in malaria prevention and
elimination, such as the malaria control system, drug-resistant malaria, chemical-resistant
mosquitoes, and the risk of malaria transmission from monkeys to humans.

Conclusion: The malaria situation in the region is trending downwards across all indicators. Local
malaria cases are mainly concentrated in the former Binh Phuoc province. By 2025, By 2025, 19/20
former provinces/cities have met the criteria for malaria elimination. Difficulties and challenges
for malaria prevention and elimination, and prevention of malaria re-establishment at present and
in the future such as shortage of resources, drug-resistant malaria, insecticide-resistant malaria
mosquitoes, high risk of malaria from monkeys (P. knowlesi) to humans, imported malaria from
Africa and some malaria endemic areas within and outside the country are always present.

Keywords: Malaria prevention and elimination, The Southern region - Lam Dong province, Malaria,
Malaria parasites.

*Corresponding author
Email: doanbinhminhvn@yahoo.com.vn Phone: (+84) 919848148 DOI: 10.52163/yhc.v67iCD4.4796

g Crossrefd)) 69 “




D. Binh Minh et al. / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 67, Special Issue 4, 169-174

MOT SO BAC PIEM DICH TE SOT RET
KHU VU'C NAM BO - LAM DONG GIAI POAN NAM 2021 - 2025

Poan Binh Minh", Giang Han Minh', Phan V6 Quynh Nhu",

Pham Nguyé&n Thay Vy', Nguy&n Van Khai', Tran Quang Va', Nguyén Sy Hai', Nguyén Van Hoan',
Lé Thi Chién', Nguyn Thi Lai", Nguy&n Thi Ha', Nguyan Thi Bich Ngoc', Thai Phan Thuy Loan’,
Lé Van Bang', Mai Dinh Thang', Lé Tan Kiét', Pham Thi Nhung', L& Hng Tay', Cao Thi Hudng',

D6 Thi Phuong Linh', Nguyén Bic Thang', Ngd Thi Hong Phuong', Hoang Oanh’,
Huynh Kha Thao Hién', Ng6é Hang Thuy Trac', Nguyén Thi Ngoc Y&n2, Tran D6 Thanh Phong?,
Ha Thi Thuy Duong®, Nguyén Thi Thanh Tuyén?, L& Tran Thay Vy*, Nguyén Van Dung®

"Vién S6t rét-Ky sinh tring-Con trang Tp. H6 Chi Minh - 685 Trdn Hung Bao, P. 1, Q. 5, Tp. H6 Chi Minh, Viét Nam
oa Duoc, Truong Pai hoc Nguyén T4t Thanh - S6 iguyén T4t Thanh, P. X6m Chiéu, Tp. H6 Chi Minh, Viét Nam
2Khoa D Truong Pai hoc N, &n T4t Thanh - S6 300A N, &n T4t Thanh, P. Xdm Chiéu, Tp. H6 Chi Minh, Viét N.
$Trudng Pai Hoc V6 Truong Todn - Quéc (6 1A, Thanh Xuédn, Tp. Can Tho, Viét Nam
rudng dai hoc Tra Vinh - S6 iguyén Thién Thanh, Khém 4, P. 5, Tp. Tra Vinh, tinh Tra Vinh, Viét Nam
4Truo'ng dai hoc Tra Vinh - S6 126 N én Thién Thanh, Khém 4, P. 5, Tp. Tra Vinh, tinh Tra Vinh, Viét N
5Trung Tém Y t€ Quén 10 - 403 Cdch Mang Thang Tam, P. 13, Q. 10, Tp. H6 Chi Minh, Viét Nam

Ngay nhan: 12/02/2026
Ngay stra: 13/03/2026; Ngay dang: 27/03/2026

TOM TAT

Muc tiéu: Banh gia lai déc dlem dich t& hoc s6t rét hién nay va phan tich nhitng khé khan trong céng
tac loai trir sot rét va phong sot rét quay lai & khu vuc.

Phuong phap tim klem va tong quan tai liéu: H6i ctru mé ta s6 liéu vé tinh hinh sot rét. Phén tich
s6 liéu bénh nhan s6t rét, sot rét &c tinh, t&r vong sot rét, danh gia dich t& hoc, ky sinh tring sét rét,
cbn trung sét rét.

K&t qua: Tinh hinh sét rét giam, khong c6 dich sot rét xay ra, phéan bé truong hgp bénh déu theo
cac thang trong nam, C6 hon 20 loai Anopheles (3vécto chlnh truyén bénh sot rét), con nhleu khé
khan, thach thirc trong cong tac phong | chéng va loai trur soOt rét nhu hé thong phong chdng sot rét,
sot rét khang thudc, méi khang hda chét, nguy cad s6t rét tir khi sang ngudi

Két luan: Tinh hinh sot rét & khu vure c6 xu hudng gidm va giam déu tat ca cac chi s6. Cac truong
hgp s6t rét noi dia chu yéu tap trung & tinh Binh Phudc cii. Nam 2025 ¢é 19/20 tinh/thanh da dat
tiéu chi loai trir sot rét. Nhirng kho khan va thach thi'c cho cong tac phong chongva loai trir sot rét,
phong chong s6t rét quay lai hién nay va thai gian t&i nhu nguodn luc, tinh hinh so6t rét khang thudc,
muoi s6t rét khang hoa chat, nguy co SOt rét tir kh| (do ky sinh trung P. knowlesi) sang ngudi cao,
s6t rét ngoai lai tir chau Phi va mot st khu vue st rét liu hanh trong va ngoai nudc ludn hién hitu.

Ttr khéa: Phong chdng va loai trir sot rét, Nam Bo - LAm Dong, sét rét, ky sinh tring sét rét.

1. DAT VAN BE

Bénh s&t rét la bénh truyén nhiém do ky sinh trung Plas-
modium gay nén. Bénh lay theo dudng mau, chi yéu la
do mu0| Anopheles truyen Tai Viet Nam, c6 5 loai ky sinh
trung sét rét gy bénh & ngudi, trong do c6 4 loai pho bién
la P falciparum, P. vivax, P. malariae, P. ovale va loai P
knowlesi trudc day du’o’c phat hién trén khi, nay cling
da dugc phat hién trén ngu’o’l Mudi truyén benh SOt rét
chinh & Viét Nam bao gom An. minimus, An. dirus va An.
epiroticus. Bénh sot rét c6 thudc diu tri dac hiéu, hién
nay chua cé vac xin phong bénh sl dung tai Viét Nam.
Nam 2011, Tha tu’dng Chinh phu da phé duyét chuyen
lugc phong chong va loai trir s6t rét & Viét Nam giai doan
2011-2020va dinh hudng dén nam 2030 [1]. Nam 2017
BO trudng Bo Y té phe duyét 10 trinh loai trir bénh sét rét
tai Viét Nam dén nadm 2025 va dinh hudng dén nam 2030
[2] Tat ca cac tlnh sé loai tru’ s6t rét do P. falciparum vao
nam 2025. Mot s6 tinh con ton tai cac loai ky sinh trung
s6t rét nhu P. vivax, P. malariae, P. ovale va P. knowlesi sé
tap trung thuc hlen cac blen phap phong chong dé dat
muc tiéu loai tru’ hoan sot rét ¢ Viet Nam vao nam 2030.
Xu huéng mac sOt rét ca nudc glam tlr 4.661 tru’o’ng hop
nam 2019 xudng con 246 vao nam 2025, dac biét tir nam

*Tac gia lién hé

2021 dén nay s ca mac hang nam dudi 500 trudng hop
va 3 nam khong c¢ trudng hgp tir vong (ném 2021, 2022
va 2024) [4]. boi vdl khu vuc Nam B6 - Lam Dong tu’ nam
2021 dén nay s6 trudng hdp méc dudi 50 truong hop/
nam, khong co trudng hop ti vong va khong co dich sGt
rét [5] Muc tiéu cua bai bao nay nham danh gia lai dac
diém dich t& hoc s6t rét hién nay va phan tich nhu’ng kho
khan trong cong tac loai trir s6t rét va phong sét rét quay
lai & khu vye.

2. PHUONG PHAP NGHIEN cUU
2.1. Déi twgng nghién ciru

S6 lieu st rét theo hé thong bao céo luu trir tai Vién St
rét- KST CT TP. H6 Chi Minh. Bdo cdo nghién cttu va diéu
tra vé dich t&, coén trung luu trif tai Vién.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Khu vic Nam bo - Lam Dong, giai doan 2021 - 2025
2.3. Phuong phap nghién ctiu

2.3.1. Thiét ké nghién cttu
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Hoi cltu mo ta s6 lieu vé tinh hinh sét rét. Phéantich s0 liéu
bénh nhan sdt rét, sét rét actinh, t&rvong sot rét, danh gia
dich t& hoc, ky sinh trung sot rét, con trung sot rét.

2.3.2. Chon mau va c&@ méu

Céc bao céo, nghién clru da dugc cong bé.

2.3.3. Kétqua

2.3.3.1. D3c diém dich té sét rét khu vic Nam B6 - LAm
Déng giai doan 2021 - 2025

Khu vyc Nam BG - Lam Dong c6 20 tinh, thanh pho co
dan sé udc khoang 42,2 triéu ngudi ngu’dl sinh séng & 3
vung dia ly dac thu, vung Tay Nam Bo (Ca Mau, Bac Liéu,
Kién Glang, Séc Trang, TP. Can Tha, Hau Glang An Gi-
ang, Dong Thap, Vinh Long, Tra Vinh, Bén Tre, Tién Giang,

Long An), vung D6ng Nam B0 (Tay Ninh, Binh Phudc, Binh
Duong, Dong Nai, Ba Ria - Vung Tau va TP. H® Chi Mlnh)
va Tay Nguyén (t|nh Lam Dong) Mot s6 déo lén c6 dan cu
sinh s6ng (Phu Quéc, Con Dao, Thé Chu). C06 216 huyén,

thi; 2.612 x3, phu’o’ng,thltran 16 363thon, ap. Déaylakhu
vu’c c6 dan sd déng duc va cé tdc do tang dan sé 16n. C6
nhigu dan toc dinh cu tai khu vuc, dac biét la o’vungDong
Nam B6 va Tay Nguyén, nai c6 SRLH nang. Co nhiéu dan
toc it ngudi nhu Ko Ho, Cil & Tay Nguyen E be, Stiéng &
Mién bong Nam BO, Kho me, Hoa & mién Tay Nam Bo.

Ngoai ra con co cac déan toc Tay, Nung, H’'mong, Thai,

Mudng, ... tU mién Béc vao dinh cu sinh séng tap trung 5
cac tinh Dong Nam Bo va Tay Nguyén [5].

Bang 1. Cac chi s6 sot rét ciia khu viec Nam Bé - LAm Dong giai doan 2021 - 2025

Céac chisé Nam 2021 Nam 2022 Nam 2023 Nam 2024 Nam 2025
Téng s6 lam XN 312.963 325.815 274.675 220.535 223.121
Téng 56 KST SR (+) 43 20 38 38 27
Ty & % KST SR (+)/lam XN 0,014 0,006 0,014 0,017 0,012
Téng s6 P. f 8 10 23 29 20
Ty & % P.f/ KST SR (+) 18,6 50 60,53 76,32 74,07
Téng s& BNSR 43 20 38 38 27
BNSR/1000 dan 0,0012 0,00055 0,00114 0,00114 0,00081
Téng s6 bénh nhan SRAT 0 6 7 16 10
Ty & % SRAT/ BNSR 0 30 18,42 42,11 37,04
Téng s6 tir vong 0 0 0 0 1
Ty & % ché&t / SRAT 0 0 0 0 10
Ty l& ché&t /100.000 dan 0 0 0 0 0,003
Dich s&t rét khong Khong khong Khong khong
Téng s6 lugt ngudi didu tri SR 484 657 296 74 29

Ghichu: XN (Xét nghiém), P. f (Plasmodium falciparum), KST SR (Ky sinh trung SOt rét),

BNSR (Bénh nhén sét rét), SRAT (Sot rét ac tinh), SR (S6t rét)

Tor nam 2021 - 2025, tinh hinh sOt rét & khu vuc c6 xu
hudng glam va giam dau hau hét cac chi s6: Bénh nhan
sot retglam(nam 2021:43, nam 2022: 20, nam 2023: 38,
nam 2024: 28, nam 2025: 27) Ky sinh trung st rét tuong
tw nhu chi sé BNSR tr vong do s6t rét chi ghi nhan nam
2025 01 trudng ho’p, cac nam con lai khéng co tu’vong do
s6t rét; khong co dich sét rét xay ra; sot rét 4c tinh dao
dong trong khoang 0 dén 16 truong hdp

Bang 2. Co cau ky sinh trung sot rét
giai doan 2021 - 2025

Ca cau ky sinh trung sét rét
Nam % P. %P. %P. | %Phsi
faciparum vivax malariae hop
2021 18,60% 76,74% 2,33% 2,33%
(8/743) (33/43) (1/43) (1/43)
2022 50,00% 45,00% 5,00% 0,00%
(10/20) (9/20) (1/20) (0/20)
2023 60,53% 31,58% 7,89% 0,00%
(23/38) (12/38) (3/38) (0/38)
2024 76,32% 23,68% 0,00% 0,00%
(29/38) (9/38) (0/38) (0/38)

Ca ciu ky sinh trung sét rét
Nam %P. %P, %FP. | %Phsi
faciparum vivax malariae hop
2025 70,37% 7,41% 14,81% 7,41%
(19/27) (2/27) (4/27) (2/27)
8n 53,61% 39,16% 5,42% 11,11%
g (89/166) | (65/166) | (9/166) (3/166)

Ty & P. falciparum chi€ém 53,61% (89/166), P. vivax chiém
39,16% (65/166) va P. malaria chiém 5,42% (9/166),
nhidm ph0| hop chiémty & 11,11% (3/1 66) Viéc diéu tri
tiét can d6i vai loai KSTSR P. vivax gap kho khan do thai
gian diéu tri dai, bénh nhan khong uong thuéc du ngay,
dan tdi mot s6 lu’dng l&n P. vivax van ton tai trong cong
dong.

Nhin chung ty & phan bo tru’o’ng hop bénh s6t ret déu
theo cac thangtrong nam. Do cac tru’dng hop mac sot rét
hién nay phan l6n la ngoai lai (chu yeu tu chau Phi)., Cac
s6 liéu thong ké tir nam 2020 trd vé trudc, dinh sét rét
thu’o’ng tap trung cudindm (tirthang 11 kéo dai dén thang
2,3 nam sau) va dau mua mua. Tl nam 2021 dén nay so6
ca mac st rét hang ndm dudi 50 tru’o’ng hop vayhan lén
sGt rét ngoai lai, nén khong c6 dinh so6t rét, sé ca mac
thuong phan bé deu theo cac thang trong nam.

5 Crossrefd ) 1 -
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Hinh 1. Phan bd s6t rét khu vuc theo thang
trong nam 2021, 2025 va trung binh 5 nam 2021 - 2025

Véc to sot rét:

Céc dot diéu tra cua Vién nam 2021 - 2025, c6 khoang
hon 20 loai/nam va pho bién cac loai: An. ped/taen/atus
An. crawfordi, An. barbirostris, An. aconitus ** An. nimpe,
An. philippinnensis, An. sinensis, An. maculatus*i An.
kochi, An. campestris, An. vagus, An. nivipes, An. jamesi,
An. splendidus, An. dirus* An. minimus* An. epiroticus®
An. tessellatus, An. argyropus, An. indefinitus, An.
subpictus**

Vung luu hanh sét rét: Theo Quyet dinh sé 1609/QD- BYT
ngay 08/4/2020 ctia BO Y té vé viéc Phé duyét Két qua
phan vung dich té sét rét tai Viét Nam nam 2019 [6]. Khu
vi'c Nam B6 - Lam E)ong ¢4 1.751 xa khéng co sotrét luu
hanh, 679 xa thudc vung nguy ca SOt rét quay trd lai, 156
xa thuoc vung sOt rét luu hanh nhe, 10 xa thudc vung sGt
rét lwu hanh vira, 29 xa thudc ving sét rét lwu hanh nang,
nhu bang 3.

Bang 3. Phan vung sét rét lwu hanh
& khu viec Nam bé - LAm Déng

Tong s6 xa

Tinh/Thanh IX\ZﬁZn% \%gg ;’E[‘ﬁ é’#[‘ﬁ %/;Eﬁ

SRLH | SRQTL | Nhe | vira | nang
LamDong | 20 92 | 30 | 3 2
PongNai | 100 | 60 9 1 0
Binh Duong | 55 21 14 1 0
Binh Phudc | 0 25 | 54 | 5 | 27
Tay Ninh 52 29 14 | o 0
v%éng%h 25 52 6 0 0
Tp'h:'i‘gr?h" 300 | 22 0 0 0
LongAn | 163 | 29 0 0 0
Tién Giang 171 2 0 0 0
AnGiang | 140 | 16 0 0 0
B&n Tre 109 | 55 0 0 0
Kién Giang 100 35 10 0 0
pongThap | 111 33 0 0 0
Vinh Long 103 6 0 0 0
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Téng s6 xa
TN | homg | nguy | Vi | Vng | Yane
SRLH | SRQTL | Nhe | vira | nang
Tra Vinh 73 33 0 0 0
CanTho | 85 0 0 0 0
Hau Giang | 76 0 0 0 0
SocTrang | 36 66 7 0 0
Bac Lidu 28 35 1 0 0
CaMau 4 86 11 0 0
Téngcong | 1751 697 156 10 29

Ném 2025, ca khu vue ¢6 19/20 tinh dat tiéu chi loai trir
80t rét, chi con tinh Binh Phudc chua dat tiéu chi. Nhu
vay, khu vuc chicon 25 xa thudc vung nguy co sot rét quay
lai, 54 xa thuoc vung s6t rét luu hanh nhe, 5x& thudc vung
sOt rét vira va 27 xa thudc vung sét rét (U hanh nang.

3.3.Nhitng khé khanvathachthictrong congtac phong
chéng sot rét

Hé théng phong chéng sét rét:

Tuyén trung uvong co6 03 Vién: Vién S6trét— Ky sinh trung -
Con trung Trung uong (Phu trach céc tinh mién B&c), Vién
St rét — Ky sinh trung — Con trung Qui Nhon (Phu trach
céac tinh mién Trung va Tay Nguyén), Vién Sotrét- - Ky sinh
trung - Con trung TP. HCM (Phu trach cac tinh mién Nam
va tinh Lam Dong).

Tuyen t|nh Trudc day khi sét ret con la mot trong nhirng
van dé Y té dang quan tdm clia Viét Nam thi mot so tinh
c6 Trung tdm Phong chong Sé&t rét, sau dé cac Trung tam
Phong chéngsotrét nhapvao Trungtam Y té duphong. Bo
Yté€banhanhThéngtws6 26/2017/TT-BYT ngay26/6/201 7
ve viéc Hudng dan chirc nang, nhiém vy, quyén hanva co
cau td chirc cuia Trung tdm Kiém soat benh tattinh, thanh
pho truc thudce Trung uong, cong tac phong chong va loai
trir sGt rét du’a vao khoa Ky sinh trung — Cong trung, trong
nhing nam gan day mot s6 CDC tuyén tinh khéng con
khoa Ky sinh trung Con trung, hoat dong phongchéngva
loai trir s6t rét dua vé khoa phong chong bénh lay nhiém.

Tuyen huyen Theo Thong tu sé 37/2016/TT-BYT chia BO
Y té€ ngay 25/10/2016 Ban hanh vé viéc hudng dan chic
nang, nhiém vu, quyen han va co céu t6 chulrc cla trung
tamy té huyén, quan, thi xa, thanh phd thudc tinh, thanh
phé thudc thanh phd truc, thuoc trung vong. Cong tac
phong chong va loai trir s6t rét dua vé Khoa Kiém soat
bénh tat va HIV/AIDS.

Tuyén xa: Phan cong can bd chuyén trach

Khu vie Nam b - Lam Dong hién c6 19/20 tinh dat tiu
chi loai tru’ sOt rét va sot rét khong con la ganh nang cla
nganh y t€ nhu thdi gian trude va céc tinh sap nhap nén
nguon kinh ph| nhan luc, mang luwdi phong chong va loai
trur sot rét glam can bo chuyen trach dén tudi nghi huu,
chuyen sang | cong tac khac... nen nhan luc phong | chong
va loai trir sét rét giam, nhigu van dé > chuyén moén dan
quén lang, it dugc quan tdm... dan dén nguy co s&t rét
quay lai.

Sét rét khang thudc:

Tinh trang cham lam sach ky sinh trung [&n dau tién
dugc phat hién sau khi diéu tri bdng dihydroartemisinin-
plperaqulne (DHA PIP) tai huyén BU Pang, tinh Binh
Phudc vao nam 2009. Theo doi thu’dng quy viéc diéu trj
bang DHA-PIP cung phat hién cac 6 cham lam sach ky
sinh trung khac & cac tinh Gia Lai (nam 2010), Dak Néng
(ndm 2011), Quang Nam (nam 2012), Kon Tum va Khanh
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Hoa (nam 2013). Cac nghlen cttu hiéu qua diéu tri (TES)
duoc tién hanh tai cac tinh Binh Phudc, D&k L&k, Khanh
Hoa va Kon Tum (N = 50, 45, 44 va 10) trong nam 2013-
2014 strdung DHA-PIP khongxéc dinh dugc bat ky truong
hop diéu trj that bai ndo méc du ty 1& duong tinh vao D3
l&n t6i 36% (Binh Phudc). Mot nghién cuiu tai Binh Phude
ndm 2015 cho thay 4 trong s6 30 bénh nhéan cé ky sinh
trung dot bién gen K13 va ty L& that bai diéu tri mudn cao
(31 8%) sau khi diéu tri bang DHA-PIP. Cac nghién cuu
t|ep theo dé xac nhan su xuat hién cla tinh trang khang
piperaquine. D liéu gan day tir TES tai xa Dék Nhau cho
thdy dap (ng lam sang va ky sinh trung day du (ACPR)
dang tiép tuc giam (xuéng con 53,6%, 22 ACPR/41 lan
theo doi) [8]. Vé giam sat hiéu luc mot s6 phac do thube
st rét pyramax va chloroquine trong diéu tri s6t rét do P.
falciparum va P. vivax, P. malaria chua bién chitng 2023 -
2024 tai huyén Khanh Vinh, tinh Khanh Hoa, ngi da tirng
ghinhan P. falciparum khang thuéc cho thdy dap trng lam
sang va ky sinh trung day du vai tiing loai P. falciparum,
P. vivax va P. malariae lan lugt la 96,2% (n 59); 97,9%
(n=60) va 94,3% (n=80), dac biét ty & con tdn tai thé vo
tinh ngay D3 a 15,3%; 0% va 19,2% nhu chi diém biéu
hién khang mét phan thude Artemlsmln ctiaP. falc:parum
va glam nhay VGi chloroqulne cla loai P. malariae va can
ti€p tuc giam sat hiéu luc cac thuéc dé diéu chinh chinh
sach thudc kip thai [8].

Muébi khéng héa chét:

Bang 4. K&t qua thtr nhay cam mubi
Anopheles giai doan 2021 - 2025

Thai gian
. A-cyh | a-cyp Per Del
Dia Loai 0,05% | 0,08% | 0,75% | 0,05%
didm | Anophe- o — -
les Ty l&é muoi chét sau 24 gid sau
ti€p xuc vdi gidy thur
2022
caMau| A" 173-86|84-88| 92 | of
epiroticus*
2023
N An.
Ca Mau epiroticus 82 80-86 47 91
Kién
Giang An. vagus 0 47 - -
Séc An.
Trang | epiroticus 66 |53-68 ) .
Bac An.
Lieu | epiroticus 66 68 ) B
Kién
Giang An. vagus 0 47 - -
Long An | An. vagus 16 36 0 14
2024
H6 Chi An. 48 ) ) )
Minh | epiroticus
A, An.
Bén Tre epiroticus 60 67 - -
Tra Vinh | An. vagus 28 - 23 -

Ghi chu: *véc to chinh; Ty & chét 98 - 100 la nhay; 90 -
97 la tang suc chiu dung; <90 la khang; (-): khong thu;
Cyh (cyhalothrin), Cyp (cypermethrin), Per (Permethrin),
Del (Deltamethrin)

K&t qua thtr nhay cam cho thay mubdi An. epiroticus, An.
vagus, An. aconitus da khang va tang suc chiu dung voi
cac hod chat thur.

S8t rét tir khi sang ngudi: Cadc mau mau dugc thu thép
tlr 794 bénh nhan trong giai doan 2009 - 2010 tai mién
Trung Nam Viét Nam. P. knowlesi dugc xac dinh §32 bénh
nhan sét rét bi dong nhiém véi P. vivax. Dong nhiém véi P,
knowlesivaP. faICIparum dugc tim thay & moét trudng hop
trongkhico mottruonghop nhiém dondéc b&i P. knowlesi.
Mudi Anopheles dirus co thé truyen ba loai Plasmodium
bao gdbm P. knowlesi. Nhiing ngudi mang P. knowlesi tré
hon nhirng ngu’o’l khac am chi dén thuc té€ la nhirng khu
ring chira khiva mudi An. dirus van la 6 chira P. knowlesi
ngay cakhicéac truong hop & ngudi da dugc didu tri[9]. Tai
cac tinh khu vi'c mién Nam-Lam Dong khoéng phat hién
thay loai P. knowlesi trong giai doan nay.

4. BAN LUAN

4.1.Pac diémdich té hoc sét rét khu vwc Nam B6 - LAm
Pong giai doan 2021 - 2025

Xu hudng bénh sOt rét khu viec Nam bo - L&m Dong giam,

céc chi s sot rét déu giam, khong co trudng hgp ti vong
do s6t rét, khong cé dich sét rét xay ra tai khu vue. Thuc
té hién nay, tai mot s6 dia phuong co sot rét luu hanh tur
trudc, co 0 sot rét luu hanh c( den nay khong phat hién
thay ky sinhtrung sOtrét, cé thé thuc té khong con ky sinh
trung, cing c6 thé con nhu’ng & mat do thap dudi nguong
phat hién bang kinh hién vi, khi co dieu kién thuan loi va
san co véc to sot rét tai cho SOt rét sé bung phat trd lai.

Do dd, khi trién khai chién lu’dc loai trir sOt rét cong tac
phat hlen ca bénh can phai can nhac, chu trong cac van
dé vé phat hlen va theo doi truong hdp bénh. S6 luot digu
tri giam do s trudng hop giam va do han ché viéc cap
thudc tu didu tri. Thuc té rat kho tnen khai cong tac diéu
trj va danh gia chét lugng, két qua diéu tri d6i vai cac dai
tyong di bién dong, nhom dan giao lwu qua bién gidi. Ve
tong s6 dan dugc bao vé, hang nam déu glam giam manh
tu’ nam 2020 dén nay, do thuc t€ nhu cau va su chi dao
clia Vién Sot rét - KST- CT TP. H6 Chi Minh trong viéc han
ché va kiém soat chat ché viéc phun, tam hoéa chat & cac
dia phuong. Mot s6 dia phu’dng chu doéng xin kinh phi dia
phu’o‘ng mua sam hoéa chat dé trién khai cong tac phun

tam. Da s6 dan s6 dugc baové bang hod chéttai cac vung
sOt rét luu hanh vira va nang tap trung & céac tinh Binh
Phudc, Lam Dong Dong Nai, ... Mudi An. epiroticus - véc
to truyen bénh sbt rét chinh & dong bang Nam B6 tang
suc chiu du’ng va khang véi cac hda chat dang s dung
hién nay & khu vuc nhu Alpha-cypermethrin 30mg/m2,

Lambda cyhalothnn 0,05%, Permethrin 0,75%. Su bién
doéng vé moi truong, blen déikhihautao thuan loi cho véc
to truyen bénh phat trién. Nguoi dan chd quan trong viéc
tw bao vé khi divao vung s6trét lwu hanh. Congtac phong
chong véc to @ moét sb dia phuong chua huy dong dugc
cong dong hudng Ung, su tham gia, ung ho cla chlnh
quyen, doan thé chua tap trung nén cong tac phun, tédm,

do dé mot sé nai chua dam bao do bao phu Phan lén ky
sinh trung sét rét P. falciparum la ky sinh trung ngoai lai,

nhung P. vivax la ky sinh trung néi dia. Viéc diéu trj tiét
cén doi vdi loai ky sinh trung sot rét P. vivax gap kho khan
do thai gian diéu tri dai, bénh nhan khonguong thuéc du
ngay, dan tdi mot sO lu’dng &n P. vivax van ton tai trong
cong dong DBén 2025, toan khu vuc da cé 19/20 tinh cd
dugc cong nhan tinh dat tiéu tri loai trir, s6t rét, chi con
Binh Phudc chua dat tiéu chi loai trir s6t. Nhw vay, can
c( theo tiéu chi loai trir sot rét va Lo trinh loai trir sét tai
Viét Nam theo Nghi quyét trung uong Dang, Quyet dinh
Thu tudng chinh phu, Quyét dinh cuaBoyY té thi céc tinh
thudc khu vuc Nam bd - Lam Dong gan nhu hoan thanh
nhiém vu.

4.2.Nhirng khé khanvathach thirc trong congtac phong
chéng sdt rét

Dia banrong, thdl tiét dién bién that thu’o’ng tao diéu kién
cho véc to truyen bénh phat trién, thay doi tap tinh; Pac
biét la muoi khang héa chat nén cong tac phong chong
va loai s6t rét gap nhiéu khé khén. Do nhleu nam & dia
phuong khéng cé sét rét nén kién thirc ctia ngudi dan vé
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bénh sotrétbjhanchéva ldng quén, mot s6bénhnhanva
ngudi nha bénh nhan _khéng hap tac trong phong chong
dich bénh, &y lam m4&u xét nghiém ky sinh trung sot rét,
tam man, phun hoa chét. Nhan vién y té tai cac tuyen co
s& con thleu vé sb lugng va trinh d6 chua dap Ung dugdc
nhu cau cla congtac phong chong va loai trir s&t rét, chl
quan vGi bénh sot rét, chua tuén thu phac do diéu tri mdi
theo quy dinh. Y t& thon ban tuy dé phat trlen dugc vé sb
lwong nhu’ng chéat lwgng chuyén mén con yéu, chua dugc
tap huénvé chuyén mon. Mot so diaphuonglatrong diém
sotrét nhung su'tham gia cla yte thon ban trongcongtac
phathién chan ‘doan va diéu tri bénh nhan sét rét con han
ché.Ché dohdtrgchoytéthon ban ratthap, lai phai kiém
nhiém nhiéu Chu’dngtrlnh Viéc quanly cac doi tugngdan
di rirng, ngu ray va dan giao luu gitra cac vung sot rét luu
hanh con gap nhiéu kho khén trong cong tac giam sat,
phat hién, diéu tri va hudng dan cac bién phap phong
chong sot rét. Pay 1a mot thach thde Lon d6i véi cong tac

phong chéng va loai trir sot rét hién nay. Dac biétla nhirng
d0| tugng di lam an theo thoi vu tir vung khong c6 sbt rét
va vungsot rétluu hanh nhe dén viing s6t rét lwu hanh vilra
vanang, dan ( dén nguy cd bung phatdich. Ngudidan séng
trong vung sOt rét con cao, tap trung nhleu 0 Binh Phudec,
laichu yeu ladén ngheo, dan tdc thiéu s6 songdcao vung
ring nui, vung séu, vung xa, vung bién gigi. Trung tdm
kiém soat bénh tat, Trungtam Y t&€ huyén sap nhép, do do
can bo phu trach sét rét, can bo xét nghiém co nhiéu thay
déi, dieu Chuyen thay thé méi, dan dén tinh trang ling
tung trong viéc trién khai cac hoat dong phong chong va
loai trir sot rét, xét nghiém vién xét nghiém ky sinh trung
s6trét chua, du’dc ‘tap huén, bac si dleu tri chua cap nhat
ve Hudng dan chan doén va diéu trj s6t rét. Ky sinh tring
SOt rét P. falciparum khang Artemisinin, dac biét khang
thuéc sét rét ph6i hop c6 nguy co lan rong, do cé su giao
lwu dén s6 Lon gilra nhitng dia phuong da phat hién co
khéng thuéc tdi nhirng dia phu’dng khac trén toan quoc
Ky sinh trung sOt rét P. vivax tai phat va dai dang, diéu tri
tiét can chong tai phat dadi vai P. vivax doi hoi thoi gian
dung thudc dai ngay (14 ngay) nén ngudi bénh thuong
khéng uongthuoc du liéu va du ngay, bénh dé tai phat. Do
tinh hinh sGt rét ngay cang giam thap, sy quan tam, dau
tw nguon luc clia cac dia phuong cling giam dan, su’ chi
dao clia céc dia phu’dng khéng dugc quyet liétva thu’o’ng
Xuyén nhu trude, su tap trung chuyén mén theo dé ngay
mot giam, kinh ph| cda du an phén b6 cham. Giai doan
2021-2025, can ct Nghi quyet clia Quéc hai, Thu tuong
Chinh phu da thuc hién long ghep Chu’o’ngtrlnh muc tiéu
Y té - Dan s6 vao ndi dung chi clia cac Chuong trinh muc
tiéu Quéc gia va hoat dong thudng xuyén clia céc Bo, co
quan trung uong va cac dia phuong, do do cac nhlem vu
cuia Chuong trinh muc tiéu Y t& - Dan s6 giai doan 2016-
2020 chuyén thanh nhiém vu thuong xuyén clia ngan
sach dia phuong, cu thé [a kinh phi chi hoat dong chuyén
moén, mua thuéc, hda chat, vat tu PCSR dugc st dung tir
nguon ngan sach dia phu’dng Tinh trang nay c6 thé anh
hudng dénviéc duy tri két quahoatdbng phong choéng s6t
rét quay lai da dat dugc va thuc hién ding 16 trinh loai trr
s6t rét & Viét Nam dac biét tai cac tinh nghéo, han ché vé
ngan sach.
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5. KET LUAN

Tinh hinh s&t rét & khu vi'c Nam Bo-Lam Dong giai doan
2021 - 2025 giam va giam & tat ca céc chi s6 truong ho’p
bénh, khéng c6 truong hop tlr vong do sot rét, khong co
dich s&t rét xay ra. 19/20 tinh/thanh da dugc cong nhén
dat tiéu chi loai trir sot rét. Nhing kho khan va thach
thire cho cong tac phong chéng va loai trir s6t rét, phong
chéng sét rét quay lai hién nay va thdlglan t6i nhur nguon
lue, tinh hinh sot rét khang thu6c, muoi sot rét khang hoa
chat nguy co sot rét tir khi (P knowles:) sang ngudi cao,
sOt rét ngoai lai tir chau Phiva mot s6t khu virc s6t rét lwu
hanh trong va ngoai nudc luén hién hitu.
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