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ABSTRACT

Objective: Describe the current status of cervical cancer vaccination among female high school
students at Chu Van An Primary, Secondary and High Schoolin 2025 and some related factors.

Research method: A cross-sectional descriptive study design was conducted on 108 female
students from grades 10-12 at Chu Van An Primary, Secondary and High School in 2025, collected
through a prepared questionnaire.

Results: The rate of cervical cancer vaccination was 36.1%; of which the rate of full vaccination
was 25.9%. The most common reason for vaccination was to prevent the disease (76.9%). The
reason for not being vaccinated was fear of post-vaccination reactions (34.8%) and family
economic conditions (30.4%). 23.2% did not know about the vaccine. In the future, 87% of the
subjects were willing to get vaccinated. There is a correlation between the factor of having parents
who are health workers and the status of cervical cancer vaccination (p<0.05).

Conclusion: The rate of cervical cancer vaccination in the study subjects is not high (36.1%). Due
to the subjects' concerns about post-vaccination reactions, family economic conditions and not
knowing about the vaccine. There is a correlation between the factor of having parents who are
health workers and the status of cervical cancer vaccination.
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta thuc trang tiém phong ung thu cd tir cung cuia hoc sinh nir kh8i THPT tai truong Tiéu
hoc, THCS va THPT Chu Van An nam 2025 va mot sé yéu té lién quan.

Phuong phap nghién ctru: Thiét k& nghién clu mé ta cat ngang dugc tién hanh trén 108 hoc sinh
nir tu lop 19—1 2 tai truong Tiéu hoc, THCS va THPT Chu Van An nam 2025 dugc thu thap qua bd cau
hodi soan san.

K&t qua: Ty & tiéem vAc xin phong ung thu cé tir cung & 36,1%; trong dé ty & da tiém dd mai la
25,9%. Ly do quyét dinh tiém phong phé bién nhat la dé phong bénh (76,9%). Ly do khién déi tuong
chua tiém phong la lo ngai phan (ng sau tiém (34,8%) va diéu kién kinh t€ gia dinh (30,4%). C6
23,2% chua biét dén vac xin phong bénh. Trong tuong lai c6 87% ddi tugng sn sang tiém véc xin
phong bénh. Cé méilién quan gilta yéu t8 gia dinh c6 b6 me la nhan vién y té vdi thyc trang tiém vac
xin phong ung thu c6 tir cung (p<0,05).

K&t luan: Ty l& tiém vAc xin phong ung thu ¢8 tr cung & d8i tuwgng nghién cu chua cao (36,1%). Do
dé&i tuong lo ngai phan &ng sau tiém, diéu kién kinh t& gia dinh va chua biét dén vic xin phong bénh.
C6 méi lién quan gitra y8u t6 gia dinh cé b me (& nhan vién y t& vdi thuc trang tiém vac xin phong
ung thu c6 tlr cung.

Tir khéa: Hoc sinh nit, vac xin, ung thu c6 t&f cung.

1. DAT VAN DE

Ung thu ¢ tir cung la mét trong s8 10 bénh ung thu hang
dau trén thé gidi vé sé méac va trvong, va dirng hang thir 4
ddivainirgidi[1]. Theo bao cdo GLOBOCAL ndm 2022, s8
camac méi ctia bénh la hon 660.000 ca chiém ty L& 3,3%;
tdng hon so vdi nam 2020 la gan 60.000 ca va ty & tlrvong
cling cé xu hudng tang 1én [1,2]. Bénh ngay cang phé bién
tuy nhién cé thé phong bénh va diéu tri thanh céng néu
dugc phat hién & giai doan sém.

Hién nay da c6 vac xin dé phong bénh ung thu cé ti cung
va budc dau da dugc ngudi dan biét tdi va tiép can. Déi
tuong tiém phong hién tai da dugec md rong ca nam gidi
nhung nir gidi van la d&i tuong dugc quan tdm hon ca véi
bénh nay dic biét vac xin sé& phat huy hiéu qua tét nhat
& nhom déi tugng chuwa c6 quan hé tinh duc. Tuy vay qua
mot s6 théng ké cho thay ty & tiém ching van chua cao.
Tai Viet Nam mét s8 nghién citu cho thay ty l& tiém vac xin
phong ungthu cé tr cung & dGi tuong sinh vién nir cho két
quakhoang 29,2% [3]; 34,5% [4] dGi tugng da tiém chung,
déc biét & d6i twgng hoc sinh THPT cho két qua thap hon
chi khoang 5,3% [5] va 6,6% [6]. Diéu nay cho thdy mac
du lgi ich cla viéc tiém véc xin rat l&n nhung chua nhiéu
doi twgng da dugc ti€p can van dé nay. Vay cau hoi dat

*Tac gia lién hé

ra la: Thuc trang tiém phong ung thu ¢d tf cung clia hoc
sinh bac THPT tai Truong Tiéu hoc, THCS va THPT Chu Vén
An phuong Té Hiéu, tinh Son La nam 2025 ra sao va dau
la y&u t8 lién quan dén thuc trang d6? Dé tra i cau hoi
nay, chung téi ti€n hanh dé tai véi muc tiéu nghién clru:
M®é ta thuc trang tiém vac xin phong ung thu cé t& cung
& hoc sinh n* kh6i THPT & truwging TH, THCS va THPT Chu
Van An, phudng Té Hiéu, tinh Son La ndm 2025 va mét s8
yéu té lién quan.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pai twgng nghién citu: Hoc sinh n l&p 10 - 12 cla
truong TH, THCS va THPT Chu Van An tai phuong Té Hiéu,
tinh Son La dong y tham gia nghién ctru va cé mat trong
thdi diém khao sat.

2.2. Dia diém va thdi gian nghién citu

Nghién clru dugc trién khai tai TH, THCS, THPT Chu Van
An, phuong Té Hiéu, tinh tinh Son La tirthang 1 ndm 2025
dén thang 12 ndm 2025.

2.3. Thiét k& nghién cru: Nghién ciru mé ta cit ngang.
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2.4. C& mau va chon mau nghién cu: Chon toan bd hoc
sinh n{rtir l&p 10 dén L&p 12 cua trugng TH, THCS, va THPT
Chu Van An du diéu kién tham gia nghién cltu. Chang toi thu
dugc thuc té 108 mau du diéu kién trong qua trinh nghién
clu (trén tdng s6 126 hoc sinh ni tir &p 10-12).

2.5. Bién sé nghién ctru

Théng tin chung cua d6i tugng nghién clru: dan toc, khéi
hoc, kinh té gia dinh.

Thuc trang tiém vac xin phong ung thu ¢é ti cung: thuc
trang tiém phong chung (da tiém, dang tiém), thuc trang
tiém phong theo khéi hoc, ly do tiém phong, ly do khong
tiém phong va sy sin sang tiém phong trong tuong lai.
Mot s6 y&u té lién quan dén thuc trang tiém vac xin phong
ungthu cé tr cung: yéu t8 gia dinh, kién thirc va thai do vé
phong bénh ung thu ¢ tr cung.

2.6. Phuong phap thu thap thong tin

Ky thuat phong van gian ti€p dugc st dung véi bod cau hoi
nhém nghién ciiu xay dung. Sau dé hoi dap bang b cau
hoi ty dién.

Cong cu thu thap sé liéu: Bé cédng cu phdng van bao gom:
théng tin chung, thuc trang tiém vac xin phong ung thu cé
tlr cung va mot s6 yéu t6 lién quan.

Tiéu chudn déanh gid kién thirc, thai dd vé phong bénh ung
thu ¢8 tr cung dugc danh gid qua céc cau hoi. Panh gia
kién thic bao gobm 10 cau hdéi. Phan thai dé bao gom 6
cau hdi danh gia theo thang diém Liker. Dung hai muc:
dat va chua dat. D8i tugng dat tir 70% téng diém trd 1én
thi duoc tinh la dat.

2.7. X ly va phan tich sé liéu

S6 lieu dugc thu thap sau dé nhap bang phan mém
Epidata 3.0 va phan tich bAng phan mém SPSS 22.0.

Str dung thuat toan thong ké y hoc co ban: dém tan so
sau do tinh ti [& phan trdm, so sanh céc ti lé bang test
khi binh phuong (x2), tinh OR 95%Cl, diing test khi binh
phuong hiéu chinh (Fisher exact test) véi bang c6 tan s6
nhd hon 5.

2.8. bao di’c nghién ctru

Nghién clru da dugc thong qua bgi Hoi dong Bao vé dé
cuong cla Truong Pai hoc Y dugc, Pai hoc Thai Nguyén
trude khi dugc tién hanh. Trude khi tham gia cac déi
tugng déu da dudgc gidi thich rd rang, cu thé vé muc dich
va n6i dung clia nghién cltu. Céc déi tugng déu dua trén
tinh than ty nguyén khi tham gia vao nghién ctru. Tat ca
céac théng tin thu dugc hoan toan dugce gilt bi mat. Sé liéu
sau khi thu thap chi dung cho muc dich nghién cru ma
khéng dung cho muc dich nao khac.

3. KET QUA
3.1. Thye trang tiém véc xin phong ung thu ¢é tir cung
clia déi twgng nghién clru
Bang 1. Dac diém vé thuc trang tiém vac xin
phong ung thu ¢6 ti cung cua déi tuwong nghién clru

Pac diém tiém phong Sé luwgng (n) | Ty L& (%)
Chua tiém 69 63,9
batiémdua 28 25,9
batiém
Pangtiém 11 10,2
Téng 108 100,0
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Ty & d8i tuwong da tiém da cac mii vac xin phong ung thu
c6 tr cung la 25,9% va ¢ 10,2% ddi tuong dang tiém.
Bang 2. Dic diém tiém vac xin phong ung thu
¢ tir cung theo khdi hoc

Thuc trang tiém phong
Khéi hoc Téng

Chuatiém | Datiém

(n,%) (n,%)
Khoi 10 24 (60,0) | 16(40,0) | 40(100,0)
Khéi 11 20(60,6) | 13(39,4) | 33(100,0)
Khéi 12 25(71,4) | 10(28,6) | 35(100,0)
Téng 69 (63,9) | 39(36,1) | 108 (100,0)

Ve ty & tiém phong theo khdi hoc, khéi 10 co ty L& tiém
cao nhat chiém 40%, sau dé dén khéi 11 (39,4%) va khai
12 thap nhat la 28,6%.
Théy nhigu ngudi khéc
tiém phong

Tu cam thay can thiét

Do nhéan dugc l&i khuyén
turban bé

Do nhéan dugc &i khuyén
tUrgia dinh

Dé phong bénh trong

0,
tuong lai 76,9%

Bi€u d6 1. Dac diém vé ly do quyét dinh
tiém vac xin phong ung thu ¢é t& cung (n=39)
Bi€u dd trén cho thay, ly do d&i tugng quyét dinh tiém
phong nhiéu nhat 1 dé phong bénh (76,9%); sau dé 1a
ly do nhén dugc lGi khuyén tir gia dinh (28,2%), ty |& déi
tugng tu cam thay can thiét la 17,9%.

Cam th&y khéng cén thidt

Lo ngai phan ('ng phu sau tiém
ching

Lo ngai v& an toan cla vac xin

Do gia dinh khéng déng y

Digu kién kinh t& gia dinh chua
cho phép

Chura biét tdi vac xin phang
bénh

Bi€u dd 2. Dac diém ly do quyét dinh khéng tiém vac
xin phong ung thu ¢ tl cung (n=69)
K&t qua vé ly do chua tiém phong cuia ddi tugng cho thay,
ly do chiém ty l& cao nhét la lo ngai phan &ng sau tiém
ching (34,8%), sau do la do diéu kién kinh té€ gia dinh
(30,4%). C6 23,2% d8i tuwgng chua biét d&n vac xin phong
bénh.
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Bi€u do 3. Sy san sang tiém vac xin phong
ung thu ¢8 tir cung cua ddi twgng nghién cliu
trong twong lai (n=69)

Biéu db cho thdy, trong tuong lai néu dugc tiém phong thi
58% d&i tugng rat san sang, 29% déi tuong san sang tiém
phong, 11,6% théy binh thudng va chi ¢ 1,4% d6i tugng
rat khong san sang.
3.3. M6t s6 yéu t6 lién quan t6i thuc trang tiém vac xin
phong ung thu ¢8 ti cung cua déi twong nghién ciru

Bang 3. M4i lién quan gitra yéu té gia dinh

véi thuc trang tiém vac xin phong ung thu ¢8 tl cung

Tiém phong ung thu
e digm cétlircung OR o
' Chua | Patiem | (95%Cl)
tiém (n,%) (n,%)
B&/me la nhanviényté
Khong 63(69,2) | 28(30,8) 41 <
Co 6(35,3) | 11(64,7) | (1,412,3) | 0,05
Kinh t& gia dinh
Ngheolcanngheo | 2(66,7) | 1(33,3) 1.1 S
Khong ngheo | 67(63,8) | 38(36,2) | (0,1-12,9) | 0,05

Bang trén cho thay, gia dinh c6 bé me la khong phai nhén
vién y té thi kha nang d&i twgng chua tiém véc xin phong
ung thu cd tir cung cao gép 4,1 lan so vdi nhom bé me la
nhan viény t&, sy khéc biét cé y nghia théng ké (p<0,05).
Chua thdy c6 méilién quan gilra diéu kién kinh té& gia dinh
tGi viéc tiém phong.
Bang 4. Mai lién quan gitra kién thircva thai do
vGi thuc trang tiém vac xin phong ung thu ¢é tl¥ cung

Tiém phong ung thu

. co tlr cung
Dic diém OR(95%Cl) | p
Chua batiém
tiém (n,%) (n,%)
Kién thirc
Chuatét | 58(65,9) | 30(34,1)
i 1,6 (0,6-4,2) | >0,05
T6t 11(55,0) | 9(45,0)
Thaido
Chuatot 6 (66,7) 3(33,3)
; 1,1(0,3-4,8) | >0,05
Tot 63(63,6) | 36(36,4)

Nhom kién thire va thai dé chua t6t c6 kha nang chua
tiém vac xin cao gap 1,6 va 1,1 [an so v&i nhém kién thirc
va thai do tét. Tuy nhién sy khac biét chua co y nghia
théng ké vé&i p>0,05.

4. BAN LUAN

4.1. Thuc trang tiém vac xin phong Ung thu ¢6 tir cung
ctahoc sinh Trudng Tiéu hoc, THCS va THPT Chu Van An
phuong T6 Hiéu, tinh Son La

Nghién cltu dugc ti€n hanh trén 108 hoc sinh nir ti l&p
10-12 cua trudng Tiéu hoc, THCS va THPT Chu Van An
phudng T6 Hiéu, tinh Son La. K&t qua cho thay ty (& dai
tugng da tiém vac xin phong ung thu cé tir cung la 36,1%,
trong do6 c6 25,9% d6i tugng da tiém dd va 10,2% dang
trong qué trinh tiém. DAy la la tudi ly twdng dé tiém vac
xin phdng ung thu cd tir cung trude khi déi tugng budc vao
giai doan sinh san. Budc dauty lé da cho thay mottin hiéu
tich cuc vac xin da dugc ngudi dan tiép can va st dung.
K&t qua nay kha tuwong dong vdi mot s6 nghién clru trén
déi tugng nir sinh vién nhu nghién ctu 8 Trudng Pai hoc Y
dugc, Pai hoc Qudc gia Ha NGi nam 2022 cho ty & 34,5%
[4], nghién cltu khac tai Trudng Paihoc Y Ha NGi la 31,7%
[7] hay nghién c(tu tai Trudng Dai hoc Diéu dudng Nam
Pinh cho két quéa 29,2% [3]. Tuy nhién ty & nay lai cao hon
két qua clia moét so tac gia cung lam trén nhdm déi tugng
n hoc sinh THPT tai tinh Hau Giang (5,3%) [5] va tinh An
Giang (6,6%) [6]. Piéu nay cho thdy mac du vac xin da cé
tir lau tai Viét Nam nhung chua dugce phé bién rong - dac
biét & lira tudi hoc sinh va cling c6 thé cé sy khéac biét
vung mién. Tuy vay con s8 36,1% van con thap so véi muc
tiéu cua tiém ching la ty l& bao phl vac xin cao dé c6 thé
dat mién dich cédng dong. Do vay van can thém céac chinh
séach hé trg tiém chuing, truyén théng gido duc suc khoe
dé déi tugng tiép can dugc va huy déng cdng ddng tham
gia dac biét tai cdc ving mién nui va vung séu vlung xa.
Véty l&tiém phongtheo khéihoc, khdi 10 cé ty lé tiém cao
nhét chiém 40%, sau dé dén khdi 11 (39,4%) va khéi 12
thap nhat 14 28,6%. Viéc khGi 10 co ty & tiém cao nhat sau
do gidm dan dén khéi 12 cling phan anh ding thuc té. Cac
em l&p 12 déi khi vi ban hoc, ap luc thi clr nén viéc tiém
phong khéng phai la vu tién hang dau. Tuy nhién ty L& tiém
thdp hon cling |a diéu ddng quan tadm bdi vi dé dat hiéu
qua cao nhét cac déi tugng nén tiém cang sém cang t6t
nhat la trudc khi c6 hoat dong tinh duc. Vay nén day cling
(& khé&i can quan tdm nhat hién tai dé ddy manh chuong
trinh tiém chang dén phu huynh va hoc sinh.

Khi khao satvé ly do déi twgng quyét dinh tiém phong cua
d&i tuwgng thi ly do chiém nhigu nhat la dé phong bénh
(76,9%); diéu nay clng rat hgp ly vdi tac dung cla viéc
tiém vac xin. C6 thé thay déi tuong da co su tim hiéu va
quyét dinh tiém phong. Day cling la ly do ma nhiéu nghién
cttu nhic t&i nhat khi khao sat veé ly do tiém vac xin phong
ung thu ¢d t& cung [4] [7]. Tiép theo la ly do nhan dugc
L& khuyén tir gia dinh (28,2%). Gia dinh a y&u t6 rat quan
trong &nh hudng t6i quyét dinh tiém véc xin ctia d8i tuong
do day la d6i tugng hoc sinh chua tu chd dugc tai chinh
va cling chua c6 nhiéu kién thirc vé phong bénh. V& ly do
chua tiém phong thi cling c6 téi 30,4% la do diéu kién
kinh t€& gia dinh lai cang khang dinh cho diéu nay. Theo
mot nghién clru tai Pai hoc Qudc gia Ha Néi thi chi phi
cling la ly do khién nhiéu doi tugng chua tiém phong nhat
(chiém 56,7%) [8], nghién cltu khac tai Dai hoc Y Ha Noi
va Pai hoc Didu dudng Nam Dinh ciing cho két qua tuong
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tw (70,4% va 50,0%) [7][3]. Va van c6 t8i 23,2% déi tuong
chua biét dén vac xin phong bénh. Pay la con s6 khéng
nhd anh hudng dén ty L& tiém phong chung. Do vay ching
ta thdy con rat nhiéu rdo can anh hudng dén quyét dinh
tiém phong clia d8i twgng nhu chi phi, Loi ich ctia vac xin,
viéc tiép cén théng tin...doi hoi can cé su can thiép trong
thdi gian t6i dé tang ty 1& tiém phong. Trong tuong lai néu
dugc tiém phong thi 58% dé&i tugng rat san sang, 29% ddi
tugng s&n sang cho thay néu cé co hoi dugc tiép can thi
ty & tiém vac xin phong bénh ung thu ¢é tir cung sé dugc
gia tang.

4.2. M6t s8 yéu t6 lien quan dén thuc trang tiém vac xin
phéng ung thu ¢d ti cung & ddi tugng nghién ciru

Khi tim hiéu vé yéu t8 lién quan dén thuc trang tiém véc
xin phong ung thu ¢8 t& cung thi nhém nghién ciu da tim
ra gia dinh c6 b& me la nhan vién y té la yéu t6 lién quan
ch&t ché dén van dé nay. M6t nghién cliu tai Trung Quéc
cho thay néu b& me (ngudi cham séc) da biét vé véc xin
phong ung thu ¢d tlr cung hodc da tiém phong cho ban
than thi ty lé tiém phong cho con cao hon rd rét [9]. Trong
b&i canh ngudi than trong gia dinh lam y t&, kha nang a
théng tin vé vac xin dugc cung cap sém, rd rang va dang
tin cay. Diéu nay co thé lam giam sy nghi ngd, tdm ly lo
sg khi s&r dung vac xin va tdng su chap nhan tiém phong.
Nghién cltu clng cho thay, nhém kién thic va thai do
chua t6t cé kha ndng chua tiém vac xin cao gadp 1,6 va 1,1
lAn so v&i nhom kién thirc va thai doé tot. Kién thirc va thai
do la nhirng yéu t6 lién quan da dugc chi ra qua mot sé
nghién cru mdi nhat ndm 2025 nhu nghién cliu tai Dai
hoc Y Ha N&i [10] hay nghién clu tai An Giang [6]. Tuy
chua tim thay su khac biét chua c6 y nghia théng ké &
trong nghién clru nay nhung & ddi tugng hoc sinh THPT
thi diéu nay hoan toan hgp ly vi doi twong nay moi quyét
dinh van con phuthudc vao gia dinh ké ca quyétdinh tiém
phong. Vay nén mac du kién thirc va thai dé6 & nhom da
tiém phong tot hon nhung chua thyc sy la mai lién quan
g day.

5. KET LUAN

Ty L& tiém vAc xin phong ung thu c6 ti cung & déi tuong
nghién ctu la 36,1%; trong dé ty & da tiém du mdi la
25,9%. Ly do quyét dinh tiém phong phd bién nhét la dé
phong bénh (76,9%). Ly do khién déi twgng chua tiém
phong la lo ngai phan &ng sau tiém (34,8%) va diéu kién
kinh t& gia dinh (30,4%). C6 23,2% ddi tugng chua biét
dén vac xin phong bénh. Néu dugc tiém vac xin phong
bénh trong tuong lai cé 87% d6i tuong s&n sang.

C6 mai lién quan gilra yéu t6 gia dinh c6 bé me la nhan
vién y té vdi thuc trang tiém vac xin phong ung thu ¢cé t&¢
cung (p<0,05).
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