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ABSTRACT

Objective: To determine the proportion of students at the University of Medicine and Pharmacy
at Ho Chi Minh City who intend to receive the dengue vaccine and to identify associated factors.

Methods: A cross-sectional study was conducted among 551 Faculty of Public Health, Medicine
and Pharmacy at Ho Chi Minh City students in 2025. Participants were selected using stratified
and convenience sampling. Data were collected by a self-administered questionnaire. Descriptive
statistics, Chi-square test, Fisher’s exact test, and logistic regression were used, with a significance
level of p <0,05.

Results: The proportion of students intending to receive the dengue vaccine was 35.6%. Only
36.1% demonstrated good overall knowledge of dengue. Sociodemographic factors associated
with vaccination intention included gender, religion, and financial capacity. Perceived benefits
of the vaccine as well as support from family and friends were significantly associated with
vaccination intention (p < 0.05).

Conclusion: Dengue vaccine intention among students remains low and is influenced by
individual characteristics, perceptions, and social support. Strengthening communication and
health education is needed to enhance awareness and promote vaccine uptake among health
sciences students.
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TOM TAT
Muc tiéu: Xac dinh ty & sinh vién Dai hoc Y Dugc thanh phd H6 Chi Minh c6 kién thirc vay dinh tiém
véc-xin phong s8t xuat huyét Dengue.

Phuong phap: Nghién cliu cit ngang dugc thuc hién trén 551 sinh vién Khoa Y t& Céng cong, Dai
hoc Y Dugc thanh phd H6 Chi Minh nam 2025. MAu dugc chon bang phuang phép phan tang két
hop thuan tién. D liéu thu thap bang bang cau hai ty dién. Str dung théng ké mé ta, kiém dinh Chi
binh phuang, chinh xac Fisher va hoi quy logistic véi mic y nghia p < 0,05.

K&t qua: Ty & sinh vién co y dinh tiém vic-xin s8t xuat huy&t Dengue dat 35,6%. Chi 36,1% sinh vién c6
ki€n thic chung t6t vé bénh. Mét s6 yéu té dan s8, x& hoi lién quan dén y dinh tiém bao gdbm gidi tinh,
ton gido va kha nang tai chinh. Céc yéu t6 thuc ddy nhuw nhan thirc vac-xin gitp gidm mdc dé nang cuia
bénh, cung véi su ting hd clia gia dinh va ban be, ¢cé lién quan dang ké dény dinh tiém (p < 0,05).

K&t luan: Y dinh tiém véc-xin st xuat huyét Dengue ctia sinh vién con thap va chiu anh hudng bai
céac y8u t6 ca nhan, nhan thic va hd trg xa hoi. Can tang cudng truyén théng va gido duc sic khoe

nham nang cao hiéu biét va thic day ti€p can vic-xin trong nhém sinh vién y té.

Tir khéa: S6t xuat huyét Dengue, vac-xin Dengue, y dinh tiém ching, sinh vién y té.

1. DAT VAN DE

S8t xuat huyét Dengue la bénh truy&n nhiém cép tinh do
virus Dengue gay ra va dugc truyén qua trung gian mubi
Aedes aegypti[1]. Bénh cé ty l& méc cao va c6 thé gay tur
vong & 20% trudng hgp ndng néu khong dugce diéu tri kip
thai [2]. Theo T6 chic Y t& Thé gidi, s& ca mac s6t xuat
huyét (SXH) Dengue da tang han 30 l&n trong hai thap ky
qua, tir khoang 0,5 triéu nam 2000 lén 14,6 triéu vao nam
2024. Hién nay, bénh luu hanh tai han 100 quéc gia, anh
hudng dén 3,6 ty ngudi, cht yéu & chau A, chau My va khu
vuc Tay Thai Binh Duong, trong dé chau A chiém hon 70%
ganh nang toan cau [3].

TaiViét Nam, SXH Dengue la van dé y té cong cOng nghiém
trong va [ mot trong céc bénh truyén nhiém cé ty l& mac
va tir vong cao nhat hang nam [4]. Trong ndm 2024, ca
nuéc ghi nhan 138.342 trudng hgp méc va 26 trudng hop
tlrvong, tang 17,4% s8 ca mac va 43,5% s6 ca tif vong so
véi cling ky nam 2023 [3].

Tiém chung tir lau da dugc céng nhan la moét bién phap
can thiép y t& hiéu qua va thiét yéu trong cong dong bang
cach tao ra mién dich céng dong [5]. Tuy nhién, do céc
yé&u t8 lién quan dén tinh mdi mé ctia vac-xin SXH, théng

*Tac gia lién hé

tin truyén théng con han ché& va mirc dé chdp nhan trong
céng ddng chua cao, viéc hidu ré nhan thic va thai dé cla
sinh vién nganh vy, la nhém ddéng vai trdo quan trong trong
cobng tac du phong va truyén théng sic khoe, hét sirc can
thiét. Do dé, nghién ctitu “Y dinh tiém nglra vac-xin SXH va
céac yéu té lién quan & sinh vién Dai hoc Y Dugc thanh phé
H® Chi Minh” dugc thuc hién nham xéac dinh ty & sinh vién
c6 y dinh tiém vac-xin phong bénh, déng tha&i phan tich
céc yéu td anh hudng dén quyét dinh nay.

2. pOI TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Béi twgng nghién ciru

Sinh vién Khoa Y t& Céng cong dang hoc tai Pai hoc Y
dugc thanh phd H6 Chi Minh cé mét tai thai diém nghién
clru, nam hoc 2024-2025.

2.2. Phuong phap nghién ctru

- Thiét k& nghién cttu: nghién clvu cat ngang.

- Thai gian nghién clu: nghién clru thuc hién tirthang 5-11
nam 2025 tai Pai hoc Y Dugc thanh phé H6 Chi Minh.

- C& mau duoc tinh theo cong thic uwdc luong mot ty é:
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p(1-p)

d2
Trong d6: Z, = 1,96; a = 0,05; d = 0,03; p = 0,883 la ty
& chap nhan va chiu chi tra cho vc-xin SXH theo nghién
clu cla Orellano P va cong su [6]. Dy trd mat mau voi
ti & du doan khoang 20%, nhu vay ¢ mau téi thiéu cla
nghién cu la 551 sinh vién.

— 72
n Z(1-u/2) X

- K¢ thuat chon mau: s dung phuong phap phan tang
theo nganh k&t hgp véi ldy mau thuan tién.

- Phuong phép thu thap sé liéu: di¥ liéu dugc phat trién tur
md hinh niém tin strc khde (health belief model) va mo hinh
ké hoach hanh vi (theory of planned behavior) [7], dugc thu
thap théng qua bd cau hoi ty dién, chia thanh 4 phan, bao
gdm dac tinh mAu, kién thirc vé bénh SXH, y dinh tiém ngira
vac-xin SXH va yéu t6 thic day tiém ngira vac-xin SXH.

-DPinh nghia bién s&: bién s8 y dinh tiém vac-xin SXH dudc
(& bién s8 nhi gia (cé/khéng), phan dnh muc d6 s&n sang
tiém vac-xin trong tuong lai clia sinh vién.

Bién s6 ki€n thirc chung vé SXH dugc danh gia qua 12 cau
hai. M&i cau tra o1 dung dugc 1 diém, cau tra |&i sai hodc
trung lap dugc 0 diém, vdi téng diém t8i da 1a 12 diém.
Téng diém sau do dugc quy ddi vé thang 100%. Kién thic
dugc xép loai la t8t khi = 70% téng diém (= 8/12 diém) va
chua t&t khi < 70% tdng didm (< 8/12 diém) [2].

C4c yéu t6 thuc day tiém ngira vac-xin bao gdm 7 bién
s8 nhi gia (c6/khéng) la tiém nglra vac-xin gidm nguy co
mac SXH. SXH & mét bénh nguy hiém, tiém ngira vic-xin
SXH giam bénh trd nang, sy Ung ho tir gia dinh, sy khuyén
khich ctia ban bg, kha nang ti€p can dich vu, cd sd tiém
nglra va kha nang sap xép thai gian di tiém.

- Phuong phap théng ké: dir liéu sau khi hoan thién sé
duoc luu trit bAng phan mém Epidata. X ly, lam sach va
phan tich s6 liéu bang phan mém STATA. C4c bién s& dinh
tinh dugc trinh bay theo tan sé va ty & phan tram. Bién
s8 dinh lugng dugdc biéu dién bang gia tri trung binh va
dd léch chuan (X@ = SD) hay trung vi (khoang t& phan vi).
Kiém dinh Chi binh phuong ho&c Fisher véi mdc y nghia
p < 0,05 dé xac dinh méi lién quan. Lugng héa méi quan
hé bang sé do ti s8 s6 chénh (OR) va khoang tin cay (KTC)
95% theo m6 hinh hoi quy logistic.

2.3.Vandéy dirc
Nghién clru dugc chap thuan bdi Hoi dong Pao dirc trong
nghién cttu y sinh hoc Pai hoc Y Dugc thanh phd H6 Chi
Minh, s& 2264/DHYD-HDDD ky ngay 27/5/2025.
3. KET QUA NGHIEN cU'U

Bang 1. Pac diém cua ddi twgng nghién cttu (n = 551)

Pac diém Tan sé (n) |Ty L& (%)
Tudi (nam)* 20 (19-22)
Nam 199 36,1
Gidi tinh
N 352 63,9
Kinh 506 91,8
Dan téc Hoa 38 6,9
Khac 7 1,3

Pac diém Tan sé (n) [Ty L& (%)
Khong 366 66,4
Phat gido 78 14,2
Ton giao
Cong giao 46 8,3
Khac 61 11,1
Xuét séc 284 51,5
Hoc luc Gioi 183 33,2
Kha 84 15,3
Y hoc du phong 302 54,8
Nganh hoc Y t€ cong cong 110 20,0
Dinh dudng 139 25,2
Nam 1 164 29,8
Nam 2 161 29,2
Nam 3 66 12,0
Nam hoc
Nam 4 44 8,0
Nam 5 97 17,6
Nam 6 19 3,4
Cung gia dinh 282 51,2
Noi & Nha tro 198 35,9
Ky tuc xa 71 12,9
Khé khan 61 11,1
Dli(?:hktign DU séng 464 84,2
Kha gia 26 4,7
Kha nang tai chinh (c9) 403 73,1
Théng tin vé vac-xin SXH (cé) 526 95,5
Séch, bao, internet 393 71,3
Truyén hinh 361 65,5
Nhanviényté, cosdy té 338 61,3
Bang rén, to roi, ap phich 196 35,6
bai phat thanh 185 33,6
Khac 5 0,9
R4t nhiéu 40 7,3
Nhiéu 147 26,7
Mat do mudi Binh thuong 225 40,8
it 112 20,3
Rat it 27 4,9
Pa tirng méc SXH (co) 170 30,9
Tién st mac co 239 43,4
SXH cua Khéng 309 56,1
gia dinh Khéng biét 3 0,5
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Pac diém Tan sé (n) [Ty L& (%) Pac diém Tan sé (n) | Ty L& (%)
- Co 221 40,1 Pugc cung cép day du
Tién st méc - thong tinva vicxinSxH | 220 | 563
SXH trong Khéng 98 17,8
cong dong — Phong nglra mac SXH cho
Khong biét 232 42,1 ) ban trong tuong lai 295 83,1
- , - X i . Ly do muén
Ghi chd: *Trung vi (khoang t& phén vi). tiém vic-xin | Do ban tiing méc SXH
&t qua khao sét tré b via A i & i SXH (n = 355) truéc dé 102 ) 287
Két qua khao sattrén 551 sinh vién cho thay nr gidi chiém
khoang 2/3 téng s6 ddi tuong (63,9%). Hon mét nira la Do SXH c6é thé gay trvong | 182 51,3
sinh vién nganhy hoc du phong, sinh vién ndm 6 chiém ty Do c6 dich SXH tai noi
l& th&p nh&t (3,4%). Ty L& sinh vién tirng mac SXH 14 30,9%, ban séng 72 20,3
trong khi 56,1% cho biét ngudi than chua tirng méc bénh. . . ..
. Chua hiéu ro vé vac-xin, 50 9.1
Bang 2. Kién thirc vé bénh SXH Dengue (n =551) bénh SXH ’
Kién thirc dung Tansé(n) | Tylé (%) Lo sg'tac dung phu cua 76 13.8
i R vac-xin SXH ’
Nguyén nhan gay bénh SXH 499 90,6 Ly do khong
- muodn tiém | Sé it hodc khong cé nguy 67 129
Nguoi cé nguy co mac bénh SXH 422 76,6 vac-xin SXH co mac SXH ’
Nguy ca bién chiing bénh SXH 490 88,9 Chi phi tiém ngtra cao 128 23,2
SXH c6 nguy co gay trvong 489 88,8 Chi phi tiém ngtra khong 76 138
dugc bao hiémy té chi tra ’
Kha nang bung phat dich 464 84,2 cehaohiemytecmra
Nguy co téi nhidm SXH 204 73.3 Khoang 1/3 ?Inh Ylen covy d[[’lh tlsm ngura vac-xm S)iH
- (35,6%). Nhirng ly do ngan can doéi tugng tham gia san
Nguy co mac bénh theo mua 438 79,5 sang tiém véc-xin bao gom gia thanh cao (23,2%) va tac
Thoi gian mac SXH 62 11,3 dung phl,l clia vac-xin SXH (1 3,80/0).
D&u hiéu nhan biét SXH 218 39,6 Bang 4. Cac yéu 16 thiuc day viéc tiém nglra vac-xin SXH
(n=551)
SXH c6 dau hiéu canh bao 145 26,3
" - - - Yéu t6 thac day Tan sé (n) | Ty L& (%)
Bién phap phong nglra SXH 363 65,9
Tiém nglra vac-xin gidm nguy cd mac
Thudc digu tri dac hisu 196 35,6 e s Y 481 | 87,3
Kién thire chung (t5Y) 199 36,1 SXH & mét bénh nguy hiém (c6) 502 | 91,1
Ty l& cao sinh vién cé kién thic dung vé nguyén nhan gay Tiém ngira véc-xin SXH giam bénh tr& 468 84.9
bénh (90,6%), ddi tugng nguy ca (76,6%) va bié€n ching nang (co) ’
clia bénh (88,9%) dugdc ghi nhan. Kién thirc vé nguy co Sy ting h tir gia dinh (c6) 467 848
tlr vong (88,8%), kha nang bung phat dich (84,2%), nguy —— - —
CO tai nhiém (73,3%) va phong ngira SXH Dengue (65,9%) Sukhuyén khich cda ban be (co) 422 76,6
dugc phan Lén sinh vién ndm vitng. Dua trén téng s6 cau Kha nang tiép can dich vy, co sd tiem 516 936
tra (&i, mot ty L& thap sinh vién cé du kién thirc vé SXH ngtra (co) ’
Dengue (36,1%). Kha nang sap x&p thoi gian di tiém (c6) 439 79,7

Bang 3. Y dinh tiém ngira vic-xin SXH (n = 551)

Pic diém

Tan s6 (n)|Ty L& (%)

Y dinh tiém nglra véc-xin SXH (c6)

355 35,6

(c6) (n = 355)

Kha nang di tiém ngay khi cé y dinh tiém

342 96,3

Phan l&n sinh vién nhan thic ré Loi ich clia vic-xin SXH,
vGi da s6 cho réang bénh nguy hiém (91,1%) va tiém ngira
gilip gidm nguy co méc cling nhu mic dé ndng (87,3% va
84,9%). Ngoaira, da phan co6 sy ing ho tirgia dinh (84,8%),
ban bé (76,6%), kha nang ti€p can dich vu (93,6%) va sap
x€p dugc thoi gian tiém phong (79,7%).

Bang 5. Méi lién quan gilra y dinh tiém vac-xin SXH va cac dac diém cla sinh vién

. Y dinh tiém OR, . OR .
Déc diem thé p hiéu chinh p
Cé Khéng (KTC 95%) (KTC 95%)
Nam (n=199) [105(52,8%)| 94 (47,2%) 1 1
Gidi tinh < <
o (n= 0 0 - -
N (n=352) |250(71,0%)|102(29,0%)| 2,19 (1,50-3,12) 0,001 2,19(1,51-3,48) 0,001
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] Y dinh tiém OR,, OR ...
Déc diém thé p hiéu chinh p
Cé Khéng (KTC 95%) (KTC 95%)
Khong (n=366) |236 (64,5%)|130 (35,5%) 1 1
Phat gido (n=78)| 52 (66,7%) | 26 (33,3%) | 1,10 (0,66-1,85) | 0,714 |1,07 (0,59-1,93)| 0,829
Ton gido
Cong gido (n = 46)| 20 (43,5%) | 26 (56,5%) | 0,42 (0,23-0,79) | 0,007 (0,42 (0,20-0,87)| 0,019
Khéac (n=61) | 47 (77,0%) | 14 (23,0%) | 1,85 (0,98-3,49) | 0,057 |2,51 (1,17-5,39)| 0,018
C6(n=403) |247(61,3%)|156 (38,7%)| 0,59 (0,38-0,90) | 0,011 |0,54 (0,33-0,87)| 0,013
Kha nang tai chinh
Khéng (n=148) [108(73,0%)| 40 (27,0%) 1 1
Tiem vac-xin SXH C6 (n=468) 321 (68,6%)| 147 (31,4) | 3,15(1,90-5,24 0 501 2,36 (1,37-4,09)| 0,002
giam bénh tr& nang ,
Khéng (n=83) | 34(41,0) | 49 (59,0%) 1 1
Co6 (n=467) 335(71,7%) [ 132 (28,3%) | 8,12 (4,62-14,7) 0 501 3,56 (1,93-6,58) 0 (;01
Sy ang hod tir gia dinh > >
Khong (n=84) | 20(23,8%) | 64 (76,2%) 1 1
. < <
Su khuyén khich tir Cé6 (n=422) 315 (74,6%) | 107 (25,4%) | 6,55 (4,16-10,4) 0,001 4,30 (2,61-7,10) 0,001
ban be
Khoéng (n=129) | 40 (31,0%) | 89 (69,0%) 1 1

K&t qua phan tich hdi quy da bién cho thay y dinh tiém vac-
xin ¢6 mai lién quan cd y nghia théng ké vdi mot sé dac
diém nhan khau - xa hoi, bao gdbm gidi tinh, t6n gido va kha
nang tai chinh (p < 0,05). Bén canh dé, cac yéu t6 thic day
nhu nhan thirc rdng vic-xin giup gidm muic dé ndng cla
bénh, cung véi sy ting ho tr gia dinh va ban bé cling cé lién
quan dang ké dény dinh tiém phong SXH (p < 0,05).

4. BAN LUAN

Nghién ctu cho thay ty L& sinh vién ¢ y dinh tiém vac-xin
SXH con kha thap (35,6%), médc du phan lédn nhén thic
duge mirc dd nguy hiém clia bénh va Lgi ich clia viéc tiém
phong. Ty [& nay thdp hon dang ké so vdi nghién cliu cla
Orellano P va cong sy v6i 88,3% ngudi tham gia sén sang
tiém [6]. M6t trong nhirng nguyén nhan cé thé gép phan
vao su khac biét nay la thong tin vé nguy co xuat hién thé
bénh ndng & nhi*tng ngudi chua tirng phai nhiém trudc khi
tiém [5], khién hoat dong truyén thong vé vac-xin trong
cong dong, bao gom ca nhém sinh vién thudc khéi nganh
y t& van con han ché tai Viét Nam.

Ty & sinh vién c6 kién thirc day du vé bénh SXH trong
nghién cttu clia chung téi chi dat 36,1%, thap hon dang
ké so vdi k&t qua ghi nhan & sinh vién y dugc Hué (93,1%)
va sinh vién tai Sudan (58%) [8]. Su khéc biét nay cé thé
Xudt phat tir mirc d6 ti€p can kién thirc chuyén mén khong
dong déu gilra cac nhom sinh vién hodc déc thu chuong
trinh dao tao. Nghién ctru cia ching téi c6 hon mét nira sé
sinhvién tham gia thudéc nganhy hoc du phong (54,8%), la
nhém cé chuong trinh hoc thién vé bénh hoc, dich té hoc
va phong nglra bénh tat. Trai lai, sinh vién hai kh&i nganh
con lai (y t€ cong cong va dinh dudng) it dugc ti€p cén sau
VGi cac ndi dung nay, c6 thé dan dén su chénh léch dang
ké v& murc do kién thirc gitta cdc nhom.

Trong mod hinh h6i quy da bién, gidi tinh, ton gido va kha
nang tai chinh co lién quan dang k& dén y dinh tiém véc-
xin. K&t qua nay tuang dong vdi cac nghién cliu trudc day,
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trong dé nir gidi thudng c6 mic chlp nhan tiém chang
cao hon hodac thai dé phong bénh tich cuc hon. Ngoai ra,
nhan thic vé Lgi ich clia vic-xin, d&c biét la kha nang giam
nguy cd méc bénh va giam murc dé nang khi nhiém, cung
véi sy Ging ho tir gia dinh va ban bé, déu cho thay méi lién
quan dang ké véiy dinh tiém trong nghién ctu nay. Nhirng
phat hién nay phu hgp véi nghién clu tai Singapore, trong
do lgi ich cam nhéan va nguy co cam nhan la nhirng yéu t6
thuc ddy hanh vi tiém ching, trong khi chi phi cé xu hudng
lam giam kha nang ch&p nhan vac-xin [5].

Nghién clru mac du da dat dugc cac muc tiéu dé ra, xong
van khong thé tranh khoi nhitng han ché can khac phuc.
Thiét k& cat ngang chi cho phép xac dinh méi lién quan ma
khoéng khang dinh quan hé nhan qua. D&i tugng khao sat
chuyéu la sinhvién khdiy té céng cong, do dé kétqua chua
dai dién cho toan bd sinh vién. D{ liéu thu thap dua trén
tu bdo cédo c6 thé chiu &nh hudng cua sai léch hoéi tudng.
Dong thoi, nghién clru chua xem xét cac yéu té hé théng
nhu kha nang cung cép dich vu hay mic dé sdn cé cla
vac-xin, c6 kha nang anh hudng dény dinh tiém chung.

5. KET LUAN

Nghién ctru cho thay ty l& sinh vién Dai hoc Y Dugc thanh
ph6é H6 Chi Minh cé y dinh tiém vic-xin SXH con thap
(35,6%). Kién thirc chung vé SXH cling chua cao, chi vdi
36,1% sinh vién dat mic kién thirc tot. Phan tich da bién
cho thay gidi tinh, ton gido va kha nang tai chinh la nhirng
yéu t6 lién quan dén y dinh tiém, trong khi nhan thdc vé
lgi ich vac-xin va su Gng hd tir gia dinh, ban bé déng vai
tro thuc dady quan trong. Céc két qua nay cho thay can
ddy manh hoat dong truyén théng va gido duc strc khoe
nhd&m nang cao nhan thirc va thic day tiép can véc-xin
SXH trong nhém sinh vién.
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Nghién clru nay nhan dugc tai trg kinh phi t&r Pai hoc Y
Dugc thanh ph6 H6 Chi Minh theo Hop dong s6 182/2025/
HD-DHYD, ngay 17 thang 4 nam 2025.
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