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ABSTRACT

Objective: To describe the characteristics of Haemophilus influenzae infections from
respiratory specimens of patients examined and treated at Hanoi Medical University
Hospital, and to determine the antibiotic susceptibility patterns of the isolated
H.influenzae strains.

Research methods: A cross-sectional descriptive study.

Results: Most patients were inpatients (90.7%), and the majority were children under
5 years old (74.3%). The most common specimen submitted to the laboratory was
nasopharyngeal fluid (73.2%). Mono-infection with H.influenzae accounted for 65%, while
co-infection with two pathogens was observed in 25.7% of cases. Antibiotic susceptibility
testing showed that H.influenzae remained highly sensitive to Carbapenems and
Fluoroquinolones, with susceptibility rates of 97.8% for Imipenem, 97.3% for Meropenem,
and 93.4% for Moxifloxacin. The lowest susceptibility rates were recorded for Ampicillin
(6%), Cefuroxime (14.8%), Cefixime (26.2%), and Clarithromycin (26.8%).

Conclusion: H.influenzae isolates maintained high susceptibility to Carbapenems,
Fluoroquinolones, and third-generation Cephalosporins (Ceftriaxone), whereas
susceptibility to some B-Lactam and Macrolide antibiotics was notably low.
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém nhiém Haemophilus influenzae tir b&nh pham hd hap clia ngudi
bénh dén kham va diéu tri tai B&nh vién Pai hoc Y Ha Noi va xac dinh mirc d6 nhay cam
khéng sinh cuia cac ching vi khuén H.influenzae phéan lap dugc.

Phuong phap nghién cvu: Nghién ctu md ta cat ngang.

K&t qua: Phan L&n bénh nhan diéu tri ndi trd (90,7%), hay gdp nhom tudi dudi 5 tudi
(74,3%). Bénh pham gli dén phong xét nghiém chiém nhiéu nhét a dich ty hau (73,2%).
Pa phan bénh nhan chi nhiém H.influenzae (65%) va ty & dong nhiém tir 2 c&n nguyén
chiém 25,7%. K&t qua khang sinh d6 cho thay H.influenzae con nhay cam cao véi cac
thudc khang sinh nhém Carbapenem va Fluoroquinolone vdi ty 1& lan lugt & Imipenem
97,8%, Meropenem 97,3% va Moxifloxacin 93,4%. Ty & nhay cam thap nhét ghi nhén vdi
Ampicillin 6%, Cefuroxime 14,8%, Cefixime 26,2% va Clarithromycin 26,8%.

K&t luan: Cac chlang H.influenzae van duy tri mic d® nhay cam cao vd&i nhém
Carbapenem, Fluoroquinolone va Cephalosporin thé hé 3 (Ceftriaxone), trong khi ty (&

nhay cdm vdi mot sé khang sinh nhom B-Lactam va Macrolid lai @ murc thap.

Ttr khéa: Mic dé nhay cam khang sinh, Haemophilus influenzae, pneumonia.

1. DAT VAN BE

Haemophilus influenzae la mot trong nhirng nguyén
nhan quan trong gay nhiém khuén dudng hd hap
dudi mac phai tai cong dong, dac biét thudong gap
& ngudi cao tudi va co ty l& mac cling nhu tlf vong
cao &'tré em dudi 5 tudi [1-2]. Theo T6 chiic Y té Thé
gidi (2022), ty l& t&r vong do viém phéi ndi chung van
& muc cao, trong dé H.influenzae la nguyén nhan vi
khu&n phd bién th hai, chiém khodng 14% téng sé
catlrvong gtré em dudi 5 tubi va 22% & nhom tré tir
1-5 tudi [2]. Tai Viét Nam, bénh ly do H.influenzae
van la ganh nang sic khoe, dac biét & khu vuc néng
thon, noi kha nang ti€p can dich vu y té va tiém
chling con han ché.

M6t thach thirc 16n trong diéu tri nhiém trung do
H.influenzae \a tinh trang dé khang khang sinh (KS)
ngay cang giatang, dac biét la doitugng tré nho. Céac
nghién cu trong nudc chira rang ty & khang rat cao
(trén 90%) doi vdi cac KS thudng dung diéu tri viem
phéi nhu Ampicillin va Amoxicillin (92,7%) [3-4].
Nhiéu nghién ctu quéc té cling ghi nhan xu huéng

*Tac gia lién hé

twong tu, v4i sy gia tang dé khang déi vai B-Lactam,
Macrolid va mét s6 Cephalosporin [5-7]. Tinh trang
khang KS nay c6 thé anh hudng truc ti€p dén hiéu
qua diéu tri, lam tang ty L& that bai diéu tri, kéo dai
thdi gian namvién va chiphiyté. Do dé, viéc theo doi
va cap nhat thuong xuyén md hinh nhay cam KS cua
H.influenzae taitirng co sdy té la rat can thiét, nham
cung cap bang cung cap dir liéu KS dd giup bac si
l&m sang lua chon KS diéu tri theo kinh nghiém khi
chua cé két qua KS do, gop phan nang cao hiéu qua
diéu tri va han ché& khang thudc.

Xuat phat tir thue té€ trén, chidng toi ti€n hanh nghién
clru mirec do nhay cdm KS cuia H.influenzae phan lap
duogc tai Bénh vién Pai hoc Y Ha No6i tir nam 2024-
2025véimuctieumotadacdiémnhiémH.influenzae
tlr bénh phdm hoé hép cla ngudi bénh dén kham
va diéu trj tai Bénh vién Pai hoc Y Ha Nbi va xac
dinh mc d6 nhay cadm KS clia cac chung vi khudn
H.influenzae phan lap dugc.
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2. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Dai twgng nghién ciru

Poi tugng nghién clru la nhirng ngudi bénh dén
kham va diéu tri tai Bénh vién Dai hoc Y Ha N6i dugc
8y m3u bénh phadm dudng h6 hap va cé két qua nudi
cdy duong tinh véi H.influenzae.

- Tiéu chuén lya chon: tat ca chung H.influenzae
dugc phan lap tir bénh pham hé hap tai khoa Visinh
- Ky sinh trung, bénh vién Dai hoc Y Ha Noi, c6 két
qua nudi cay duong tinh véi H.influenzae. Chi si¥
dung chang vi khuan dugc phéan lap lan dau tién tur
mau bénh pham clia mdi ngudi bénh dé tranh sai
léch tir cdc mAu cay trung lap.

- Tiéu chuan loai trir: cac trudng hgp khéng co day
du két qua KS do, ngudi bénh khong cé day di thong
tin ldm sang.

2.2. Phuong phap nghién cru

- Thiét k& nghién ctu: nghién citu mé ta cat ngang.

- Pia diém va thdi gian nghién cltu: nghién ctru thuc
hién tai Khoa Vi sinh - Ky sinh trung, Bénh vién Dai
hoc Y Ha Noi; thdi gian thu thap s6 liéu tir thang
8/2024 dén thang 8/2025.

- C&mau va chon mau: ldy mau thuan tién, thu thap
toan bd bé&nh nhan théa man tiéu chuan lua chon
trong thdi gian nghién cru. Thuc té€ thu thap dugc
183 chang vi khuan H.influenzae.

- N6i dung, bién s, chi s6 nghién ctru:

+ Dac diém chung bénh nhan: tudi, gidi, nai diéu
tri (n6i tri/ngoai trd), mau bénh pham (dich ty hau,
dich mii xoang, dich ndi khi quan, dich rira phé
quan, dom), khoa lam sang (khoa nhi, khoa h6 hép,
khoa cé&p clru va hoi strc tich cuc, khoa kham bénh,
khoa khac).

+ D&c diém nhiém H.influenzae: phan lap doéng
nhiém (chi nhiém H.influenzae, dong nhiém 2 can
nguyén, dong nhiém 3 can nguyén trg l&n).

+ Cac KS dugc sir dung: Amoxicillin-Clavulanate,
Ampicillin-Sulbactam, Cefprozil, Cefditoren,
Cefixime, Cefotaxime, Ceftriaxone, Ceftazidime,
Azithromicin, Clarithromycin, Meropenem,
Levofloxacin, Moxifloxacin; phéi hgp KS (don tri liéu,
phéi hgp tir 2 loai KS trd 1én).

+ K&t qua nhay cam KS clia cac chlng H.influenzae
phan lap dugc: nhay cam (S), khong nhay cam (NS),
trung gian (I), dé khang (R).

-Quytrinhthuthap sé liéu: cac thongtinvé dac diém
chung ctia d8i tuong nghién clu bao gom: tudi, gidi,
khoa ldm sang dudc thu thap tir hé théng bénh an
dién t&r ciia Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi. Ty & dong
nhiém (duoc thu thap tur két qua PCR da tac nhan
dudng hé hap, nudi cdy va tir cac test nhanh) cung
cac dac diém nhu phac dd KS va loai bénh phdm
phan lap dudc H.influenzae dugc ghi nhan va déi

chi€u trong bénh an nghién ctru.

Quy trinh phan l&p va dinh danh vi khuan dugc thuc
hién theo quy trinh ky thuat dugc phé duyét tai Khoa
Vi sinh - Ky sinh trung, Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi.
Cac mau bénh phdm dudng hé hap dugc cay ban
dinh lugng trén cac moéi truong: thach mau, thach
chocolate, thach MacConkey. Vikhuan H.influenzae
dugc dinh danh bang hé théng tu déng Vitek®2
compact, KS d6 duoc dugc xac dinh bang phuong
phap khoanh gidy khuéch tan (Kirby-Bauer) va két
qua KS dbd dugc phién gidi theo huéng dan cia CLSI
M100 2024 [8].

- Phuong phéap xur ly s6 liéu: sé lieu dugc nhap bang
phan mém Microsoft Excel va st dung phan mém
SPSS 20.0 cho céac phan tich théng ké.

2.3. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru nay la th&r nghiém trong phong thi ng-
hiém, khéng can thiép truc ti€p trén bénh nhan va
qua trinh diéu tri ctia bénh nhan. Théng tin lA&m sang
va két qua KS d6 thu thap duge chi phuc vy muc dich
nghién cuu.

3. KET QUA NGHIEN cUU

Bang 1. Dac diém chung cua céac chung
H.influenzae phan lap duwgc (n =183)

e g Sélugng | Tylé
Pac diém (n) (%)
Nam 119 65,0
Gidi tinh
N 64 35,0
. < 5 tudi 136 74,3
Nhém tubi -
> 5tubi 47 25,7
Diéu tri ngoai tru 17 9,3
Noi diéu tri
Diéu tri noi tru 166 90,7
Khoa Nhi 133 72,7
Khoa H6 hap 13 7,1
Khoa ld&m | Khoa Cép clru va 4 99
sang Hoi stre tich cuc ’
Khoa Kham bénh 9 4,9
Khoa khac 24 13,1
Dich ty hau 134 73,2
Dich mi xoang 24 13,1
Loai bénh | Dich n6i khi quan 4 2,2
ha .
pham Dich rira phé 17 o3
quan ’
bom 4 2,2
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Trong s6 183 chuing vi khuén H.influenzae phan lap
dugc tir bénh nhan dén kham va diéu tri cho thay
nam chiém ty l& cao han nr (65% so vGi 35%). Nhém
tudi < 5 tudi chiém da s6 (74,3%). Hau hét bénh
nhan diéu tri ndi trd (90,7%). Ty & bénh nhan tai
Khoa Nhi cao nhat (72,7%), ti€p dén la Khoa HO hap
(7,1%). Bénh pham chu yéu la dich ty hau (73,2%),

Phéihop KStrong strdung diéutri, dasé &bénh nhan
dugc chi dinh KS don tri liéu chiém 68,9%, phoi hop
tir2 KStrglén chiém 26,2%. Tuy nhién, van con 4,9%
bénh nhan khéng s dung khang sinh.

Bang 4. Ty lé cac loai KS
dugc sir dung trong diéu tri (n = 183)

ti€p theo la dich mai xoang (13,1%) va dich rira phé - .
quan (9,3%). KS Solugng | Tylé
N ) | (%)
Bang 2. Ty l&é phan lap dong nhiém H.influenzae
va cac cén nguyén khac (n = 183) Amoxicillin-Clavulanate 16 8,7
- A Ampicillin-Sulbactam 13 7,1
Pong nhiém Sélugng| Tyle
(n) (%) Cefprozil 3 1,6
Chi nhiém H.influenzae 119 65,0 Cefditoren 13 7,1
DBong nhiém 2 can nguyén Cefixime 1 0,5
(nhiém H.influenzae va mot 47 25,7 )
Dong nhiém 3 can nguyén tré Ceftriaxone 53 29,0
lén (nhiém H.influenzae va 2 17 9,3 o
céan nguyén khac) Ceftazidime 6 3,3
Pa sé bénh nhan chi nhiém H.influenzae (65%). Ty Azithromycin 11 6,0
l& dong nhiem tlr 2 can nguyén chiém 25,7%; trong ] i
khi d6 ty l& ddng nhidm = 3 c&n nguyén chiém 9,3%. Clarithromycin 3 1,6
Bang 3. Dac diém phdi hop KS trong str dung diéu Meropenem S 2,7
tri(n =183) Levofloxacin 8 4,4
P 1A Moxifloxacin 8 4,4
Ph&i hop KS Solugng | Tyle —— , ———
(n) (%) Trong céc loai KS dugc st dung cho bénh nhan trong
nghién clru, Cefotaxime va Ceftriaxone la 2 KS dugc
Khong str dung KS 9 4,9 chi dinh nhiéu nhat vai ty & lan luot 1a 38,8% va
29%, ti€p theo la Amoxicillin-Clavulanate (8,7%) va
Pon trj liéu 126 68,9 Ampicillin-Sulbactam (7,1%). Ngoai ra mot s6 KS it
dugc chi dinh gbm Azithromicin (6%), Levofloxacin
Phdi hop tir 2 loai KS trd 1én 48 26,2 va Moxifloxacin (4,4%), KS dugc chi dinh it nhat la
Cefixime (0,5%).
97.3 97.8
100.0 86.9 z 93.4
80.0
60.0 481
40.0 251 262 268 262
14.8
= N [
& > & & & & S & & & ol

Bi€u d6 1. Mirc d6 nhay cam KS cuia cac chung H.influenzae (n = 183)
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Két qua KS d6 cho thay H.influenzae co6 ty & nhay
cam cao nhat véi Imipenem (97,8%), Meropenem
(97,3%), Moxifloxacin (93,4%) va Ceftriaxone
(86,9%). Ngugc lai, ty & nhay cdm th&p nhéat ghi
nhan & Ampicillin (6%), Cefuroxime (14,8%) va
Clarithromycin (26,8%). M6t s6 KS nhu Azithromycin
va Cefixime c6 ty & khdng nhay cam kha cao (lan
lwgt 51,9% va 73,8%).

4. BAN LUAN

Dua trén muc dé nang va dac diém (dm sang cla
nhiém khuan hé hap c4p, nhém tuéi dugc chia ra dé
danh gia sy phan bé cla H.influenzae. K&t qua cho
thay, cac chung H.influenzae phén lap dugc G tré <
5 tudi chiém ty l& cao nhat (74,3%) va ty L& giam dan
&nhoém tudi > 5 tudi. Trong nghién clru clia Songmee
Bae va cong su (2010) tai Han Qudc clng cho két
qua tuong ty, do tudi trung binh ctia bénh nhéan la
4,8 = 8,1 tudi, dao dong tlr 0 dén 73 tudi, cho thay
pho tudi rat rong nhung da sé truong hop la tré em
duéi 5 tudi (84,3%) [5]. Dieu nay khang dinh nhém
tudi nhé van la déi tugng dé bi tdn thuong nhat trong
céac bénh ly nhiém khuan dudng hd hap do kha ndng
mién dich chua hoan thién va tan suét tiép xtc cao
v@i cac tac nhan gay bénh trong méi truong séng.
Nghién cltu ctia Tran Thi Kiéu Anh va céng su (2021)
ciing khang dinh méi lién hé gilta tudi va kha nang
deé khang [4], trong khi d6, T6 chire Y t& Thé gidi cing
chi ra cac y&u t6 nguy cd cho rang tré cang nho tudi
thi sifc dé khang cang yéu, kha nang tao khang thé
bao vé kém, dong thai thudng xuyén s6ng trong moi
trudng tiém &an nhiéu yéu té nguy cod nhu 6 nhiém,
diéu kién vé sinh kém, dan dén nguy co nhiém
khudn hé hadp cao hon, dac biét la do H.influenzae
[2]. V& dac diém gidi tinh, nghién cttu cho thdy nam
gidi chiém 65%, gan gap doi ty 1& nir (35%). Co céu
ty l& nam/n{rtrong nghién cltu nay cao han so vdi két
qua ctia Nguyén Thi Ha va cong sy (2020) tai Bénh
vién Nhi Trung uong, trong dé ty lé nam/nrla 1,17/1
[9], va ciing cao hon so v&i nghién clru clia Truong
Thi Viét Nga va cong su [3]. Su khac biét c6 thé do
dac diém dan s6 nghién cru, thoi gian thu thap mau
hoéc tiéu chi chon mau khac nhau gitra cac cao sé.

K&t qua nghién ctru cho thdy cac chung H.influenzae
dugc phan lap chl yéu & nhom bénh nhéan diéu tri
ndi trd (90,7%), da s6 mau dugc chl yéu tai Khoa
Nhi (72,7%), phu hop véGi két qua nghién clru clia
Pham Minh Hungva cong su(2025), khi H.influenzae
la tdc nhan gay nhiém khudn hé hap thudng gap,
dac biét chiém ty & cao § tré em - nhédm tuéi vén
nhay cdm hon véi cac tac nhan vi khuan dudng ho
hap [10]. Bénh phdm phan lap cha yéu la dich ty hau
(73,2%), phu hgp véi két qua nghién ctru ctia Nguyén
Thi Ha va cong su (2020) tai BEnh vién Nhi Trung
uong, trong do dich ty hau va dich mii xoang chiém
ty & l&n nhat [9]. Piéu nay c6 thé dugc ly giai bdi
H.influenzae thuong cu trd tai vung mai hong clia tré

nljc’) - nhém tudi cé h§ mién dich chua hoan thién,
dé méac cac bénh nhiém khuén hoé hap va thudng (a
ngudn bénh pham dugc 8y dé phéan lap vi khuan.

Nghién cttu ghi nhan ty & da phan & don nhiém
H.influenzae (65%), tuy nhién van cé khodng mot
phan ba trudng hop déng nhiém can nguyén khac.
K&t qua clia chung tbi thadp hon nghién clu cla
Pham Minh Hung va cong su khi ti l& phan lap 1
chiing chiém phan ldn (97%) va l&n hon 2 chlng chi
chiém 3% [10]. Su khéac biét nay c6 thé dugc ly giai
bai ky thuat xét nghiém va do nhay clia phuong phap
phat hién cling c6 thé gop phan tao nén chénh léch
vé ty l& dong nhiém gilta cac nghién cttu. V& phéac
do diéu tri, don tri liéu chiém ty l& cao nhat (68,9%),
phan anh xu huéng strdung KS hgp ly khi can nguyén
vi khuén da dugc xac dinh va con nhay cdm vdi céc
nhom thuéc chu lwe nhu Cephalosporin thé hé 3,
Carbapenem hoéac Fluoroquinolon. Phéi hop tur
2 KS tr& lén chiém 26,2%, chl yéu ap dung & cac
trudng hop nang hoac nghi ngd dong nhiém. Ty &
nay th&p hon so véi nghién cttu ctia Nguy&n Ky Nam
va cong su (2023) vGi phac do KS khdi dau loai don
tri liéu chiém ty l& 51,2%, phac do phoi hgp 2 KS
chiém 46,8% [11]. Piéu nay c6 thé ly giai rang ton
tai su khac biét vé dac diém dan s6, mirc dé nang
clia bénh, cliing nhu chién lvge str dung KS gilra cac
tuyén diéu tri.

Trong nghién clu nay, KS dung nhiéu nhat
Cefotaxime (38,8%) va Ceftriaxone (29%) - phu hop
vGi huéng dan chia Hoi H6 hap Viet Nam vi day 13
“xuong séng” diéu tri viem phdi cong dong ndi tru
(thuong phéi hgp thém Macrolid) [1]. Su luwa chon
uu thé clia Cefotaxime va Ceftriaxone trong nghién
cltu nay phu hop vdi két qua clia Phung Dic Son va
cong su (2025), khi hai KS nay khong chi dugc wu
tién trong diéu tri viém phéi céng ddng ma con dugc
chirng minh ¢6 hiéu lyc cao ddi véi H.influenzae vdi
ty lé nhay cam dat 98% [12].

K&t qua KS d6 cho thay H.influenzae van duy tri mic
dd nhay cam cao véi cac KS phé rong nhu Imipenem
(97,8%), Meropenem (97,3%), Moxifloxacin (93,4%)
va Ceftriaxone (86,9%). Ngugc lai, Ampicillin (6%),
Cefuroxime (14,8%) va Clarithromycin (26,8%) c6 ty
& nhay cam thap, phan anh tinh trang khang thuéc
dang bao déng déi véi nhom B-Lactam va Macrolid.
K&t qua nay tuang tu véi cac nghién clru ctia Truong
Thi Viét Nga (2022), Tran Thi Kiéu Anh (2021) va
Pham Minh Hung (2025) [3-4], [10]. Tuy nhién, két
qua nay co su khac biét so vdi cac nghién cltu trén
thé gidi. Nghién clru clia Wen S va cong su tai Trung
Qudc (2023) cho thay H.influenzae nhay cam vdi
Cephalosporin thé hé 3 va 4, Quinolone va
Chloramphenicol, mac du cé ty l& khang Ampicil-
lin cao (> 70%) [7]. Trong khi mot nghién clu téng
hop tai Iran (2019) cho thay H.influenzae cé ty |&
khang cao véi nhiéu loai KS, dac biét la Ampicillin
(54,8%), Amoxicillin (66,6%), va Trimethoprim/
Sulfamethoxazole (53%); muc khang clng dugc
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ghi nhan vdi Cephalosporin (21-62%), Macrolid va
Quinolone (30-40%), trong khi Rifampin (18,5%) va
Azithromycin (17,4%) van con duy tri hiéu qua tuong
doi. K&t qua nay phan anh tinh trang khang thudc
lan rong clia H.influenzae tai lran, nhung nhin chung
van thap hon so véi ty l& ghinhan tai Viét Nam [6]. Sy
khéac biét nay co thé dugc ly giai bai dac diém dich
t& va m6 hinh st dung KS khac nhau gitra cac quéc
gia. O’ Viét Nam, viéc dung KS phé réng, dac biét la
B-Lactam va Macrolid, con phé bién va déi khi chua
hap ly, dan dén ap luc chon loc khang thuéc cao
hon. Ngugc lai, tai cac nudc phat trién nhu Trung
Quéc hay Iran, viéc kiém soat ké don, strdung hop ly
va giam sat KS dugc thuc hién chat ché, gidp duy tri
murc do nhay cam cao déi véi nhém Cephalosporin
thé hé 3, 4 va Quinolone.

Nhirng phéat hién nay cho thdy tdm quan trong cla
viéc giam sat dinh ky mé hinh nhay cdm KS tai tirng
co sy té, dac biét trong bdi canh khang thuéc gia
tang. Cap nhat dir liéu thudng xuyén sé giup bac si
ldam sang lua chon KS hop ly, t6i wu hiéu qua diéu tri
va gidm nguy ca lan truyén chuing khang thudc.

Mét s8 han ché nghién ctru: KS dd dadi vdi vi khuan
H.influenzae thi KS duwdng ulng
Amoxicillin-Clavulanate khéng co6 di liéu, theo
huéng dan ctia CLSI M100 nam 2024 chi c6 phién
giai MIC [8].

5. KET LUAN

Nghién ctu cho thdy cac ching H.influenzae tai
Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi cé ty l& dong nhiém véi
cac tac nhan con cao. Céc ching vi khuan van duy
tri m&c d6 nhay cam cao véi nhom Carbapenem,
Fluoroquinolone va Cephalosporin thé hé 3
(Ceftriaxone), trong khi ty & nhay cadm vdi mot s6 KS
nhém B-Lactam va Macrolid lai @ mirc thap. Két qua
nay nh&n manh tam quan trong cua viéc theo doi
dinh ky mé hinh nhay cam KS, nham gitp lwa chon
phac do6 diéu tri hgp ly, ndng cao hiéu qua lam sang
va gép phan han ché tinh trang khang thuéc.
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