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ABSTRACT

Objective: To describe the prevalence of soil-transmitted helminth infections among
Mong children aged 24-60 months in two communes of Ha Giang province (old), Vietnam,
in 2024.

Methods: A cross-sectional study was conducted on 275 children aged 24-60 months
in Can Ty and Quyet Tien communes, Ha Giang province, between July and August 2024.
Stool samples were examined using the Kato-Katz method to determine the prevalence
andinfectionintensity of Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, and hookworm species.

Results: The rate of soil-transmitted helminth infection in the two communes was 35.6%,
higher in Can Ty (40.9%) than in Quyet Tien (21.1%). Ascaris lumbricoides was the most
common species (26.2%), followed by Trichuris trichiura (9.1%) and hookworm (2.6%).
Among 98 infected children, 91.8% had single infections and 8.2% had mixed infections
with two helminth species; no triple infections were recorded. Most infections were of
light intensity, though 2.8% of Ascaris infections were classified as heavy. The mean egg
count was highest for Ascaris lumbricoides (6434.0 EPG).

Conclusion: The prevalence of soil-transmitted helminth infection among Mong children
aged 24-60 months in the studied communes remains high, particularly for Ascaris
lumbricoides. Although most cases were of light intensity and single infections, the presence
of heavy infections warrants attention. Regular deworming programs and continuous
epidemiological surveillance are necessary to protect child health in these communities.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta thuc trang nhiém giun truyén qua dat & tré 24-60 thang tudi ngudi Méng
tai hai xa thudc tinh Ha Giang (c) nam 2024.

Pai twong va phuong phap: Nghién cltu cat ngang vdi 275 tré tir 24-60 thang tudi tai xa
Can Ty va xa Quyét Tién, tinh Ha Giang tir 7/2024-8/2024. Ty |& va cudng dé nhiém giun
daa, giun téc, giun méc/mo dugc xét nghiém bang phuong phap Kato-Katz qua mau phan.
Ty l& don nhiém va da nhiém giun truyén qua dat dugc bao céo.

Két qua: Ty l& nhiém giun truyén qua dat & hai xa & 35,6%, xa Can Ty (40,9%) cao hon
xa Quyét Tién (21,1%). Giun dia chiém ty & cao nhat (26,2%), giun toc (9,1%) va giun
méc/md (2,6%). Trong s6 98 tré nhiém giun truyén qua dat, 91,8% la don nhiém, 8,2%
nhiém phéi hop 2 loai, khéng ghi nhan trudng hop nhiém 3 loai. V& muic do, da s6 & thé
nhe; riéng giun dia c6 2,8% nhiém nang. Cudng dd nhiém trung binh cao nhat & giun diia
(6434,0 EPG).

Két luan: Ty & nhiém giun truyén qua dat & tré 24-60 thang clia ngudi Mdng tai hai xa cua
tinh Ha Giang con cao, dac biét la giun dla. Phan L&n truong hgp & mirc do nhe va don
nhiém, song van c6 ca ndng can quan tdm. Can duy tri cac bién phap tay giun dinh ky va
giam séat dich té thudong xuyén dé bao vé sic khoe tré em tai dia phuong.

Tir khéa: Giun truyén qua dat, tré em, Ha Giang.

1. DAT VAN PE

Nhiém giun truyén qua dat (soil-transmitted
helminths), cht yéu bao géom giun dda, giun téc va
giun méc/md, van dang la mot trong nhirng bénh ky
sinh trung phd bién nhat toan cau, dac biét tai cac
nudc nghéo va dang phat trién thudc vung nhiét ddi,
can nhiét ddi. Theo udc tinh ctia T6 chirc Y t& Thé
gidi, cé gan 2 ty ngudi trén thé gidgi dang mang giun
dudng rudt, trong dé khodng 807 triéu ngudi nhiém
giun dia, 604 triéu ngudi nhiém giun téc va 576 triéu
ngudi nhiém giun moéc/moé [1]. Tai Viét Nam, céac
diéu tra dich té cho thay tinh trang nhiém giun & tré

*Téc gia lien hé

em van & mic cao. Theo nghién cltu clia D6 Trung
Dlng va cong s ndm 2019 trén hon 2.000 tré em tai
huyén Méo Vac, tinh Ha Giang cho thay ty l& nhiém
chung giun truyén qua dat rat cao, [én dén 84,1%,
trong do giun dda chiém 71,2%, giun téc 58,5% va
giun moc/mo 23,9% [2].

Nhiém giun truyén qua dat gay ra ganh ndng sic
khde cong déng nghiém trong, bdi bénh thuong
tién trién &m tham lam giam su phat trién thé chat,
tinh than, can trd kha nang hoc tap va lao dong, tir
do tac dong tiéu cuc dén phat trién kinh té - xa hoi.
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Tac hai l&n nhat thudng gap & tré la suy dinh dudng,
thi€u mau, thiéu sat, giam protein va albumin huyét
thanh, thé trang kém, giam kha nang hoc tap va
tham chi c6 thé la nguyén nhan tryc ti€p hoac gian
tiép dan dén t&rvong [1].

Ha Giang & mot trong nhitng tinh da trién khai
chuaong trinh tay giun hang loat cho tré 24-60 thang
tudi lién tuc tr ndm 2011. Mac du vay, theo nhirng
s6 liéu dd néu & trén thity l& nhiém giun & tré em van
con cao. Mat khac, theo Quyét dinh s6 353/Qb-TTg
ngay 15/3/2022 ctia Thu tuwédng Chinh phu, xa Cén
Ty va xa Quyét Tién cua tinh Ha Giang (cl) dugc xép
vao nhom xa nghéo giai doan 2021-2025, vdi nhiéu
kho khéan vé y té, gido duc va dinh dudng tré em [3].
O Ha Giang, ngudi Méng chiém khoang 31% dan s6,
chia lam 2 nhém chinh & Méng trdng va Méng hoa.
Ngudi Méng sinh séng chd yéu tai cac huyén Quan
Ba, Yén Minh, Dong Van, Méo Vac va hai huyén phia
tay Hoang Su Phi, Xin Man. Bong bao Méng chu yéu
sinh séng & ving nui cao, héo lanh, diéu kién vé sinh
moi trudng con han ché, thiéu nudc sach va nha tiéu
hop vé sinh, tdp quan sinh hoat nhu di chéan tran,
khong rira tay thudng xuyén, thi€u théi quen tay giun
dinh ky & cac y&u t6 nguy ca cao cua nhiém bénh
giun truyén qua dat. So v&i mot s6 dan tdc khac (Tay,
Nung, Dao...), dan tdc Moéng thudng cé diéu kién
kinh té€ - x4 hoi khé khan han, it ti€p can dugc cac
chuong trinh y t& du phong, dan dén nguy co méc
va tai nhiém cao hon. Dac biét hai xa Quyét Tién va
Can Ty cua tinh Ha Giang la dia ban vung cao, co ty
& nguoi Mong chiém da s6, dia hinh kho khan, diéu
kiény té co s& con han ché. Trong bdi canh do, viéc
danh gia thuc trang nhiém giun truyén qua dat & tré
24-60 thang tudi clia ngudi Méng tai hai xa nay la hét
strc can thiét. K&t qua nghién clru goép phan cung
cap dirliéu dich t& hoc cap nhat, lam co s& khoa hoc
choviéc xay dung cac chuaong trinh can thiép, phong
chéng bénh giun dudng rudt, cai thién sic khoe va
tinh trang dinh dudng cho tré em vung cao. Do vay
chung téi thuc hién nghién cu nay nham mé ta thuc
trang nhiém giun truy@n qua dat & tré em tir 24-60
thang tuéi ngudi Méng tai hai xa Quyét Tién va Can
Ty cua tinh Ha Giang nam 2024.

2.DOITUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Déi twgng nghién ciru

- Tiéu chuén lya chon: tré em 24-60 thang tudi la
ngudi dan toc Mong; tré em duoc ldy mau phan theo
huéng dan; tré em khéng cé cac dau hiéu cua tén
thuong vé thé chat, tinh than va nhéan thirc.
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-Tiéu chuan loai trir: tré em hodc bd me/ngudi giam
hé khong déng y tham gia vao nghién cltu; tré dang
mac cac bénh cép tinh khac (cé céac triéu ching
cép tinh nhu sét, tiéu chay, dau bung); tré em dugc
tay giun trong vong 3 thang trudc ngay ldy mau lam
xét nghiém.

2.2. Tho'i gian va dia di€ém nghién ciru

Nghién cltu dugc thuc hién tai x4 Quyét Tién va xa
Can Ty thudc tinh Ha Giang (ci) tir thang 7/2024-
8/2024.

Nghién ctu dugc thuc hién trudc thdi diém sap xép
laicacdanvihanhchinhdiaphuong2cép(1/7/2025),
dé thuan tién cho viéc md ta va déi chiéu, chung toi
strdung tén goi clia cac xa theo don vi hanh chinh cii
(truwdc khi sat nhap) trong bai bao nay.

2.3. Phurong phap nghién ciru
- Thiét k& nghién cltu cat ngang.

- Ap dung céng thirc tinh c& mau udc lugng mot ty 1&
trong quan thé:

- Zﬁ_mxp(‘l—p)

d2
Trong dé: n la ¢& mAau t8i thiéu can nghién clu;
Z, ., & hé so gidi han tin cay, ing vé6i do tin cay
95% (a = 0,05), c6 Z, = 1,96; p = 0,481 la ty 18
nhiém giun & hoc sinh ti€u hoc tai huyén Xin Man
tinh Ha Giang tham khéo trong nghién clu cula
Hoang Thi Phuong Thanh va céng su (2022) [4]; d
la khoang sai léch mong mudn gitra tham s6 mau
va quan thé ldy bang 0,05.

Tl cong thic trén, tinh duge n = 384. Trén thuc té
tai 2 xa nghién cltu, chung toi thu thap dugc 400 daoi
tuwong nghién clu véi 200 tré & mdi xa thudc tat ca
cac dantbc.

Ty & chung nguGi Méng clia ca 2 xa nghién clu la
68,8%, do do chung t6i loc ra cac tré em tir 24-60
thang tudi thudc dan téc Mong dé chon vao nghién
clu va da thu thap dudgc téng s6 275 tré em ngudi
Mong tir 24-60 thang tudi vao nghién clru nay (xa
Céan Ty 198 tré va Quyét Tién 77 tré).

- Phuong phap chon mau: tir s8 liéu bdo céo két qua
tay giun cho tré 24-60 thang tudi dgt 2 nam 2023 cla
tinh Ha Giang, ching t6i chon 2 xa nong thén theo
phuong phap chon mau thuan tién ddm bao xa chon
c6 s6 lugng tré 24-60 thang tudi nhiéu nhat dé thu
thap du s6 mau, tir dé chung t6i chon xa Quyét Tién
va xa Céan Ty cua tinh Ha Giang. Tai mdi xa da chon,
lap danh s&ch t4t ca tré 24-60 thang tudi, chon mau
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theo phuong phap ngau nhién hé théng cho dén khi
dd c& mau nghién cu.
2.3. Ky thuat thu thap sé liéu

- K§ thuat xét nghiém phan: sir dung phuong phap
Kato-Katz, mdi mau phan dugc xét nghiém bang 2
lam theo thudng quy clia Vién Sét rét - Ky sinh trung
- Con trung Trung uwong.

- Strdung bd cau hoi thiét k& sdn phong van truc tiép
cha/me/ngudi cham séc tré dé thu thap thong tin vé
thuc hanh phong chéng giun truyén qua dat cua Vién
Sot rét - Ky sinh trung - Con trung Trung uong.

2.4. Cac chi sd nghién ciru

- X4c dinh ti l& nhiém giun: ti [& nhiém giun chung; ti
(& nhiém giun dia, giun téc, giun méc/mo; ti lé don
nhiém; ti l& nhiém phéi hop 2 hodc 3 loai giun.

- X4c dinh cudng dé nhiém giun: cudng dé nhiém
giun tinh theo so tring giun trén 1 gam phan (eggs
per gram - EPG) dugc xac dinh qua xét nghiém Kato-
Katz; cudng dd nhiém giun trung binh & EPG dugc
tinh nhu sau (tinh theo trung binh cong): EPG = Tong
s6 EPG cua nhirng ngudi cé trirng giun/Téng s6 ngudi
dugc xét nghiém.

Panh gia cudng do nhiém giun theo T6 chirc Y té
Thé gidi:

Nhiém Nhiém Nhiém
Loai giun nhe trung binh nang
(EPG) (EPG) (EPG)
Giun dda 1-4.999 | 5.000-49.999 | =2 50.000
Giun toc 1-999 | 1.000-9.999 |=10.000
Giun méc/mo | 1-1.999 | 2.000-3.999 | =4.000

2.5. Xtr ly va phan tich sé liéu

S6 liéu sau thu thap dugc lam sach, sau dé nhap va
quan ly badng phan mém Epidata 3.1, phan tich s6
liéu bang phan mém STATA 15.0. S dung tan sé, ty
& % mo ta bién s6 dinh tinh, s dung trung binh, do
léch chuan (X = SD) d& m6 ta bién s& dinh lugng.

2.6. Pao dirc nghién cru

Nghién ctru dugc thong qua HoOi dong dé cuaong
Truong Pai hoc Y Ha Noi.

Nghién ctiru dugc sy dong y cua doi tugng, phu
huynh cuia déi tugng nghién ctru. Théng tin cua déi
tugng nghién clru déu dugc bao méat va chi phuc vu
muc dich nghién clu.

3. KET QUA NGHIEN CcU'U

Nghién cltu clia ching tdi thuc hién trén 275 tré em
dan tdc Méng trong do tudi tir 24-60 thang tai hai xa
Can Ty va Quyét Tién, tudi trung binh cuia déi tugng
nghién cltu la 45,1 = 9,9 thang. Ty é tré nam 54,2%,
tré nir 45,8%.

3.1. Ty l& nhiém giun truyén qua dat & déi twong
nghién cfu

= Duong tinh (n=98) = Am tinh (n=177)

Biéu d6 1. Ty l& nhiém giun truyén qua dat & déi
tugng nghién ctru (n = 275)
Ty l& nhiém giun truyén qua dat & déi tugng nghién
cuu la 35,6%.

Bang 1. Ty l& nhiém giun phan b6 theo dia diém,
tudi va gidi

Pac diém Sé xét nghiém | S8 (+) | %

Pia | XacanTy 198 81 40,9
diém | xa Quyét Tién 77 17 22,1
24-36 thang 73 25 (34,3

Tudi | 37-48 thang 85 38 |44,7
49-60 thang 117 35 |29,9

sis Nam 126 45 [35,7
N 149 53 [35,6

Ty l& nhiém giun truyén qua dat chung cutia tré em
nguoi Méng tai hai dia phuong nghién cliu la 35,6%,
trong d6 xa Can Ty c6 ty l& nhiém (40,9%) cao hon
x4 Quyét Tién (21,1%). Ty & nhiém cao nhat &
nhom 37-48 thang tudi (44,7%), ti€p theo la nhom
24-36 thang tudi (34,3%) va nhém 49-60 thang tudi
(29,9%). Ty & nhiém giun & tré nam (35,7%) tuong
duong tré nir (35,6%).
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Biéu db 2. Ty L& nhiém tirng loai giun truyén qua dat & d6i tugng nghién cliu (n = 275)

Trong 3 loai giun truyén qua dat dugc xét nghiém, giun dia chi€m ty l& nhiém cao nhat (26,2%), tiép dén 14
giun téc (9,1%) va thap nhat la giun méc/md (2,6%).

Bang 2. Ty lé nhiém ting loai giun truyén qua dat phan bé theo dia diém, tudi va gidi

. Giun dia Giun téc Giun méc/moé
Pac diém S6 xét nghiém —— — "

S6 (+) % S6 (+) % S6 (+) %
. XaCanTy 198 11 5,6 19 9,6 6 3,0

Dia diém —
X& Quyét Tién 77 61 79,2 6 7,8 1 1,3
24-36 thang 73 22 30,1 2 2,7 2 2,7
Nhom tudi 37-48 thang 85 24 28,2 13 15,3 3 3,5
49-60 thang 117 26 22,2 10 8,6 2 1,7
Nam 149 36 24,2 16 10,7 3 2,0

Gidi tinh

N 126 36 28,6 9 7,1 4 3,2

Tai x4 Céan ty, ty & nhiém giun dia chiém 5,6%, giun téc & 9,6% va giun méc/mo la 3%. Tai xa Quyét Tién ty
(& nhiém giun dia & 79,2%, giun téc la 7,8% va giun méc/moé 1a 1,3%. Giun dia cé ty & nhiém cao nhat &
t4t c4 cdc nhém tubi, dao dong tir 22,2-30,1%. Ty l& nhiém céc loai giun truyén qua dat giita nam va nif nhin
chung la twvong duong nhau.

Bang 3. Ty & don nhiém va nhiém phdi hgp céc loai giun truyén qua dat

. . Nhiém 1loaigiun | Nhiém2loaigiun | Nhiém 3 loaigiun
Pia diém S0 xét nghiém (+)
n % n % n %
Xa Can Ty 81 74 91,4 7 8,6 0 0
Xa Quyét Tién 17 16 94,1 1 5,9 0 0
Chung 98 90 91,8 8 8,2 0 0

Trong s8 98 tré nhiém giun truyén qua dat, da sé la hop 2 loai giun chiém ty & thap (8,2%), khéng c6
nhiém 1 loai giun (91,8%). Trudng hop nhiém phéi  tré nhiém phéi hop 3 loai giun. Xu huéng nay tuong
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tu & ca hai xa: tai Can Ty, 91,4% tré don nhiém va
8,6% nhiém 2 loai; tai xa Quyét Tién, ty l& don nhiém
chi€m 94,1% va nhiém 2 loai chiém 5,9%.

3.2. Mirc d6 nhiém giun va cuong dé nhiém giun
truyén qua dat

Bang 4. Mirc d6 nhiém céc loai giun truyén qua dat

Lo Mirc dé nhiém giun

Loai So xét
. | nghiém Nhe Trung binh Nang
giun )

n % n % n %
Giun | -, 55 | 76,4| 15 [20,8| 2 | 2,8
daa
Giun | 5o 24 |96,0| 1 | 40| 0 0
toc
Giun
méc/ | 7 7 100 | o 0 0 0
mo

Xét theo muic dd nhiém, da s8 cac trudng hop déu
thudc murc dd nhe, chiém 76,4% & giun daa, 96% &
giun téc va 100% & giun moéc/md. Cac mirc do trung
binh va nang & giun da lan lugt 20,8% va 2,8%.

Bang 5. Cudng dd nhiém trung binh céc loai giun
truyén qua dat

S& xét | Cwong dé nhiém giun trung binh
Loai giun | nghiém (EPG)
(*) | xa canTy | Xa Quyét Tién | Chung
Giundda | 72 7064,1 2940,0 6434,0
Giuntéc | 25 205,3 458,0 265,9
Giun 7 104,0 1872 356,6
moc/mo

Giun dia c6 cudng dd nhiém trung binh cao nhat
(6434,0 EPG), ti€p dén la giun moc/mo (356,6 EPG)
va giun téc (265,9 EPG).

4.BAN LUAN

Trong nghién clru nay, ching téi s dung phuong
phap Kato-Katz dé xac dinh tinh trang nhiém giun
cla 275 tré em ngudi Mong tlr 24-60 thang tudi tai
xa Quyét Tién va xa Céan Ty, tinh Ha Giang. K&t qua
nghién ctu cho thay ty (& nhiém giun truyén qua dat
g tré la 35,6%. K&t qua nay cao hon véi nghién clu
clia Ojja S va cong su (2018) ghi nhan ty & 27,1%
& tré mau gido [5]; thadp hon so véi nghién cltu cua
Nguyén Luong Tinh va cong su (2018) cho thay ty &
nhiém chung giun truyén qua dat la 62,8% [6]. M6t
nghién ctu khac ctia D6 Thi Hanh Trang va céng sy
(2020) cho thdy ty 1& nhiém giun & 47,4% [7]. Su

khéac biét nay c6 thé la do trong nhirng ndm gan day,
chuaong trinh tay giun dinh ky tai céng dong da dugc
ma& rong tai nhiéu dia phuong mién nui, dac biét
thong qua cac hoat dong y té hoc dudng, tram vy té
xa. Bén canh do, diéu kién vé sinh moi truong vung
néng thon mién nui dugc cai thién so vdi trudce kia,
nhiéu dy 4n da hd tro cac vung ndng thén mién nui
xay dung nha tiéu hgp vé sinh va nudc sach.

Ve ty l& nhiém tirng loai giun, k&t qua phan tich cho
thay nhiém giun dGa chiém ty l& cao nhat (26,2%).
K&t qua nay phu hgp véi dac diém dich té hoc da
dugc ghi nhan trong nhiéu nghién clu trude day.
Nghién ctu cia D6 Thi Hanh Trang va cong sy (2020)
cho thdy tré bi nhiém giun dia chiém ty |& cao nhét
(44,9%), ti€p dén la giun toc (14,1%) va giun moéc/
mo cé ty L& thap nhét (2,4%) [7]. M6t nghién clu
khac clia Sacolo-Gwebu H va cong su (2019) thuc
hién tai Nam Phitrén 1143 tré tir 1-5 tudi cho thay tré
nhiém giun dGa chiém ty & cao nhat (18,3%) [8]. Ty
l& tré em nhiém giun diia cao c6 thé la do giun dia
lay truyén chd yéu qua dudng phén - miéng, thong
qua viéc nudt phai tring giun co trong dat, nudc
ho&c thyc phdm nhiém béan. Tré 24-60 thang tudi
thudng xuyén choi truc tiép trén nén dat, dua tay vao
miéng, chua céy thirc vé sinh ca nhan va phu thuéc
vao ngudi cham séc, nén rat dé phai nhiém vdi trirng
giun trong moi trudng song. Trong nghién ctu cla
chung toi cling ghi nhén phan L&n cac trudng hop L&
don nhiém mot loai giun (91,8%). Nghién clu cla
Nguyén Luong Tinh va cong su (2018) ghi nhan ty &
don nhiém la 62,8% [6]; nghién cttu ctia D6 Thi Hanh
Trang va cong su (2020) clng cho thay ty (& tré mac
don nhiém giun 14 57,2% [7].

Phan tich mirc d6 nhiém giun truyén qua dat trong
nghién cru cho théay, phan l&n cac truong hgp déu &
murc nhe (tré nhiém giun diia c6 76,4% muc do nhe,
20,8% murc do trung binh va chi 2,8% muc do nang).
D6i véi giun téc va giun méc/mo, ty & nhiém nhe
chiém uu thé gan nhu tuyét doi, lan lugt 1a 96,0% va
100%, khéng ghi nhan trudng hop nao nhiém nang.
K&t qua dang chu y & day la c6 2,8% ty (& tré nhiém
giun dla mc nang va can luu y. Theo T6 chic Y té
Thé gi6i, nhidm giun diia nang (= 50.000 EPG) c6 thé
gay ra cac bién chirng nghiém trong nhu'tac rudt, suy
dinh dudng, chdm phat trién thé chét va tinh than &
tré [1]. Trong nghién cltu clia chung tbi, giun dda co
cudng dd nhiém trung binh cao nhat (6434,0 EPG),
nam trong ngudng nhiém trung binh, trong khi giun
maéc/mo va giun téc cé cudng do lan lugt la 356,6
EPG va 265,9 EPG - déu thudéc mirc nhe. K&t qua cla

358 Crossrefd 423




C.V. Thanh et al. / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 66, Special Issue 21, 418-424

chung tdi c6 su khac biét véi nghién ciru ctia Nguyén
Luong Tinh va céng su (2018) cho thdy cudong do
nhiém trung binh cua giun dia la 7604,5 + 22912,3
EPG, giun téc la 330 = 432,0 EPG va giun mdéc/mo la
544 + 925,9 EPG [6]; nghién cttu ctia D6 Trung Diing
va cong sy cho thay cudng dd nhiém trung binh cla
giun dda la 19.522,6 EPG, clia giun toc la 606,7 EPG
va clia giun méc/mo la 333,6 EPG [2]. Su khac biét
c6 thé la do nghién cltu clia D6 Trung Diing va cong
su thuc hién trén hoc sinh tiéu hoc - nhém tudi co
thé da phai nhiém lau hon va cé hanh vi ti€p xuc
v&i moi trudng da dang hon so v&i nhém tré 24-60
thang trong nghién c(tu ctia chung t6i. Thoi gian phaoi
nhiém kéo dai hon thudng dan dén tich Ly sé lugng
giun trong co thé nhiéu hon, tr dé lam tang cudong
do nhiém.

Mac du nghién cttu da cung cép nhirng bang ching
c6 gia tri vé thuc trang nhiém giun truyén qua dat
trén déi twong nghién clu, tuy nhién van tén tai mot
s0 han ché nhu: dia ban nghién cltu chi gidi han tai
hai xa c6 dac diém dan toc, tdp quan va diéu kién
kinh té& - xa hoi dac thu, do dé két qua kho cé tinh dai
dién cho toan tinh hodc cac vung mién khac. Ngoai
ra, da phan ngudi Méng khong biét tiéng Kinh nén
cling c6 thé anh hudng dén kha nang ti€p can théng
tin va phdi hop thuc hién [y mau xét nghiém.

5. KET LUAN

Ty & nhiém giun truy&n qua dat & tré 24-60 thang
tudi ngudi Méng tai hai xa cua tinh Ha Giang van
& muc cao (35,6%), trong d6 giun daa chiém uu
thé (26,2%) va da s6 la nhiém 1 loai giun (91,8%).
Cudng do nhiém chd yéu & mulc nhe, song van ghi
nhan mét s6 ca nhi@m ndng. Can tiép tuc duy tri cac
bién phap phong chéng va gidm sat dich té thudng
xuyén tai dia phuong dé dua ra nhirng bién phap dy
phong phu hop.
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