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ABSTRACT

The objective of the study is to assess the current status of total aerobic bacterial count
(TABC) in the air of intensive care rooms (ICUs) and post-operative rooms to propose
microbial limits in the hospital air environment for special care rooms. The study was
conducted using a cross-sectional descriptive method in 2022 at 17 hospitals nationwide,
each hospital selected 02 ICUs and 02 post-operative rooms, each room took 05 air
samples in the morning and afternoon. The total number of samples taken was 680.
Airborne microbial samples were collected using the agar plate technique (Koch method)
to determine the TABC in the air of special care rooms. The results showed that the rate
of qualified samples in the ICU room was higher than that in the post-operative room with
OR=1.5, the difference was statistically significant with p < 0.05 evaluated according to
WHO recommendations. The rate of qualified samples in the ICU room of private hospitals
was higher than that of public hospitals with p < 0.001, the difference was statistically
significant. The ICU room had a Q3 value of 667 CFU/m?; the post-operative room had a
Q3 value of 564 CFU/ m3. We used the Q3 value to propose the microbial limit in the air
environment in the ICU room and post-operative room for the TABC index of 600 CFU/ m?3.

Keywords: Hospital-acquired infection, total airborne microbial count, hospital air
environment.
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TOM TAT

Muc tiéu clia nghién ciru nham danh gia thuc trang téng s8 vi sinh vat hiéu khi (TSVKHK)
trong khéng khi phong hdi stic tich cuc (HSTC) va phong hau phau dé dé xuat gidi han
vi sinh vat trong moi trudng khéng khi bénh vién déi véi loai phong cham soc dac biét.
Nghién clru dugc thuc hién bang phuang phap mé ta cat ngang vao nam 2022 tai 17 bénh
vién trong ca nudc, mdi bénh vién luva chon 02 phong diéu tri HSTC va 02 phong hau phau,
mdi phong &y 05 mau khéng khi vao budi sang va budi chiéu. Téng s6 mau thuc hién 1a
680 mau. MAu vi sinh trong khéng khi dugc |8y bang ky thuat dat dia thach (phuong phap
Koch) dé xac dinh t8ng s8 vi khuan hiéu khi (TSVKHK) trong khéng khi cac phong cham séc
dac biét. K&t qua cho thay, ty l& s6 mau dat ciia phong HSTC cao hon phong hau phau véi
OR=1,5, sy khac biét c6 y nghia thong ké vdi p < 0,05 danh gia theo khuyén céo ctia WHO.
Ty & s& mau dat clia phong HSTC bénh vién tu cao hon bénh vién céng véi p < 0,001, sy
khac biét c6 y nghia théng ké. Phong HSTC c6 gia tri Q3 [a 667 CFU/m?3; phong hau phau
co gia tri Q3 la 564 CFU/m?®. Chung t6i sir dung gid tri Q, dé dé xuat vé gidi han vi sinh vat
trong moi trudng khong khi tai phong HSTC va phong hau phau déi vai chi tiéu TSVKHK La
600 CFU/m?® khong khi.

Tir khéa: Nhiém khudn bénh vién, téng s6 vi sinh vat méi truoing khéng khi bénh vién, méi
truong khéng khi bénh vién.

1. PAT VAN BPE

Nhiém khu&n bénh vién (NKBV) & nhiém khuan ma
bénh nhan mé&c phai trong thdi gian nam vién la mot
trong nhirng nguyén nhan chinh gay ra ty & mac, tur
vong cao cho cac bénh nhan tai cac bénh vién trén
thé gidi. Theo diéu tra clia T6 chirc y té thé gidi dugc
ti€n hanh & 55 bénh vién tai 14 nudc cho thay, ty (&
NKBV trung binh la 8,7%, Tay Dia Trung Hai: 11,8%;
Pong Nam A: 10,0%; Chau Au: 7,7% va Tay Théi Binh
Duang: 9,0%. Trong do6 viém phdi bénh vién chiém ty
lé cao nhat, ti€p dén la nhiém khuan huyét, nhiém
khuan vét mé& va nhiém khuén tiét niéu. Cac trudng
hop nhiém khu&n nay chiém 80% téng s8 cac trudng
hop NKBV. NKBV xay ra tai cac phong Hoéi sic tich
cuc (HSTC) va phong hau phau véi ty l& cao hon so
vGi cac khoa khac trong bénh vién, thudng gap 2 - 3
&n [1]. Téng sb vi khuan hiéu khi trong khéng khi bao
gom téat ca loai vi khuan can oxy dé sinh trudng va

*Tac gia lién hé

phat trién bao gdom ca vi khudn gay bénh va khong
gay bénh. Khi chi tiéu téng s8 vi khuén hi€u khi trong
maéi trudng khong khi bénh vién vugt qua tiéu chuén
cho phép ddéng nghia vGi sy xuat hién ctia nhiéu loai
vi khudn gay NKBV, céac loai vi khuén nay dugc nudi
céy phan lap dé xac dinh cu thé nguyén nhan gay
NKBV. Chinh vi vay chi tiéu TSVKHK trong moi truong
khéng khi dugc lwa chon dé danh gia chat lugng
khéng khi vé méat & nhiém vi sinh vat.

Tai Viét Nam, chéng nhiém khuan bénh vién da co
tirlau nhung chua dugc hé thdng héa. O'hau hét cac
bénh vién, viéc kiém soat chat lugng khong khi va
murc dé 6 nhiém khoéng khi trong bénh vién méi dugc
quan tadm thuc hién tai cac phong mé. Theo quyét
dinh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cuia B6 trudng
B& Y té& vé viéc phé duyét cac huéng dan kiém soat
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nhiém khuan trong cac co sd kham bénh, chitra bénh
quy dinh TSVKHK trong khéng khi phong phau thuat
httru khuén a < 35 CFU/m?® khong khi déi véi phong
mé tréng va < 180 CFU/m? déi véi phong dang mé;
ddi vai phong mé vo khuén la < 10 CFU/m?®. Hién nay,
van chua cé moét tiéu chuan nao quy dinh vé murc do
gidi han & nhiém céc vi sinh vat trong khéng khi cta
phong cham séc dac biét nhu phong hoi stre tich cuc
va phong hau phau tai cac bénh vién. Vi vay, chung
t6i thuc hién nghién clru nay véi muc tiéu danh gia
thuyc trang téng sé vi sinh vat hiéu khi trong khong khi
phong HSTC va phong hau phau dé dé xuat gidi han
vi sinh vat trong méi truong khong khi bénh vién déi
véi loai phdong chadm soc dac biét. T dé budc dau
cung cap mot sé thong tin dé xay dung quy chuén
ky thuat quéc gia vé gidi han vi sinh vat c6 thé chap
nhén dugc tai mot sé khoa, phong clia bénh vién.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1.Thiét k& nghién ctru: Nghién citu mé ta cat ngang.
2.2. Pia diém va thdoi gian nghién ciru

Pia diém nghién ctu: 17 bénhviénthudc 3ving mién
dia ly trong ca nudc bao gom 07 bénh vién thudc
mién Bac, 05 bénh vién thudc mién Trung va 05 bénh
vién thudéc mién Nam, ddm bao méi viing mién duagc
la chon c6 bénh vién da khoa trung uvong, bénh vién
chuyén khoa trung uong, bénh vién da khoa tuyén
tinh, bénh vién chuyén khoa tuyén tinh, bénh vién da
khoa tuy&n huyén, bénh vién tu nhan.

Thadi gian nghién ciru: nam 2022

Déi tugng nghién ctru: Tong s6 vi khuén hi€u khitrong
khéng khi ctia phong HSTC, phong hau phau.
2.3.C& mau, chon mau

Mbi bénh vién lua chon 02 phong diéu tri HSTC va 02
phong hau phau, mdi phong 8y 05 mau khéng khi
vao budi sang va 05 mau khong khi budi chiéu.

Téng s mau duoc 4y 13 680 mau khéng khi.

2.4. Chi sé nghién ctru: Tong s6 vi khuan hiéu khi
trong moi truong khéng khi phong HSTC va phong
hau phau.

2.5. Ky thuat ldy mau vi sinh khéng khi

Téng s8 vi khudn hiéu khi khéng khi trong phong
dugc xac dinh bang phuaong phap Koch, theo hudng
dan cua tiéu chuan Ba Lan PN 89/Z-04008/08 [2] va
Thuong quy ky thuat Vién Sirc khoe nghé nghiép va
méi truang [3]. Vi sinh vat trong khéng khi lang truc

ti€p trén dia thach trong mot khoang thoi gian. Téng

s8 vi sinh vat trong khéng khi dugc tinh bang don vi

CFU/m?theo cong thirc sau:
CFU/m®=4a-10000/p-t-0,2

Trong dé: a-sd khuan lac moc trén dia thach

P —dién tich dia Petri

t - Thai gian dat mau

Thoi gian 1Ay mau: dat mau trong khoang thai gian a
15 phut.

Mau khéng khi sau khi ldy dugc dua vé nudi cay va
dém tong sb vi khuén hiéu khi tai phong xét nghiém
vi sinh, Khoa Xét nghiém va Phéan tich, Vién Strc khoé
nghé nghiép va Moi truong.

2.6. Tiéu chuan danh gia, so sanh:

Khuyén cdo ctia T6 chirc Y t& Thé gidi 902 - 2002 [4].

L Sé vi sinh vat séng . .
L h § Phanl
0AIPNONE | (CFU/m3khéngkhi) || o o
‘Phor,lgmoiA <10 Murc dé |
phong xét nghiém
Phong hoi sirc
cap cdu, phong <200 Murc 6 Il
hau phau,
phongtiém
Phong bénh nhan 200-250 Murc do il

Theo Hudéng dan cla Trung tam kiém soat bénh tat
Hoa Ky:

Chét lwong khong khi (ii;'/j;:i::;;i:%
Khong khi rat sach <500
Khéng khi sach 500-1.000
Khéng khi tuwong déi sach 1.000-2.000
Khéng khi ban >2.000

2.7. X ly va phan tich sé liéu:

K&t qua phan tich mau khéng khi vé téng s8 vi sinh
vat dugc nhap va xi¢ ly bdng phan mém Excell dé
danh gia va nhan dinh két qua nghién ctu.

2.8. Dao dirc nghién ctru:

Xin y ki€n déng thuan clia cac bénh vién thuc hién
8y mau va bado mat thdng tin. Viéc l&p dat thiét bj do
dac khéng dugc can trd quy trinh diéu tri, di chuyén
cép cltu hay &nh hudng dén an toan clia ngu'di bénh.
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3.KETQUA
3.1.Théngtin chung vé co sé'y té duo'c nghién ciru

Nhiém vu dugc thuc hién trién khai tai 17 bénh vién
trén ca nudc, theo 3 vung dia ly tai mién bac, mién
trung , mién nam va theo phan tuyén bénh vién.

Bang 3.1: S8 bénh vién tham gia nghién cttu theo tuyén

Tuyén Pa khoa | Chuyénkhoa | Tong
BV Tuyén trung uong 4 2 6
BV Tuyén tinh 6 2 8
BV tu nhan 3 3
Téng 13 4 17

Nghién clru dugc thuc hién tai 17 bénh vién trén ca
nudc dai dién cho ba mién bac, trung, nam géom 13
bénh vién da khoa (4 bénh vién tuyén trung uong, 6
bénh vién tuyén tinh, 3 bénh vién tu nhan) va 4 bénh
vién chuyén khoa (2 bénh vién tuyén trung uong, 2

Bang 3.3: K&t qua danh gia TSVKHK theo phong bénh

. | S6 mau
Phong | >0 | dat(n)
STT| . mau| - % | OR/P-value
bénh (n) (=200
CFU/m?3)
Phong
1 HSTC 340 106 31,2 OR=1,5
‘ (KTC 95%:
Phong 1,1-2,2)
2 ha~u 340 77 22,6 P=0,012
phau

MAu khéng khitai phong HSTC c6 chi tiéu TSVKHK dat
31,2% va tai phong hau phau dat 22,6% theo khuyén
céo ctia WHO vdi gidi han TSVKHK < 200 CFU/m?. Ty
(& s mau dat ctia phong HSTC gap 1,5 lan phong hau
phau vé6i OR = 1,5 (KTC 95%: 1,1 — 2,2), su khac biét
cd y nghia thong ké vdi p < 0,05.

Bang 3.4: K&t qua danh gia TSVKHK theo loai hinh

bénh vién tuyén tinh). Theo loai hinh bénh vién thi bénh vién
gom 14 bénh vién congva 3 bénh vién tu. =
, Loai | s§ | S@mau
Bang 3.2: S6 bénh vién tham gia nghién ctru theo STT Phong ba : x dat (n) OR/P
. ~ \ s N A R énh | mau %
girong bénh va loai hinh bénh vién bénh vien | (n) (=200 -value
; CFU/m?)
S8 giwdng bénh Bénh vien | Benh vien Bénh
cong | twnhan vien | 280 | 62 |22,1| or=g7
BV > 300 giudng 1 0 ; | Phong cong (KTC 95%:
BV < 300 giudn 3 3 HSTC | Benn >118,9)
gluong vién | 60 44 |73,3| P<0,001
Téng 14 3 tw
Trong s 14 bénh vién céng thi 11 bénh vién c6 s6 Bénh sso | 38 |1se
gudng bénh > 300 giudng va 3 bénh vién c6 s6 giuong Phong (‘:’c')";]’:g ’ ?(?g;;o’/?
bénh < 300 giuding. C4 3 bénh vien t c6 s8 giuong | 2 | hau (6 e
N . N e s N ST ~ phéu en ’ ’
bejnh <300 giudng. SO givdng bénh co lién qu:jm dén vien | 60 39 65,0| P<0,001
s0 lugng ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh & trong tw

moi trudng sudt qua trinh diéu tri clia ngudi bénh,
va cling la moét trong cac nguyén nhan gop phan vao
6 nhiém moi trudng khéng khi bénh vién cing nhu
hiéu qua cla cac bién phap cai thién chat lugng
khéng khi mdi trudng bénh vién.

3.2. Panh gia két qua TSVKHK theo khuyén cao
cua WHO

Theo khuyén cédo ctiia WHO, déi vdi cac phong hoi
stic tich cuc, phong hau phiu dé dam bao chat lugng
diéu tri, kiém soat nhiém khuan thi téng s6 vi sinh vat
trong khéng khi budng bénh phai < 200 CFU/m?, két
qua danh gia TSVKHK dugc so sanh véi khuyén céo
ctia WHO nhu sau:

So sénh gilra bénh vién cong va bénh vién tu theo
khuyén céo ctia WHO thi phong HSTC bénh vién
cobng c6 s mau dat 1a 22,1% con bénh vién tu s6
mau dat (& 73,3%; Ty & s& mAu dat clia phong HSTC
bénh vién tu gép 9,7 lan so vdi bénh vién céng vdi
OR = 9,7 (KTC 95%: 5,1 — 18,3), su khac biét cé y
nghia théng ké véi p < 0,001. Phong hau phau bénh
vién céng c6 s6 mau dat & 13,6% con bénh vién tu
s6 mau dat |3 65,0%. Ty l& s6 mau dat clia phong
hau phau bénh vién tu gadp 11,8 [an so v6i bénh vién
cong véi OR = 11,8 (KTC 95%: 6,3 — 22,2), su khac
biét c6 y nghia thong ké vdi p < 0,001.
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3.3. Panh gia két qua TSVKHK theo theo huéng
dan cia CDC Hoa Ky

Theo huéng dan cla CDC Hoa Ky phan loai chat
luvgng moi truong khong khi thudc loai rat sach phu
hop v&iyéu cdu cham séc déc biét cho ngudi bénh la
< 500 CFU/m?, két qua danh gia TSVKHK dugc danh
gia theo huéng dan clia CDC Hoa Ky nhu sau:

Bang 3.5: Két qua danh gia TSVKHK theo phong bénh

Sé6 . %
Khoa/ x Sémaudat(n) | | OR/P
ST bhong "(‘:)” (€500 CFU/m’) | 2 | -value
Phong
1| Leo | 340 222 65,3| OR=1,01
‘ (KTC95%:
Phong 0,74-1,39)
2 | Hau | 340 221 65.0| p=0.094
phau

Mau khéng khitai phong HSTC cé chi tiéu TSVKHK dat
65,3% va tai phong hau phau dat 65,0% theo hudng
dan ctia CDC Hoa Ky vdi gigi han TSVKHK < 500 CFU/
m?2. Ty & s& mau dat cla phong HSTC tuong duong
phong hau phau véi OR = 1,01 (KTC 95%: 0,74 - 1,39,
sy khac biét khéng co y nghia théng ké véi p = 0,94.

Bang 3.6: Két qua danh gia TSVKHK theo loai hinh

bénh vién
. | S6 mau
Loai | SO
Phong | . " < | dat(n) | | OR/P
ST bénh l':\:én: n::)u (=500 % -value
; CFU/m?)
Bénh
Vlén 280 164 58,8 OR= 56,1
, | Phong cong (KTC 95%:
HSTC | Banh 13,2-237,5)
vién | 60 58 |96,7| P<0,001
tw
Bénh
N Vlén 280 168 60,0 OR = 5’05
) P:?ng cong (KTC95%:
au
phiu | Bénh 2,2-11,5)
vién | 60 53 |88,3| P<0,001
tw

So sanh gi(ra bénh vién cong va bénh vién tu theo
huéng dan clia CDC Hoa Ky thi phong HSTC bénh
vién cong c6 s6 mau dat 14 58,8% con bénhvién tu'sé
mAau dat & 96,7%; Ty & s mAu dat clla phong HSTC
bénh vién tu gap 56,1 [&n so vdi bénh vién cong vai
OR = 56,1 (KTC 95%: 13,2 — 237,5), su khac biét co y
nghia théng ké vdi p < 0,001. Phong hau phau bénh
vién céng c6 s8 mau dat & 60,0% con bénh vién tu
s6 mau dat |4 88,3%; Ty l& s6 mau dat clia phong hau

phau bénh vién tu gap 5,05 lan so vdi bénh vién cong
vGi OR = 5,05 (KTC 95%: 2,2 - 11,5), su khac biét co
y nghia théng ké vdi p < 0,001.Dé& danh gia cac muc
d6 6 nhiém vi sinh vat trong mau khong khi tai phong
bénh nghién clu chung téi phan tich xac dinh cac
gia tri trung vi va bach phan vi Q1 - Q3 clia céac gia tri
két qua TSVKHK clia phong bénh hau phau va phong
HSTC dudgc két qua nhu sau:

Bang 3.7: Két qua TSVKHK trong khéng khi theo

phong bénh
Khoa/phong | n Tr:i"g Min | Max | Q1 | Q3
Phong hau phau| 340 | 307 | 1 |5304|102|564
Phonghodistic | 5,0 | 359 | 1 | 4080205667
tich cuc

DaoivGi phong HSTC gia tri trung vi ciia TSVKHK & 359
CFU/mé, gia tri Q3 la 667 CFU/m?, con phong hau
phau gia tri trung vi ctia TSVKHK & 307 CFU/m3, gié
tri Q3 la 564 CFU/m?.

4.BAN LUAN

Trong nghién cru nay chungtéi strdung phuong phap
8y mau vi sinh khéng khi bang ky thuat lang bui truc
tiép - phuong phap Koch mac du két qua thu dugc la
it chinh xac hon so véi phuong phép hut cudng buc
khéng khi. Tuy nhién, phuong phap lang truc tiép
van kha phé bién & Ba Lan va mét s6 nudc khac [5,
6, 7, 8]. Phuong phéap nay khéng doi hai thiét bi dat
tién, chi phi thap, ky thuat don gian va khuyén céo
str dung trong tiéu chuén Ba Lan va Thudng quy cua
Vién Strc khde nghé nghiép va maoi trudng. Phong xét
nghiém vi sinh clia c4c bénh vién co thé thuc hién
&y mau khéng khi va nudi cdy xac dinh TSVKHK dé
tu kiém soat chat lugng khong khi budng bénh. Mat
khac, k&t qua thu dugc bang phuong phap lang truc
ti€p cho phép két luan chinh xac céc loai vi sinh vat
hién dién trong khdng khiva c6 thé cung cdp mot gia
tri thé x&p xi nong do vi sinh vat.

K&t qua danh gia theo khuyén céo ctia WHO tai bang
3.3 v4i gidi han cho phép < 200 CFU/m? khong khi
cho thay ty & s6 mau dat clia phong HSTC gap 1,5
lan phong hau phau véi (OR = 1,5), su’ khac biét co6
y nghia thdng ké vdi p < 0,05. Tai bang 3.4 cho thay
ty l& s6 mau dat clia phong HSTC bénh vién tu gap
9,7 lan so vdi bénh vién céng (OR = 9,7), su khac biét
c6 y nghia théng ké véi p < 0,001. Ty & s8 mau dat
cuia phong hau phau bénh vién tu gap 11,8 lan so vdi
bénh vién cong (OR = 11,8), su khac biét cé y nghia
théng ké vdi p < 0,001. Panh gia theo huéng dan cla

2 Crossrefd 201 n
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CDC Hoa Ky véi gigi han cho phép < 500 CFU/m?
khong khi cho thay ty & s6 mau dat ciia phong HSTC
bénhvién tu gép 56,1 lan so vdi bénh vién cong (OR =
56,1), su khac biét cé y nghia thdng ké vai p < 0,001.
Ty l& s6 mau dat clia phong hau phau bénh vién tu
gap 5,05 lan so vdi bénh vién céng (OR = 5,05), su
khac biét c6 y nghia thong ké vdi p < 0,001. K&t qua
nay cho thdy mirc dé 6 nhiém vi sinh vat trong méi
trvong khong khi tai cac phong bénh ctia bénh vién
tu thap hon rat nhiéu so vGi bénh vién cong bdi mot
s6 ly do nhu sé lugng givdong bénh it, bénh vién nho,
dau tu xay dung mdi hién dai hon nén viéc kiém soat
chat lwgng khong khi tai cac phong bénh yéu cau
cham séc dac biét cling tot hon so vdi cac bénh vién
cong dugc xay dung trudc day, cai tao dau tu khéng
dong bo, s6 lugng bénh nhan qua tai clng la nhirng
nguyén nhan goép phan lam tang mic dd 6 nhiém vi
sinh vat trong moéi truong khéng khi bénh vién. Tuy
nhién trong nghién ctu nay sé lugng bénh vién tu
tham gia nghién cltu con it, chua mang tinh dai dién
cho toan bd hé thong bénh vién tu trén ca nudc,
can c6 nghién cttu vdi s8 lugng bénh vién va s6 mau
danh gia l&n han dé dam bao tinh khach quan va phu
hop khi xay dung gidi han vi sinh vat trong moéi trudng
khéng khi bénh vién.

K&t qua TSVKHK phong HSTC c6 gia tri trung vi la 359
CFU/m?, tuang déng vai cac nghién ciru clia Nguyén
Qudc Tuén (2010) trong 13 bénh vién tai thanh phd
H6 Chi Minh c6 TSVKHK phong HSTC la 151,6 - 1126
CFU/m?, phan l&n tap trung tir 200 — 500 CFU/m?3[9];
Mirhoseini va cong su (2018) véi TSVKHK & phong
HSTC la 222 CFU/m?®[10]; Mekdes Mekonen Belay
va cong su (2022) phan tich TSVKHK trong 40 mau
khéng khi trong nha tai bénh vién Jimma, Ethiopia
cho két qua & phong HSTC la 235,9 CFU/m?® (budi
sang) va 340,7 CFU/m® (budi chiéu) [11]. Nghién
clfu cua chung toi thdp hon két qua TSVKHK theo
Osman va cong su (2018) la 512 CFU/m? va cao hon
nghién ctu cua S AlRayess la 64 CFU/m® [10]. Két
qua TSVKHK phong hau phau cé gia tri trung vi la 307
CFU/m?3, cao hon nghién ctu ctia Nguyén Quéc Tuan
la 194 CFU/m3[9].

Theo gido su Geeta Mehta (2004) (trudng khoa vi sinh
vattrudongPaihoc Y New Deli): chi sd visinh vattrong
phong mé khi khdng ché dugc sd khuén lac xudng
duéi 35 CFU/m3khéng khi thi su nhiém trung vét mé
hau nhu khong xay ra, khi s6 khuan lac & 180 CFU/
m? thi sy nhiém trung vét mé ciing it xay ra, con khi
s6 khuén lac lén tdi 700 - 800 CFU/m? thi su’ nhiém
trung vét md chac chan xay ra. Khuyé&n cdo nay da
dugc thira nhan va ap dung rong rai trong céng tac

phong chéng nhiém khuén bénh vién & nhiéu nuéc
nhu Uc, Anh, My [12].Theo khuyén céo cua gido su
Geeta Mehta va huéng dan ctia CDC Hoa Ky, khuyén
céo cua WHO cung két qua nghién clu chung toi
dua ra muc gigi han TSVKHK trong khong khi phong
bénh HSTC va phong hau phau la 600 CFU/m? tuong
Ung gia tri trung binh Q, cua phong HSTC va phong
hau phau tai bang 3.7, dwa trén nguyén tic khéng
ché lugng vi sinh vat dé dam bao khong xay ra nhiém
khu&n bénh vién.

Nghién clru nay con mét s6 mat han ché nhu so
lwgng bénh vién, s6 khoa phong dugc ldy mau con
chua dai dién cho méi truong khéng khi bénh vién.
Dé xay dung dugc quy chuén vé gidi han vi sinh vat
trong moi trudng khong khi bénh vién can danh gia
thuc trang tat ca cac khoa, phong trong bénh vién vdi
s6 bénh vién tham gia nghién ctu l&n han.

5. KET LUAN

K&t qua khao sat TSVKHK trong khong khi cua 340
mau ldy tai phong HSTC va 340 mau 4y tai phong
hau phau ctia 17 bénh vién da dugc tién hanh. Danh
gia theo khuyén céo cia WHO tyWHO tO ttO tt WHO
ttHO ttO ttHO ttai phong hcWHO tO ttO tt WHO
ttHO ttO ttHO ttai VWHO t = 1,5, su khac biét cé y
nghia théng ké véi p < 0,05. Danh gia theo hudng dan
ctia CDC Hoa Ky thi ty l& s6 mau dat khoang 65%.
Ty & s8 mau dat clia phong HSTC bénh vién tu cao
hon bénh vién cong véi p < 0,001, su khac biét cé
y nghia théng ké. Phong HSTC gia tri trung vi cua
TSVKHK la 359 CFU/m3, gia tri Q3 la 667 CFU/m3;
phong hau phau gia tri trung vi cua TSVKHK a 307
CFU/m3, gia tri Q3 la 564 CFU/m3. Dé xuat murc gidi
han TSVKHK trong khéng khi phong bénh HSTC va
phong hau phau & 600 CFU/m3 khong khi. K&t qua
cuia chuing t6i c6 thé str dung dé dé xuét gidi han vi
sinh vat trong méi trudng khong khi bénh vién doi vai
loai phong cham séc dac biét, dé dam bao an toan
strc khoe cho ngudi bénh va nhan vién y té ndi riéng
va strc khoe cho cong déng noi chung.
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