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ABTRACT

The objective of the study is to assess the current status of silicon dioxide (silica) dust
pollution at selected stone powder and construction stone production facilities. The
research was conducted as a cross-sectional descriptive study in three provinces Phu
Tho, Binh Dinh (stone powder production facilities), and An Giang (construction stone
production facilities) from April to December 2024. A total of 80 dust samples were
collected. The results at stone powder production facilities, the concentration of free
silica in total dust ranged from 0.56 to 4.9 mg/m? exceeding the permissble exposure
limit by 2.43 to 21.3 time. The concentration of free silica in total dust ranged from 0.15
to 2.8 mg/m?® exceeding the permissble exposure limit by 2.43 to 21.3 time. The results
at construction stone production facilities, the concentration of free silica in total dust
ranged from 0.39 to 1.27 mg/m?® exceeding the permissble exposure limit by 1.69 to 5.52
time. The results at construction stone production facilities, the concentration of free
silica in total dust ranged from 0.30 to 1.05 mg/m? exceeding the permissble exposure
limit by 3.75 to 13.25 time. In conclusion, the concentrations of free silica in both total
and respirable dust exceeded the permissible exposure limits, indicating a high potential
risk of silicosis among workers.
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TOM TAT

Muc tiéu cia nghién cu la danh gia thuc trang 6 nhiém bui silic tai mot s6 co s& san xuat bot
da va da xay dung. Phuong phap nghién cttu dugc tién hanh theo nghién citu mé ta cat ngang
duogc thuc hién tai ba tinh Pha Tho, Binh Dinh (ca s& san xuét bot da) va An Giang (co sd san
xuét da xay dung) tir thang 4 dén thang 12 ndm 2024. Téng s6 80 mau bui dugc thu thap. Két
qua clia nghién cltu cho théy tai cac co sd san xuat bot da, ndng do silic tu do trong bui toan
phan dao dong tir 0,56 — 4,9 mg/m?, néng do silic tu do trong bui ho hdp 0,15 -2,8 mg/mécao
haon gidi han tiép xuc cho phép tuong ing la 2,43 - 21,3 lan va 1,87- 35 lan. Tai cg s& san xuat
da xay dung, nong do silic tu do trong bui toan phan tir 0,39 — 1,27 mg/m?, ndng do silic tw
do trong bui hé hap 0,30 — 1,05 mg/m?cao hon gidi han ti€p xtic cho phép tuong ing la 1,69
-5,52 lan va 3,75 - 13,25 lan. K&t luan ndng do silic tu’ do trong bui toan phan va hd hap cao
haon gidi han ti€p xtic cho phép tiém &n nguy ca cao gay bénh bui phdi silic.

Tir khéa: Bui silic; méi trudng lao ddng; 6 nhiém bui silic.

1. PAT VAN BPE

Trong nhirng ndm gan day, nganh cong nghiép khai
thac va ché bién da, bot da phat trién manh mé tai
nhiéu tinh thanh cta Viét Nam nhu Nghé An, Thanh
Héa, Ha Nam... M6t mat tao ra cac sdn pham dap
(ng nhu cau thj trudng nhung mat khéc tao ra 6
nhiém bui silic trong mai trudng lao dong, mot van
dé mang tinh thgi su, anh hudng dén sirc khoe cua
ngudi lao déng. Hoat dong khoan, nghién, cat, dap
va danh boéng cac loai vat liéu co chira silic nhu da
vOi, da granit, sa thach... thudng phat tan bui cé kich
thudc < 5pm xam nhép vao phé nang phéi khi ngudi
lao dong hit phai [5]. Ti€p xtc nghé nghiép vdi silic ty
do trong nhiéu nam cé6 thé gay ra bénh bui phéi silic.
Bénh bui pho silic nghé nghiép la bénh xa héa phéi
tién trién do hit phai bui chira silic ty do trong qué
trong qua trinh lao dong [2]. Nam 2023, ghi nhan 6
coéng nhan t& vong do bénh bui phdi tai mot don vi
san xuat bot da tai Nghé An.

Trudc sy cép thiét vé bao vé siric khde ngudi lao
dong, chung t6i tién hanh nghién ctu nay véi muc

*Tac gia lién hé

tiéu sau: danh gia thuc trang 6 nhiém bui silic tai mot
s6 cd s& san xuat bot da va da xay dung.

2. PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Thiét ké nghién cru

Nghién cltu mé ta cat ngang.

2.2. Dia diém va thdi gian nghién cliru

Nghién clru dugc thuc hién tai cdc co sd san xuat bot
da (Phd Tho, Binh Dinh) va dé xay dung (An Giang) ti
thang 4 dén thang 12 nam 2024.

2.3. Ddi twong nghién cliru

Moi trudng lao dong tai cac cd s@ san xuat da xay
dung va bot da véi céc chi tiéu bui toan phan, bui ho
h&p, ham lugng silic tu do trong bui.

2.4. C& mau, chon mau

- 80 mau bui (40 mAu tai cac co s& san xuat bot da,
40 mau tai co s& san xuat da xay dung)

- Chon méau chu dich tai céc vi tri lao déng.
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2.5. Bién sd nghién clru

- No6ng dé silic tu do trong bui toan phan tai cac cong
doan san xuat

- Nong do silic tu do trong bui hé hép tai cac cong
doan san xuét

- Ham lugng silic ty do tai cac céng doan san xuéat

- Gia tri gidi han tiép xtic cho phép bui silic tai noi lam viéc
2.6. Ky thuat, céng cu va quy trinh thu thap sé liéu
- Quy trinh va vj tri 18y mau

+ Vi tri l&y mau: Mau duoc |8y tai cac cong doan san
xuat chinh c6 phat sinh buiva c6 céng nhan lam viéc
nhu rlra nguyén liéu, nghién, sang rung, tdy mau/
tach mau, phéi trén, déng bao, thanh pham.

+ Quy trinh l&y mau: Mbi céng doan céng nhan lam
viéc lay tir 5 -13 mau, tai cac vj tri ngudi lao dong lam
viéc dat may ldy mau SKC luu luong 2 Lit/phat véi bui
toan phan; 2,5 lit/phat véi bui hé hap. May ldy mau
dugc dat & do cao ngang tam ho hép, thoi gian ldy
mau dugc thuc hién ca ca lam viéc.

- Thiét bj 18y mau:

+ May SKC (My) luu lugng tir 1 — 5 Lit/pht duge hidu
chuan dinh ky hang nam

Phuong phap phén tich

Po, ldy mau, phan tich va danh gia bui silic theo
QCVN 02/2019/BYT.

X&c dinh ndng do6 bui toan phan va bui hd hap bang
phuong phap can trong lugng.

3.1.3. Két qué quan trac bui

+ Xac dinh ham lugng silic tu do trong bui bang
phuong phap nhiéu xa tia X.

+ Xac dinh néng do silic ty do trong bui dya trén
két qua néng do bui va két qua ham lugng silic tu
do trong bui, tinh toan theo hudng dan tai QCVN
02/2019/BYT.

2.7. Xt ly va phan tich sé liéu
- X{r ly s6 liéu badng phan mém excel va SPSS 26.0
Nong dé ho silic tu do trong bui

-Mutc vuot chudn=  toanphan hoac buiho hép

Gidi han tiép xtic cho phép
- Thong ké mo ta (Trung binh = SD), ngudng y nghia
p <0,05

2.8. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru thuc hién tai cac khu vuc san xuat khong
lién quan dén yéu t8 ca nhan clia ngudi lao dong.

3. KET QUA

3.1. K&t qua quan trac bui tai cac co sé san xuat
bot da

3.1.1. Quy trinh sén xudt co' s& bot da tai Phu Tho

Soi trdng — Rira nguyén lieu = May kep ham -
Nghién = Sang rung = Phai trén = Ddong bao.

3.1.2. Quy trinh sén xuét co’ s& bot dé tai Binh Dinh

P4 thach anh = Nghién thd = Tdy mau thd = Tach
mau — Nghién bot = Phdi tron = Thanh pham.

Bang 1. K&t qua quan trac bui tai cac co s& san xuat bot da

sg | Nong do silic tw do trong | Nong d6 silic tw do trong | Ham lugng silic
T Vi tri quan tréc mau| buitoan phan (mg/m?) bui hd hap (mg/m?d) tw do (%)
n TB+=SD TB=SD TB+=SD
1 | Khuvueruanguyén | g 2,26 1,22 0,96 + 0,72 97,00+ 1,73
liéu, kep ham
p | Khuvwctaymau, | g 2,24+0,73 1,67+0,45 96,82 + 1,80
tach mau
3 | Khuvucnghientho, | 3,31%0,72 2,12+ 0,53 97,85 + 2,08
nghién bot
Khu vuc sang rung,
4 | phditrén, dong bao, | 12 3,10+0,30 1,68 0,39 96,33+ 1,15
thanh phdm
QCVN 02:2019/BYT * 0,23 0,08
Gia tri P (so sanh gitra p <
cac cong doan) 0,01 p<0,01
2 Crossrefd 161
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* Gia trj gidi han tiép xuc ca lam viéc diéu chinh cho
thoi luong tiép xdc vd&i bui qua 40 gid/tuén lam viéc.
buoc quy dinh, tinh theo cbng thu'c sau:

40 . (168-H)

-TWA: Gid tri gi6i han tiép xic ca lam viéc diéu chinh
cho thai lwgng ti€p xuc qua 40 gid trong 1 tuan lam
viéc (mg/m?).

- TWA: Gia tri gidi han ti€p xuc ca lam viéc tinh theo

TWA = x TWA . e AR T
H 128 thai lugng tiép xdc 8 gid/ngay va 40 gig/tuan lamviéc
Trong d6: (mg/m?®) dugc quy dinh tuwong (ng véi tirng loai bui.
- H: S6 gigtiép xuc thuc t& (H>40) trong 1 tuan lam viéc.
Mg 3
3,50

300 1 trong bui
toan phin (mgm3)
2,50 ]
. Ning d5 silic tr do
trong bui
200 E p
- hé hip (mg/m3)
1,50 — ) OV
02:2019BYT
1,0G -
o —QCVIN
0,50 02:2019/BYT
0,00 -
Ehn v Ehu wire Ebu v Ehuware
rifa nzuyén lidn, tiy mdu, nghién thd, sing mmz,
kap him tach man nghidn bt phoi trém,
déng bap,
thinh phim

mmm Néng d4 silic tr do

Hinh 1. Néng dé silic tw do trong bui toan phan va ho hap tai co s san xuat bét da

Theo bang 2 cho thay, néng do silic trong bui toan
phan dao déng tlr 0,56 — 4,9 mg/m?® cao hon gidi han
ti€p xtc cho phép theo QCVN 02:2019/BYT tir 2,43 -
21,3 [an va néng do silic trong bui ho hap dao dong
tir 0,15 - 2,8 mg/m? cao hon gidi han ti€p cho phép
theo QCVN 02:2019/BYT tir 1,87 — 35 lan. Ham lugng
silic tv do trong bui dao dong tir 95,7 — 100%.

3.2.2. Két qué quan trac bui

3.2. Két qua quan trac bui co' s san xuat da xay dung

3.2.1. Quy trinh sén xudt co’ s& sdn xuét da xay dung
tai An Giang

Khaithac = Phéu dé d4 = Ham lén — Bang tai ham lén
— Dan sang 1 = Ham chung — Bang tai — Dan sang 2
— Loc bang tai = Chuéng Dan sang 2 = Thanh pham.

Bang 2. K&t qua quan tric bui tai co s& san xuat da xay dung

sg | Nong dé silic tu do trong | Nong dd silic tuw do trong | Ham lugng silic
TT Vi tri quan tric mau| buitoan phan(mg/md) bui h6 hap (mg/m?) tw do (%)
n TB+SD TB+SD TB+SD
1] e e | 8 0,67 £ 0,29 0,50 £ 0,24 39,96 1,16
o | Khu vu.;céfrml?[gr::hung, 6 0,72+0,17 0,50 0,19 37,22+ 2,71
3|, 6'§hgg’r‘fgt2?rl‘§$agg‘ﬁgr‘:éi 9 0,65+0,18 0,46 +0,16 38,12 % 3,56
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sg | Nong dé silic tu do trong | Nong dd silic tu do trong | Ham lugng silic
T Vi tri quan tréc mau!| buitoan phan (mg/m?) bui hé hap (mg/m?3) tu do (%)
n TB+SD TB+SD TB +SD

Khu vyc dan sang 1,
4 dan sang 2, chudng 12 0,72+0,17 0,50+0,19 37,22 +2,71
5 | Khu vuc thanh phdm 5 0,76 £ 0,21 0,52 +0,08 39,68 1,30

QCVN 02:2019/BYT * 0,23 0,08

Gia tri P (so sanh gi(ra cac
cbng doan) p<0,03 p<0,03

* Gia tri gidi han tiép xuc ca lam viéc diéu chinh cho
thoi lu'ong tiép xudc vdi bui qua 40 gid/tuén lam viéc.
Duoc quy dinh, tinh theo cbng thirc sau:

A = A0 . (168-H)
128

t x TWA
H

Trong dé:

-TWA: Gid tri gidi han tiép xic ca lam viéc diéu chinh
cho thoi lugng ti€p xtc qua 40 gio trong 1 tuan lam
viéc (mg/m?).

- TWA: Gia tri gidi han ti€p xuc ca lam viéc tinh theo
thai lwgng tiép xuc 8 gio/ngay va 40 gio/tuan lam viéc
(mg/m?3) dugc quy dinh tuong (’ng vdi tirng loai bui.

- H: S6 gigtiép xuc thuc t& (H>40) trong 1 tuén lam viéc.

mg/m3

0,75

. Néng d6 silic tr do
trong bui toan phin
(mg/m3)

. Néng d6 silic tr do
trong bui hd hip
(mg/m3)

— O
02:2019BYT

— VI
02:2012/BYT

0,00
ICI'mnrc Elm v Ebn v
hcimn v:J:l.m:Lf:r,u bang t him Im,
p]:na‘u ﬁn da ham lom bang t31, loc bang
ta

il

Ehu e
dam = angl:
dan samgz 2,

KJ:I‘L'I."J.‘IE

chubng

Hinh 2. Néng dé silic tw do trong bui toan phan va hé hap tai co sd san xuat da xay dung

Theo bang 3 cho thay, nong do silic tu do trong bui
toan phan dao dong tir 0,39 - 1,27 mg/m? cao hon
gidi han cho phép theo QCVN 02:2019/BYT tu 1,69 -
5,52 lan, nong do silic trong bui hé hdp dao dong tir
0,30 - 1,05 mg/m?® cao hon gigi han cho phép theo
QCVN 02:2019/BYT tir 3,75 — 13,25 lan. Ham lugng
silic ty do dao dong tur 29,2 — 42%.

4.BAN LUAN

Nong do silic tw do trong bui toan phan va ho hap tai
Céc co s& san xuat bot da cao han la do ngudn nguyén

liéu dau vao ( da thach anh, da cudi, soi trang chira
ham lugng SiO, trén 95%), khi nguyén liéu cua co s&
san xuét da xay dung chu yéu la da voi, da granit c6
ham lugng SiO, thdp hon. Tai céc co s& san xudt bt
da qua trinh nghién, sang, tdch mau va phdi trén tao
ra cac hat bui min < 5um dé phat tan trong khéng khi.
Céc co sd san xuat bot da thudong bo tri cac khu vuc
sa&n xuat trong nha kin, it thédng gié tu' nhién dan dén bui
khong luu thong, trong khi ca s@ san xuét da xay dung
thuong khai thac ngoai trdi nén bui khuéch tan nhanh
hon. Tai cac cd sd san xuét ldn hoat dong lién tuc tai
cac khu vuc khé néng cling lam gia tang phat tan bui.

; Crossrefd 163 .
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Nghién ctu nay cung cép di liéu thuc nghiém quan
trong vé ndng do bui silic ty do trong bui toan phan va
hé hap trong méi truong lao dong la mot linh vy hién
con thi€u dir liéu qudc gia. K&t qua c6 thé lam ca s&
xay dung chinh sach kiém soat, giam sat va bao vé siic
khoe nghé nghiép trong nganh khai thac — ché bién da.

K&t qua nghién cltu cho thay toan bd cdc mau bui tai
cAc cO sd san xuat bot da va da xay dung déu c6 nong
do silic ty do trong bui toan phan va bui hé hap cao
hon gigi han cho phép theo QCVN 02:2019/BYT [1].
Ham lugng silic tu do tai cac cd s& san xuat da xay
dung dao dong tir 29,2 — 42%, cao han so vdi nghién
cttu clia Nguyén Thanh Trung va cong su' (2021) [3], chi
tir 2,25 - 9,28%. Nghién ctru clia Tran Thi Hong Minh
va cong su (2023) [7] tai mOt s6 cd s khai thac da &
mién Bac Viét Nam cling ghi nhan ham lugng bui silic
hé hap vugt gidi han cho phép tlr 1,2 dén 2,8 lan. Tai
CO cd san xuat bot da ham lugng silic tu do dao dong
tr 95,7 — 100% tuong tu két qua cuia Chen et al (2021)
[4] & Trung Quéc trung binh 98,4%. Nghién cliu Lee S,
Kang H, et al (2022) [5] tai Han Qudc cho thay nong do
silic tu do trong bui hé hap trung binh tir 0,12 - 0,98
mg/m?, thap han nhiéu so véi nghién clru cla ching
t6i. Theo bao cdo cua T6 chirc Y té thé gidi (WHO 2023)
[6], gidi han khuyén céo toan cau cho nong do silic
trong bui h6 hap la 0,05 mg/m?, thap hon so vdi nghién
ctru clia chung toi. Nghién cltu clia chiing t6i cho thay
ham lugng silic tw do trong bui tir 29,2 — 42% cao han
nghién clu trén, 100% céc vi tri c6 ndng do silic trong
bui toan phan cao han han gidi han cho phép.

Theo théng tu 15/2016/TT — BYT, bénh bui phdi silic
nghé nghiép la bénh nghé nghiép dugc bao hiém xa hoi.
Nong do silic tu do trong bui toan phan va ho hap cao
hon gidi han cho phép tir 1,69 - 35 [an cho thay nguy co
cao gay viém va xad héa phéi, dac biét vai ngudi ti€p xuc
[Au dai (= 10 ndm). C4c c0o sd can trién khai kham surc
khoe dinh ky hang nam, chan doan sém bénh bui phoi
silic, két hgp sir dung céc bién phap ky thuéat giam phat
tan bui va trang bi bao ho cé nhan dat tiéu chuan.

5. KET LUAN

Ham luong silic tu do trong bui tai co sd san xuat da
xay dung tir 29,2 — 42%.

Ham lugng silic tw do trong bui tai cd s& san xuat bot
datir 95,7 - 100%.

100% mAau bui c6 néng dé silic tu do trong bui toan
phan va bui hé hdp cao hon gidi han ti€p xuc cho
phép theo QCVN 02:2019/BYT.

Can trang bi cho nguoi lao déng cac trang thiét bj
hiéu qua loc cao nhu ban mat na hoac mat na loc
bui d&€ bao vé co quan hé hap. Cac don vi phai duy tri
quan trdc moi trudng lao dong dinh ky hang nam va
kham sic khoe dinh ky va kham phat hién bénh nghé
nghiép nhu bénh bui phai silic.

6.LO1CAMON

Nhém tac gia xin tran trong cam on Vién Suc khde
nghé nghiép va méi trudng da hd trg, tao diéu kién
thuan lgi trong qua trinh thyc hién va hoan thién
nghién ctu. Chung t6i cling cdm on cac cd sd san
Xudat tai Phu Tho, Binh Dinh va An Giang da hgp tac,
hd trg hoan thién nghién ciru.
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