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ABSTRACT

Objective: Description of the current status of knowledge, attitudes, and practices
regarding HPV vaccination among students of the Vietham University of Traditional
Medicine in the 2024-2025 school year.

Subject and methods: A cross-sectional study conducted on 894 students of the
Vietnam University of Traditional Medicine, with data collected through a questionnaire
on knowledge, attitudes, and practices regarding HPV vaccination.

Results: Among a total of 894 students, the overall level of knowledge about HPV and
its preventive vacxin was significantly higher in 5th-6th year students compared to 1st-
4th year students (p < 0.05 or p < 0.001). Students who answered knowledge questions
correctly had a significantly higher rate of HPV vaccination or intention to vaccinate in the
future (p < 0.001). Among those not yet vaccinated, the proportion of students who fully
agreed to receive vaccination was significantly higher in 5th-6th year students compared
to 1st-4th year students (p < 0.05).

Conclusion: Since vaccination rates were higher among students with greater awareness
of HPV, early health education interventions starting from the first academic year are
recommended to improve HPV awareness among students.

Keywords: Knowledge, attitudes, practices, prevention of cervical cancer, Vietham
University of Traditional Medicine.
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ABSTRACT

Muc tiéu: M6 ta thuc trang kién thirc, thai dé va hanh vi tiém phong vacxin HPV cla sinh
vién Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén Viét Nam nam hoc 2024-2025.

Pai tugng va phuong phap: Nghién cliiu cat ngang trén 894 sinh vién dang theo hoc tai
Hoc vién Y Dugc hoc ¢d truyén Viét Nam, thu thap dir liéu qua bang cau hai vé kién thurc,
thai dé va hanh vi tiém phong HPV.

Két qua: Tong s6 894 sinh vién cho thdy mirc do ki€n thirc chung vé HPV va vacxin phong
bénh & nhom sinh vién Y5-6 tot han nhom sinh vién Y1-4 cé y nghia thong ké (p < 0,05 hoac
p <0,001). Gilta nhom tra Loi ding nhirng cau hoi vé kién thirc c6 ti L& tiém phong hoac du
dinh tiém phong trong tuong lai cao hon cé y nghia thong ké (p < 0,001). Trong nhédm chua
tiém phong vacxin, ti lé hoan toan dong y tiém & nhom sinh vién Y5-6 cao han nhém sinh
vién Y1-4 (p < 0,05).

K&t luan: Ti & tiém phong cao han & nhém c6 nhan thirc vé HPV nén can tang cudng gido
duc strc khde s6m ngay tir nam thr nhat dé nang cao nhan thirc vé HPV déi vdi sinh vién.

Tir khéa: Kién thirc, thai do, hanh vi, phong nglra ung thu ¢6 tr cung, Hoc vién Y dugc hoc

c6 truyén Viét Nam.

1. DAT VAN PE

Ung thu c6 t& cung dang & mot trong nhirng ung
thu phd bién hién nay & ni gidi. Tai Viét Nam, ung
thu ¢8 t& cung chi sau ung thu vd va co ti L& tir vong
cao do bénh thudng phat hién & giai doan mudn. Tuy
nhién, néu phat hién va diéu tri s6ém sé giam dugc
ganh nang bénh tat va ti L& t&r vong. Do d6, nhu cau
sang loc bénh trén dién rong va c6 hé thong la can
thiét. Nguyén nhan hang dau gay ung thu cd tif cung
la virus sinh u nhu & ngudi (human papiloma virus -
HPV). Khi nhiém HPV, nguy co ung thu tang 15 lan,
nhung nguy cd nay tang l&n dén 38,5 lan khi nhiém
& dd tubi dudi 25. Phu nir quan hé tinh duc sém, cé
nhiéu ban tinh hodc chéng/ban trai c6 nhiéu ban
tinh, sinh con nhiéu la nhitng yéu t6 nguy cd cao cuia
ung thu cé tir cung [1].

Nguy co nhiém HPV it nhat 1 lan trong doi clia ngudi
phu nit la khoang 85%, vdi ty l& nhiém cao nhat xay
ra trong do tudi 20-30, c6 thé lén dén 20-25% trong

*Tac gia lién hé

quan thé; trong khi nguy co nhiém it nhat 1 [an trong
d&i clla nam gidi la 91%. Ty & méac bénh ung thu c6
t&r cung trén thé gidi ndéi chung va & Viét Nam ndéi
riéng c6 lién quan chat ché vdi ty 1& hién nhiém HPV,
ty l& nay cao hon & khu vic mién Nam so vdi mién
Bac va mién Trung [1].

Nhirng thong tin lién quan dén HPV va phong ngira
ung thu ¢d t& cung nhu dac diém gay bénh hodc
céc van dé lién quan dénvacxin da dugc Bo Y t€ ban
hanh huéng dan vdi Quyét dinh s& 2402/QD-BYT
ngay 10thang 6 nam 2019 vati€p tuc cap nhat Quyét
dinh 6 3792/QD-BYT ngay 17 thang 12 ndm 2024 [2-
3]. Théng qua d6, két hgp véi cong tac truyén thong,
giang day trong mot s6 phan moén, kién thic trén da
dugcti€p can dén cac doitugng sinhvién. Tuy nhién,
trong xa hoi hién dai véi rat nhiéu ngudn thong tin da
dang va dbi khi khdng chinh théng tiép can dén dai
tuong cac ban tré thong qua cac mang xa hoivaviéc
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chua hoan toan quan tdm dén sic khoe noi chung
va céac tac hai tir HPV néi riéng, co6 thé dan dén lam
sai lénh trong thai do va hanh vi ctia sinh vién.

Véi tinh than hudng tng tich cuc chi dao clia Bo Y
té trong phong ngtra ung thu ¢ tr cung va céc bénh
lién quan dén HPV; dong thoi, thuc té tai Hoc vién
Y Dugc hoc c6 truyén Viét Nam chua c6 céng trinh
khoa hoc nao danh gia mot cach toan dién, chung
t6i tién hanh nghién clru danh gia thuc trang kién
thire, thai dé va hanh vi tiém phong HPV cua sinh
vién Hoc vién Y Dugc hoc ¢6 truyén Viét Nam nam
hoc 2024-2025.

2. DOI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién cttu mé ta cat ngang.

2.2. Dia diém va thai gian nghién ciru

Nghién cttu dugc thuc hién tir thang 10/2024 dén
thang 5/2025 tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢ truyén Viét
Nam.

2.3. Déi twgng nghién clru

Sinh vién dang theo hoc tai Hoc vién Y Dugc hoc ¢d
truyén Viét Nam trong thdi gian nghién c(tu tir thang
10/2024 dén thang 4/2025 va dong y tham gia ng-
hién ctu.

Tiéu chudn loai trir: sinh vién khéng déng y phong
van, khong tra lGi hét bd cau hoi va khéng c6 mat
trong thdi gian phdng van.

2.4. C& mau, chon mau

- C& mau nghién cttu dugc tinh theo cong thirc:

p(1-p)
n =z21-c1/2 d2
Trong do: nlacd mau téi thiéu; Z1-a/2 = 1,96 (v6idoé
tin cay 95%), chon d = 0,025; theo nghién clu cua
Thach Ngoc Anh Duy va céng su (2023), ty lé sinh
vién Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho cé kién thic
dung vé HPV la 91%, nén lay p = 0,91 [4].

Thay cac gia tri vao cong thirc, tinh dugec n = 504.
Trén thuc t& chung t6i da thu vé 894 mau.

- Phuong phap chon mau: chon tat ca |4 sinh vién
dang theo hoc tai Hoc vién Y Dugc hoc c6 truyén
Viét Nam dam bao dung tiéu chuan chon mau va
tiéu chuan loai trur.

2.5. N6i dung nghién ctru

Tién hanh thu thép s6 liéu thong qua phiéu khao sat
gidy chuan bi san hoac phiéu khao sat Google Form.

- Tinh ti & kién thirc dang/sai vé kién thirc chung vé

m 262 www.tapchiyhcd.vn

HPV, vacxin HPV, cach phong bénh.

- Tinh ti 1& mic do déng y hodc khéng dong y cua
ngudi tra i dugc thu thap theo thang Likert déi véi
hanh vi/dy dinh tiém phong va thai dé khuyén khich
nguadi khac tiém phong.

2.6. XU ly va phan tich sé liéu

- S8 liéu thu thap sé dugc lam sach trudc khi nhap
liéu, dugc nhap vao may tinh va quan ly bang phan
meém SPSS version 26.0.

- Tinh dung, sai clia cau tra loi bam sat tai liéu hudng
dan ctia B Y té Viét Nam gdbm Quyét dinh s6 2402/
QD-BYT ngay 10 thang 6 nam 2019 va Quyét dinh
s6 3792/QD-BYT ngay 17 thang 12 ndm 2024 [2-3].
Dong thoi tién hanh kiém nghiém doé tin cay bang
cong cu test Cronbach’s Alpha clia phdn mém SPSS
cho gia tri do tin cay cao la 0,938.

- Tinh ti & phan tradm tra l&i dung/sai trong cau hoi
ki€n thirc vGi dap an chudn xay dung trén céac tailiéu
cliaBo Ytévatinhtilé ddngy, phanvan, khong dong
y theo thang do Likert gi(ra cac nhém sinh vién theo
nam vatién hanh s dung cac kiém nghiém nhu Chi-
quare, phuong phap Phiand Cramer’s V dé kiém tra
mdi lién hé va y nghia théng ké gitra kién thic va
hanh vi.

2.7. bao durc nghién ctru

-DGitugng nghién cliru tham gia hoan toan tu nguyén
va c6 thé dirng cudc khao sat néu thdy khong mudén
tra oI & bat clr thdi diém nao trong qua trinh khao
sat.

- Cac théng tin thu thap dugec ma héa va dam bao bi
mat cho ddi tugng nghién clru.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1.Dac diém chung cua déi twgng nghién ctru

Bang 1. Dac diém chung
clia déi twgng tham gia nghién cru (n = 894)

NGi dung e Tilé
khao sét Chitiet n (%)
Nam 261 29,4
Gidi

N 633 70,6
Y1-4 591 66,1

Nam hoc
Y5-6 303 33,9
Tinh trang baquanhé 210 23,5

quan hé
tinh duc Chua quan hé 684 76,5
bong hoc phi 843 94,3

Kinh té ~

Puoc ho trg hoc phi 51 5,7
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Khao sat 894 sinh vién tham gia nghién cttu véi do
tudi tir 19-25 chiém 98,9%; sinh vién nit chiém ti L&
cao hon so vdi sinh vién nam (70,6% so v6i 29,4%).
Sé sinhvién Y1-4 chi€ém ti lé cao hon so vdi sinh vién
Y5-6 (66,1% va 33,9%); tinh trang sinh vién da quan
hétinh duc chiém 23,5%; chic6 5,7% sinh vién dugc
hé tro hoc phi.

3.2. Pac diém kién thirc chia ddi twong nghién clru

Bang 2. So sanh kién thirc vé HPV
gilta 2 nhém sinh vién Y1-4 va Y5-6

Sinh vién Sinh vién
B cau hoive Y1-Y4 Y5-6 )
kién thirc (n=591) | (n=303) P

n % n %

Nhan biét
dugc kha nang
gay bénh cta
HPV theo gidi
tinh sinh hoc

470 | 79,5 | 261 | 86,1 | 0,05

Nhan biét dugc
con dudng lay
truyén ctia HPV

132 | 22,3 | 93 | 30,7 | 0,007

Nhan biét
dugc thai gian
tén tai cla
HPV trong co
thé ngudi

369 | 62,4 | 226 | 74,6 | 0,001

Nhan biét duoc
kha nang gay 27 | 4,6 | 37
bénh ctia HPV

12,21 4 001

Nhan biét dugc
2type HPV cé
ti l& cao nhat <

gay ra mun coc 184 137 | 45,2 0,001
sinh duc (sui

mao ga)

Nhan biét
dugc mot sé
type HPV c6 <
nguy cogay | 198|335 146 48,2 | o 5o,
loan san té

bao va ung thu

Nhén biét
duogc cach <
phong tranh 255 | 43,2 | 173 | 57,1 0,001
mac HPV

Nhan biét dugc
nhirng loai
vacxin HPV &
Viét Nam

71 12 42 | 13,9 | 0,025

Sinh vién Sinh vién
B6 cau héivé Y1-Y4 Y5-6 .
kién thirc (n=591) | (n=303) P

n % n %

Nhan biét duoc
thoi diém téi uu
dugc khuyén
cdo détiém
phong vacxin
HPV

Nhan biét dugc
nhirng tac dung <
clia tiém vacxin 97 1164 82 | 27,1 0,001

HPV

Nhén biét dugc
s0 lwgng mai
tiém vacxin
HPV trong cudc
ddi con nguoi
Nhéan biét
dugc thoi gian
hiéu luc cla
vacxin HPV

*: Hé sé tin c8y Cronbach’s Alpha = 0,938

153 | 25,9 | 96 | 31,7 | 0,058

364 | 61,6 | 253 | 83,5

0,001

129 | 21,8 | 88 | 29,0 | 0,019

Kién thirc vé HPV cua sinh vién Y5-6 déu cé ti lé tra
&I duing cao han nhém sinh vién Y1-4 va c6 10/12
cau hdi cé ti & tra loi dung cla sinh vién Y5-6 cao
hon sinh vién Y1-4 v&i p <0,05 hoac p <0,001.

8o 70,27%
53,650

70
60
50 46,35%
40 29,73%
30
20
10
0

batiem Chuatiém

mSvY1-4 mSvY5-6
Bi€u db 1. Ti L& tiém ngtra vacxin HPV
& nhém sinh vién Y1-4 va nhom sinh vién Y5-6

Ti & tiém ngura vacxin HPV @ nhdm sinh vién Y5-6
(46,35%) cao hon doi vaiti & da tiém clia nhém sinh
vién Y1-4 (29,73%) véi p < 0001.

90

84,8
58,2
S0 1.8
40
30
20 15,2
s -
[

datiém chua tiém

Bi€u d6 2. Ti lé tiém nglra vacxin HPV
@ sinh vién nam va ni¥
Ti L& tiém nglra vacxin HPV & nhém sinh vién n{*
(41,8%) cao hon déi vdi ti 1& d& tiém ctia nhém sinh
vién nam (15,2%). Su khac biét c6 y nghia théng ké
vGip <0,001.
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Bang 3. Mai lién hé gilra nhan thic vé HPV vdi

hanh vi tiém ngira vacxin cla nhém sinh vién Y1-4

Bang 4. Maéi lién hé gilra nhan thc vé HPV vdi
hanh vi tiém nglra vacxin ctia nhém sinh vién Y5-6

Bo6 Patiém Chua tiém Bo6 Patiém Chua tiém
cau | Traloi | vacxin (n= | vacxin (n= p* cau | Tra loi vacxin vacxin P
hoi 176) 415) hoi (n=132) | (n=171)
Pung | 176 (100%) | 294 (70,8%) | _ Plng | 132(100%) | 129(75,4%) | _
Cau 0,001 | | CauT 0,001
Sai 0 121(29,2%) | " Sai 0 42 (24,6%) |
) 132 Pang | 93(70,5%) 0
Cau 2 bung | 75 00, 0 < Cau 2 0001
0,001 Sai | 39(29,5%) | 171 (100%) |
Sai | 44 (25,0%) | 415 (100%
( ) ( ) Plng | 132 (100%) | 94 (55,0%) | _
Pung | 176 (100%) | 193(46,5%) | _ Cau3 0.001
Cau3 0.001 Sai 0 77 (45,0%) | 7
Sai 0 222 (53,5%) |
( ) Plng | 37 (28,0%) 0 .
Pang | 27 (15,3%) 0 . Cau4 0.001
Cau4 0.001 Sai | 95(72,0%) | 171 (100%) |
Sai | 149(84,7%) | 415 (100%) | S ( T s o
Ung | 132 (100%) | 5 (2,9%
Dlng | 176 (100%) | 8 (1,9%) . Caus 0 501
Caus 0.001 Sai 0 166 (97,1%) | °”
Sai 0 407 (98,1%) |
Plng | 132(100%) | 14(8,2%) | _
Plng | 176 (100%) | 22(5,3%) | _ Cau6 0.001
Cau6 0.001 Sai 0 157 (91,8%) | -7
Sai 0 393 (94,7%) |
Plng | 132(100%) | 41(24,0%) | _
Ping | 176 (100%) | 79(19,0%) | _ cau7 0.001
Cau7 0.001 Sai 0 130 (76,0%) | -7
Sai 0 336 (81,0%) |
( ) Plng | 42 (31,8%) 0 .
Plng | 71 (40,3%) 0 . Caus 0.001
Caus 0.001 Sai | 90(68,2%) | 171 (100%) |
Sai | 105(59,7%) | 415 (100%) |
Dlng | 96 (72,7%) 0
Puang | 153 (86,9%) 0 . Cau 9 0.001
Cau9 0.001 Sai | 36(27,3%) | 171 (100%) |
Sai | 23(13,1%) | 415 (100%) |
.| pung | 82(62,1%) 0
. Pung | 97 (55,1%) 0 Cau <
v Y 10 sai | 50(37,9%) | 171 (100%) | %°°"
10 1 sai | 79(44,9%) | 415 (1000%) | 900 =70 °
cay | Bung | 176(100%) | 188(45,3%) | _ cay | PUNE | 132(100%) | 121(70,8%) | _
11 , 0,001
Ml sai 0 227 (54,7%) | 9001 Sai 0 50 (29,2%)
Cay | Pung | 129(73,3%) 0 . cay | PUnE | 87(65,9%) 0 3
12 . 0,001 12 0.001
Sai | 47(26,7%) | 415 (100%) Sai | 45(34,1%) | 171(100%) |

*: Gig tri p tinh bang phuong phap Phi and Cramer’s V
Sinh vién tra l&i dung phan &n cac cau hoi co ti lé
tiém cao hon nhiéu so v4i nhdm sinh vién tra L& sai.
Pong thai ti l& chua tiém clng gap & phan l&n cac
sinh vién tra &i sai. Su khéc biét cé y nghia théng ké
vGi p < 0,001.
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*: Gig tri p tinh bang phuong phap Phi and Cramer’s V
Phan l&n c6 sy khac biét vé viéc co kién thic vé HPV
véitilé da tiém va chua tiém vacxin HPV (p < 0,001).
Tuy nhiénvan cé mot tilé sinhvién tra loi dung nhung
ti lé tiém chua cao.
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Bang 5. So sanh thai do dy dinh tiém vacxin HPV
trong tuong lai gitta 2 nhém sinh vién Y1-4 va Y5-6
chwa tiém vacxin

Sinh vién Sinh vién
Thai dé Y1-4 (n =41 3) Y5-6 (n = 176) p
n % n %
pongy 159 | 38,50 55 31,25
H%‘i” toan | 135 | 3269 | 78 | 44,32
ongy
Hoan toan <
khong 37 8,96 22 12,50 0.01
dongy ’
Khong
d?)ng)'/ 12 2,91 1 0,57
Phan van 70 16,95 20 11,36

Trong nhém sinh vién chua tiém vacxin, thai do dy
dinh tiém & nhém sinh vién Y5-6 hoan toan doéngy
cao hon so vdi nhém sinh vién Y1-4; tuy nhién, ti l&
hoan toan khong dong y tiém vacxin cla sinh vién
Y5-6 cling cao hon so vaisinhvién Y1-4. Sy khac biét
c6 y nghia thong ké (p < 0,01).

4. BAN LUAN

Sinh vién nganh y Hoc vién Y Dugc hoc c6 truyén
Viét Nam nam hoc 2024-2025 tham gia nghién clu
co ti L& gidi tinh nir chiém 70,6%, nam 29,4% vdi ti
suat 2,4. Ti l& nay mot phan do suw quan tdm cla nlt
nhiéu hon doi vai chd dé nay. Ti lé sinh vién Y5-6
(33,9%) tham gia nghién cltu thdp hon dang ké so
véisinhviénY1-4(66,1%) Gia thuyét cho sytham gia
han ché& nay la do sinh vién nam cudi cé lich hoc lam
sang va lich thi tot nghiép day dac. Tuy nhién, day
& nhém dadi twgng quan trong can dugc chu trong
trong cac can thiép vé strc khde sinh san vi la nhém
sdp budc vao do tudi két hén. Do dé, can co cac
chién luge truyén théng dugc thiét ké chuyén biét
cho nhém nay. Két qua clia chung toi tuong dong vdi
nghién cru ctia Duong My Linh va cong su (2024)
khi bdo cao ti & sinh vién Y1-5 va Y6 tham gia ng-
hién cdu 1an Lt la 86,9% va 13,1% [5]. Ti & da ting
quan hé tinh duc chiém 23,5%, chua quan hé tinh
duc chiém 76,5%. K&t qua nghién clttu ctia ching
t6i khac biét so vdi két qua nghién cliru ctia Tran Thi
Diém Na va céng su (2023), phan l&n sinh vién tham
gia nghién ctu chua quan hé tinh duc (97,07%) va
c6 su'tuong dong véi két qua nghién ciru ctia Nguyén
Thi Xuan Liéu va céng sy (2020) vSi 19,4% sinh vién
da tirng quan hé tinh duc [6-7]. Sy chénh léch trong
céc s6 liéu bdo céo c6 thé chiu &nh hudng bdi tinh
nhay cdm cula chl dé nghién cltu tai cac quéc gia
chau A, bao gom Viét Nam, dan dén kha nang sai
léch do yéu t6 tam ly khi ngudi tham gia cung cép
thong tin. Mac du vay, ty 1é 23,5% sinh vién da quan

hé tinh duc trudce khi tét nghiép la mét con sé dang
cha y, dat ra yéu cau cép thiét vé viéc tang cudng
gido duc siic khoe sinh san va cac bién phap phong
tranh bénh L&y truyén qua dudngtinh duc, déac biét la
lay truyén HPV. Diéu nay cang can dugc luu y vi cac
yéu t6 nguy co nhiém HPV bao gobm “quan hé tinh
duc sdm” va “quan hé tinh duc v&i nhiéu ngudi” [3].

Vi ti & dugc ho trg hoc phi chi chiém 5,7% thi viéc
ra quyét dinh tiém vacxin HPV la tuong d6i kho khan
va sé & mot yéu td can trd quyét dinh tiém phong.
Can co céac chinh sach quan tdm dén doi tugng nay,
nhat & trong d&i tugng sinh vién nir trong do tudi
sinh dé.

Khao sattrén 2 nhom sinhviénY1-4va Y5-6, ti lé sinh
vién biét rang HPV c6 thé gady bénh & cd namvanirla
rat cao (79,5% va 86,1%), phan anh nhéan thic dang
dan vé tinh chat lay truyén cua virus. Trong khi do,
ki€n thic vé dudng ay truyén HPV van con ton tai
nhiéu sailéch; mot phan dang ké sinh viénvan nham
An. Nhitng quan diém nay cho thay sinh vién dé bi
nham l&n giita céc loai virus lay qua dudng mau (HIV,
HBV) v&i HPV v8n chu yéu lay qua dudng tinh duc.
K&t qua nay tuong dong véi nghién cliiu clia Nguyén
Thi Xuan Liéu va cong su (2020) tai Trudng Dai hoc
Nguyén T4t Thanh, nai ma 79% sinh vién cho rang
HPV lay truyén qua dudng mau [7]. Nhin chung, so
sanh vdi cac nghién clru khac, sinh vién Hoc vién Y
Dugc hoc cé truyén Viét Nam c6 ty & nhan biét ding
dudng lay truyén cao hon, nhung cac nham lan phé
bién van can dugc khac phuc qua truyén théng hoc
dudng hiéu qua hon. Ngoai ra, khi tién hanh so sanh
gita 2 nhdm sinh vién Y1-4 (nhdm sinh vién chua
hoc hoc phan ung thu) va Y5-6 (da hoc hoc phan ung
thu) nhén thay ti & tra l&i dung vé céac bénh ly gay ra
bd&i HPV & nhém sinh vién Y5-6 cao hon la 48,2% so
vGi nhdm sinh vién Y1-4 1la 33,5% (p < 0,001).

Vé mdi lién hé téng hop gilta dac diém kién thirc véi
thai do va hanh vi: tir biéu dé 1, bang 3 va bang 4
cho théay ti l& sinh vién Y5-6 da tiém cao hon so vdi
nhém sinh vién Y1-4, dong thdi sinh vién da tiém
vacxin HPV c6 ti & tra L&i dung cac cau hoi cao haon
c6y nghia théng ké so v&i nhom chua tiém. Diéu nay
cho thdy c6 méi lién quan gitta mic do hiéu biét vé
HPV va vacxin HPV, két qua nay phu hgp vdi nghién
clru cua Ergun S (2023) [8]. Thuc té sinh vién Y5-6
da hoc nhiéu mén chuyén nganh nhu san phu khoa,
ung buéu, dich t& hoc..., nhd' dé c6 hiéu biét sdu hon
vé hau qua ctia HPV va lgi ich cua tiém chlng; ngoai
ra d6i tugng sinh vién nay da dugc di lam sang tiép
xuc vdi nhiéu ngudi bénh va hau qua ctia bénh thi sé
cé y thirc hon trong viéc phong tranh HPV. K&t qua
nay phu hgp véi nghién clru ctia Gunawan G va cong
sy’ (2021) khi nghién cltu trén sinh vién dai hoc tai
Indonesia cling chi ra rAng kién thitc anh hudng dén
hanh vi tiém phong HPV [9].

V& kién thirc y dinh tiém ching trong tuong lai (bang
5): nhdm sinh vién Y5-6 ¢ ti l& hoan toan dong y vdi

2 Crossrefd 265 “
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du dinh tiém vacxin la 44,32% cao hon so vdi sinh
vién Y1-4 la 32,69%. V&i nhém sinh vién Y5-6, khi
dugc trang bj kién thitc day da thi ho sé s&n sang
tiém khi c6 diéu kién. Diéu nay cho thay kién thic
khoéng chi cung cap théng tin, ma con x6a bo sy
hoai nghi va sg hai, nhitrng rao can tadm ly l&n nhat
doi vdi viéc chap nhan mot can thiép y té. Nhirng
ngudi “phan van” cling chd yéu tap trung § nhém tra
(&1 sai. Do d6, nhitng s6 liéu nay gop phan thé hién
rang cung cap kién thirc dung la giai phap hiéu qua
nhat dé chuyén héa nhom do du thanh nhom quyét
tdm hanh dong. Nhitng di¥ liéu nay co sutuong dong
vGi két qua nghién cltu chia Abdelaziz M.N va cong
sy (2025), cac sinh vién cho biét thi€éu nhan thic
(82,4%) la trd ngai quan trong nhat déi vdi viéc tiém
chang[10].

Han ché& cuia nghién ciu va huéng khac phuc: ng-
hién cltu c6 thiét k& cat ngang, han ché& kha nang
xac dinh quan hé nhan qua. Mau nghién ctu gidi han
tai mét hoc vién c6 thé chua dai dién cho quén thé
rong l&n hon. DT liéu ty khai bdo vé hanh vi tiém an
sai léch. P& khac phuc, can trién khai nghién ciu
véi quy md lén hon, md rong pham vi ldy mau va tich
hop phuong phép dinh tinh trong cac nghién cltu
tuong lai.

5. KET LUAN

Kién thirc vé HPV & nhdm nghién clru tang theo tirng
nadm hoc. Sinh vién nganh y co kién thic chung vé
HPV di kem vd&i thai d6 va hanh vi phong bénh tuong
d6i t6t, nhung van con nhirng 16 hdng can dugc l&p
day. Céac chuang trinh gido duc strc khoe can dugc
thiét k& khoa hoc, cdp nhat va phu hgp vdi tirng giai
doan hoc tap, dac biét chu trong dén sinh vién nam
dau va céc théng tin cu thé vé céac loai vacxin, lgi
ich va an toan. Viéc giai quyét nhirng han ché cua
nghién cu hién tai sé md ra huéng di cho céc ng-
hién ctu sau réng hon, gép phan nang cao hiéu qua
coéngtac phong chéng HPV va ung thu cé tir cung tai
Viét Nam.
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