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ABSTRACT
Objective: Assessment of knowledge, attitude and practice of HPV vaccination of female 
students at Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy in 2025.

Materials and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 370  
female students at Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy by using  
questionnaires and surveys. The study aimed to assess knowledge, attitudes, and  
practices regarding HPV vaccination.

Result: Overall, 64.1% of female students had correct knowledge about HPV vaccination, 
72.7% showed a positive attitude, and 35.7% had appropriate practices. Among the 370 
students, 132 (35.7%) had received the HPV vaccine, and 104 (28.2%) had completed all 
three doses. Students with correct knowledge and positive attitudes were more likely to 
practice vaccination. Ethnicity was also related to vaccination practices: Kinh students 
had the highest rate (39.9%), followed by Tay students (37.5%), and other ethnic groups 
(20%) (p = 0.02). The main reason for not receiving the vaccine was its high cost.

Conclusion: Although female students demonstrated high levels of knowledge and  
positive attitudes toward HPV vaccination, their practice rate remained low. Ethnicity,  
knowledge, and attitudes were significantly associated with vaccination practices.  
Targeted communication and education, particularly in remote areas and among ethnic  
minority groups, are essential to improve HPV vaccination uptake and contribute to  
cervical cancer prevention.
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ABSTRACT
Mục tiêu: Đánh giá kiến thức, thái độ, thực hành tiêm phòng HPV của nữ sinh viên tại 
Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên năm 2025.

Đối tượng và phương pháp: Nghiên cứu mô tả cắt ngang trên 370 nữ sinh viên đang học 
tập tại Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên bằng phương pháp phát phiếu phỏng vấn. Đánh 
giá kiến thức, thái độ và thực hành tiêm phòng HPV. 

Kết quả: 64,1% nữ sinh viên có kiến thức đúng về tiêm phòng HPV. 72,7% nữ sinh viên có 
thái độ tích cực và 35,7% nữ sinh viên có thực hành đạt về tiêm phòng HPV. Trong số 370 
nữ sinh viên tham gia khảo sát, có 132 nữ sinh viên (35,7%) đã tiêm vắc-xin HPV, trong đó 
104 nữ sinh viên (28,2%) đã tiêm đủ 3 mũi. Sinh viên có kiến thức đúng, có thái độ tích cực 
thực hành đạt cao hơn so với nhóm sinh viên còn lại. Đặc điểm dân tộc có liên quan đến 
thực hành đạt: sinh viên dân tộc Kinh có có tỷ lệ thực hành đạt cao nhất với 39,9%, dân tộc 
Tày 37,5% và những dân tộc khác 20%, sự khác biệt có ý nghĩa thống kê với p = 0,02. Yếu tố 
ảnh hưởng chính khiến sinh viên chưa tiêm vắc-xin là do giá thành của vắc-xin.

Kết luận: Tỷ lệ nữ sinh viên có kiến thức đúng và thái độ tích cực cao, nhưng tỉ lệ thực hành 
đạt trên nữ sinh viên còn thấp (35,7%). Có mối liên hệ giữa dân tộc, kiến thức đúng, thái 
độ tích cực với thực hành đạt. Cần tăng cường việc truyền thông về lợi ích của tiêm phòng 
HPV đến nữ sinh viên, người dân, đặc biệt ở những nơi vùng xa, người dân tộc thiểu số để 
nâng cao nhận thức tiêm phòng HPV, phòng ung thư cổ tử cung. 

Từ khóa: Kiến thức, thái độ, thực hành, vắc-xin HPV, ung thư cổ tử cung.

1. ĐẶT VẤN ĐỀ
Human papillomavirus (HPV) là một trong những 
loại virus lây nhiễm qua đường sinh dục, gây u nhú 
vùng cơ quan sinh dục của cơ thể con người. Virus 
này có nhiều loại và một số loại có thể gây ra các vấn 
đề nghiêm trọng về sức khỏe, thậm chí là ung thư cổ 
tử cung, ngoài ra còn gây ung thư âm hộ, dương vật, 
hậu môn... Nhiều nghiên cứu cho thấy 99% ca mắc 
ung thư cổ tử cung dương tính với HPV. Đặc biệt 2 
chủng HPV 16 và 18 có nguy cơ cao gây nên hơn 70% 
trường hợp ung thư cổ tử cung [1]. 

Ung thư cổ tử cung là căn bệnh ác tính thứ 2 trên 
thế giới về tỷ lệ mắc, sau ung thư vú. Tại Việt Nam, 
căn bệnh này cũng xếp hạng là loại ung thư phổ biến 

ở phụ nữ trong độ tuổi 15-44. Theo thống kê của Tổ 
chức Y tế Thế giới, mỗi năm có gần 350.000 ca tử 
vong vì ung thư cổ tử cung trên thế giới. Tại Việt Nam, 
mỗi năm có tới hơn 4000 bệnh nhân mắc ung thư cổ 
tử cung, hơn 2000 trường hợp tử vong vì căn bệnh 
này [2]. Tiêm vắc-xin phòng ngừa HPV được coi là 
biện pháp can thiệp y tế công cộng quan trọng giúp 
cứu sống hàng triệu phụ nữ trên toàn thế giới. Theo 
Tổ chức Y tế Thế giới, nếu đạt tỷ lệ bao phủ vắc-xin 
HPV cao, kết hợp với tầm soát và điều trị, đến năm 
2050 có thể ngăn chặn được khoảng 5 triệu ca tử 
vong do ung thư cổ tử cung. Thực tiễn tại nhiều 
quốc gia phát triển cho thấy hiệu quả rõ rệt: tại Anh, 
chương trình tiêm vắc-xin HPV cho trẻ gái 12-13 tuổi 
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đã giúp giảm tới 87% tỷ lệ ung thư cổ tử cung ở nhóm 
phụ nữ trưởng thành sau này [3]; tại Úc, nhờ triển 
khai đồng bộ tiêm chủng HPV và sàng lọc định kỳ, 
tỷ lệ mắc và tử vong do ung thư cổ tử cung đã giảm 
đáng kể, và nước này được dự báo sẽ trở thành quốc 
gia đầu tiên loại trừ căn bệnh này trong vài thập kỷ 
tới [4].

Hiện nay, tại Việt Nam nhận thức về phòng HPV còn 
nhiều hạn chế, người dân biết về HPV và cách phòng 
ngừa HPV còn thấp. Các nghiên cứu tại Việt Nam 
chỉ ra rằng mặc dù tỷ lệ sinh viên có kiến thức về 
HPV và thái độ đối với vắc-xin HPV đạt cao nhưng 
tỷ lệ thực hành tiêm vắc-xin lại thấp. Một nghiên 
cứu tại Trường Đại học Đại Nam trên sinh viên điều 
dưỡng và y đa khoa có kết quả 68,5% sinh viên có 
kiến thức đúng về virus HPV, 53% sinh viên có thái 
độ tích cực đối với việc tuân thủ tiêm vắc-xin HPV. 
Có đến 81,5% sinh viên chưa từng tiêm vắc-xin HPV, 
trong đó 49,7% sinh viên không muốn tiêm vắc-xin là 
do giá cao [5]. Nghiên cứu tại Trường Đại học Y khoa 
Phạm Ngọc Thạch cho thấy tỷ lệ sinh viên có kiến 
thức đúng về HPV và vắc-xin HPV là 17,9%; chỉ có 
29,8% sinh viên có thái độ tích cực với vắc-xin HPV; 
37,6% sinh viên đạt về thực hành tiêm vắc-xin HPV; 
và 28,2% sinh viên đã tiêm đủ 3 mũi vắc-xin [6].

Nghiên cứu này được thực hiện nhằm xác định tỷ 
lệ có kiến thức, thái độ và thực hành đúng về tiêm 
vắc-xin HPV và một số yếu tố liên quan của sinh viên 
nữ Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên năm 2025. 
Kết quả nghiên cứu góp phần định hướng công tác 
truyền thông, giáo dục sức khỏe và nâng cao nhận 
thức của sinh viên về tiêm vắc-xin HPV.

2. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Thiết kế nghiên cứu  

Phương pháp nghiên cứu mô tả cắt ngang. 

2.2. Địa điểm và thời gian nghiên cứu 

- Địa điểm nghiên cứu: tại Trường Đại học Y Dược, 
Đại học Thái Nguyên. 

- Thời gian nghiên cứu: từ ngày 1/1/2025 đến ngày 
30/7/2025. 

2.3. Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu là sinh viên nữ Trường Đại học 
Y Dược, Đại học Thái Nguyên. 

- Tiêu chuẩn lựa chọn: nữ sinh viên hiện đang học tại 
Trường Đại học Y Dược, Đại học Thái Nguyên đồng ý 
tham gia nghiên cứu.

- Tiêu chí loại trừ: nữ sinh viên không hoàn thành đầy 
đủ bảng trả lời câu hỏi.  

2.4. Cỡ mẫu nghiên cứu 

Cỡ mẫu được tính theo công thức ước tính một số 
tỷ lệ:  

n = Z2
1-α/2

p(1 - p)

d2

Trong đó: Z = 1,96 (α = 0,05) là giá trị ngưỡng của 
phân bố chuẩn, tương ứng với khoảng tin cậy 95%; 
p là tỷ lệ ước lượng sinh viên nữ có kiến thức đúng 
về HPV và vắc-xin HPV, thái độ và thực hành đúng 
về vắc-xin HPV; sai số cho phép trong nghiên cứu 
d = 5%, tham khảo kết quả nghiên cứu của Nguyễn 
Ngọc Tuyền và cộng sự có p = 0,28 [6].

Vì vậy, cỡ mẫu tối thiểu là 310 sinh viên. Chúng tôi 
thu thập được 370 nữ sinh viên tham gia nghiên cứu. 

2.5. Biến số nghiên cứu 

- Biến số độc lập: dân tộc, năm học, phí sinh hoạt 
mỗi tháng, kiến thức về HPV và vắc-xin HPV, thái độ 
đối với vắc-xin HPV. 

- Biến số phụ thuộc: thực hành tiêm vắc-xin HPV. 

2.6. Kỹ thuật, công cụ và quy trình thu thập số liệu

- Phương pháp thu thập dữ liệu: dữ liệu được thu 
thập qua phỏng vấn trực tiếp với bộ câu hỏi cấu trúc. 
Công cụ thu thập số liệu là bộ câu hỏi được tham 
khảo từ nghiên cứu của Nguyễn Ngọc Tuyền và cộng 
sự có chỉnh sửa cho phù hợp, gồm 4 phần: thông tin 
cá nhân (6 câu), kiến thức về HPV và vắc-xin HPV 
(14 câu), thái độ về vắc-xin HPV (16 câu), thực hành 
tiêm phòng vắc-xin HPV (5 câu) [6]. 

- Tiêu chuẩn đánh giá kiến thức đúng và thái độ tích 
cực: 

+ Sinh viên có kiến thức đúng khi tổng điểm kiến 
thức đạt từ 75% trở lên (≥ 12,75/17 điểm). 

+ Sinh viên có thái độ tích cực khi tổng điểm thái độ 
đạt từ 75% trở lên (≥ 32/40 điểm). 

Trung tâm Kiểm soát và Phòng ngừa Dịch bệnh Hoa 
Kỳ khuyến cáo thanh niên và người trưởng thành (15-
26 tuổi) cần tiêm 3 liều vắc-xin HPV.

- Tiêu chuẩn đánh giá thực hành:

+ Sinh viên thực hành đạt khi đã tiêm 3 mũi vắc-xin 
hoặc đã tiêm 1 hoặc 2 mũi vắc-xin và có dự định tiếp 
tục hoàn thành liệu trình tiêm 3 mũi.

+ Sinh viên chưa đạt khi chưa tiêm mũi vắc-xin nào 
hoặc đã tiêm 1 hoặc 2 mũi vắc-xin và không dự định 
tiếp tục hoàn thành liệu trình tiêm 3 mũi [6].

2.7. Xử lý và phân tích số liệu 

Dữ liệu được kiểm tra và làm sạch bằng phần mềm 
Microsoft Excel 2016, xử lí số liệu bằng phần mềm 
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IBM SPSS Statistics 20.0. 

- Thống kê mô tả: các biến định tính được trình bày 
bằng tần số, tỷ lệ và khoảng tin cậy 95%. 

- Thống kê phân tích: phân tích đơn biến sử dụng 
kiểm định Chi bình phương hoặc kiểm định Fisher 
kiểm định sự khác biệt giữa các biến số với biến số 
thực hành tiêm vắc-xin HPV. Sự khác biệt có ý nghĩa 
thống kê với p < 0,05. 

2.8. Đạo đức nghiên cứu 

Nghiên cứu đã được thông qua Hội đồng Đạo đức 
trong nghiên cứu y sinh học Trường Đại học Y  Dược, 
Đại học Thái Nguyên, số 222/ĐHYD-HĐĐĐ, ngày 28 
tháng 2 năm 2025.

Đối tượng tham gia được giải thích rõ về mục đích, 
nội dung nghiên cứu. Các thông tin thu thập được 
giữ bí mật và chỉ được sử dụng phục vụ cho mục 
đích nghiên cứu khoa học. 

3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU

Bảng 1. Đặc điểm đối tượng nghiên cứu (n = 370)

Đặc điểm Số 
lượng

Tỷ lệ 
(%)

Năm học

Năm 1 104 28,1

Năm 2 106 28,6

Năm 3 105 28,4

Năm 4 55 14,9

Dân tộc

Kinh 246 66,5

Tày 64 17,3

Dân tộc khác 60 16,2

Chi phí 
sinh hoạt

< 3 triệu đồng/
tháng 161 43,5

3-5 triệu đồng/
tháng 200 54,1

> 5 triệu đồng/
tháng 9 2,4

Biểu đồ 1. Tỷ lệ kiến thức, thái độ, thực hành  
về HPV và vắc-xin HPV

64,1% nữ sinh viên có kiến thức đúng về HPV và  
vắc-xin HPV. Đa số nữ sinh viên có thái độ tích cực 
chiếm tỷ lệ 72,7%. Có 132 sinh viên đã thực hiện 
tiêm đủ 3 mũi hoặc dự kiến tiêm đủ chiếm 35,7%, 
còn lại 64,3% sinh viên chưa từng tiêm.

Bảng 2. Số mũi vắc-xin HPV  
nữ sinh viên đã tiêm (n = 370)

Đã tiêm vắc-xin HPV Số lượng Tỷ lệ (%)

0 mũi 238 64,3

1 mũi 12 3,2

2 mũi 16 4,3

3 mũi 104 28,2

Có 104 sinh viên đã tiêm đủ 3 mũi vắc-xin chiếm 
28,2%, và 64,3% sinh viên chưa tiêm mũi nào. 

Biểu đồ 2. Nhận định của nữ sinh viên về yếu tố 
ảnh hưởng đến quyết định tiêm vắc-xin HPV

Trong số các yếu tố ảnh hưởng đến việc ra quyết định 
tiêm vắc-xin HPV, thì yếu tố “khả năng chi trả chi phí 
tiêm vắc-xin HPV” chiếm phần lớn với tỉ lệ 74,5%; 
tiếp đó tới yếu tố “nhận thức về tầm quan trọng của 
việc tiêm vắc-xin” chiếm 50,1%.

Bảng 3. Đánh giá một số yếu tố  
liên quan đến thực hành tiêm vắc-xin HPV

Yếu tố Thực 
hành đạt

Thực 
hành 

chưa đạt
p

Năm học

Năm 1 (n = 84) 34 
(32,7%)

70 
(67,3%)

0,26

Năm 2 (n = 106) 35 
(33,0%)

71 
(67,0%)

Năm 3 (n = 105) 37 
(35,2%)

68 
(64,8%)

Năm 4 (n = 55) 26 
(47,3%)

29 
(64,8%)
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Yếu tố Thực 
hành đạt

Thực 
hành 

chưa đạt
p

Dân tộc

Dân tộc Kinh  
(n = 246)

96 
(39,9%)

150 
(61,0%)

0,02Dân tộc Tày   
(n = 64)

24 
(37,5%)

40 
(62,5%)

Dân tộc khác   
(n = 60)

12 
(20,0%)

48 
(80,0%)

Mức sinh hoạt phí

< 3 triệu đồng/
tháng (n = 161)

59 
(36,6%)

102 
(63,4%)

0,393-5 triệu đồng/
tháng (n = 200)

68 
(34,0%)

132 
(66,0%)

> 5 triệu đồng /
tháng (n = 9) 5 (55,6%) 4  

(44,4%)

Kiến thức

Kiến thức đúng  
(n = 237)

76 
(32,1%)

161 
(67,9%)

0,06
Kiến thức chưa 
đúng (n = 133)

56 
(42,1%)

77 
(57,9%)

Thái độ

Thái độ tích cực  
(n = 269)

121 
(45,0%)

148 
(55,0%) < 

0,001Thái độ chưa tích 
cực (n = 101)

11 
(10,9%)

90 
(89,1%)

Sinh viên dân tộc Kinh có tỷ lệ thực hành đạt là 
39,9% cao hơn nhóm sinh viên dân tộc Tày (37,5%) 
và những dân tộc khác (20%), sự khác biệt có ý nghĩa 
thống kê với p = 0,02. Sinh viên có mức sinh hoạt > 
5 triệu đồng/tháng có tỷ lệ thực hành đạt cao nhất 
(55,6%), sự khác biệt với các nhóm có mức sinh hoạt 
khác không có ý nghĩa thống kê với p = 0,39. Những 
sinh viên có kiến thức đúng có tỷ lệ thực hành đạt 
thấp hơn kiến thức chưa đúng, sự khác biệt không 
có ý nghĩa thống kê (p = 0,06). Sinh viên có thái độ 
tích cực có tỷ lệ thực hành đạt cao hơn sinh viên thái 
độ chưa tích cực (45,0% so với 10,9% với p < 0,001).

4. BÀN LUẬN

Qua khảo sát nghiên cứu cho thấy, nữ sinh viên tại 
Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên có kiến thức 
đúng về HPV và vắc-xin HPV chiếm tỷ lệ khá cao 
(64,1%). Kết quả nghiên cứu của chúng tôi tương 
đồng với kết quả nghiên cứu của Ngô Thị Huyền 
là 63% [5], nhưng cao hơn so với nghiên cứu của 
Nguyễn Ngọc Tuyền và cộng sự với nữ sinh viên có 
kiến thức đúng chỉ chiếm tỷ lệ 17,9% [6]. Nghiên cứu 
chúng tôi thực hiện ở nữ sinh học y khoa từ năm 1 

đến năm 4, là sinh viên đã được học các môn liên 
quan đến HPV và vắc-xin HPV như miễn dịch, giải 
phẫu bệnh, module nội tiết sinh sản, sản phụ khoa… 
nên đa số sinh viên có kiến thức về HPV, vắc-xin HPV 
và phòng ung thư cổ tử cung.

Bên cạnh đó, các bạn sinh viên cũng nhận thức được 
tầm quan trọng trong việc chăm sóc sức khỏe bản 
thân cũng như vai trò của bản thân trong việc chẩn 
đoán, điều trị, chăm sóc người bệnh để phòng ngừa 
bệnh ung thư cổ tử cung và các bệnh đường sinh 
dục trong tương lai. Kết quả của chúng tôi ghi nhận 
tỷ lệ thái độ tích cực tốt về vắc-xin HPV của sinh viên 
nữ Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên cao (72,7%), 
phù hợp với nghiên cứu tại Trường Đại học Y Dược 
Cần Thơ với 64,8% số sinh viên có thái độ tích cực 
về vắc-xin HPV [7]; kết quả nghiên cứu của Rajiah K 
và cộng sự trên sinh viên nha khoa tại Malaysia có 
66,2% sinh viên có thái độ đúng về tiêm ngừa vắc-
xin HPV [8]. Theo nghiên cứu của Lê Văn Hội (2019), 
sinh viên có thái độ đúng về việc tiêm vắc-xin HPV 
thấp (37,8%) [9]. Kiến thức có sự ảnh hưởng tới thái 
thái độ của đối tượng nghiên cứu với việc tiêm vắc-
xin HPV. Theo thời gian, số ca bệnh ung thư cổ tử 
cung được ghi nhận ngày càng tăng do đó sự quan 
tâm đến bệnh và các cách phòng ngừa cũng tăng, 
chính vì vậy nên thái độ tích cực của sinh viên về 
bệnh ung thư cổ tử cung và vắc-xin HPV để phòng 
ngừa ung thư cổ tử cung cũng ngày càng tăng lên. 

Trong tổng số 370 sinh viên nữ tại Trường Đại học Y 
Dược Thái Nguyên tham gia khảo sát, có 35,7% đã 
tiêm vắc-xin phòng HPV, còn lại 64,3% sinh viên chưa 
từng tiêm vắc-xin HPV. Hầu hết lý do ảnh hưởng tới 
quyết định tiêm vắc-xin HPV là do khả năng chi trả 
chi phí vắc-xin HPV, ngoài ra còn một số lý do khác là 
xuất phát từ cá nhân như sự nhận thức về tầm quan 
trọng của vắc-xin HPV hay ảnh hưởng của gia đình, 
người thân, bạn bè. Kết quả trên cho thấy, hiện tại 
người dân vẫn còn gặp khó khăn về việc chi trả chi 
phí tiêm vắc-xin HPV, ngoài ra vẫn còn nhiều người 
chưa có kiến thức đúng để nhận ra được tầm quan 
trọng của tiêm vắc-xin HPV trong việc phòng ngừa 
ung thư cổ tử cung.

Dù kiến thức tốt và thái độ tích cực chiếm tỷ lệ không 
nhỏ, nhưng tỷ lệ thực hành tiêm phòng vẫn còn hạn 
chế. Trong nghiên cứu của chúng tôi, tỷ lệ thực hành 
đạt tiêm vắc-xin phòng ngừa ung thư cổ tử cung của 
sinh viên là 35,7%. Tỉ lệ này cao hơn 18,5% sinh viên 
tiêm phòng vắc-xin HPV trong nghiên cứu của Ngô 
Thị Huyền [5]. Trong nghiên cứu của chúng tôi, tỷ lệ 
tiêm 1 mũi, 2 mũi và 3 mũi lần lượt là 3,2%, 4,3% 
và 28,2%; yếu tố giá thành, thiếu thông tin về HPV 
và tác dụng phụ, trong đó vấn đề chi phí cao được 
nhiều sinh viên cho là rào cản chính trong việc quyết 
định tiêm vắc-xin phòng ngừa HPV. Nghiên cứu của 
Dai Z và cộng sự cũng cho rằng mức giá cho việc 
tiêm phòng HPV tương đối cao mà sinh viên đại học 
khó có thể chi trả được [10]. Tỉ lệ thực hành đạt phụ 
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thuộc vào mức độ tiếp cận thông tin, kiến thức về 
ung thư cổ tử cung, HPV và vắc-xin để tăng mức nhận 
thức về sự nguy hiểm của bệnh và khuyến khích tiêm 
phòng để phòng các hậu quả do HPV gây ra. 

Trong khảo sát này, chúng tôi nhận thấy có mối liên 
hệ giữa dân tộc và thực hành. Sinh viên dân tộc Kinh 
có tỉ lệ thực hành đạt (39,9%) cao hơn dân tộc Tày 
(37,5%) và các dân tộc khác (20%), điều này có thể 
do sinh viên dân tộc Kinh và dân tộc Tày có điều kiện 
tiếp cận với thông tin tốt hơn; bên cạnh đó từ phía 
gia đình, khi bố mẹ có điều kiện và hiểu biết về tiêm 
phòng HPV thì tỷ lệ sinh viên tiêm phòng sẽ cao hơn; 
ngoài ra, đa số những sinh viên dân tộc thiểu số sống 
ở các xã ở vùng sâu vùng xa, nơi chưa có dịch vụ về 
tiêm phòng vắc-xin HPV nên các bạn sinh viên cũng 
khó tiếp cận.

Về mối liên hệ giữa thái độ tích cực và thực hành 
tốt, sinh viên thái độ tích cực có tỷ lệ thực hành đạt 
cao hơn sinh viên thái độ chưa tích cực (45% so với 
10,9%). Khi có thái độ tích cực nghĩa là đã có nhận 
thức đúng đắn về lợi ích và tầm quan trọng của vắc-
xin mang lại, không hoặc giảm lo ngại về các trở ngại 
như lo lắng về tác dụng phụ, giá cả..., từ đó tác động 
tới hành vi đi tiêm của sinh viên. Tuy nhiên, nghiên 
cứu này cũng chỉ ra rằng những sinh viên có kiến 
thức đúng có tỷ lệ thực hành đạt thấp hơn những 
sinh viên kiến thức chưa đúng (32,1% so với 42,1%) 
là điều hơi mâu thuẫn, có thể do việc quyết định 
tiêm và tiêm đủ mũi là phụ thuộc vào điều kiện gia 
đình, nhận thức của bố mẹ để bảo đảm sức khỏe 
cho con em mình.

5. KẾT LUẬN 

Qua kết quả khảo sát, chúng tôi nhận thấy nhận 
thức của nữ sinh viên tại Trường Đại học Y Dược, Đại 
học Thái Nguyên tham gia nghiên cứu khá cao, tỷ lệ 
kiến thức đúng về tiêm vắc-xin HPV chiếm 64,1% và 
tỷ lệ thái độ tích cực về tiêm vắc-xin HPV là 72,7%, 
nhưng tỷ lệ thực hành tốt về tiêm vắc-xin HPV còn 
thấp (35,7%). Có mối liên quan giữa thái độ tích cực, 
kiến thức tốt với yếu tố dân tộc và thực hành đạt.
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