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ABSTRACT

Objective: To compare the outcomes of rapid sequence intubation using video
laryngoscopy versus direct laryngoscopy in anesthesia for emergency surgery.

Results: The video laryngoscopy group has a significantly higher proportion of patients
with Cormack-Lehane grade I-l1l compared to that of direct laryngoscopy group (98% vs.
78%, p < 0.05). The glottic exposure time was shorter in the video laryngoscopy group
(9.3 £ 2.1 seconds vs. 12.9 = 3.8 seconds, p < 0.05), and the mean number of intubation
attempts was lower (1.02 vs. 1.18, p <0.05).

Conclusion: Rapid sequence intubation using video laryngoscopy offers several
advantages over direct laryngoscopy, including reduced procedure time, a higher
first-attempt success rate.

Keywords: Rapid sequence intubation, video laryngoscopy, direct laryngoscopy,
emergency surgical.
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SO SANH KET QUA DAT ONG NOI KHi QUAN NHANH SU’ DUNG PEN sol
THANH QUAN VIDEO VA PEN SOI THANH QUAN TRU'C TIEP TRONG PHAU
THUAT CAP cU'U
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TOM TAT

Muc tiéu: So sanh két qua dat éng noi khi quén nhanh bang dén soi thanh quan video va
deén soi thanh quan truc ti€p & bénh nhan phau thuat cép ciu.

Két qua: Ty & bénh nhan c6 phan dé Cormack-Lehane I-1l & nhdm dung dén soi thanh
quan video nhiéu han & nhom st dung dén soi thanh quan truc ti€p (98% so vdi 78%, p <
0,05). Thai gian boc 16 thanh mén & nhém dung dén soi thanh quan video ngédn hon nhém
dung dén soi thanh quan truc ti€p (9,3 = 2,1 gidy so v6i 12,9 = 3,8 gidy, p < 0,05); s6 lan dat
ong ndi khi quan & nhom dung dén soi thanh quan video it han nhém dung dén soi thanh
quan truc tiép (1,02 va 1,18 lan, p < 0,05).

Két luan: Dung dén soi thanh quan c6 video dé dat 6ng ndi khi quan nhanh cé nhiéu uu
diém han so v@i dén soi thanh quan thuong, giup lam béc 16 thanh mon tét hon, gidm thai
gian dat ndi khi quan, tang ty & thanh cong ngay trong lan dat dau tién.

TL‘fkhéq: Pat 6ng ndi khi quan nhanh, dén soi thanh quan video, dén soi thanh quan truc
ti€p, phau thuét cép clu.

1. DAT VAN BE

Pa s6 bénh nhan phau thuat cap ctu dugc vé cam  ,d&c biét & cac bénh nhan cap ciu [3-4].
bang gdy mé ndi khi quan. Tuy nhién, & cac bénh
nhan phau thuat cap citu thudng khéng cé sw chuén
bi trudc, khéng dudc ti wu didu tri cdc bénh nén san
c6 va co nhiéu nguy co nhu khéng di thdi gian lam
rong da day trudc phau thuat, dan dén da day day,
trao nguoc, ndi khi quan kho khéng du kién trudc,
chan thuong cét séng ¢, bénh nhan co réi loan hé
hép, tuan hoan... Vivay, day clingla mottrong nhirng
thach thirc doi véi bac s gay mé hoi surc.

Tai Viét Nam, hién chua c6 nhiéu nghién clu so
sanh hai phuong tién trén & bénh nhan phau thuat
céap cltu. Vi vay, ching t6i tién hanh nghién cltu so
sanh két qua dat 6ng ndi khi quan nhanh st dung
densoithanh quanvideo va den soithanh quan truc
ti€p trong phau thuat c4p cuiu.

, : 2. D01 TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
DE dat 6ng nodi khi quan kiEém soat thong khi trong B o
gay mé thudng sir dung dén soi thanh quan tryc tiép  2.1. Doi tugng nghién cuu

nhung cac nghién cltu chi ra rang cé téi 1,5-8,5%

truong hgp dat ndi khi quan khé khong nhin dugc
thanh mén. Vi dé boc 16 thanh mén t8i uwu bang dén
soi thanh quan truc tiép yéu cau truc miéng - hau -
khi quan phai ndm trén mot dudng thang, va thao
tac nay c6 thé khé khan trong nhitng tinh huéng cap
ctru[1-2]. Nhiéu nam gan day, dén soithanh quan cé
video gilp quan sat dugc phau trudng vung miéng
hau rong hon, lam giam ty & dat ndi khi quan kho

*Tac gia lién hé

Nghién ctru mé ta cat ngang dugc thuc hién tai Trung
tam Gay mé va Hoi sirc ngoai khoa, Bénh vién Hiru
nghi Viét Dlrc tir thang 12/2024 dén thang 6/2025.

-Tiéu chuan lva chon: bénh nhan tir 18 tudi trd lén,
c6 chidinh dat 6ng ndi khi quan nhanh trong gay mé
ph3u thuat cap clu, cé tién lugng rat 6ng nodi khi
quan trong vong 1 gid sau phau thuat.

- Tiéu chuén loai trir: bénh nhan cé huyét dong
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khoéng 6n dinh, c6 tién s bénh ly tim mach va hé
hap, NYHA = II, ASA = 2, tién lugng rat 6ng ndi khi
quan khé.

- Tiéu chuan dua ra khoi nghién cru: bénh nhan dat
8ng nodi khi quan that bai phai chuyén sang dung
ong ndi soi mém dat noi khi quan, mg khi quan, bién
chirng trong gy mé, phau thuat.

2.2. Phuong phap nghién clu

Céach chon mau: chon mau thuan tién 100 bénh
nhan dugc béc tham nglu nhién chia lam 2 nhém
nghién ctu, méi nhém 50 bénh nhan.

2.3. Quy trinh nghién ctru

Céc bénh nhan c6 chi dinh mé cép clu, khi vao
phong mé dugc khdm gy mé (ldm sang, can lam
sang, tién st tinh trang hién tai, cac yéu té tién lugng
néikhiquankhd...), néu dutiéu chudn nghién citu sé
duoc béc thdm ngiu nhién chia vao 2 nhém (nhém
1 str dung dén soi thanh quan tryc ti€p, nhom 2 str
dung dén soi thanh quéan cé video dé dat 6ng ndi khi
quan). O mdi nhém, bénh nhan dugc thd oxy mask
du tr oxy, l&p monitor theo d&i nhip tim, huyét ap,
SpO,,

Tién hanh khdi mé nhanh theo phac do, quy trinh
gdm 7 budc: (1) chuén bi bénh nhan, dung cu; (2) du
trit oxy; (3) t6i wu bénh nhén; (4) an than va gian co;
(5) diéu chinh tu thé; (6) dat néi khi quan, kiém tra;
(7) xtr ly sau dat noi khi quan.

Liéu thudc st dung giéng nhau & ca 2 nhom, cu
thé: Propofol 2 mg/kg, Fentanyl 3 mcg/kg, gian co
Rocuronium 1,2 mg/kg.

DPat nodi khi quan khi du diédu kién bang dén soi thanh
quan truc tiép & nhém 1 va dén soi thanh quan video
dnhom 2.

Ghi nhan céc bién s nghién cltu tai cac thoi diém
nghién cuu.

2.4. Bién sb va chi s6 nghién clru

- Dac diém bénh nhan nghién cu: tudi, BMI, bénh
ly phau thuat, khodng cidch cam - gidp, m& miéng,
hdi chirng nglirng thd khi ngi/ngl ngdy, thai gian boc
16 thanh mon.

- So sanh gilra dat ndi khi quan nhanh bang dén
soi thanh quan truc ti€p va dén soi thanh quan cé
video: cac bién phap hd tro can s dung dé dat 6ng
néi khi quan (ngtta ¢b, &n sun nhan...), phan do
Cormack-Lehane, thdi gian béc 16 thanh mén, dat
ndi khi quan thanh céng va sé lan thyc hién dat ong
néi khi quan & méi nhém nghién ciu.

2.5. Xt ly sd liéu

Céc s6 lieu dugc xtr ly bang phan mém théng ké
SPSS.
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2.6.Pao dirc nghién ctru

Nghién cltu dugc thdong qua Hoi dong truong Dai
hoc Y Dugc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi va Bénh vién
H{ru nghi Viét Buec.

Bé&nh nhan hoac dai dién gia dinh dong y tham gia
nghién cuu.

Céc sb liéu thu thap dugc chi nham muc dich
nghién cru va diéu tri cho bénh nhan. Céc théng tin
vé bénh nhan duoc dam bao bi mat.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pac diém chung ctia bénh nhan nghién ciru

Bang 1. Tudi, gidi, BMI, dd m& miéng, khoang cach
cam - giap, hoi chi*ng ngirng thd khi ngli/ngt ngay
& hai nhdm bénh nhan nghién ctru

. , Nhom 1 | Nhom 2
Tiéu chi (n=50) | (n=50) p
- 44,28+ | 43,64
X=SD | 14703 | 16,718
Tudi (nam)
Min-
ol 18-77 18-77
- 23,41+ | 23,40=
X=SD | 75 og 2,79
BMI
(kg/m?)
Min- | 17,63- | 17,15-
max 31,25 28,67
Raso | 4227 | 4000
Po ma ’ ’ >0,05
miéng
(cm) .
Min- 1 50660 | 3,0-5,0
max
. 5,04 4,7 +
, X£SD | 7573 0.78
Khoang
cadch cam
- giap (cm) Mi
n-1 356,0 | 30-6,0
max
Ho6i ching ngirng
thd khingl/ngti | 7 (14%) | 8 (16%)
ngay
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Bi€u d6 1. Phan bé loai phau thuat & bénh nhan
nghién ctu
3.2. So sanh giira dat ndi khi quan nhanh bang dén
soi thanh quan truc ti€p va dén soi thanh quan cé
video

Bang 2. Phan do Cormack-Lehane @ bénh nhan

nghién ctu
Cormack- Nhom 1 Nhém 2
Lehane (n=50) | (n=50) P
R 39 49
bol. (78,0%) | (98,0%) | <905
Po Il IV 11 1 <0,05
> 1 (22,0%) | (2,0%) ’

Bang 3. So sanh cac bién phap hd trg dat nodi khi
quan gitra 2 nhdm bénh nhan

. L= Nhém 1 Nhom 2
Bién phap ho trg (n = 50) (n = 50) p
Can hé trg (nglra 13 1
c6, ansunnhan) | (26,0%) (2,0%)
<0,01
R w_ % 37 49
Khéng can ho trg (74,0%) (98,0%)

Bang 4. Két qua dat dng ndi khi quan & bénh nhan
nghién ct*u

. . Nhém 1 | Nhém 2
Tiéu chi (n=50) | (n=50) p
v 12,9+ | 9,26+
Thoigianboc | ~=SP | 373 | 2,09
16 thanh mén
(giay) Min-
max 7-22 6-15
<
s Cy A 0,01
Thaoi gian dat ndi khi 42,7+ | 36,64
guanthanh cong (giay) | 4,34 4,74
S6 lan dat 6ng noi khi <
quan (lan) 1,18 1,02 0,05

4. BAN LUAN
4.1.Pac diém chung ctia bénh nhan nghién ctru

K&t qua & bang 1 cho biét tudi trung binh, BMI, d6 m&
miéng, khodng cach cam - gidp cling nhu'ty & bénh
nhan cé hoi chirng ngirng thd khi ngi/ngu ngay gilra
2 nhédm nghién ctru khéng c6 sy khéac biét (p > 0,05).
o] nhirng bénh nhan c6 BMI cao, dac biét trén 25 kg/
m? la nhirng bénh nhan béo phi, d0 m& miéng han
ché& dudi 3 cm clng nhu hdi chirng nglrng thd khingu
la nhirng yéu t6 tién lugng dat ndi khi quan kho khi
gay mé. K&t qua nay c6 nghia la cac yéu to lugng dat
ndi khi quan kho gitra hai nhém nghién ctu la tuong
duong nhau.

Trong nghién cltu clia chung t6i, 3 loai phau phd
bién nhat trong cap clu la phau thuat bung, phau
thuat so ndo va phau thuat chi, chiém khoang 80%
phau thuat cap clu. Diéu nay phu hop véi thuc té
ldm sang tai Bénh vién H{ru nghi Viét Duc, la bénh
vién ngoai khoa tuyén cudi, noi tiép nhan sé lugng
l&n bénh nhan chan thuong va cap clru ngoai khoa
nang.

4.2. So sanh giira dat ndi khi quan nhanh bang dén
soi thanh quan truc ti€p va dén soi thanh quan cé
video

Theo két qua bang 2, ty l& bénh nhan co6 phan doé
Cormack-Lehane I, Il & nhom dung dén soi thanh
guan co6 video cao han cd y nghia so vgi nhdm dung
den thuong (98% so véi 78%, p < 0,05). Piéu nay c6
nghia la dén soi thanh quan cé video gilip ma& rong
phau trudng vung thanh mén t&t hon han so véi
dén soi thanh quan thudng va cé thé quan sat dugc
céc cau trac gidi phau vung thanh mén lam tang ty
& bénh nhan c6 phan dé Cormack-Lehane | va ll;
ngugc lai, ty l&é bénh nhan cé phan doé Cormack-
Lehanelll, IV &nhém dung dén soi thanh quan video
thdp hon cé y nghia théng ké so vdi nhom dung
dén soi thanh quan thuong. K&t qua nay cing phu
hop vdi nghién clru cuia Karczewska K va cong su:
Cormack-Lehane ctia 2 nhém trén an lugt bang
93,1% va 88,1% [4], hay nghién cltu ciia Duong Anh
Khoa vdi ty l& lan lugt la 93,75% va 75% [5]. Nhu
vay, str dung den soi thanh quan video gilp cai thién
rd rét hiéu qua béc 16 thanh mén va dat ong noi khi
quan nhanh trong gay mé phau thuat c4p cuu.

Xem xét thdi gian bdc 16 thanh mon va thai gian dat
ong ndi khi quan thanh cong & nhém dung dén video
(bang 4) ngan hon cé y nghia théng ké so vSi nhém
dung den thuong (9,26 = 2,09 gidy sovdi 12,9+ 3,73
gidy va 36,64 = 4,74 gidy so vGi 42,7 + 4,34 gidy, p <
0,01). K&t qua nay cling tuong ty véi két qua trong
nghién clu cla Kriege M va cong su (2024) trén
1000 bénh nhan phau thuat c4p cliu, thoi gian béc
16 thanh mén ctia nhom sty dung dén soi thanh quan
video ngén hon so v&i nhém st dung dén thudng,
sy khac biét nay c6 y nghia thong ké (p < 0,001) [6].
Ngoaira, & nhdm dung den soi thanh quan cé video,
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nhu cau can cac bién phap hd trg dé boc 16 thanh
mon nhu &n sun nhan, ngtra ¢ gilp truc miéng -
hau - khi quan nadm trén dudng thang cing it hon &
nhém dung den thudng (2% so véi 13%, p < 0,01).
Nhu vay, viéc dung den soi thanh quan cé video dat
néi khi quan [7] giup kiém soat dudng thd nhanh va
hiéu qua hon so véi dung déen thudng. Nghién clu
clia Russotto V va cong su ti€n hanh & 197 trung
tam thudc 29 quéc gia trén 5 chau luc cho thay &
nhirng bénh nhan nang, nguy co duong thd kho, viéc
dung den soi thanh quan video lam tang ty L& dat noi
khi quan thanh céng & lan dat dau tién va khong co
suw khac biét vé cac bién c6 bat gi khi dung dén soi
video [8].

S lan dat ndi khi quan trung binh cia nhém déat noi
khi quan bang dén soi thanh quan video it hon cé y
nghia so v&i nhém dung den soi thanh quan thudng
(1,02 l&n so vdi 1,18 lan, p < 0,05). Su khéac biét nay
c6 thé dugc giai thich do c4u trac ludi dén camera
chung t6i sir dung cong haon so vdi dén soi thanh
quan tryc tié€p. Pay la mot trong nhirng céu tric
mang lai tinh uu viét béi camera gén & dau udi dén
cho phép nhin vong géc cong thdng qua man hinh,
giup vuot qua cac dudng cong gidi phau phuc tap,
nhu & bénh nhan c6 han ché van dong c8, béo phi,
cot sdng ¢b cb dinh, hodc dudng thd khé dy doan
ma khéng can thao tac can chinh 3 truc: miéng - hau
- khi quan thang truc nhu dén soi thanh quan truc
ti€p. Viéc sir dung madrin gitip ddm bao goc cong
phu hgp, tir d6 dua 6ng ndi khi quan vao thanh mon
dé dang hon [7]. K&t qua nay phu hgp vdi cac nghién
cltu clia Duong Anh Khoa va Kim S.W [5], [9].

Qua két qua nghién clru 100 bénh nhan dugc tién
hanh khai mé nhanh va sir dung 2 loai dén soi thanh
quan, c6 thé khang dinh: trong diéu kién phau thuat
cép cltu, dung dén soi thanh quéan video dat 6ng noi
khi quan nhanh la mét lwa chon t6i vu va hiéu qua,
dac biét & nhitng bénh nhan cé tién lvong dat noi
khi kho, chan thuong phuc tap..., gilp an toan cho
ngudi bénh trong gy mé phau thuat cap ciu.

5. KET LUAN

Ky thuat dat 6ng ndi khi quan nhanh sir dung dén
soi thanh quan video c6 nhiéu wu diém haon so vdi
dén soithanh quan tryc tiép, giip lam giam thoi gian
thuc hién thu thuat (9,26 * 2,09 gidy so véi 12,9 =
3,73 gidy, tang ty l& dat ndi khiquan thanh céngtrong
lAn d&t dau tién ¢ bénh nhan phau thuat cdp culu.
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