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EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF ULTRASOUND-GUIDED
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Nguyen Van Nghia™, Tran Van Quynh', Vu Dinh Su', Tran Manh Ha', Bui Duc Thanh?

"Military Hospital 87 - 148 Nguyen Thien Thuat, Nha Trang Ward, Khanh Hoa Province, Vietnam
2Military Hospital 175 - 786 Nguyen Kiem, Hanh Thong Ward, Ho Chi Minh City, Vietnam

Received: 14/08/2025
Reviced: 28/08/2025; Accepted: 11/09/2025

ABSTRACT

Objective: To assess the anesthetic efficacy and complication rates of ultrasound-guided
interscalene brachial plexus block for arm surgery.

Methods: 41 ASA I-lll patients who underwent ultrasound-guided interscalene brachial
plexus block using Lidocaine 1.5% between May and December 2024. The primary
outcome was the proportion of patients achieving adequate surgical anesthesia.
Secondary outcomes included block performance time, sensory and motor onset
latencies, duration of sensory and motor blockade, and incidence of adverse events.

Results: Success rate 90.2% of patients achieved satisfactory anesthesia without
conversion to general anesthesia. Block performance time 8.8 = 1.9 min. Onset latencies
sensory block onset 6.8 = 2.2 min; motor block onset 8.9 * 2.4 min. Duration of block
sensory blockade lasted 149.4 £ 17.7 min; motor blockade lasted 131.1 = 15.4 min.
Adverse events nerve contact in 21.9 % of cases, vascular puncture in 12.2 %, and
Claude-Bernard-Horner syndrome in 7.3%. No cases of recurrent laryngeal nerve palsy,
subarachnoid/epidural injection, local anesthetic systemic toxicity, or injection-site
infection were observed.

Conclusion: Ultrasound-guided interscalene brachial plexus block with provides reliable,
high-quality surgical anesthesia for arm procedures, and low incidence of complications.
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TOM TAT
Muc tiéu: Danh gia hiéu qua vd cdm va ty |é cac tai bién, bi§n chiing cua gay té dam roi
than kinh canh tay duong gian co bac thang dudi huéng dan siéu dm trong phau thuat
xuong canh tay.

Phuong phép: 41 bénh nhan ASA I-1ll dugc gay té dam rdi than kinh canh tay dudng gian co
bac thang dudi huéng dan siéu &m bang Lidocain 1,5% tir thang 5 dén thang 12 nam 2024.
Panh gia chat lugng vo cam, déng thai ghi nhan thai gian thue hién ky thuat, thoi gian tiém
phuc, kéo dai tc ché cam giac, van dong, cac tai bién va bién ching.

Két qua: Ty & vO cam tot la 90,2%; thdi gian thuc hién ky thuéat la la 8,8 £ 1,9 phut; thai gian
tiém phuc cam giac la 6,8 = 2,2 phut, van dong la 8,9 = 2,4 phut; thai gian kéo dai (c ché
camgiac la 149,4 £ 17,7 phut, van déng la 131,1 = 15,4 phdt. Tai bién choc vao than kinh 14
21,9%, choc vao mach mau la 12,2%, hdi chi’ng Claude-Bernard-Horner la 7,3%. Khéng
ghi nhan cac tai bién phong bé day than kinh quat ngugc, tiém thudc té vao khoang dudi
nhén hay ngoai mang clrng, ngd doc thudéc té, nhiém trung vi tri choc kim.

K&t luan: Gay té dam rdi than kinh cénh tay duong gian cd bac thang dudi huéng dan siéu
am cho phau thuat xuong canh tay la phuong phap an toan, hiéu qua, it tai bién va bién
ching.

Tir khéa: Gay té dam rdi than kinh canh tay, dudng gian co bac thang, huéng dan siéu am.

1. DAT VAN DE

Gay té dam rdi than kinh canh tay duong gian co
bac thang cho phau thuat chi trén la phuong phéap
v cam phé bién. Trude day, phuong phap gay té
nay chi dwa vao cac méc giai phau, tim di cdm va
kinh nghiém cuia bac sy nén ty L& that bai cao. Pong
thoi, viéc tim di cdm gay dau dén va céc tai bién
khéong mong muén nhu: choc vao mach mau hoéc
day than kinh, phong bé& hach sao. Nhdm nang cao
hiéu qua va han ché céc tai bién, ky thuat méi trong
xac dinh dam rdi than kinh canh tay bang siéu am
da dugc ap dung. Nam 2016, trong mdt nghién clru
gay té dudi siéu am, Park S.K va cdng su ghi nhan
ty 1& thanh cong la 100% va khéng cé tai bién [1].
Badhan A va céng su ghi nhan ty & gay té dat hiéu
qua vd cam & nhom gay té dudi hudng dan siéu am

*Tac gia lién hé

cao hon so vdi gay té dua vao giai phau (100% so vdi
92%), trong khi céc tai bién lai thdp hon cé y nghia
thong ké (4% so vGi 44%) [2]. An Hai Toan va cong sy
ghinhan gay té dudi huéng dan siéu amty l& dat hiéu
qua t6t 97,8%, va chi co 2 trudng hap (4,4%) bi hoi
ching Claude-Bernard-Horner [3]. Nam 2023, Bui
Minh Hong va cong su ghi nhan ¢6 90% bénh nhan
dat hiéu qua gay té t6t va khong c6 trudng hgp nao
bi tai bién [4].

Chung t6i thuc hién nghién clru nay véi muc tiéu
danh gia hiéu qua voé cam va khao sat ty lé cac tai
bién va bi€n chirng clia phuong phap gay té dam roi
than kinh canh tay dudng gian co bac thang dudi
huéng dan siéu &m trong phau thuat gay xuong canh
tay.
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2. POITUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Dai twgng nghién ciru

Bao gdbm 41 bénh nhan phau thuat xuwong canh tay
trén, dugc vé cdm bang phuong phap gay té dam
réi than kinh canh tay dudng gian cao bac thang dudi
huéng dan siéu Am tai Khoa Gay mé Hoi siic, Bénh
vién Quany 87 tir thang 5 dén thang 12 nam 2024.

-Tiéu chuan lwa chon: tudi tir 18 trg l&én, ASA I-III.

- Tiéu chuan loai trir: tién sir di ng thudc té, tén
thuong dam roi than kinh canh tay, vi tri gay té dang
c6 viém nhiém, méc bénh tadm than kinh.

- C& mau tinh theo céng thi'c mot ty & théng qua
bién sé két cuc chinh clia nghién ctru la chat lugng
vO cam:

nzz?  xp(1-p)/d?

Theo nghién ctu clia Nguyén Van Tri va céng su, p
2 0,9 [7]; chung t6i chon p = 0,9, v&i a = 0,05, d =
0,1. Tlr cac thong s6 trén, tinh duge n = 1,962 x 0,9
x 0,1/0,12 = 34,05. Chung t6i chon 41 bénh nhan.

2.2. Phuong phap nghién cttu

- Thiét k& nghién clru: mé ta cat ngang, tién ciu.
- Bi€n s6 nghién clru:

+ Bién sd két cuc chinh: chat lugng vé cam.

+ Bi€n s6 k&t cuc phu: thdi gian thuc hién ky thuat
gay té, thoi gian tiém phuc 'c ché cam giac dau,
van dong, thdi gian kéo dai 'c ché cam giac, van
dong va cac tac dung khéng mong mudn nhu
ngd doc thudc té, phong bé hach sao (héi ching
Claude-Bernarde-Horner), than kinh quat nguoc,
choc vao mach mau, than kinh (di cdm), tiém thuéc
té vao khoang dudi nhén, khoang ngoai mang cung,
nhiém trung vi tri choc kim, anh hudng tuan hoan,
hé hap.

+ Bién s& dac diém mau nghién cttu: tudi, gidi, BMI,
phan loai ASA, phuong phap phau thuét, thoi gian
phau thuat.

Pinh nghia bién s nghién ctru

- Chéat lugng vo cam: la bién so th tu, dugc do
dwa vao cam gidc chu quan cta bénh nhan, theo
Martin chia lam 3 muec: t6t (bénh nhan hoan toan
khéng dau, khéng can thém thubc gidm dau; trung
binh (bénh nhan dau nhe, phai dung thém thudc
giam dau hoéc thudc an than); kém (bénh nhan dau
nhiéu, dung thém thudc gidam dau khéng hiéu qua
va phai thém thudc té tai chd hodc chuyén sang
phuong phap vo cam khac).

- Danh gia trc ché cam giac dau theo phuong phap
nhiét lanh. Mirc d6 Uc ché cam giac lanh dugc chia

lam 4 dé theo Hollmen: dé 1 (thdy lanh rd nhu tay
khong dugc gay té); dé 2 (con thay lanh nhung it hon
so Vi vung da & tay khéng dugc gay té); do 3 (cam
giac co6 hai lanh cham vao da); dé 4 (bénh nhan mat
hoan toan cac cam giac). Trong 4 d6 trén, d6 3va 4
la cac do té dé phau thuat.

- Danh gid mic dé e ché van dong theo Bromage
caitién, chialam 4 dé: dé 0 (stc ca binh thudng); do
1 (slrc co gidam, bénh nhan con nang dugc canh tay
[&n khoi méat ban); do 2 (strc co con nhung rat yéu,
con co dudi dugc ban tay, ¢ tay); dd 3 (bénh nhan
liét van dong hoan toan).

2.3. Phuong phap tién hanh
2.3.1. Ky thuat géy té

- Bénh nhan ndm ngtra, hai tay dudi thang va khép
theo truc than nguoi, ban tay nglra, dau quay vé bén
dadi dién, ké mot g6i mong dudi vai dé ¢d hoi udn.

- Ngudi thuc hién ky thuat gay té tién hanh dat dau
do siéu am & c6 bénh nhan ngang mirc sun nhan bén
phia chi can phau thuat. TU méat cat nay, quan sat
trén man hinh siéu 4m sé thay co bac thang trudc
va co bac thang gilta, nam gilta hai bd co nay la vi
tri cGla dam r6i than kinh canh tay. Dudi huéng dan
siéu am, choc kim gay té theo phuong phap in-plane
cho dén khi dau kim nam trong bao than kinh cla
dam réi, tién hanh badm nudc mudi 0,9% dé xac dinh
chinh xac vi tri, sau dé bom thudc té Lidocain 1,5%
lidu 6 mg/kg cé pha Adrenalin 1/200.000. Hat kiém
tra bom tiém sau mdi lan tiém 2 ml dé han ché& nguy
co'bom thudc té vao mach mau gay ngd déc. Do déc
diém chi ph8i than kinh xuong cénh tay nén chung
t6i tap trung phong bé C6.

- Khi bénh nhan van con dau thi bé sung thém
Fentanyl lidu 1-2 mcg/kg, néu van khdng dam bao
ph4u thuat thi chuyén phuong phap vé cam.

2.3.2. Thu thp sé liéu

Ghi nhan thai gian gay té, danh gia mirc do (e ché
cam giac, van dong mdi 2 phut sau gy té cho dén
khi dat dugc dé vé cdm phau thuat va sau khi phau
thuéat cho dén khi hoéi phuc, tlr dé ghi nhan cac sb
liéu thoi gian phau thuat, thoi gian tiém phuc, kéo
dai trc ché cam giac dau, van dong.

Theo d6i huyét ap, nhip tim, tan sé thd, SpO, trudc
khi gay té (T0), sau gay té 5 phut (T5), sau gay té 15
phut (T15), sau gay té 30 phut (T30), sau gay té 60
phut (T60) va luc két thuc phau thuat (Tkt), dong thoi
theo doéi céc tai bi€n nhu ngd doc thudc té, phong
bé& hach sao (hoi chirng Claude-Bernarde-Horner),
than kinh quat ngugc, choc vao mach mau, than
kinh (di cdm), dinh phdi, tiém thudc té vao khoang
dudi nhén, khoang ngoai mang cing, nhiém trung vi
tri choc kim.
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3. KET QUA NGHIEN cU'U
3.1. Dac diém bénh nhan

Bang 1. Pac diém chung mau nghién clru (n = 41)

3.3.2. Thoi gian tiém phuc (rc ché cém gisc, van
dong

Bang 3. Thoi gian tiém phuc
trc ché& cam giac, van déng

Déc diém Gia tri Thoi gian tiem phuc Gi tri
. X+SD 4417 Thoi gian tiem phuc e | X*SD | 6,8+2,2
uoi ché& cam giac (phut) . )
Min-max 18-78 Min-max | 516
Nam 23 (56,1%) Thai gian tiém phuc trc X=3SD 8,9+24
’ 0 A VA A Y .
Gidi ché van dong (phut) Min-max 7-19
NG 18 (43,9%) Thoigian tiém phuc 'c ché cam gidc trung binh 6,8 +
) . 2,2 phut, nhanh nhat5 phutva lAu nhat 16 phat. Thoi
BMI (kg/m”) 22,2=2,1 gian tiém phuc c ché van dong chdm hon, trung
ASA | 30 (73,2%) lf])lgngrtzf,912,4 phut, nhanh nhat 7 phut va lau nhat
Phén loai ASA ASAI 7(17,1%) 3.3.3. Thoii gian kéo dai t'c ché cam gidc, van déng
ASAIlI 4 (9,6%) Bang 4 Thaoi gian kéo dai
B trc ché cdm giac, van dong
Thoi gian phau | % *SP 83,4=18,5 - " 5
5 g i gian ic ché ia tri
thuat(Phtt) | \in-max 62-137 € - '
o s X +SD 149,4+17,7
Tudi trung binh ctia cac bénh nhan trong nghién clru -crﬂglcgé?:: kiz']%((jafl]gt(; ]
la 44 = 17 tudi, it tudi nhét 18 tudi va cao nhat 78 glac(p Min-max | 98-185
tudi. C6 18 bénh nhan ni, chiémty 1& 43,9% va bénh e s X +SD 131.1+15.4
nhan nam 23 ca, chiém ty l& 56,1%. BMI trung binh Iﬂg'vgé:?\r:jléio ?ar']:"s ) : :
22,2 + 2,1 kg/m2. B&nh nhan phan loai ASA | chiém andong (p Min-max 91-167

73,2%, ASA Il chiém 17,1%. Thoi gian phau thuat
trung binh 83,4 = 18,5 phut, ngén nhat 62 phut va
dai nhat 137 phut.

3.2. Hiéu qua vo cam

Bang 2. Chat lwong vé cam (n = 41)

Chétlugngvocam | SCPETN | 1y (o)
Tét 37 90,2
Trung binh 3 7,3
Kém 1 2,5

C6 37 bénh nhan (90,2%) dat chat lugng vo cam tot;
3 truong hap (7,3%) dat chat lugng vo cam trung
binh, phai dung thém thudc gidam dau Fentanylva 1
bénh nhan (2,5%) c6 chat luong giam dau kém, phai
chuyén phuong phap gay mé.

3.3. Dac diém ky thuat gay té
3.3.1. Thoi gian thuc hién ky thuét gy té

Thoi gian thuc hién ky thuat gay té trung binh 8,8
1,9 phdt, nhanh nhét 5 phat, chdm nhéat 14 phat.
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Thoi gian kéo dai rc ché cam giac trung binh 149,4 +
17,7 phut, nhanh nhat 98 phut va lAu nhat 185 phut.
Thoi gian tiém phuc 'c ché van dong nhanh hon,
trung binh 131,1 = 15,4 phat, nhanh nhat 91 phat va
l4u nhat 167 phut.

3.4. Anh hudng dén hé hap, tuan hoan va tai bién
Bang 5. Anh hudng dén hé hap, tuan hoan

Chisé
TO T5 T15 T30 T60 Tkt
Huyét ap tdm thu (mmHg)

123,0 | 123,6 | 125,4 | 123,2 | 121,5 | 121,2
£11,0 | £10,9 | 9,56 | 11,9 | £10,7 | £9,5
Huyét ap tdm truong (mmHg)
72,2+ | 74,4+ | 76,3+ | 74,5+ | 73,1+ | 72,4+
9,7 8,9 8,0 7,8 7,8 7.1
Mach (lan/ph)

74,6 | 771 | 77,3+ | 74,9+ | 74,6+ | 74,7
6,0 6,5 6,7 5,5 5,5 5,0
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Chisdé
TO T5 T15 T30 T60 Tkt
Nhip thé& (lan/ph)

18,4+ | 19,0+ | 19,17+ | 18,0+ | 18,3+ | 18,1 =

0,7 0,6 1,1 0,9 0,9 0,7
SpO, (%)

97,3+ | 98,7+ | 99,2+ | 99,4+ | 99,5+ | 99,5 *

0,8 0,6 0,7 0,6 0,6 0,5

Gia tri trung binh clia huyét ap tdm thu, huyét ap tam
truong, mach, nhip thd va SpO, déu nam trong gidi
han binh thudng, it dao dong & cac thdi diém.

Bang 6. Tai bién (n =41)

Sy S6 bénh —_—
Tai bién nhan Ty L& (%)
Phong bé& hach sao 3 7.3
Choc vao mach mau 5 12,2
Choc vao 'Ehén kinh (di 9 21,9
cam)

Chi c6 9 bénh nhan (21,9%) c6 biéu hién di
cdm, 5 bénh nhan (12,2%) bi choc vao mach
mau, 3 bénh nhan (7,3%) xuat hién hoéi ching
Claude-Bernard-Horner. Khéng gap céac tai bién
khac nhu: tiém thudc té vao khoang dudi nhén,
tiém thudc té vao khoang ngoai mang cirng, phong
bé than kinh quat ngugc, ngd doc thubc té, nhiém
trung.

4. BAN LUAN
4.1.Pac diém bénh nhan

Tudi trung binh ctia bénh nhan trong nghién ctu ctia
chung téi la 44 = 17 tudi, thdp nhat 18 tudi va cao
nhat 78 tudi. Ty l& nam/nit khéa tuong dong véi nam
chiém 56,1%, nit chiém 43,9%.

BMI trung binh trong nghién cu cua chung toi la
22,2 +2,1kg/m?. Theo phéan loai cia T6 chirc Y t€ thé
gigi danh cho ngudi chau A thi BMI trong nghién ctiu
clia chuing tdi nam trong gidi han binh thudong (kg/m?
18 < BMI < 25 kg/m?). Chi s6 nay phu hgp vdi nhan
trdc hoc cliing nhu cac nghién ctu cia Viét Nam [3].

Bénh nhan trong nhdm nghién ctru c6 phéan loai suic
khde chli yéu la ASA I-11, chi c6 4 bénh nhan (9,6%)
la ASA Ill, tuong tu cac nghién ciru cua An Hai Toan
vacong su'[3]. Pongraweewan O va cong su' ghinhan
gay té co thé ap dung & nhiéu déi tugng, dac biét la
cac bénh nhan ASAllI-IV, c6 bénh ly nén nang, do cé
nhiéu vu diém hon la han ché t6i da anh hudng trén
hé hép va huyét dong [5].

Thai gian phau thuat trung binh 83,4 = 18,5 phut,
ngan nhat 62 phut va dai nhat 137 phuat. Thoi gian
phau thuat trung binh ngédn hon han so vdi thdi gian
kéo dai (rc ché cam giac dau (149,4 = 17,7 phut), do
do géy té dam réi than kinh canh tay bao dam tot
cho phau thuat xuwong canh tay. Ngoai ra, thoi gian
Uc ché cam giac dau kéo dai gitip bénh nhén giam
dau sau mé.

4.2. Hiéu qua vé cAm

K&t qua nghién clru clia chung tbi ghi nhan 37 bénh
nhan (90,2%) dat mdc d6 vé cam tét, c6 1 bénh nhan
dat mirc d6 vé cam kém phai chuyén phuong phap
vO cam khéac. Co 3 bénh nhan (7,3%) dat mic do vo
cam trung binh va phai dung thém thuéc giam dau
bang Fentanyl.

Gay té than kinh canh tay duéi huéng dan siéu am
cho phép nhin ré cdu tric than kinh nén ty & thanh
cbng cao. Cac nghién cltu déu ghi nhéan ty & thanh
cong trén 90%, cao hon khi gay t& mu hoac gay té
str dung kich thich than kinh. Badhan A va cong su
ghi nhéan ty (& dat hiéu qua vé cdm t6t & nhém gay
té dudi huéng dan siéu &m cao hon so véi dua vao
méc giai phau (100% so véi 92%) [2]. Shivinder S va
cdng s nhan thdy nhém dung may kich thich than
kinh co ty l& phong bé& hoan toan chidat73,1%, trong
khi nhém dung may siéu am dat 90% [6]. Park S.K
va cdng sy ghi nhan ty & thanh cong la 100% [1].
Tai Viét Nam, cac nghién ctu gay té dudi huéng dan
siéu am cho ty l& dat vé cam t6t cao, nghién clfu clia
Nguyén Van Tri va cong sy la 98,3% [7], clia An Hai
Toan va cong su la 91,1% [3]. Trong khi gay té dua
vao méc gidi phau hay may kich thich than kinh, ty 1&
v6 cam tét chi dat lan lugt 1a 78% va 82% [8].

4.3. P3c didm ky thuat gay té

- Thoi gian thyc hién ky thuat: c6 nhiéu yéu té anh
hudng dén thoi gian té nhu céch tinh, kinh nghiém
clia ngudi thuc hién, thé tich thudc, cac yéu té lién
quan dén chét lugng may siéu Am va dau do. Vdi
cach tinh thdi gian thyc hién ky thuat gay té tu lac
dat dau do siéu &m dén khi rat kim ra khoéi da, chang
toi ghi nhan thoi gian thuc ky thuat trung binh la 8,8
+ 1,9 phut. K&t qua cla chung toi twang duong voi
Nguyén Van Triva cong su'véi 9,8 = 4,5 phat[7], Kiran
A.Hvacongsula 9,9 +2,7 phut [10]; nhung dai hon
so véi Truang Triéu Phong va cong su la 2,5 £ 1,5
phut [8], do cac tac gia nay ldy méc thai gian tir lic
dam kim.

- Thai gian tiém phuc Gc ché cdm giac dau va van
dong chinh a thoi gian chd tac dung cla thudc té.
Chung t6i ghi nhan thai gian tiém phuc t'c ché cam
giac trung binh 6,8 = 2,2 phut. Thai gian tiém phuc
phuthudc rat nhigu yéu té nhu loai, ndng dé, thé tich
thuéc té va thang diém danh gia, nén két qua khac
nhau gitra cac nghién ctru. Thai gian tiém phuc Uc
ché& cam giac dau va van dong clia An Hai Toan va
cong suwlae,7 £2,2 phatva 13,2 = 3,7 phut [3], cla
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BUi minh Héng va cong sy la 5 = 1,2 phutva 15,6 =
2,6 phuat [4].

Ngoai ra, phuong phap gy té cling anh hudng dén
thdi gian tiém phuc, khi gay té dudi huéng dan cua
siéu am, thudc dugc dua dén chinh xac nén rat ngén
thdi gian tiém tang. Nguyén Van Tri va céng sy ghi
nhan thdi gian tiém tang trong gay té c6 hudng dan
cuia siéu am ngén hon céy nghia théng ké so véi dudi
huéng dan clia may kich thich than kinh (6,2 =1,6
phut so véi 9,9 = 2,9 phut) [7]. Trong mot nghién clu
khac, Badhan A va cong su nhan thay thoi gian tiém
tang trong gay té dudi huéng dan siéu &m ngén hon
so vdi gay té theo méc gidi phau (11,7 = 0,9 phut so
véi 15,6 + 2,6 phat) [2].

- Thoi gian kéo dai trc ché cam giac va van dong:
trong nghién clru chung t6i sir dung Lidocain 6 mg/
kg vGi ndng dé 1,5% ké&t hgp véi Adrenaline nham
kéo dai thai gian gay té ddm bao cho qua trinh phau
thuéat. K&t qua vé thdi gian kéo dai tc ché trung binh
cam giac va van dong lan lugt 1a 149,4 = 17,7 phat
va 131,1 £ 15,4 phuat. So sanh vdi cac nghién cuau
khac, ching t6i nhan thay Bui Minh Hong va cong
sy c6 thai gian (e ché ngan hon 1a 135,5 + 12,5 phut
va 146,3 = 14,4 phut khi dung 30 ml Lidocain 1% két
hgp Adrenalin [4]; ngugc lai, khi s dung Lidocain
2% k&t hop Adrenlin, Nguyén Xuan Tién va cong su
c6 thai gian la 163,4 + 9,7 phut [9]. Nhu vay, thoi
gian Urc ché& cam giac va van dong phu thudc vao ligu
lugng va nong do thudc té.

4.4. Anh hudng dén hé hap, tuan hoan va tai bién

- Anh hudng ctia gay té trén tuan hoan va ho hap:
két quéa nghién ctru ghi nhan khong c6 su dao dong
nhiéu vé huyét dong va hé hap tai cac thoi diém theo
doi. Gia tri trung binh ctia tan so tim, huyét ap dong
mach t8i da, t6i thi€u va nhip thd ctia bénh nhan &
thoi diém sau gay té 5 phut va sau gay té 15 phat
c6 xu hudéng cao hon céc thai diém khac, diéu nay
thé hién trang thai tdm ly lo lang cGia bénh nhan.
Pay la mot chi tiéu quan trong ching té dugc hiéu
qua giam dau, cling nhu tinh an toan cua ky thuéat
str dung trong nghién ctru. K&t qua nay phu hgp vdi
cac nghién cltu ctia An Hai Toan [3] va Nguyén Xuan
Tién [9].

D6 bdohodaoxy trungbinhtrudc gaytéla97,3+0,8%,
th&p hon so vdi dé bao hoa oxy trung binh sau gay té
va trong phau thuat. Pigu nay ciing ly giai dugc tinh
trang trudc phau thuat bénh nhan bidauvatamly lo
ldng da &nh hudng dén chic nang hd hap.

- Tai bién: do mdi trién khai nén ty (& tai bién lién
quan dén ky thuat clia ching t6i cao hon so Vi
nhiéu nghién clru khéc [3-4]. Tai bi€n chung toi
gap nhiéu nhat la choc vao than kinh (di cam) vai
9 truong hop (21,9%), nhung khéng cé trudng hop
nao cé trieu ching dau va di cam kéo dai sau ma.
Céam giac di cam trong luc té dugc nhiéu tac gia ghi
nhéan trong qua trinh gay té dam rd&i than kinh canh
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tay duéi hudng dan siéu am, Kiran A.H va cong sy
gap & 1 truong hop (3,3%) [10].

Nghién clu ctia chung t6i ghi nhan co 5 trueng hop
(12,2%) choc vao mach mau. Shivinder S va cong
sy gap ty lé tai bi€n choc vao mach mau & nhém
may do than kinh la 7 bénh nhan, nhung chi gap 1
bénh nhan khi tién hanh dudi huéng dan siéu am[6].
Badhan D va cong su chi gap 1 ca (4%) khi gay té
dudi huéng dan siéu am, thap hon cé y nghia théng
ké so vdi khi choc theo méc giai phau véi 8 ca (32%)
[2]. Kiran A.H va céng sy nhan thay c6 su khac biét
c6y nghia thong ké gilta hai nhém (16,7% so vd&i 0%)
[10].

Hoi chirng Claude-Bernarde-Horner la mot tai bién
rat hay gap khi gay té dudng gian co bac thang theo
méc giai phau vdi cac bidu hién sup mi, hep khe mat,
co dong tl, xung huyét két mac, dé matdo hach giao
cam cd bi phong bé. Céac biéu hién cua hoéi ching
Claude-Bernard-Horner tu hét sau khi hét tac dung
culia thuéc té va khéng dé lai di chirng gi. Do nhin rd
cau truc than kinh va han ché thé tich thuéc té, nén
cac nghién clu gay té dudi hudng dan siéu am rat it
ghi nhan tai bi€n nay [2-4], [10].

Ngoai ra, chiing t6i khéng ghi nhan céac tai bi€n khac
nhu phong bé day than kinh quéat ngugc, tiém thubc
té vao khoang dudi nhén hay ngoai mang ciing, ngd
déc thubc té, nhiém trung vi tri choc kim.

5. KET LUAN

Qua nghién cltu két qua két qua gay té dam réi than
kinh cénh tay dudng gian co bac thang bang Lido-
cain huéng dan siém am trong phau thuat xuong
canhtaycho 41 bénh nhan tai Khoa Gay mé Hai strc,
Bénh vién Quén y 87 tlr thang 5 dén thang 12 nam
2024, chung toi rut ra két luan:

- Ty & vd cam t6t la 90,2%; thdi gian thuc hién ky
thuatla 8,8 + 1,9 phat; thadi gian tiém phuc cdm giac
la 6,8 2,2 phut,van déngla 8,9 £ 2,4 phut; thoi gian
kéo dai trc ché cam giac la 149,4 = 17,7 phat, van
doéngla 131,1 £ 15,4 phut.

- Phuong phéap vé cdm nay khéng anh hudng dén
hoé hap va tuan hoan. Tai bién choc vao than kinh
la 21,9%, choc vao mach mau la 12,2%, héi chirng
Claude-Bernard-Horner la 7,3%. Khoéng ghi nhan
céc tai bién phong bé day than kinh quat ngudgc,
tiém thudc té vao khoang dudi nhén hay ngoai mang
cing, ngd doc thudc té, nhiém trung vi tri choc kim.
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