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SUMMARY

Background: District hospitals are not equipped with microbiology laboratories and
therefore cannot screen for Carbapenem - Resistant Enterobacteria (CRE).

Objective: We initially evaluated a bedside CRE screening procedure that does not
require a microbiology laboratory

Method: 2rectal swab specimenswere collected for microbiological culture using bedside
and microbiology laboratory procedures. For the clinical CRE screening procedure, we
used a portable incubator made in Viet Nam to incubate agar at 37°C.

Results: The positive rate of Carbapenem Resistant Enterobacteriacae was 17.4%,
mainly Klebsiella spp in 90 cases. Notably, colonies grown in the homemade incubator
showed larger size and density than those grown in the standard incubator, demonstrating
affective thermos stability. Importantly, no contamination was observed on CRE-negative
agar plates, confirming the reliability of the bedside sampling method.

Keywords: Bedside screening, Carbapenem Resistant Enterobactetiacae.
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TOM TAT

Bd&i canh: Nhirng bénh vién tuyén huyén khéng dugc trang bi phong xét nghiém vi sinh nén
khéng thé sang loc vi khudn dudng rudt khang nhém khang sinh carbapenem (CRE).

Muc tiéu: Budc dau danh gia quy trinh sang loc CRE tai givong bénh ma khoéng can dén

phong xét nghiém vi sinh.

Phuong phap: Thu thap hai mau tdm béng truc trang dé nudi cdy vi sinh bang cac quy
trinh tai givong (s dung td am di dong san xuat tai Viét Nam) va phong xét nghiém vi sinh.

Két qua: Ty & duong tinh cua Enterobacteriacae khang Carbapenem la 17,4%, chd yéu
xac dinh Klebsiella spp. trong 90% céc trudng hgp. Dang chi y, cac khuan lac phat trién
trong tu &m di dong c6 kich thudc va méat do Lén han so vdi cac khuén lac trong th dm tiéu
chuén, chitng té tinh 6n dinh nhiét hiéu qua. Quan trong la khdng thay tap nhiém trén céc
dia thach 4m tinh v&i CRE, x4c nhan dé tin cay ctiia phuong phép ldy mau tai giuvong.

Tir khéa: Sang loc tai giuvdng, vi khuan dudng rudét khang nhém khang sinh carbapenem.

1. DAT VAN BE

Khang khang sinh (KKS) d& cap dén kha nang cla
céc vi sinh vat bao gom vi khuén, vi-rat, ndm va ky
sinh trung phat trién khi c6 tac nhan dugc ly thudong
tiéu diét hodc (rc ché su phét trién clia ching. Do
dé, cac bién phap can thiép didu tri thdng thuong trd
nén khéng hiéu qua, dan dén cac bénh nhiém trung
nghiém trong hon, dac trung bdi bénh kéo dai, chi
phi cham séc sirc khoe tang lén va nguy co tlr vong
cao han. KKS dat ra mét thach thirc dang ké déi vdi
strc khde cong dong trén toan cau, vi s lugng cac
bénh nhiém trung phé bién ngay cang tang, bao gom
viém phdi, nhiém trung dudng tiét niéu, bénh lao va
cac bénh do thuc phdm, dang ngay cang trd nén khé
khan va trong mot sé truong hop, khéng thé kiém
soat dugce (WHO, 2023) .

Trong s6 nhirng m&i quan tdm khac nhau lién quan
dén KKS, nhiém trung do vi khudn dudng rudt khang

*Tac gia lién hé

nhém khang sinh carbapenem (CRE) & mot van deé
quan trong trong bd8i canh toan cau vé cac bénh
truyén nhiém. Viéc quan ly nhiém trung CRE tr& nén
phtrc tap do tinh kha dung han ché ctia céc lua chon
diéu tri bang khang sinh hiéu qua. Cac bénh nhiém
trung nhu vay khéng chi lién quan dén tinh trang
bénh tat gia tang va chi phi cham séc sic khde cao
hon so véi nhiém trung do cac sinh vat nhay cam
vGi carbapenem gay ra ma con thé hién ty & khang
thudc xap xi 60% & Trung Qudc. Hon nira, & mot s6
khu vuc, bao gom Bac My, chau Auva Nam A, nhiém
trung CRE da trd thanh bénh luu hanh do xu huéng
lay lan va x&m chiém céc ca nhan trong moi trudong
cham séc sirc khde. Do dg, viéc ngan nglra su lay
truyén clia CRE dudgc coi la mot sang kién y té cong
cong quan trong doi hdi phai cé cac nd luc quéc té
phéi hgp (Bonomo va cong su, 2018; Ma va cong su,
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2023). Phat hién sdm CRE thdong qua sang loc va
giam sét la rat quan trong dé ngan nglra sy lay lan
clia chung, vi né cho phép thuc hién kip thagi cac
bién phap kiém soat nhiém trung va céc can thiép
c6 muc tiéu (Gomides va cong sy, 2022).

Hién nay, sang loc tai givdng bénh bao gdbm diém
ldm sang va xét nghiém nhanh. Diém [dm sang
dong vai tro then chét trong viéc xac dinh nguy co
nhiém trung do CRE bang cach s dung cdc md
hinh du dodn rdi ro clia nhiéu yéu t6 ldm sang khac
nhau, chdng han nhu viéc st dung khang sinh gan
day, tinh trang ('c ch& mién dich va sy hién dién cua
cac bénh di kem. Bang cach danh gia cac thong sd
nay, cac nha cung cap dich vu chdm soc suc khoe
c6 thé phan tang bénh nhéan t6t hon dua trén ho so
rdi ro ctia ho, cho phép can thiép cé muc tiéu hon
va cac chién luge quan ly kip thdi dé ngan ngira va
kiBm soat cac bénh nhiém trung cé kha nang de
doa tinh mang nay (Miller & Johnson, 2016). Cac xét
nghiém chan doan nhanh st dung cac hat nano vang
tién tién dai dién cho mot ti€n bo dang ké trong viéc
phat hién kip thoi cac tdc nhan gy bénh san xuét
carbapenemase. Cac bd dung cu chdn doan nay
dugc thiét k& dé phan tich truc tiép cac mau nuéc
tiéu hoac dom, mang lai két qua chi sau vai gid. Bang
cach strdung cac dac tinh ddéc ddo clia cac hat nano
vang, cac xét nghiém nay tang cudng dé nhay va dé
dac hiéu, cho phép cac chuyén gia cham séc suc
khée nhanh chéng xac dinh va ing phé véi cac bénh
nhiém trung do vi khudn khang khang sinh gay ra
(Santopolo va cong su, 2021).

Hé thong tinh diém lam sang ngay cang dugc s
dung theo dinh dang danh sach kiém tra trong qua
trinh nhap vién clia bénh nhan. Pdng thdi, cac
phuong phap xét nghiém nhanh, dac biét la cac
phuong phép lién quan dén mau nudc tiéu va dom,
da duoc thiét lap. Pang chu y, cdc mau tdm béng
tryc trang c6 thé dong vai trd la phuong tién hiéu qua
dé xac dinh sy xadm chiém clia CRE trong rudt ngui.
Phuong phéap truyén théng dé phan tich tdm bong
truc trang lién quan dén viéc st dung moi trudng
thach chon loc, mot ky thuat doi hoi phai tiép can
cac phong xét nghiém vi sinh. Tuy nhién, tai cac co
s@ cham sdéc suc khde néng thén & cac qudc gia co
thu nhap thap va trung binh, phong xét nghiém vi
sinh thudng khéng cé duoc trang bi, dan dén thiéu
kha nang sang loc CRE. D& giai quyét han ché nay,
chung t6i da phat trién mot quy trinh sang loc CRE
caitién sirdung long 8p tu ché gia ré va Chromoagar,
mot moi trvong dugc xay dung trong nghién cliu
truwdc day clia chung téi (TC Tran va cong su, 2020).
Muc tiéu cla nghién clu cua ching t6i la danh gia
quy trinh sang loc CRE tai giuvdng bang céc ky thuét
nudi cdy cho nhirng co sdy té khéng co dugc trang bi
phong xét nghiém vi sinh.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Thiét ké nghién ciru va déi twgng nghién ciru

Nghién clu cét ngang c6 déi chirng gitra 2 phuong
phéap nudi cdy phat hién CRE véGi céng thic tinh cd
mau so sanh 2 ty & (d6 nhay cla ky thuat).

Chi tiét cong thirc tinh ¢ mau
n=(Za/2 +ZB)** [p1(1-p1) + p2(1-p2)]1/ (p1 - p2)*
Trong dé:

n: C& mau can thiét cho méi nhém (gia si hai nhém
c6 c& mau bang nhau).

Za/2: Gia tri Z tuong Ung v&i muc y nghia alpha =
0.05) Za/2 =~ 1.96.

ZB: Gia tri Z twong (’ng vGi sirc manh (power) cla
nghién ctru = 0.80, ZB = 0.84.

p1: Udc tinh ty & trong nhom 1.
p2: Udc tinh ty L& trong nhom 2.
(p1 - p2): Sy khéc biét tdi thiéu gitra hai ty &

V@i quy trinh & phong thinghiém c6 do nhay 1a 97.4%,
va quy trinh tai givdng bénh gia thiét la 85%, nhu vay
¢ mAu t8i thiu can la 78 bénh nhan.

Trong nghién cttu, chung téi da thu nhan dugc téng
cong 86 bénh nhan tai Khoa Bénh truyén nhiém cua
Bénh vién Viét Tiép dugc tuyén dung va thu thap hai
mau tadm bong truc trang dé nudi cay vi sinh bang
cac quy trinh tai givong va phong xét nghiém vi sinh.
Tiéu chi danh gia theo ty l& két qua tuong dong gilra
quy trinh tai givdng (quy trinh can kiém dinh) so vdi
quy trinh chuén tai phong xét nghiém vi sinh.

2.2. Phuong phap
May U dm san xuét tai Viét Nam

Cong ty An Thanh (Viét Nam) da nghién clu va phat
trién mot may ap tring tu ché dua trén nguyén ly
tao nhiét, gilr nhiét va cung cap lai nhiét khi nhiét d6
gidm, s dung cac thanh phan don gian, dé kiém va
céc bd phan khong tén kém.

Nguyén ly hoat dong clia may ap trirng tu ché la nhiét
dugc tao ra bdi bd phan gia nhiét, va sau 60 gidy (+ 8)
nhiét do bén trong dat 36 (+ 1) do C, cdm bién nhiét
sé tat bd phan gia nhiét. Ho6p cach nhiét sé duy tri
nhiét dé bén trong, va nhiét do giam xuéng 33 (£ 1)
dod C sau 30 phut (= 3), cam bién nhiét sé bat lai bo
phan gia nhiét va thdi gian dé dat lai 36 dé C chi la
30 giay (x 3). Qua trinh nay tiép tuc l&p lai, tat bod
phan gia nhiét khi dat lai 36 do. Sy khac biét chinh
clia may ap trirng tw ché nay so vdi may ap trirng tiéu
chuéan (a n6 khéng cung cap CO,hoédc do am. Cac
bd phan ciu thanh va thong s6 ky thuat dugc trinh
bay trong Bang 1.
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Bang 1: May G &m san xuat tai Viét Nam: linh kién
va thong s6 ky thuat

Linh kién

Images

Cam rng nhiét do va hop
kiém soat

Nhan hiéu: Conotec

Xuat x&r: Han Quéc

Ma san pham: DSFOX-X10
Khoang nhiét: -55 ~ 99.9°C
Dau vao cdm bién: NTC (10kQ)
PO chinh xac: #1% rdg £1 d6
Paura: 1 relay (1c 2a 250VAC 2A)
Cac nut chirc nang: Caidat/
Lén / Xubng

Cach kiém soat: TAT/ MO
Ngudn dién: 100 ~ 240VAC
50/60Hz

Nhiét doé xung quanh: 0 ~55°C
Do am: 35~80% RH

Hoép diéu khién

Thung nhya gitr nhiét PU
Nhan hiéu: Duy Tan

Xuat xur: Viet Nam

Vat liéu: Polyurethane (PU)
Thé tich: 45 lit

Kich thwéc (cm): 60.6 x 41 x 41
(DxRxCQC)

May tao nhiét gém ceramic
Nhan hiéu: XQZMD

Xuat xur: Trung Quéc

Codng suat: 800W

Loai: GGm tao nhiét tich cuc
Mdrc dé néng: 2 mic do (thap
va cao)

Kich thwéc (cm): 27.5 x 8.5 x
8.5(DxRxC)

An toan: Ty tat néu qua néng

Hinh nay trinh bay géc nhin bén ngoai clia may ap
tu ché, dugc trang bi man hinh hién thi nhiét dé va
hép diéu khién. Bén trong may &p, mot bd gia nhiét
duoc l&p dat cung v6i cdm bién nhiét va mot gia
nhya duoc st dung dé sap x&p céc dia Petri.

Chromoagar - méi trudng thach chon loc

Cong thire dia thach dugc st dung trong nghién cliru
nay bao gdom CHROMagar™ Orientation, meropenem
va cac thanh phan c6 ngudn goc tir cong thirc Mac-
Conkey, bao gbm mudi mat va tinh thé tim, dugc duy
tri @ pham vi pH tir 6,9 dén 7,2. Panh gia cac dia CRE
cho thay do nhay la 97,4% va d6 dac hiéu la 98,8%,
duoc xac dinh bang cach s dung cac chung kiém
soat ATCC hoac cac phan lap ldm sang trong qua
trinh kiém soét chat lwgng (TC Tran et al., 2020) .

Poc khuan lac:

e Vi khudn phat trién thanh khuén lac trén méi
trudng: vi khuan khong nhay cam (khang hoac trung
gian) vdi carbapenem .

* Duavao mau sac ctia khuén lac dé phan biétvi khuan:
E. coli c6 mau hong dam dén do;

Klebsiella, Enterobacter, Serratia va Citrobacter
(KESC) c6 mau xanh kim loai;

Pseudomonas cé mau kem;

Proteus c6 mau trdng nau;

g Crossrefd)) 54 6 .
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Cac loai vi khuan khac (khéng nhay cam vdi
carbapenem ) c6 khuan lac mau trang.

Giai thich CRE:

CRE duang tinh khi phat hién vi khudn E.coliva/hoac
Klebsiella spp;

CRE am tinh khi khéng c6 sy phat trién clia vi khuén
hoac vi khuan khac.

Quy trinh sang loc CRE

Quy trinh xét nghiém CRE bat dau bang viéc lay
mAau tdm béng tryc trang khi nhap vién, do cacy ta
thuc hién tai givdng bénh. Sau dd, cacy ta clng tién
hanh céay vi khuén trén dia CRE, nhung dugc cac ky
thuat vién xét nghiém x(r ly thém. Viéc cay vi khuan
dién ra tai khoa lAm sang cho thdy mét sé quy trinh
ban dau dugc thuc hién gan bénh nhan trudc khi
cac mau dugc chuyén dén phong xét nghiém dé u.
Trong budc nay, mot long ap tu ché dugce sir dung tai
givdng bénh, trong khi mét long 8p tiéu chuan dugc
stir dung trong moi truong phong xét nghiém, vdi thoi
gian 0 dién hinh la 18 dén 24 gid. Cudi cung, viéc
doc dia va giai thich két quéa dugc thuc hién bdi cac
y ta tai givong bénh, trong khi cac ky thuat vién xét
nghiém ciing phan tich cdc mau dé dam bao chan
dodan chinh xac. (Xem Bang 2).

Bang 2: Hai quy trinh san loc CRE

3 | o Tai phong xét nghiém
Budc Thao tac Tai givong o
vi sinh

Phé&t mau Piéu dudng DPiéu dudng

1 |truc trang cla
bénh nhan

5 Caymauléndia | Diéu dudng Ky thuéat vién
thach sang loc

3 U dia thach T4 &am Tu 8m nudc ngoai
37d6C Viét Nam

4 |DPockétquacay | Dieu dudng Ky thuéat vién

2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Bénh vién Viét Tiép tai Hai Phong duoc thanh lap
nam 1956, la bénh vién hang | va la mét trong
nhirng co s& y té€ hang dau tai khu vuc phia Bac
Viét Nam. Bénh vién c6 quy mo lén véi khoang 800
givong bénh, dap &ng nhu cau cham séc sirc khoe
da dang cho cOng dong. Nghién clru tai Bénh vién
Viét Tiép dugc tién hanh tlr thang 3 nam 2023 dén
thang 5 nam 2023.

2.4. Thu thap va phéan tich dir liéu

Trong nghién clu nay, théng tin bénh nhan khéng
dugc thu thap vitrong tdm khéng phai la kiém tra cac
yéu t6 lién quan dén nhiém trung CRE. Thay vao do,
cudc diéu tra tap trung vao viéc so sanh cac ky thuat
sang loc tai givdng va xét nghiém vi sinh dé xac dinh
diém giéng hoac khac nhau trong két qua ctia chung.

Do do6, d6i véi mbi bénh nhan duoc dua vao ICU, hai
mau tdm béng truc trang dugc thu thap doéng thdi,
sau do la nudi cdy sang loc CRE theo hai giao thirc
nghién cu dugc chi dinh. D liéu chinh duogc thu
thap bao gom két qua nudi cdy CRE duong tinh va
am tinh tir ca hai quy trinh, tao diéu kién thuan Lgi
cho viéc phan tich so sanh. Hon n(ra, chung t6i da
danh gia va so sanh muc do phat trién cta khuan
lac dugc U trong tl 8m tu ché vdi mic dd phat trién
trong t 4m tiéu chuén, tap trung vao c3 kich thudc
va mat do clia cac khuan lac vi khuan.

2.5. Phé duyét dao dirc

Nghién clru da dugc hai Uy ban dao ddc nghién clru
y sinh hoc tai Bénh vién Viét Tiép, thanh phdé Hai
Phong (2023), Viét Nam chép thuan. P4 cé sy dongy
bang van ban cla tat ca nhirng ngudi tham gia.

3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. So sanh sang loc CRE giira phong xét nghiém
dau giwdng va phong xét nghiém vi sinh

Trong nghién cltu danh gia viéc phat hién CRE bang 2
quy trinh sang loc CRE tai bénh vién, chung toi da so
sanh két qua thu dugc tlr sang loc tai givdng bénh voi
két qua tlr cac phuong phap xét nghiém trong phong
xét nghiém vi sinh. Ca hai bénh vién déu cho thay
sy tuang dong trong két qua CRE khi dugc danh gia
bang 2 th thuat nay. Cu thé, ty & duwong tinh véi CRE
la 17,4% vdi 15 trudng hgp duong tinh trong so 86
mau duoc thu thap tai givdng bénh. Dang chiy, tac
nhén gay bénh chd yéu dugc phat hién la Klebsiella
spp., chiém 86.7% céc trudng hgp duong tinh, cho
thay ty l& luvu hanh nhat quan & ca hai phuaong phap.
Su hién dién cla E. coli va su xuat hién clia mot
bénh déng nhiém duy nhat cang nhan manh thém
tinh phirc tap clia viéc phat hién CRE. Nhirng két qua
nay chi ra xu hudng hoi tu vé hiéu qua ctia ca phuong
phap tai givdng bénh va phuong phap xét nghiém dé
sang loc CRE. (Xem Bang 3)

Bang 3: Két qua tuong tu gitra 2 quy trinh sang loc CRE

Khoa lam sang| Phong xét nghiém
n (%) vi sinh n (%)
S& mau CRE
duong tinh 15(17.4)
Klebsiella spp. 13(86.7)
E.coli (13.3)
Doéng nhiém 1
2tac nhéan

3.2. So sanh su phat trién cua vi khuan giira may
ap tw ché& va may ap tiéu chuan
Sau khi phan tich k&t qua tir 15 mau khuan lac duong

tinh v&i CRE, nguoi ta quan sat thay ca kich thudc va
mat do clia cac khuan lac dugc nudi cdy trong may
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ap tu ché déu lén hon va phong phu hon dang ké so
vGi nhirng khuan lac dugc quan séat thay trong may
ap tiéu chuan. Nhitng phat hién nay cho thdy may
8p tuw ché& cung cap dd én dinh nhiét hiéu qua, do dé
thic dady su phéat trién manh mé cdia vi khuén.

Hon nira, viéc kiém tra cac dia thach am tinh véi CRE
khéng phat hiénthém khuan lac hodc d4u hiéu nhiém
ban tir vi khudn méi truong, bat ké cac nubi cdy dugc
tién hanh tai givong bénh noi c6 diéu kién khong vo
trung hay trong phong xét nghiém vi sinh, noi duy tri
diéu kién vo trung. Do doé, nhirng két qua nay chi ra
rang cac quy trinh sang loc tai givdng bénh khéng co
nguy co dang k& vé 6 nhiém bén ngoai. (Xem Hinh 1).

Hinh 1: So sadnh khuan lac gitra 2 td 4m (Viét Nam
va nuwéc ngoai)
Tu &m Viét Nam: Klebsiella spp.
Tu &m nudc ngoai: Klebsiella spp.
Tu 8m Viét Nam: mau am tinh
TG &m nudc ngoai: mau Am tinh

4.BAN LUAN

Nghién clru clia ching t6i danh gia viéc phat hién CRE
tai hai bénh vién théng qua sang loc song song bang
cac quy trinh xét nghiém tai givong bénh va xét nghiém
vi sinh, bao gdm 86 mau. K&t qua cho thay ty & phat
hién nhat quan gilra 2 quy trinh, vdi ty l& duong tinh la
17,4%, chl yéu xac dinh dugc Klebsiella spp. trong
86.7% céac trudng hgp. Dang chu y, cac khuén lac
dugc nudi cdy trong may &p tu ché phat trién [&n hon
va day dac hon so vdi cac khuén lac trong may &p tiéu
chuén, cho thay dé 6n dinh nhiét hiéu qua. Diéu quan
trong la khong thdy nhiém ban trong c4c dia thach 4m
tinh v&i CRE, xac nhan dé tin cay cua viéc ldy mau tai
giuvong bénh. Nhitng phat hién nay nhdn manh hiéu
qua cua ca hai quy trinh trong viéc phat hién CRE.

Su xuédt hién ctia CRE gay ra méi de doa dang ké
dén su an toan clia bénh nhan, dac biét la & céac
khoa ICU, nai bénh nhan rat dé bi nhiém trung. Tai
3 khoa ICU cuia céc bénh vién nhi tai Viét Nam, téng
cong c6 1.363 truong hgp dugc khao sat, trong do
nhiém trung mac phai tai bénh vién dugc xac dinh &
khoang mot phan ba céc trudong hgp. Tac nhén gay
bénh thudng gap nhat trong nhom nay la Klebsiella
pneumoniae, vGi ty |& khang carbapenem la 55% (Le
va cong su, 2016). Nghién cltu clia ching toi nhan
manh tdm quan trong cla viéc sang loc CRE kip
thoi tai givdng bénh, nhdn manh tiém nang ctia né
trong viéc nang cao ty & phat hién va cung cap thong
tin cho viéc quan ly khang sinh phu hgp. Mot trong
nhirng phat hién quan trong trong nghién cl*u cla
chung t6i la sy nhat quan trong ty (& phat hién CRE
gilrta sang loc tai givong bénh va cac quy trinh xét
nghiém vi sinh. Phat hién nay phu hop vdi két qua cla
cac nghién clu trudc day ang ho viéc sang loc ngay
khinhap vién vao ICU, viviéc xac dinh kip thoi nhirng
ngudi mang CRE la diéu can thiét dé ngan nglra bung
phét va huéng dan liéu phap thuyc nghiém (DM Tran
va cong s, 2019). Tai cac ca s& cham séc sic khoe
ctia Hoa Ky, nai ty l& mac CRE van & murc thap, cac
bién phap can thiép tiém nang cé thé bao gom sang
loc nhitng bé&nh nhan cé nguy co cao dé phat hién
tinh trang nhiém CRE khi nhap vién. Piéu nay dac
biét phu hop véi nhitng bénh nhan dugc chuyén tir
cac cd sd cham séc dai han. Trong thai gian tam thaoi
chd két qua sang loc, cac bénh vién nén thuc hién
céc bién phap phong nglra tiép xtc phong ngira doi
vGi nhirng lan nhéap vién nay, dac biét la trong nhirng
trudng hop ty l& CRE téng cao tai cac co s& chuyén
vién (Logan & Weinstein, 2017). Bang cach st dung
moi trudng thach chon loc trong sang loc tai givdng
bénh, c6 chira khang sinh dugc thiét ké dac biét dé
Uc ché sy phat trién cla cac sinh vat khong phai
muc tiéu, chdng ta cé thé giam thi€u nhing rui ro
nay. K&t qua clia ching téi xdc nhan rang cac mau tai
givdng bénh mang lai két qua duong tinh va am tinh
nhat quan tuong duong vdi két qua thu dugc trong
moi trudng phong xét nghiém vi sinh vo trung, nhén
manh dé tin cay clia phuong phap nay.

Hon nira, nghién ctu nay chitng minh tinh thuc tién
clia viéc sir dung may ap tu ché, dac biét la trong céac
co s& cham soéc sic khoe & vung néng thén, ngi ma
viéc ti€p can céc cd sd vi sinh tiéu chudn c6 thé bi
han ché. Nhirng thach thirc ctia moi trudng han ché
vé nguon luc doi hoi cac giadi phap sang tao va may ap
tu ché clia chuing t6i da ching minh dugc hiéu qua
trong viéc nudi cdy CRE ma khéong can cung cép CO,
va kiém soat dé 4m. Phat hién nay rat quan trong vi
no6 cho thay viéc phat hién CRE hiéu qua la kha thi &
nhirng dia diém co6 ngudn luc han ché. Theo huéng
dan vé nuéi cay CRE, dia phai dugc U hiéu khi & nhiét
d06 35 dén 37°C trong 18-24 gid va khong dugc U trong
CO, (Hardy Diagnostics, 2023; TC Tran va cong sy,
2020). Kha nang thich nghi cta céac sinh vat nay ho
trg viéc str dung cac phuong phéap U thay thé, do dé
tao diéu kién gidm sat rdng hon vé tinh trang khang
thudc khang sinh trong nhiéu béi canh khac nhau.

; Crossrefd 218 .
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Ty lé duong tinh quan sat dugc trong nghién cltu clia
chuing t6i la 17,4 phan anh nhu cau cap thiét vé céac
chuong trinh sang loc trén toan bénh vién, ngay ca
khi ty & nay thap hon céc nghién cliiu trude day tai
Viét Nam, nhung su chiém uwu thé cua Klebsiella
spp. trong cadc mau clia chung téi phi hop véi dir liéu
dugc bao cao trong tai liéu, trong do Klebsiella spp.
da dugc xac dinh la mét trong nhirng tac nhan gay
bénh hang dau gay ra nhiém trung CRE (Alshehri &
Irekeola, 2024; Le et al., 2016; Logan & Weinstein,
2017; Miller & Johnson, 2016; DM Tran et al., 2019)
carbapenems have been used. The carbapenem-
resistant Enterobacterales (CRE. Viéc nhan biét
cac loai cu thé gop phan gay ganh nang CRE c6 thé
huéng dan cac bién phap kiém soat nhiém tring cé
muc tiéu va cac chién lugc diéu tri.

5. KET LUAN

Nghién ctru ctiia chung téi chitng minh tinh kha thi va
hiéu qua cua viéc trién khai sang loc CRE tai giuvdng
bénh & cac co sd cham séc siic khoe ndng thén, dac
biét la & cac nudc thu nhap thap va trung binh khéng
c6 diéu kién ti€p can phong xét nghiém vi sinh. Viéc
phat hién CRE, chu yéu la Klebsiella spp., théng qua
cac quy trinh tai givdng bénh, so vdi cac phuong
phép xét nghiém vi sinh, nh4n manh dé tin cay cla
phuong phap nay. Hon nira, viéc ing dung thanh
céng may ap tu ché dé thic day su phat trién manh
mé cla vi khuan la mét giai phap dé tiép can cho cac
co s co ngudn luc han ché. Nhirng phat hién nay ang
ho viéc sang loc tai givong bénh nhu mot giai phap
thay thé thuc t& dé phat hién kip thdi CRE & nhitng
bénh nhan dugc dua vao cac co sé cham séc suc
khoe néng thén, do do nang cao chét lugng cham
séc bénh nhan, cac bién phap kiém soat nhiém trung
va giai quyét thach thirc ngay cang gia tang cla tinh
trang khang khang sinh & nhirng khu vuc nay.
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