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ABSTRACT

Objective: To describe the current level of knowledge among healthcare professionals regarding the
identification of potential brain-dead donors, brain death diagnosis, and organ resuscitation at
Military Hospital 175 in 2025.

Method: A cross-sectional study was conducted on 128 healthcare professionals working in the
intensive care and emergency departments at Military Hospital 175. The study utilized a
questionnaire developed based on both domestic and international literature on brain death, organ
donation from brain-dead individuals, and organ resuscitation for potential donors. The questionnaire
consisted of 22 knowledge-based questions.

Results: A total of 46.9% of healthcare professionals demonstrated good knowledge. Among them,
63.3% had sufficient knowledge of identifying potential brain-dead donors and diagnosing brain
death, while 28.9% had adequate knowledge of organ resuscitation for potential brain-dead donors.
A significant correlation was found between professional title and the level of knowledge among
healthcare professionals (p < 0.05).

Conclusion: The proportion of healthcare professionals with sufficient knowledge of identifying
potential brain-dead donors, diagnosing brain death, and resuscitating donated organs remains low.
There is a significant correlation between professional title and healthcare professionals' knowledge.

Keywords: Potential brain-dead donor, brain death diagnosis, organ resuscitation, organ donation,
healthcare professionals.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta thyuc trang kién thic cta nhan vién y té trong phat hién nguoi hién chét ndo tiém
nang, chan doan chét ndo va hoi stic tang hién tai Bénh vién Quan y 175, nam 2025.
Phwong phap: Nghién clru mo ta cit ngang 128 nhan vién y té 1am hdi stic, cAp ctru tai Bénh vién
Quan y 175, theo bg cong cu dugec nhom nghién ctiru xay dung dua trén tai li€u trong va ngoai nudc
de cap toi chét ndo, hién tang tr nguoi chét ndo, hoi suc tang & nguoi hién tang ti€ém nang. B cau
héi gom 22 cau hoi ve kién thuc.
Két qua: Nhan vién y té co kién thuc tot chiém 46,9%; trong d6 63,3% nhan vién y té c6 kién thirc
dat v€ phat hién nguoi hién chét ndo tiém nang va chan doan chét nio; 28,9% nhan vién y té c6 kién
thirc dat ve hoi strc tang hién cho ngudi hién chét ndo ti€ém nang. C6 moi lién quan giira chitc danh
nghé nghiép véi kién thire ctia nhén vién y té (p < 0,05).
Két luan: Ti 18 nhan vién y té co kién thirc dat vé phat hién ngudi hién chét ndo tiém ning, chan
doan chét nao va hoi strc tang hién chua cao. C6 moi lién quan giira chitc danh nghé nghiép véi kién
thirc ctia nhan vién y te.
Tir khoa: Nguoi hién chét ndo tiém nang, chan doan chét ndo, hoi stc tang, hién tang, nhan vién y
te.

1. PAT VAN PE Mot trong nhiing nguyén nhén quan trong dan dén tinh
trang nay 1a do thiéu hyt kién thirc va k§ ning cia nhan
vién y té. Nhiéu nghién clru nudc ngoai da chi ra rang,
mot s6 nhan vién y té ¢ thé chua hoan toan niam ving
céc tiéu chi chan doan chet nio, dan dén viéc bo sot cac
truong hop hién tang tiém nang, hodc thiéu ky nang va
thai d cham soc can thiét trong qua trinh hoi sirc [4],

[6]. Dé giai quyét van dé nay, viéc nang cao kién thirc
va k¥ nang cho nhan vién y té 1a vo cuing can thiét. Xuat
phat tir nhiing 1y do dd, ching t6i thuc hién nghién ciru
ndy v6i myc tiéu mo ta thyc trang kién thirc cla nhén
ngudn tang hién tai Viét Nam van con rat han ché. Mic vidn y té trong phat hién ngudi hién chét ndo tidm nang,

du Ludt hién, 14y tang tir nguoi cho che§ ndodacohiu  chin doan chét nio va hdi sirc tang hién tai Bénh vién
lye tir nam 2007, nhung s6 lugng ca chét ndo hién tang  Quan y 175 ndm 2025.

mdiniim chi dao dong tir 10-11 ca, mt con's6 qui thip 51 1/ GNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
s0 voi cac quoc gia c6 chuong trinh hién tang phat trién , :
[3]. Diéu nay cho thiy, viéc phat hién va h01 strc nguoi 2.1. Doi twgng nghién ciru

hién chét ndo tiém ning tai Viét Nam van con nhiéu  Nhén vién y té 13 béc si, diéu dudng dang cong tac tai
bat cp. Khoa Cép ctru va Khoa Hdi strc, Bénh vién Quan y 175

Tinh trang thiéu hut ngudn cung cip tang hién dang 1a
van dé cap bach tai Viét Nam. Mdi nam, hang nghin
nguoi bénh dang cho dgi mot co hoi séng méi thong
qua ghép tang, trong khi sb lwong tang hién lai vo clng
han ché. Theo s6 liéu cua BO Y té, tinh dén nam 2022,
Viét Nam mdi chi ¢6 gan 300 ca ghép thﬁn va s6 lugng
bénh nhéan dugc ghép gan con it hon, gan 20 benh nhan
[1]. Nguoi chét ndo duoc coi 12 ngudn cung cap tang
quy gia, co thé ctru song nhleu nguoi. Tuy nhién,
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trong thoi gian nghién ctru. Cac nhan vién y té co thoi

gian cong tac tai 2 khoa trén tir 3 thang tr¢ 1én, dong y

tham gia nghién ctru.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru

- Thoi gian nghién ctru: tir thang 1/2025 dén thang

3/2025.

- Pia diém: Khoa Cép ciru va Khoa Hdi sirc, Bénh vién

Quany 175.

2.3. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: nghién ctru mo ta cit ngang.

- C& mau dugc tinh theo cong thirc udc tinh mot ti 1é:
n=27% .4 xpx(l-p)d

Trong dé: n 1a s6 nguoi tdi thiéu can cho nghién ciru;

Z1-0/2 1a hé s6 gidi han tin cdy, véi 95% xac dinh duoc

Z1-0/2 = 1,96; p la ti 1¢ nhan vién y té co kién thuc tot

(do chua c6 nghién ciru nao vé linh vuc nay, vi vay

chung t61 udc luong ti 1€ nay 1a 50,0%, tic 1a p = 0,5);

d 14 muc sai s6 tuyét doi (chon d = 0,1).

Thay cac gi4 tri vao cong thirc trén, tinh dugc ¢ mau

toi thieu n = 96. Thuc t¢ chiing t6i phdng van dugce 128

nhan vién y te.

- Phuong phéap chon mau: chon mau thuan tién, tat ca

nhén vién y té tai Khoa Cap ctru va Khoa Hoi stic cua

Bénh vién Quan y 175 dap tng ti€u chuan lya chon c6

mat trong thoi gian nghién ctru.

2.4. Chi s6 nghién ciru

- Phén bb mét sb dic diém chung cua di trong nghién

ctiru: tudi, gidi, trinh d¢ hoc van, ton gido, thoi gian

cong tac, khoa cong tac.

- Ti 1& nhan vién y té dat vé kién thirc.

- Ti 1& nhan vién y té c6 kién thic chua dat theo giGi

tinh, nhom tudi, chirc danh, khoa cong tac, thoi gian

lam viéc.

- Lién quan giira kién thic voi mot s6 dic diém cua

nhan vién y te.

2.5. Cong cu va phwong phap thu thip s liéu

Bo cong cu thu thap sb liéu duge nhom nghién ctru xay

dung dua trén tai li€u trong va ngoai nudc de cip toi

chét ndo, hién tang tir nguoi chét ndo, hoi stic tang &

nguoi hién tang tieém nang. B cau hdi gom 2 phan:

- Thong tin chung ciia dbi tugng, gdm 9 muc.

- Phan kién thirc (22 cau hoi): Hiéu biét vé chét ndo va

phat hién nguoi hién chét ndo tiém nang (8 cau hoi);

Kién thirc vé chan doan chét ndo (9 cau hoi); Kién thuc

ve hoi stc tang cho ngudi chét ndo (5 cau hoi).

2.6. Phuong phap xir 1y s6 liéu

- Quan li nhap liéu bang Epidata 3.1; xir 1y s6 liéu bang
SPSS 22.0.
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- Céc sb lidu duoc téng hop, tinh tan s, ty 1& phﬁn tram,
str dung test thong ké 2.
- Cach tinh diém cau hoi vé kién thirc: mdi ciu tra 16
dtng duoc 1 diém, cau tra 161 sai hodc khong tréﬂlc‘ri
duoc 0 diém, tong di€m 16n nhat 1a 22 diém. Tinh tong
diém sau d6 danh gia:

+ Pat: > 70% tong diém.

+ Chua dat: < 70% tong diém.
3.KET QUA
Bing 1. Pic diém chung ciia doi twong nghién ciru
(n=128)

Pic diém S6 lwong | Ty 18 (%)
o Nam 70 54,7
Gigi tinh
Nit 58 453
23-35 tudi 95 74,2
. 36-60 tudi 33 25,8
Tuoi =
X +SD 31,1+7,1
Min-max 23-51
Trung cap 6 47
Trinh d6 | Cao dang 17 13,3
hocvan | pai hoc 89 69,5
Sau dai hoc 16 12,5
Thoi gian | <5 nam 85 66,4
congtac | > 5 nam 43 33,6
Khoa Hoi sic 84 65,6
congtac | Cép ciu 44 34,4
Chtre Bac s1 43 33,6
danh Diéu dudng 85 66,4

Nhdn xét: Trong 128 dbi twong tham gia nghién ciru,
nam giGi (54,7%) nhiéu hon nit gisi (45,3%). Do tudi
trung binh 31,1 + 7,1 tudi. Pa s dbi tuong c6 trinh do
hoc van dai hoc (69,5%) va sau dai hoc (12,5%). Co
65,6% d6i tugng cong tac tai khoa hdi sirc, 66,4% ddi
tuong 1a diéu dudng.

46,9% 53,1%

® Chua dat = Dat

Biéu db 1. Thuec trang kién thirc chung
cuia nhdn vién y té
Nhdn xét: Ti 1é nhan vién y té c6 kién thirc dat 14 46,9%.
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Bing 2. Thuc trang kién thivc ciia nhéin vién y té vé 2 ming kién thirc trong phdt hién ngwoi hién chét nio
tiém ting, chdan dodn chét ndo va hoi svrc tang hién (n = 128)

Kién thic

Phét hién nguai hién chét ndo

tiém ning va chin don chét ndo

Héi sirc tang hién

Panh gia S6 lwgng Ty 18 (%) S6 lwong Ty 18 (%)
Dat 81 63,3 37 28,9
Chua dat 47 36,7 91 711

Nhdn xét: C6 63,3% nhan vién y té dat vé kién thirc trong phat hién nguoi hién chét ndo tiém ning va chan doan
chét ndo. Chi c6 28,9% nhan vién y te dat vé kién thuc hoi suc tang hién cho nguoi hién chét ndo tiém nang.

Bdng 3. Ddc diém ciia nhdn vién y té chwa dat vé kien thirc

Chua dat | Kién thirc phat hi¢n nguoi hién chét ndo Kién thic hoi sic tang hién
tiém nang va chan doan chét nédo (n = 47) (n=091)
Pic diém S6 lwong Ty 18 (%) S6 lwong Ty 1& (%)
L Nam 24 51,1 49 53,8
Gigi tinh
N 23 48,9 42 46,2
. 23-35 30 63,8 68 74,7
Tudi
36-60 17 36,2 23 25,3
Chirc Béc si 10 21,3 26 28,6
danh Diéu dudng 37 78,7 65 71,4
Hoi suc 25 53,2 57 62,6
Khoa -
Cép cau 22 46,8 34 374
Thoi gian | <5 nam 31 66,0 63 69,2
cong tac | > 5 nam 16 34,0 28 30,8

Nhdn xét: Trong s6 nhan vién y té chua dat vé kién thirc, da s6 12 nhan vién y té trong d6 tudi tir 23-35 tudi (1an
luot 13 63,8% va 74,7% & ca 2 phan ndi dung kién thirc) va chu yéu & didu dudng c6 ti 18 chwa dat vé kién thirc
cao hon. nhan vién y té c¢6 thoi gian lam viée < 5 ndm c6 ti 18 chua dat vé kién thirc cao hon nhom nhén vién y té
c6 thoi gian 1am viéc > 5 ndm, ¢ ca 2 phan ndi dung kién thirc.

Bdng 4. Moi lién quan giita kién thirc ciia nhdn vién y té voi mét so dic diem cuia doi twong

Kién thirc Chua dat Pat P

Pic diém Sélwong | Ty18(%) | Sblwong | Ty le (%)

. 23-35 tudi (n = 95) 48 50,5 47 49,5
Tuol — 0,32

36-60 tudi (n = 33) 20 60,6 13 39,4

Chirc Béc si (n = 43) 13 30,2 30 69,8
danh Diéu dudng (n = 85) 55 64,7 30 35,3 <0001
Khoa Hai stre (n = 84) 41 48,8 43 51,2 018
congtac | Céap ciu (n = 44) 27 61,4 17 38,6 ’
T’I\’]b'i g’ian <5 nam (n = 85) 47 55,3 38 44,7 0.49
congtac | > 5 nam (n = 43) 21 48,8 22 51,2 '

4. BAN LUAN
4.1. Théong tin chung ciia ddi twong nghién ciru

Nhdn xét: Co mdi lién quan giira kién thirc ctia nhan
vién y té voi chirc danh nghé nghiép. Nhom diéu dudng
chua dat vé kién thuc (64,7%) cao hon nhom béc si
(30,2%), su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.

Trong nghién ciru ciia ching toi, dbi tugng nam gidi
chiém 54,7% nhicu hon nir gidi 1a 45,3%. Két qua nay
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tuong tu voi nghién ctiru cua Vasconcelos T.F va cong
su ¢6 47,5% nhan vién nit va 52,5% nhan vién nam [7].
Do tudi cuia nhan vién y té trong nghién ctru tp trung
chu yéu tir 23-35 tudi chiém 74,2%, trong khi d¢6 nhém
nhan vién trong d¢ tudi tir 36-60 tudi 1a 25,8%. Nghién
ctru cua Daniel R.S.S va cong su (2019) chi ra d6 tudi
trung binh ctia ddi tuong nghién ciru 1a 38,45 tudi [5].
Su phan bd nay cho thiy luc luong lao dong y té tap
trung nhiéu vao nhém tudi tré hon, c6 thé do su ning
dong va kha ning tiép cin cong nghé méi cua ho.

Dua trén dit liéu nghién ctru vé trinh d6 hoc véan cua ddi
tuong nghién ctru, phan 16n nhan vién y té ¢ trinh do
dai hoc (69,5%), va mdt s6 nho hon (12,5%) da dat
duoc trinh d6 sau dai hoc. Nghién ctru cua Vasconcelos
T.F va cong su (2022) ¢6 55% nhan vién co bang sau
dai hoc [7]. Pbi twong nghién ciru cia ching t6i co
trinh do dai hoc kha cao, cho théy nguén luc lao dong
tai bénh vién chu yéu duoc dao tao bai ban, c6 kién thirc
chuyén mén co ban dé phuc vu cho cong tic cham soc
suc khoe cho nguoi dan. Nghién clru cua chung toi co
65,6% dbi tugng cong tac tai khoa hoi stre, 66,4% d6i
tuong 1a diéu dudng. Nghién ciru ciia Vasconcelos T.F
va cdng su (2022) ¢6 59,2% nhan vién lam viéc tai khoa
Hoi stre cap ctru [7]. Piéu dudng chiém wu thé trong ca
2 khoa da phan anh vai trd ctia ho khong chi thuc hién
céc quy trinh cham soc ma con hd trg bac si trong chan
doén va diéu tri, quan ly bénh nhan.

C6 66,4% nhan vién y té c6 thoi gian cong tic < 5 nam.
Trong nghién ctru cua Vasconcelos T.F va cong su, ty
1€ nhén vién c6 thoi gian cong tac dudi 1 nam la 20%;
tr 11-20 nam chiém 25,8%; nhan vién c6 thAm nién tir
21 nam trd 1én la 12 8% [7]. Ty 1€ nay cho thay mot
phan 16n nhén vién y té 1a ddi tuong mai vao nghé, co
thé gip nhiéu thach thirc trong viée thich g voi yéu
ciu cong viéc va moi truong y té.

4.2 Thuc trang kién thirc ciia nhan vién y té trong
phat hién ngudi hién chét ndo tiém ning, chin
doan chét nio va hdi sirc tang hién tai Bénh vién
Quany 175

Nghién ctru ciia chung t6i c6 46,9% nhan vién y té c6
kién thire dat vé& phat hién nguoi chét ndo tiém ning,
chan doan chét ndo va hdi sirc tang hién. Ty 1& nay
tuong di cao hon so v6i mdt nghién ctru khac nim
2019 trén dbi tugng cac bac si chi c6 31,57% nhan vién
tra 101 dung [5]. Su khac biét trong ty 1¢ nay c6 thé phan
anh nhung nd lyc gan day trong VleC _hang cao nhan
thirc va kién thirc cho nhéan vién y té vé& quy trinh hién
tang, tir d6 gop phan vao viéc cai thién chat luong cham
soc va quan 1y bénh nhén trong cac tinh hudng khén
cép. Bén canh d6, nghién ciru ctia chung t6i ciing cho
thdy con mot ti 1¢ 1on (53,1%) nhén vién y té chua dat
yéu cdu vé kién thirc trong linh vuc quan trong nay.
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Kién thirc clia nhan vién y té vé viéc phat hién nguoi
hién chét nio tiém ning, chan doan chét ndo véi kién
thue vé hoi stre tang hién c6 su khac biét dang ké. Nhan
vién y té dat yéu cau kién thirc vé phat hién nguoi chét
ndo tiém ning va chan doan chét ndo chiém 63,3%; tuy
nhién chi c6 28,9% nhan vién y té c6 kién thic dat vé
hoi stre tang hién. Diéu nay cé thé cho thiy c6 khoang
cach 16n trong viéc dao tao hay sy quan tdm cia co
quan ddi vé6i hai linh vic nay. Kién thirc vé phat hién
nguoi hién tiém ning va chan doan chét nio 1a quan
trong nhung kién thue vé hoi sirc tang 1a can thiét, vi
no giap cai thién t6i wu hoa quy trinh hién tang, tan
dung t6i da tiém nang cua nguoi hién tang. Co thé ¢o
nhiéu nguyén nhan dan dén ty 18 nay thap nhu thiéu
chuong trinh dao tao vé hién tang. Vi vy can thiét phai
trién khai céac chuong trinh dao tao va cap nhét kién
thirc thuong xuyén hon cho nhéan vién y té, nhim nang
cao nhan thirc va hiéu biét vé quy trinh phat hién, chan
doan va hoi sirc cho nhimg nguoi hién tang. Viéc tang
cuong dao tao khong chi giup nhan vién 'y té ty tin hon
trong cong vi€éc ma con la yéu to quyét dinh dé nang
cao ty 1& hién tang, dam bao ngudn tang can thiét cho
nhiing bénh nhan dang cho doi.

Nghién ctru ciia chiing t6i cho thay, trong s nhan vién
y té chua dat yéu cau vé kién thirc, phan 16n ¢ d6 tudi
23-35 tudi chiém hon 60% & ca 2 phan ndi dung kién
thirc. Pidu nay cho thiy nhom tudi tré hon c6 thé thiéu
kinh nghiém hodc chua dugc dao tao dﬁy da vé hai van
dé quan trong nay. Ngoai ra, ty 18 chua dat vé kién thirc
& nhom diéu dudng cao hon nhom khac. Sy khac biét
nay c6 thé do vai tro cua didu dudng thudong doi hoi
kién thirc vé& thuc hanh hon, va néu ho chua duoc dao
tao phu hop s& anh hudng dén kha ning cua ho trong
viéc thuc hién cac quy trinh can thiét.

Nghién ciru ctia chiing t6i tim thdy méi lién quan giita
kién thirc cia nhan vién y t& voi chirc danh nghé
nghiép. Nhom diéu dudng ¢ ti 1& chwa dat vé kién thirc
14 64,7%, cao hon so véi nhoém béc si. Pidu nay chi ra
rang diéu dudng co6 thé thiéu hut kién thirc quan trong
hon so voi bac si trong cac linh vuc nhu phat hién va
chan doan chét ndo. Nguyén nhan c6 thé do diéu dudng
khong dugc dao tao day du hodc khong co co hoi tiép
can thong tin méi lién quan dén cc quy trinh chuyén
sau nhu hoi stirc hién tang. Pidu dudng thuong dam
nhan nhiéu nhiém vu cham soc bénh nhan, nhung c6
thé khong dugc khuyén khich hodc tao diéu kién dé
nang cao kién thic vé cac van dé chuyén mén trong
viéc chan doan chét ndo va phat hién nguoi hién tang
tiém nang. Vi vay co thé td chirc thém céac budi dao tao
chuyén sau cho diéu dudng vé cic vin d& nay, tao
chuong trinh nang cao nhéan thirc va ca nhan hoa vai tro
ciia diéu dudng trong viéc hd tro hién tang va anh
hudng tich cuc cua ho dén viéc ctru séng bénh nhan.
Quan trong hon ca 1a khuyén khich bac si va diéu
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dudng hop tac dé ning cao kién thirc 1dn nhau, nho vao
su hudng dan va truyén dat kinh nghiém cia bac si.

5. KET LUAN

Ti 18 nhan vién y té ¢ kién thtrc dat vé phét hién nguoi
hién chét ndo tiém nang, chan doan chét ndo va hoi stic
tang hién chua cao. C6 moi li€n quan gitta chitc danh
nghé nghiép vdi kién thirc ciia nhén vién y te.
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