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ABSTRACT

Objective: Description of disease structure and analysis of treatment and examination costs for
inpatients at the Trauma Surgery Department of the General Hospital of Agricultural in 2023.

Subjects and methods: Cross-sectional descriptive study design, extracting data from 5,406
inpatient cases from the HIS smart hospital system in the form of an electronic file.

Results: According to ICD-10, chapter XI1X (Poisoning damage and some consequences due to
exogenous causes) accounted for the highest rate, accounting for 79.97%. Inpatients assigned to
testing services account for the highest percentage (76.05%), while blood testing accounts for the
lowest (4.38%). The highest structural costs are in medical supplies (43.14%), while the lowest are
in outpatient services (0.89%). The highest cost is in chapter XIII with more than 16 million dong,
the lowest in chapter XVIII is more than 1.7 million dong. The highest average drug cost per patient
in chapter XII is 2,696,836.11 dong. The highest average bed cost per patient in chapter XII is
3,602,038.89 dong.

Conclusions: The research results serve as the foundation for the hospital to develop a medical
investment plan, estimate the types of drugs, medical supplies and consumables... that are
appropriate and responsive to the disease model, as well as to establish policies for developing
activities in compliance with regulations, combined with regular and timely inspections and
supervision.
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TOM TAT
Muc tiéu: Mo ta co cau bénh tat va phan tich chi phi kham bénh, chita bénh ctia ngudi bénh noi tra
tai Khoa Ngoai chan thuong, Bénh vién Pa khoa Néng nghiép nam 2023.

Poi twong va phuong phap: Thiét ké nghién ctru mo ta cat ngang, sir dung s6 liéu cua 5.406 luot
ngudi bénh noi tra trich xuat tir hé théng bénh vién théng minh HIS dudi dang file dién ta.

Két qua: Theo ICD-10, chuong XIX (T6n thuong ngd doc va mot sb hau qua do nguyén nhan ngoai
sinh) chiém ti 1& cao nhét (79,97%). Ngudi bénh nam néi tra duoc chi dinh dich vu xét nghiém chiém
ti 1& cao nhat (76,05%), thap nhat vé mau (4,38%). Chi phi co ciu cao nhat & vat tu y té (43,14%), thap
nhét & cong kham (0,89%). Chi phi cao nhat & chwong XIII v&i hon 16 triéu dong, thap nhat ¢ chuong
XVIII 14 hon 1,7 triéu dong. Chi phi tién thudc trung binh/bénh nhan cao nhat & chuong XII la
2.696.836,11 dong. Chi phi tién giuong trung binh/bénh nhan cao nhat & chwong XII 1a 3.602.038,89
ddng.

Két luan: Két qua nghién ctiu 1a co so dé don vi c6 ké hoach dau tur y té, dy tru cac loai thudc, vat tu
y té, vat tu tiéu hao... pht hop va dép ung theo mé hinh bénh tat va xay dung chinh sach phat trién

cac hoat dong theo diing quy dinh két hop kiém tra, giam sat dinh ky va kip thoi.
Tir khoa: ICD-10, chi phi diéu tri, Khoa Ngoai chan thuong, Bénh vién Pa khoa Nong nghiép.

1. PAT VAN BE

M6 hinh bénh tat cua mot quéc gia, mot cong déng la
su phan anh tinh trang sitc khoe, tinh hinh kinh té, x4
hoi ctia qudc gia hay cong dong d6. Tinh hinh bénh tat
thuong thay ddi theo thoi gian, theo sy phat trién ciia
cac diéu kién kinh té, van hoa, xa hoi, chinh tri...

Theo bao cao thdng ké udce tinh sire khoe toan cau do
ludng ganh nang bénh tat, hodc nam séng khoe manh
mét di (st dung chi s6 DALYs) ctia T chie Y té Thé
gidi, nhom bénh lay nhiém, stc khoe ba me, bénh ly
thoi ky chu sinh va dinh dudng chiém 29%, nhom bénh
khong lay nhidm chiém 60%, nhom bénh chan thuong
chiém 11% [1].

Mo hinh bénh tat & Viét Nam trong vong hon 30 nam
tro lai day dua trén cac sd liéu thong ké cho thdy co cau
giita 3 nhom bénh 14y nhiém, khong 1ay va tai nan -
thwong tich da c6 su thay d6i nhanh chong, voi sy gia
ting ti trong clia cac bénh khong 1ay nhiém va tai nan -
thuong tich [2]. Su thay d6i vé co cau ganh nang bénh

*Tac gia lién hé

tat va tir vong doi hoi hé théng y té ciing phai ¢d nhirng
dap tmg, thay d6i phu hop ca vé té chirc b may, chirc
nang nhiém vy, kha nang cung tng dich vu kém vai gié
dich vu. Ngudn thu vién phi va bao hiém y té 1a ngudn
kinh phi rat quan trong dé duy tri hoat dong cta bénh
vién. B4i véi nhitng nguoi 1am cong tac quan ly, van
dé dit ra 1a 1am thé nao dé chi phi kham chita bénh dap
g dugc yéu cau diéu tri va phi hop véi tinh hinh mai
hién nay.

Khoa Ngoai chan thuong 1a mét trong nhitng chuyén
khoa muii nhon cua Bénh vién Da khoa Nong nghiép.
Dé hiéu rd thyc trang co cau bénh tat va chi phi kham
chira bénh dbi véi ngudi bénh dén kham va diéu tri tai
day, nham cung cip thong tin cho ban lanh dao bénh
vién ¢ nhimg dinh huéng phét trién don vi, chling toi
tién hanh nghién ctu dé tai xac dinh co cdu bénh tat va
chi phi khdm chira bénh cta nguoi bénh ngi tra tai Khoa
Ngoai chin thuong, Bénh vién Da khoa Nong Nghiép
nam 2023.
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2. POI TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Nguoi bénh diéu tri noi trd tai Khoa Ngoai chéan
thuong, Bénh vién Da khoa Nong nghi¢p t ngay
1/1/2023 d@én ngay 31/12/2023.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién cau: nghién cttu mo ta cit ngang.

- Thoi gian va dia diém nghién ctu: nghién cuiu thuc
hién tir thang 8/2024 dén thang 3/2025 tai Bénh vién
Pa khoa Nong nghiép.

-Co m§~u va ki thuat chon mau: ap dung phuong phép
chon mau toan bo. Dir liéu trich xuat tir hé thong bénh
vién thong minh HIS dudi dang file dién tu. Nghién cau
tién hanh trén sé liéu trich xuat tir hé thong bénh vién
théng minh HIS cua 5.406 lugt ngudi bénh noi tra.

- Noi dung, chi s6 nghién ctu: nhém cac bién sé nghién
cliu ve ddc diem bénh nhén dieu tri noi trd. Nhoém cac
bién s6 nghién ciru vé co cau chi phi bao hiemy té diéu
tri tai bénh vién.

- Phuong phép xir Iy s6 ligu: s6 liu dugc nhap bang
phan mém Epidata 3.1, xu ly bang phan mém SPSS
22.0. Ket qua duge danh gia qua cac dir liéu cu thé va
thé hién bang bang biéu, do thi.

2.3. Pao dic nghién ciru

Vén d& dua ra phén tich duoc sy dong y cua lanh dao
Bénh vién Da khoa Nong nghiép; nghién ctu duoc
thdng qua Hoi dong Pao dic Vién Pao tao Y hoc du
phong va Y te cong cong, Truong Dai hoc Y Ha Noi va
Hoi dong Khoa hoc cua Bénh vién Ba khoa Néng
nghiép.

3. KET QUA

3.1. Mot sb diic diém ca nhan nguoi bénh

Tai Bénh vién Da khoa Nong nghiép, da s6 nguoi bénh
trong nhom tudi 16-59 tudi (chiém 60%). Nguoi bénh
gidi tinh nam chiém ti lé gap gan 2 lan giagi tinh no
(62,3% so vai 37,7%). Nghe nghiép nong dan la doi
tuong nam diéu tri ndi trd nhiéu nhat (chiém gan 1/3
tong s6 ngudi bénh).

3.2. Co ciu bénh tat va thoi gian diéu tri ndi tri tai Khoa Ngoai chan thwong, Bénh vién Pa khoa Nong

nghiép trong nim 2023

Bing 1. Mé hinh bénh tit tai Khoa Ngoai chin thuwong (n = 5.406)

TT Chuong bénh M4& ICD-10 | S6 lwot | Tilé (%)
1 |Bénh nhiém trung va ky sinh tring A00-B99 67 1,24
2 |U tan sinh C00-D48 79 1,46
3 | Bénh ctia mau, co quan tao mau va céc rdi loan lién quan D50-D89 0,02
4 |Bénh nai tiét, dinh dudng, chuyén hoa E00-E90 0 0
5 |R&i loan tam than, hanh vi F00-F99 0 0
6 |Bénh hé than kinh G00-G99 29 0,5
7 |Bénh mit va phan phy HO00-H59 2 0,04
8 |Bénh tai va xuong chiim H60-H95 0 0
9 [Bénh hé tuan hoan 100-199 8 0,15
10 |Bénh ho hap J00-J99 12 0,22
11 |Bénh hé tiéu hoa K00-K93 22 0,41
12 | Cé4c bénh da va t6 chirc dudi da L.00-L99 63 1,17
13 |Bénh cua hé co - xwong khop va mo lién két M00-M99 725 13,41
14 | Bénh hé sinh duc - tiét niéu NO00-N99 0 0
15 |Mang thai, sinh dé va hau san 000-099 0 0
16 | Mot s6 bénh ly xuét phat trong thai ky chu sinh P00-P96 0 0
17 |Di tat bam sinh, bién dang va bét thuong vé nhidm sic thé Q00-Q99 12 0,22
18 | o s Ko v om0 O onmee | 23| 0
19 | Ton thwong ngd doc va mot sé hau qua do nguyén nhan ngoai sinh|  S00-T98 4.323 79,97
20 |Céc nguyén nhan ngoai sinh cta bénh va tir vong V01-Y98 0 0
21 |Céc yéu té anh huong dén suc khoe va tiép can dich vu y té Z00-Z99 40 0,74
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MG hinh bénh tit theo chqorng bénh cua ICD-10 tuong ddi da dang, phé bién thudc 2 chuong la chuong XIX (Tén
thuong ngd doc va mot so hau qua do nguyén nhan ngoai sinh) chiém gan 80% va chuong XIII (Bénh cua h¢ co
- xuong khaop va mo lién két).

Bdng 2. Ti I¢ chi dinh cdc khodn muc chi phi (n = 5.406)

T Khoin muc Tong lwot bénh nhan sir dung Til¢ bénh nhan | Ti _lé co cu
: dich vu Ki thuét dwgre chi dinh (%) | chi phi (%)
Thudc, dich truyén 3.577 66,17 11,19
Vit tuy té 3.380 62,52 43,14
Xét nghiém 4111 76,05 3,56
4 Sﬁ?fg’;‘; hinh anh, tham do 3.301 61,06 6,40
5 | Phiu thuat, thu thuat 2.473 45,75 14,83
6 | Méu 237 4,38 1,06
7 | Cong kham 3.234 59,82 0,89
8 | Giwong bénh 3.030 56,05 18,89

Nguoi bénh ndm néi trit duoc chi dinh dich vu xét nghiém chiém ti I¢ cao nhét (hon 76%), thip nhét vé méau
(4,38%). Chi phi co cau cao nhat ¢ vat tu y té (43,14%), thap nhat ¢ cng kham (0,89%).
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Biéu do 1. Ti Ié chi dinh cdc khodn muc chi phi trong diéu tri
Chi phi cao nhat 12 muc xét nghiém (76,05%), thap nhat 1a méau (4,38%).
Bdng 3. Két qud diéu tri ciia ngwoi bénh diéu tri ngi trit (n = 5.406)

TT Két qua diéu tri S6 lwgt bénh nhan Ti 18 (%)
1 15K 4.735 87,59
2 Khoi 328 6,07
3 Khong thay doi 296 5,48
4 Néang hon 41 0,76
5 Tu vong 5 0,11

Ti 1¢ bénh nhan khoi va d& chiém 93,66% so véi tong bénh nhan ndm diéu trj, bénh nhan tir vong chiém ti 1& thap
nhét (0,11%).
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Bdng 4. Thoi gian diéu tri trung binh mét lwet khdm chiva bénh theo mé hinh bénh tit

TT Chuong bénh MA& ICD-10 | S6 ngay | Chi phi (d)
1 |Bénh nhiém trung va ky sinh tring A00-B99 9,22 5.443.868,05
2 |Utansinh C00-D48 7,03 | 6.336.436,21
3 |Bénh ctia mau, co quan tao mau va céc rdi loan lién quan D50-D89 2 4.865.960,00
4 | Bénh noi tiét, dinh dudng, chuyén hoa E00-E90 0 0
5 |R4i loan tAm than, hanh vi FO00-F99 0 0
6 [Bénh hé thin kinh G00-G99 6,66 | 8.354.331,19
7 |Bénh mét va phan phu HO00-H59 3 3.203.040,38
8 |Bénh tai va xuong chiim H60-H95 0 0
9 | Bénh hé tudn hoan 100-199 9,25 | 5.332.036,48
10 |Bénh ho hap J00-J99 9 7.399.112,35
11 |Bénh hé tiéu hoa K00-K93 8.5 5.914.165,91
12 | Cac bénh da va t6 chirc dudi da L.00-L99 12,29 | 8.891.793,57
13 |Bénh cuia hé co - xwong khép va mo lién két M00-M99 7,50 |16.959.042,92
14 | Bénh hé sinh duyc - tiét niéu NOO-N99 0 0
15 |Mang thai, sinh dé va hau san 000-099 0 0
16 | Mot s6 bénh 1y xuat phat trong thoi ky chu sinh P00-P96 0 0
17 |Di tat bam sinh, bién dang va bét thuong vé nhidm sic thé Q00-Q99 458 | 4.622.934,48
o |Gl e i o e e[ oo | 1| a7isomas
19 Eg)(r)latih;irr(]rhng ngd doc va mot s6 hau qua do nguyén nhan S00-T98 6,92 8.206.198,98
20 |Céac nguyén nhan ngoai sinh ctia bénh va tir vong V01-Y98 0 0
21 |Céc yéu té anh huéng dén stc khoe va tiép can dichvuy té | Z00-Z99 6,5 5.103.902,45

Chuong XII (Cac bénh da va té chuc dudi da) co s6 ngay diéu tri cao nhét (12,29 ngay), thap nhét 1a chuong
XVIII (CAc triéu ching co nang, thuc thé va bt thuong vé 1am sang va can 1am sang khong phan loai noi khac)
1a 1 ngay. Chi phi cao nhat & chuong XIII (Bénh cua hé co - xuong khép va mo lién két) véi hon 16 triéu dong,
thip nhat & chuong XVIII (Céc triéu chimng co ning, thuc thé va bat thuong vé 1am sang va can 1am sang khéng
phan loai noi khac) 14 hon 1,7 triéu dong.

Bdng 5. Thoi gian diéu tri trung binh ciia bénh nhén va lién quan véi sé bénh méc dong thoi

TT Pac diém bénh nhan So lwgt Sobl‘:;gl?glg;u dtilé!ut::_ling
1 Bénh nhan diéu trj 1 bénh chinh 1.505 6,08
2 Bénh nhéan diéu tri 1 bénh chinh va 1 bénh méc kém 1.563 6,46
3 Bénh nhan diéu tri 1 bénh chinh va 2 bénh méic kém tré 1én 2.338 8,4
4 Tong s6 luot bénh nhan kham chita bénh noi tra 5.406 7,07

Thoi gian didu tri trung binh chung ctia ngudi bénh ndi tra 1a 7,07 ngay, véi bénh nhan diéu trj 1 bénh chinh va
> 2 bénh mac kém la 8,4 ngay.
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Bdng 6. Lién quan giia thoi gian diéu tri trung binh ciia bénh nhén va chi dinh thwe hién phdu thudt/thii
thudt

| et titn | it | by [ s e
Bénh nhan ¢6 thuc hién 2.473 19.239 7,78
Bénh nhan khong thyc hién 2.933 18.966 6,47
Tong cong 5.406 38.205 7,07

Sé ngay diéu tri trung binh ctia ngudi c6 thuc hién can thiép phau thuat/thu thuat 1a 7,78 ngay, cao hon bénh nhan
khong thuc hién phau thuat/tha thuat (6,47 ngay).

3.3. Co ciu chi phi diéu tri ndi tri tai Khoa Ngoai chin thwong, Bénh vién Pa khoa Nong nghi¢p

Tién kham, 0.11

, Thudc, dich
Mau, 1.11 s

truyén, 10.93
CDbHA-TDCN, Xét nghiém,

55 3.35

Biéu dé 2. Co cdu chi phi bdo hiém y té thanh toan

Xét trén nguoi bénh st dung bao hiem y té khi nam vién cho thdy chi phi vé vat tu y té chiém ti 1§ cao nhat
(45,92%), thap nhat & chi phi tién kham (0,11%).

Bdng 7. Co cdu chi phi trung binh/lwgt bénh nhéan/dot diéu tri

e phﬁ@tz;lllnnfhl;?hﬂ“ﬂ Téng chi phi T((l):.:rgngh:’l(i:l:) ffllllhk? :ll?:astu binli:/rll’qpth(liitérlllj ?l‘gl )

(1) (2 3) 4) = (2)/(3)

1 | Thubc, dich truyén 5.594.914.135,72 3577 1.564.135,91

2 | Vattry 6 21.574.581.046.2 3.380 6.383.012,14

3 | Xét nghiém 1.782.200.000,0 4111 433.519,82

4 Sfiiffi‘;f;“h anh, tham | 3 54 572.900,0 3.301 969.576,76

5 | Phau thuat/tht thuat 7.414.281.320,0 2473 2.998.091,92

6 | Mau 530.864.033 237 2.239.932,63

7 | Cong kham 443 205.200 3.234 133.334,90

8 | Giuong bénh 9.469.768.450 3.030 3.125.336,12

Chi phi trung binh/luot diéu tri ciia ngudi bénh ndi tra vé VAt tu y té cao nhit (hon 6 tridu ddng/lugt), thip nhat 13

cong kham (hon 133 nghin).
|
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Bdng 8. Co cdu chi phi trung binh/lwgt bénh nhén/dot kham chiva bénh va nhém tudi ciia bénh nhin

TT Nhom tudi S6 lwot kham chira bénh | Chi phi diéu tri trung binh/lwet kham chira bénh (d)
1 |Tir0-5 tudi 53 2.145.179,76
2 | T 6-15 tudi 413 4.933.317,29
3 | T 16-59 tudi 3288 8.079.947,86
4 | Tu 60 tudi tro 1én 1652 12.888.840,17

Chi phi diéu tri trung binh/lugt kham chita bénh ciia ngudi bénh nhém tudi tir 60 tudi tre 1én cao nhét (gan 13
triéu dong), thap nhat & nhom tir 0-5 tudi (hon 2 tri€u dong).

Bdng 9. Muwoi chwong bénh c6 chi phi tién thuéc trung binh/bénh nhan/dot diéu tri cao nhit

TT | Chwong N¢i dung M3 ICD-10 Ch;ill’lll‘l‘;&é:htz‘l:g; P

XII | Cic bénh da va t6 chire du6i da L00-L99 2.696.836,11

X | Bénh ho hap 300-199 1.637.757,69

I Bénh nhiém trung va ky sinh tring A00-B99 1.579.735.66

4 XX| dclii };iu ;ééénh hudng dén ste khoe va tiép can 200-799 1388.221 49

5 | XII | Bénh ciia hé co - xuong khop vamé lienkét | MO0-M99 1.282.166.22

6 | IX | Bénh h¢ tuin hoan 100-199 1.132.560,38

7 | X1 | Benh h¢ ticu héa K00-K93 1.098.517,56

8 | I |Utnsinh C00-D48 1.037.254,27
9 | XIx E;’Ey?lfgﬁgnnfgo‘z‘?;ﬁm@t 0 hqu qua do S00-T98 962.091,31
10 | VI | Bénh hé than kinh G00-G99 952.559,90

10 chuong bénh co chi phi tién thudc trung binh/bénh nhan/dot diéu tri cao nhit 1a chuong XII, X, I, XXI, XIII,
IX, XI, 1, X1X va VI. Chi phi tién thuoc trung binh/bénh nhan/dot diéu tri cao nhat & chwong XII (Cac bénh da
va té chie dudi da) 14 2.696.836,11 dong.

Bdng 10. Mwoi chwong bénh cé chi phi tién giwong trung binh/bénh nhén/dot diéu tri cao nhit

TT | Chuong Noi dung MaIcD-10 | 1 PR e gl e
1 | Xl | Cécbénhdava té chuc dusi da L00-L99 3.602.038,89
2 X Bénh ho hap J00-J99 2.651.491,67
3 I Bénh nhiém trung va ky sinh tring A00-B99 2.335.761,19
4 | Xl | Bénh cta hé co - xuong khép va mé lién két | M00-M99 1.854.124,83
5 X1 | Bénh hé tiu héa K00-K93 1.839.113,64
6 IX | Bénh hé tudn hoan 100-199 1.741.077,78
7 VI | Bénh hé than kinh G00-G99 1.734.472,41
8 | XxI S;f ii‘}ll ﬁf;ﬂtléh“"mg dénsickhoevatiep | 505 7qq 1.716.485,00
9 | Ixx Igy?:ﬁﬁgnnfgo‘z?csiﬁm@t sohququado | g50 Tog 1.708.561,81
10 Il | Utansinh C00-D48 1.673.597,47
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10 chwong bénh c6 chi phi tién givong trung binh/bénh
nhan/dot diéu tri cao nhat 1a chuong XIL X, I, XL, XI,
IX, VI, XXI, IXX va Il. Chi phi tién giudng trung
binh/bénh nhan/dot diéu tri cao nht & chwong XII (Céc
bénh da va té chirc dudi da) 1a 3.602.038,89 dong.

4. BAN LUAN

Co cdu bgnh tgt va thoi gian diéu trj ngi tr tai Khoa
Ngoai chan thwong, Bénh vign Pa khoa Nong nghiép
trong nam 2023

Két qua nghién ciu cho thiy phan bd bénh tat cua
ngudi bénh diéu tri noi trd tai bénh vién da dang, co
mat ¢ 14/21 chuong bénh theo phén loai ICD-10. M6
hinh bénh tét theo chuong bénh cta ICD-10 tuong ddi
da dang, phd bién thudc 2 chuong 1a chuong XIX (Ton
thwong ngd doc va mot sé hau qua do nguyén nhan
ngoai sinh) chiém gan 80% co ciu bénh, chuong XIII
(Bénh cua hé co - xwong khép va mo lién két). Nghién
ctru cua ching tdi c6 sy khéac biét vé mot sé chuong
trong 10 chuong bénh thuong gap cia Nguyén Phudc
va cong su (2023) vé mé hinh tat cua bénh nhan diéu
tri noi tru tai Bénh vién Ba khoa khu vuc Long Khanh
[3]. Su khéc biét nay c6 thé do dia ly, dia diém va thoi
gian nghién ctu khac nhau.

Nghién ctru chi ra thoi gian diéu trj trung binh mdt luot
kham chira bénh theo mé hinh bénh tat cho két qua nhu
sau: Chuong XII (Cac bénh da va t6 chic dudi da) co
s6 ngay diéu tri cao nhat (12,29 ngay), thip nhét la
chuong XVIII (Cac triéu chimg co ning, thuc thé va
bat thuong vé 1am sang va can 1am sang khong phan
loai noi khac) 1a 1 ngay. Nghién ctu cua Truong T4n
Minh va cong su néu ra ngay nam diéu tri trung binh
cua tirng nhém bénh: viém rudt thira 6,1 ngay, thoat vi
ben 11,6 ngay, soi mat 17,3 ngay, thoat vi dia dém 18,4
ngay, u xo tuyén tién liét 17,9 ngay, chan thuong so néo
14,0 ngay, gay xuong cang tay 8,3 ngay, gay xuong
cang chan 12,2 ngay [4]. Su khac biét nay co thé do
ngay diéu tri trung binh tai bénh vién hang I cao hon
bénh vién hang 11, 111, mot phan ly do 14 tuyén chuyén
mon k§ thuat cao hon nén phai diéu tri c4c bénh nhan
nang hon.

Vé thoi gian diéu tri trung binh cta bénh nhan va lién
quan vai s6 bénh méc dong thoi, nghién ctru caa ching
t6i néu ra thoi gian diéu tri trung binh chung ciia ngudi
bénh ndi tru 14 7,07 ngay, védi bénh nhan diéu tri 1 bénh
chinh va 2 bénh mic kém 1a 8,4 ngay. Két qua cua
chiing t6i twong tw nghién ctru ctia Ta Manh Cuong va
cong sy tai Pon vi Cap ctiru va Hoi sic tich cuc tim
mach, Vién Tim mach Viét Nam, Bénh vién Bach Mai
khi tac gia chi ra thoi gian diéu tri 1a 7,1 ngay [5].

Thoi gian diéu tri trung binh ctia bénh nhan va chi dinh
thuc hién phiu thuét/tha thuat, nghién cau chi ra sb
ngdy diéu tri trung binh cia ngudi cé thuc hién can
thiép phau thuat/thu thuat 1a 7,78 ngdy, cao hon bénh

nhan khong thyc hién phau thuat/thu thuat (6,47
ngay). Nhitng bénh nhan diéu tri ndi trd dai ngay
thuong 1a nhirng truong hop ¢6 bénh ly can lam tha
thuat hodc phau thuat phu hop véi tinh hinh bénh ly
chung.

Co ciu chi phi diéu tri ngi tri: ciia ngwoi bénh diéu
tri tai Khoa Ngogi chin thwong, Bénh vién Pa khoa
Nong nghiép

Co cau chi phi bao hiém y té thanh toan & nghién ciu
cua ching t6i chi ra xét trén nguoi bénh sir dung bao
hiém y té khi nam vién cho thay chi phi vé vat tu y té
chiém ti 1& cao nhat (gan 45,92%), thap nhét & chi phi
tién kham (chiém 0,11%). Két qua nay khéc biét so voi
nghién ctru ciia Lé Manh Hung [6].

Chi phi cao nhat & chuwong XIII (Bénh cua hé co -
xuong khop va mo lién két) véi hon 16 triéu dong, thap
nhat & chuong XVIII (Cac triéu chimg co ning, thuc
thé va bét thuong vé 1am sang va can 1am sang khong
phan loai noi khac) 1a hon 1,7 triéu dong. Nghién ctu
cua Truong T4n Minh va cong su tai Khoa Ngoai, Bénh
vién Da khoa tinh Khénh Hoa c6 két qua: tong chi phi
trung binh cho mét dot diéu tri noi trd 1a 8.917.020
ddng, trong do6 sb tién danh cho chi phi tryc tiép (chi
phi lién quan dén y té) 12 6.148.360 dong chiém 68,9%
téng chi phi diéu tri; chi phi gian tiép va co hoi (chi phi
khong lién quan dén y té) 1a 2.768.660 ddng chiém
31,1% tong s6 chi phi diéu tri [4].

Ti 1& chi dinh cac khoan muc chi phi trong diéu tri:
ngudi bénh diéu tri ndi trd st dung dich vu xét nghiém
chiém ti 16 cao nhit (76,05%), thdp nhit vé mau
(4,38%). Nghién ctru cua Hoang Cdng Trang va cong
su thuc hién tai Bénh vién Pa khoa Nong nghiép tu
thang 4/2029 dén thang 3/2022, da chi ra chi phi phau
thuat/tha thuat chiém ti 16 16n nhat (25,26%), thip nhat
la chi phi mau (0,79%) [7], c6 su khac biét so véi
nghién catu cua chidng tdi do Hoang Céng Trang va
codng su thuc hién trén toan bo bénh nhan ngoai tra va
noi tri ciia ca bénh vién. Két qua cia chung toi ciing
khac véi nghién ciru caa Nguyén Thi Thanh Huong va
cong su (2021) tai Bénh vién bPa khoa tinh Lang Son
khi céc tac gia chi ra chi phi tién giudong cao nhit
(33,6%), tién thudc va dich truyén chiém 17,6%14 [8].
Ti trong chi phi thudc trong nghién cau caa ching toi
thip hon mét s6 nghién ctu trude ddy cung trén dia ban
Ha Noi. Mot trong nhitng nguyén nhan dan dén ti trong
thubc giam va ti trong giuong gia tang 1a: chinh sach
diéu chinh gia vién phi, co ché chinh sach quy dinh d4u
thau mua siam thudc ngay cang hoan thién da phan tang
dugc gia thudc theo dung nhém tiéu chuin ky thuat,
dam bao mua duogc thude gia twong xtrng véi tiéu chuan
k¥ thuat.

V6i két qua co cdu chi phi trung binh/lugt bénh
nhan/dot diéu tri, nghién ciru cua ching toi chi ra, chi
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phi trung binh/lugt diéu tri cia ngudi bénh ndi tra vé
Vit tu'y té cao nht (hon 6 triéu ddng/luot), thip nhat Ia
cong kham (hon 133 nghin dong). Két qua nay tuong
ddng véi nghién ciru cua Nguyén Thé Binh va cong su
(2020) vé chi phi diéu tri noi tri ciia nguoi bénh phiu
thuat va théng lién that tai Trung tm Tim mach Bénh
vién E chi ra chi phi vat tu tiéu hao chiém ti trong l6n
nhat (77%) [9].

Xét co ciu chi phi trung binh/luot bénh nhan/dgt khdm
chita bénh va nhém tudi ctia bénh nhan cho thay chi phi
diéu tri trung binh/lugt khdm chita bénh ctia ngudi bénh
nhom tudi tir 60 tudi tré 1én cao nhét (gan 13 tricu
d6ng). Chi phi nhém trén 60 tudi cé chi phi diéu tri cao
nhét do d6 cac ganh nang vé céac bénh 1y ¢ giai doan
tu01 cao va nhu cau vé chim séc y té cho nguoi cao tudi
can duoc xem nhu 1a mot trong diém phat trién cia
bénh vién, day 1a cling 14 ganh ning kinh té cho ngudi
bénh va ché d6 an sinh xa hoi.

Chi phi tién thuéc/bénh nhan cao nhat 1a cac chuong
bénh XII, X, I, XXI, X1, IX, XI, I, XIX, VI. Chi phi
tién thudc trung binh/bénh nhan cao nhét & chuong XII
(Cac bénh da va to chire dudi da) 14 2.696.836,11 ddng.
Nghién ctru cia chung t6i cho két qua trong 10 chuong
bénh c¢6 chi phi tién thudc/bénh nhan cao nhét 1a cac
chuong XII, X, I, XIII, XI, IX, VI, XXI, IXX, Il. Chi
phi tién giwdng trung binh/bénh nhan cao nhit &
chuong XII (Cac bénh da va to chic dudi da) la
3.602.038,89 dong. DPiéu nay cho thay nhimg nguoi
mac bénh vé da va to chie dudi da dén kham va diéu
tri chu yéu s& dugc diéu tri noi trd va kéo dai sé ngay
diéu tri, vi vay trong thoi gian toi bénh vién can quan
tam hon dén nhom bénh nhan nay hon, nham dap tng
nhu cau vé sir dung givong bénh.

5. KET LUAN

Két qua cho thiy co cdu bénh tat chuong XIX (Ton
thuong ngd doc va mot sé hau qua do nguyén nhan
ngoai sinh) chiém ti 1& cao nhit (79,97%). Chi phi cao
nhét & chuong XIII (Bénh cua hé co - xuong khép va
mo lién két), thap nhit & chwong XVIII (Céc triéu
ching co nang, thyc thé va bat thuong vé 1am sang va
can lam sang khong phan loai noi khac). Chi phi trung
binh/lugt diéu tri cua nguoi bénh ndi tra vé vat tuy té
cao nhét (hon 6 triéu dong/luot), thip nhit vé cong
kham (hon 133 nghin d6ng). Chi phi tién thudc trung
binh/bénh nhén cao nhét & chwong XII (Cac bénh da va
t6 chic dudi da) 1a 2.696.836,11 dong. Chi phi tién
giurong trung binh/bénh nhan cao nhat & chwong XII
(Cac bénh da va t6 chirc dudi da) la 3.602.038,89 ddng.
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Day 1a co s dé bénh vien xay dung ké hoach dau tu y
te, du tru cac loai thudc, vat tu y t€, vat tu tiéu hao...
phu hgp va dap trng theo mé hinh bénh tat.

TAI LIEU THAM KHAO

[1] WHO, Global Heath Estimates, web,
http://www.who.int/healthinfo/global_burden_d
isease/estimates/en/ index2.html.  Published
online 2018.

[2] Bo Y té, Béo cdo chung tong quan nganh y té
nam 2015, Ha Noi, 2015.

[3] Nguyén Phudc, Nguyén Trung Hiéu, Nghién
cau mo hinh bénh tat, t&r vong va xac dinh cac
yéu t6 lién quan tai Bénh vién Da khoa khu vuc
Long Khanh nam 2018-2022, Published online,
Tap chi Y duoc hoc Can Tho, 2023, s6 61, tr. 23-
28.

[4] Truong Tan Minh, Nguyén Ngoc Anh, Nguyén
Thi Mai An, Nghién ctru chi phi kham chira bénh
ctia bénh nhan phau thuat tai Khoa Ngoai, Bénh
vién Pa khoa tinh Khanh Hoa nam 2010, Tap chi
Y hoc thuc hanh, 2013, 868 (5).

[5] Ta Manh Cuong, Van Buc Hanh va cong su,
Nghién ciru thoi gian diéu tri noi trd trung binh
cia Pon vi Cip ciu va Hoi sac tich cuc tim
mach, Vién Tim mach Viét Nam, Bénh vién
Bach Mai, Tap chi Tim mach hoc Viét Nam,
2019, 87, tr. 74-79.

[6] L&Manh Hung, Nghién ctru mot s6 yéu td co ban
anh huong dén thu - chi quy kham chira bénh bao
hiémy té, giai doan 2002-2006, Luan an tién si
duoc hoc, Truong Pai hoc Dugc Ha Noi, 2012.

[7] Hoang Cong Trang, Tran Thi Kim Dung va cong
sy, Phan tich co cau chi phi kham chita bénh tai
Bénh vién Pa khoa Nong nghiép tir thang 4/2029
dén thang 3/2022, Tap chi Y hoc Cong dong,
2024, 65 (5), tr. 97-104.

[8] Nguyén Thi Thanh Huong, Hira Quang Thanh,
Phan tich co cau chi phi kham chira bénh bao
hiém y té chi tra tai Bénh vién Pa khoa tinh Lang
Son nam 2019, Tap chi Y hoc Viét Nam, 2021,
501 (1), tr. 72-75.

[9] Nguyén Thé Binh va cong su, Nghién ctu chi
phi diéu tri noi trd cua ngudi bénh phiu thuat véa
thong lién that tai Trung tdm Tim mach, Bénh
vién E, Tap chi Phau thuat Tim mach va Long
nguc Viét Nam, 2020, s6 4, tr. 3-12.



