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ABSTRACT

Objectives: To assess the percentage of children’s parents having sufficient knowledge toward
disease and diphtheria vaccination in Dak Nong province in 2021.

Methods: The study was performed between May to June 2021 using a descriptive cross-sectional
design among parents of children under 5 years old in Dak Nong province. Data was collected
via a structured questionnaire.

Results: A total of 238 parents completed the survey, there is a mean age of 29 (25-33) years.
78.6% of parents had sufficient knowledge of disease and diphtheria vaccination. There was a
significant relationship between knowledge and preventive practice of diphtheria (p<0.001).

Conclusion: The percentage of parents with correct knowledge about the disease and vaccination
against diphtheria is relatively high, accounting for 78.6%, knowledge is related to vaccination
practice. Therefore, the health education program for the people should be continued to improve
knowledge and contribute to increasing the rate of the fully vaccinated practice.
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TOM TAT
Muc tiéu: Xac dinh ti 1€ cha me tré dudi 5 tudi tai tinh Pak Nong co kién thirc dung vé bénh va
tiém ngira bach hau tai tinh Dak Nong ndm 2021.

Poi twgng va phuwong phap: Nghién ciru cat ngang md ta duoc thuc hién tir thang 05 dén thang
06 ndm 2021 trén cha me¢ cua tré dudi 5 tudi tai tinh Dk Nong. Dir liéu duoc thu thap thong qua
phong van bang bo cau hoi ¢o cau tric.

Két qua: Co 238 cha me tham gia nghién cir, tudi trung binh cua cha me la 29 (25-33). Ti 1€
cha me tré c6 kién thirc diing Ve bénh bach hau twong (101 cao 78,6% (t6t va du 1an luogt 14 58,4%
va 20,2%). Nghlen ctru tim thay mdi lién quan gilra kién thtrc t6t vé bénh va véc xin phong ngira
bénh bach hau vé6i thye hanh tiém chung day dua (p<0,001).

Két ludn: Ti 18 cha me c6 kién thuc ding vé bénh va tiém ngua bach hau twong d6i cao, chiém
ti 18 78,6%, kién thirc c6 lién quan den thyc hanh tiém ngura phong bénh. Do do, chuong trinh
gido duc strc khoe dén ngudi dén can duoc tiép tuc dé nang cao kién thirc va gop phan ting ty

1€ thuc hanh tiém ngua day du.

Tir khod: Bach hau, kién thuc, tiém ching, tré em.

1. PAT VAN PE

Bach hau 1a mot bénh truyen nhlem nguy hiém va lay
truyen tr ngudi sang ngucn Theo sb liéu bdo cdo so ca
méc bénh bach hau cta Té chirc Y té Thé glcn (WHO)
qua cac nam, trong nhung nim gan day s6 trudng hop
mac bénh bach hau c6 xu huong gia tang Nam 2019
mot s6 nude co s6 truong hop méc cao va c6 xu hudng
gia ting nhu: An d6 1a 9622, Ethiopia la 7184, Nigeria
1a 2289, Madagascar la 1815 va Indonesia 1a 495 truong
hop [1]. Mot nghién ctru dénh gia dich té hoc bénh bach
hau trén toan thé gi6i tir nam 2000-2016 cua Trung tam
phong chong dich bénh Hoa Ky da chi ra rang O céc
qudc gia nguy co cao (1a nhitng qudc gia ¢ s6 ca mic
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bach hau >100 truong ho‘p/nam hodc >10 truong hop
trong it nhat 3 nam), hau hét cac truong hop mic bénh
co tién sur khong dugc tiém chung chiém 66%. 6] cac
qudc gia c6 nguy co thap (nhitng qudc gia c6 s6 ca méc
& té), tinh trang tiém chung duoc phén b6 dong déu
hon; ti 1€ ngudi mic bénh chi yéu nam trong nhom tiém
ching 1 phan chiém 46% [2].

Theo thong ké tong s6 trudong hop bénh bach hiu tai khu
vue Dong Nam A tir nam 2000-2017, chung ta thiy Viét
Nam duoc tinh [a nu6e c6 nguy co cao va co 18/18 ndm
theo ddi déu c6 truO’ng hop méc bénh bach hau [2]. T
nam 1980 dén nay sO0 nguoi rnac bénh bach hau giam
nhiéu 1an so véi trude thoi diém trién khai tiém ching
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mo rong, tir 3.487 truong hop mic nim 1983 xudng con
khoang tir 6 dén 53 ngudi méc/nam (giai doan 2004-
2019). Nhu vay, Viét Nam van cé nhiing trudng hop
méc bénh bach hiu mdi nam. Trong nam 2020 s6 méc
bach hau c6 dau hiéu tang tro lai v6i 198 truong hop
phan bd rai rac & khu vyc Tay Nguyén, mién Trung
va mién Nam [3]. Nam 2020, mét dot bung phat dich
bach hau da dugc cong bd tai Viét Nam, c6 198 truong
hop mic bénh, riéng tai xa Dak Wer c6 3 truong hop
méc bénh bach hiu 1a nguoi dan toc M’Nong tai Bon
Bu N’Doh duoc bao céo. Nguyén nhan dan dén tinh
trang bung phét dich bach hau 1a do ti 1¢ bao phu vic
xin thap va mat do dan s6 cao. Nghién ctru clia tac gia
Noriko Kitamura va cong sy ¢ mot s6 dia phuong cé
bénh bach hau nhu tai Quang Nam, Quang Ngai tr nam
2015-2018, ti I¢ tré em dugc tiém chung véc xin ngtra
bach hau tai cac xa bung phat bénh thap khoang 57%
s0 voi cac xa khong bung phat dich 1a 77%. Nguy co
bung phat dich ¢ cac vung nong thon cua Quang Nam,
Quang Ngai va cic vung lan can cao [4]. Tiém vic
xin phong bénh bach hau d3 dugc chiing minh 1a bién
phap phong bénh quan trong va hiéu qua nhat, dic biét
1a duoc thyc hién mién phi trong Chuong trinh Tiém
ching mo rong, trong d6 kién thirc va hanh vi cua cha
me vé chiing ngira 1a yéu t6 chinh trong viéc hoan thién
cac mii tiém chung cho tré. Do d6 chiing t6i thyc hién
nghién ciru nhdm x4c dinh ti 16 cha me tré dudi 5 tudi
tai tinh Dak Nong c6 kién thirc tot vé& bénh va tiém ngira
bénh bach hau tai tinh Dak Nong nam 2021.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ciru: Cit ngang mo ta.

2.2. Pia diém va thoi gian nghién ctiu: Thyc hién tir
thang 5 dén thang 6 ndm 2021 tai xa Dak Wer, huyén
bak R'Lap, Tinh bak Nong.

2.3. P6i twong nghién ciu

Tiéu chudn chon vao: Cha hodc me tré dudi 5 tudi dang
sinh song tai xa Bak Wer, huy¢n Dak R'Lap, Tinh Bak
Nong, du 18 tudi va dong y tham gia nghién ctru sau

Tiéu chudn logi ra: Cha me Vang 2 1an khi phong Van
hodc cha me co khiém khuyet vé kha nang nghe noi; Van
dé vé tri nhd va tim than, hodc khong tra 101 dudi 2/3 )
céu hoi trong thang do kién thirc.

2.4. Co miu, chon miu
C& mau toi thiéu dugc tinh dua theo cong thuc ude
lugng mdt ty 1¢. Chling tdi chon p= 0,809 tir nghién ctru

clia tac gia Nabila Arfimita “Kién thire, thdi dé va hanh
vi cua cha me trong tiém chung bach hau sau dot bung

phat bénh o tré em nam 2018-2019” tai Indonesia [5].
¢& mau can thu thap 1a 238.

2.5. Bién s6 nghién ciru

Dinh nghia cac bién s chinh: B6 cau hoi dénh gia kién
thirc gom 12 cau hoi, dugc tham khao tir nghién ciru tac
gia Nabila Arfimita va cong sur [5]. Mdi cAu dugc danh
gia ding/khong dung. Mdi cau tra 15i 1a ding khi lya
chon cuia dbi tuong phu hop véi dap an duge yéu cau &
ting cau hoi va duoc tinh 1 diém va tra 16i khong dung
thi duoc tinh 0 diém. Ngudng cit ciia Bloom dugc sir
dung dé xac dinh murc d6 kién thirc. Theo do, kién thirc
dugc danh gia t6t néu tong diém dat duoc tir 100-80%
(> 9 cau); du néu tong diém tir 60-79% (7-9 ciu) va
kém néu tong diém thip hon 60% (< 7 cau) [6].

2.6. K§ thuit, cong cu va qui trinh thu thip s6 li¢u

St dung phuong phép chon mau ngiu nhién hé thdng,
dua trén danh sach tré duéi 5 tubi duoc cung cap boi
tram y t&. Thu thap dir liéu bang cach phong van truc
thong qua b cau hoi ¢ cau trac, thoi gian hoan thanh
mdi b cau hoi khoang 15 phut.

B cong cu thu thap co ba phan bao gom (1) thong tin
chung cua 601 tuong tham gia nghién ctru gom: Tu01
cha me, mbi quan h¢ véi tré, dan toc, tinh trang kinh té
gia dinh, trinh d§ hoc van, nghé nghiép, khoang cach
tr nha dén tram y té, thoi gian tur nha dén tram y té,
tudi cua tré, gidi tinh; (2) va thang do kién thire duoc
st dung tur bg cau hoi dugc tham khao tir nghién ctru cia
tac gia Nabila Arfimita va cong su [5] va dugc chinh
stra bd sung phu hop bdi canh Viét Nam va nghién ctiru
thir trén 28 cha me, két qua cho thay c6 do tin cdy cao
Cronbach’s alpha la 0,82; (3) tinh trang tiém ngira bach
hau cua tré dyua vao so tiém nglra va phong van.

2.7. Xir Iy s6 ligu

S liéu dwoc nhap bang phan mém Epidata 3.1 va phan
tich bang phan mém Stata 14. Sir dung tan s va ty 1&
(%) dé mo ta cac bién sb dic diém dich t& cua cha me va
tré, kién thirc vé& bénh va tiém ngura bach hau. X4c dinh
mdi lién quan giita kién thirc va thyc hanh tiém ngira
bang hdi quy logistic don bién, lugng hoa mdi quan hé
bang ti s6 s6 chénh OR (Odds Ratio) voi khoang tin
cay 14 95% (KTC 95%) v6i y nghia théng ké & muc p
<0,05.

2.8. Pao dirc nghién ciru

pé cuong nghién ctu da duoc chép thuan vé mat y dtic
trong nghién ctru thong qua Hoi ddng Pao duc trong
nghién ctru Y sinh hoc s6 312/HPPD-DHYD, ngiy
chap thuan 28/04/2021.
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3. KET QUA NGHIEN CUU
C6 238 cha hodc me cta tré dudi 5 tudi da tham gia va hoan thanh khao sat.
3.1 Pic diém dan sb, xa hdi ciia cha me va tré

Bang 1. Pic diém dan s, xa hdi ciia cha me va tré duwéi 5 tudi (n=238)

Pic diém dan sb Tén s6 (n) Ty 18 (%)

Thong tin cha/ me

Tudi * 29 (25-33)
Méi quan hé véi tré (Me) 193 81,1
Dan toc
Kinh 195 81,9
Khéc (M. Nong, Hoa, Tay, San Riu, Nung) 43 18,1

Trinh d¢ hoc van

<Cép1 11 4,6
Cip 2 49 20,6
> Ciép 3 178 74,8
Kinh té gia dinh (Nghéo/Cén nghéo) 22 9,1
Nghé nghiép
Nong dan 111 46,6
Noi tro 34 14,3
Cong nhan vién 28 11,8
Buon ban 26 10,9
Cong nhan 39 16,4
Nguon thong tin vé tiém ngira (co s6 y té) 205 86,1

Thong tin cua tré

Tubi (thang tudi) (TB+DLC) 32,9 (+16,8)

Giéi tinh (Nam) 128 53,8

*Trung vi (khoang tw phdn vi)
Trong nghién ctru nay tudi trung vi cua cha me tré trong nghé nghiép chu yéula nong dén (46,6%), r;guég thong
nghién cuu la 29 tudi. Da s6 nguoi khao sat 1a nguoi  tin ti€ém ngura bo sung chu yéu tir co s y t€ chiém ti 1€
Kinh (81,9%), ¢6 trinh d§ hoc van tur cap 3 tr¢ 1én  86,1%. Tudi trung binh cua tré a 32,9 thang tudi, trong
(74,8%), va tinh trang kinh té 1a da song chiém 90,8%, do6 nam gidi chiém 53,8%.
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3.2 Kién thirc vé bénh bach hau ciia cha me tré dwéi 5

tuoi

Bing 2. Kién thitc vé bénh bach hiu ciia cha me tré duéi 5 tudi (n=238)

Tra 10i diing vé bénh bach hau Tén s6 (n) Ti 18 (%)

Biét v& bénh bach hau 233 97,9
Bénh bach hau 1a bénh bénh lay 183 76,9
Biét duong lay truyén bénh bach hiu 174 73,1
Triéu chtig bénh bach hau 160 67,2
Céch phong bénh bach hau 176 74,0
Biét vé dot bung phat bénh bach hau tai xa 229 96,2
Biét nguyén nhan bung phat bénh bach hau tai 134 56,3
Biét vé tiém véc xin phong chong bénh bach hau cua

232 97,5
BoY Té tai xa
B1et tiém ngua vic xin bénh bach hau bo sung ctia B6 Y

224 94,1
té tai xa mién phi
Biét lich tiém ngtra bénh bach hau 172 72,3
Biét tiém ngira bénh bach hau c6 thé giy ra cac tac

174 73,1
dung phy
Biét cac bién cb bét loi sau tiém ngira bénh bach hau 164 68,9
Piém trung binh kién thirc 9,47 + 2,98
Kién thirc chung
Kién thirc tot 139 58,4
Kién thirc d 48 20,2
Kién thtc kém 51 21,4

Ket qua ghi nhan ti 1& cha me tré c6 kién thirc tot va du
vé bénh bach hau ¢ muc lan luot 1a 58,4% va 20,2%,
trong do, ti I¢ cao cha me tré tra 101 tung nghe hoac
biét vé bénh (97,9%) va biét tiém véc xin phong chéng
bénh bach hau tai xi (97,5%). Chi ¢6 56,3% ddi twong

tham gia biét nguyén nhan bung phat bénh bach hau tai
xa, Cu co ti 1€ tra 1o dung thap tiép theo nhu biét cac
bién ¢6 sau tiém chung vac xin phong bénh bach hau
(68,9%) va tri¢u chiing cia bénh (67,2%).

3.3 Méi lién quan giira kién thirc véi thye hanh tiém chiing

Bang 3. Mi lién quan giira Kién thirc v6i thue hanh tiém chiing (n=238)

Tinh trang tiém ching (n, %)
Kién thirc chun A A OR
ung Khéng 7 1 phén day da P (KTC 95%)
2,9 45(18,9) 186(78,2)
Kién thtc kém 5(9,8) 24 (47,0) 22 (43,1) 1
Kién thire du 1(2,1) 11 (22,9) 36 (75,0) 0,001 4,01 (1,72-9,34)
Kién thic t6t 1(0,7) 10(7,2) 128 (92,1) <0,001 | 15,45 (6,79-35,15)
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Nghién ctru tim thy c6 m01 lién quan gitra thyc hanh
tiem chung day du véi kién thae chung vé bénh va
Vac xin phong ngua bénh bach hau. Cu thé, cha me ¢
kién thire du 6 s6 chénh thye hanh tiém chung day du
cao gip 4,01 1an so v6i cha me c6 kién thirc kém (v6i
p=0,001 va KTC 95% tr 1,72-9,34), tuong tu, cha me
co klen thirc t6t ¢6 so chénh thyc hanh ti€ém ching day
du cao gip 15,45 l1an so v6i cha me co kién thirc kém
(voi p<0,001 va KTC 95% tur 6,79-35,15).

4. BAN LUAN

Nghién ctru da dugc thyc hién trén 238 cha/me cua tré
dudi 5 tudi nham danh gia kién thic vé bénh va tiém
ngura bach hau tai xa Dak Wer, Huyén Dik R’ Lap, Tinh
Dak Nong. Nghién ctru cua ching t6i cho két qua do
tudi trung binh cua cha me tré 1a 29 tudi, chiém da sO
la & nhom tu01 25-34, két qua nay tuong dong voi tong
dleu tra dan sb va nha ¢ nam 2019 [7] diéu nay cho thay
mau co tinh dai dién cao.

Kién thirc vé bénh va tiém ngira bach hau

Két qua nghlen ctru ghi nhan ti 1¢ cha me tré c6 kién
thirc t6t va kién thirc dii vé bénh bach hau ¢ mirc lan lugt
la 58,4% va 20,2%, ty 1¢ nay cao hon nghlen clru cua
tac gia Pham Ngoc Anh tai Binh Phudc nam 2017 véi
ty 1¢ kién thtrc chung ding 1a 17 ,8% [8]. Su khac biét
nay co thé do thang do dénh gia kién thirc dung va diém
cat co y nghia (100%) cua nghién ctru tai Binh Phudec.
Ngoa1 ra thoi diém nghién ctru ctia chung t6i sau khi
xay ra bung phat bénh bach hau tai dia phu'ong va tai xa
trién khai chién dich tiém chung bd sung, nén ngudi dan
duoc tiép can thong tin thuong xuyén va day du hon.
Tuy nhién, vin con khodng mot phan tu (21 ,4%) dan sO
nghién clru c6 con trong do tudi tiém ngira bo sung co
kién thire kém vé bénh bach hau, day 1a mot ti 1& kha
cao. Két qua nay cho thay nguy co dich bénh bung phat
c6 thé hién dién trong cong dong khi viéc cha me¢ chua
hiéu rd tim quan trong cua viéc tiém day du vic xin
phong bénh cho tré, dac bict trong bdi canh ty 18 tiém
ching giam thap do tac dong cua dai dich COVID-19.
Bén canh d6, hau hét nguon thong tin vé tiém ngua bd
sung bach hau cta cha me chu yéu nhén duoc tir can bo
y té & cic co sy té (86,1%). Do vay, cong tac truyen
thong qua loa dai phat thanh can tiép tuc thyc hién va
két hop gido duc strc khoe nhom hodc tu van sirc khoe
ca nhan nhu tham ho gia dinh (véang gia) dé goép phan
tang ti 1¢ cha/me co kién thirc t6t. Nghién ciru cia tac
gia Nabila Arfimita nim 2019 tai Indonesia trén dbi
tuong cha me, s dung thang do tuong tu thang do cua
ching t61, két qua cho thay kién thirc tot vé bénh bach
hau 1a 40,3% [5]. Két qua nay thap hon trong nghlen
cuu cua chung t01, ¢ the do dia di€ém nghién clru, van
hoa, xi hoi ciia mdi qudc gia, va thoi diém nghlen ciru
¢6 lién quan dén tinh hinh dich bénh dang xay ra.
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Moi lién quan giira kién thirc véi thwe hanh tiém
chiing

Nghién ciru tim thiy c6 méi lién quan c6 y nghia théng
ké (p=0,001) gnra thyuc hanh tiém chung day du véi kién
thtre chung vé bénh bach hau. Nhimng cha mg ¢ kién
thirc du ¢ s6 chénh thyc hanh tiém chung day du cao
gap 4,01 lan so voi nhiing bac cha me c6 kién thirc kém.
Keét qua nay tuong dong v mot 5O nghién ctru tai Viét
Nam va thé gi¢i. Cu thé nghlen ctru tai Viét Nam cua
tac gia Pham Vuong Ngoc va Dinh Thi Phuong Hoa
co ti 1€ tiém chung day du va dung lich cua tré cao gap
2,07 lan so v6i nhitng ba me khong co kién thirc dung
vé tiém chung (p<0,01) [9]. Nghién ctru tai Irag cua
tac gia Omer Outaiba cling tim thay mdi lién quan nay
[10]. Bach hau la bénh dé lay tmyen qua duong ho hap
va c6 thé phong ngu’a hi¢u qua bang viée tiém véc xin.
Do do, két qua nay cho thay can tang cuong cong tac
truyén thong nham nang cao kién thirc cling nhu thyc
hanh tiém ching bach hau cho tré em 1 d6i tuong dé
mic bénh.

5. KET LUAN

Ti 1¢ cha me co kien thirc t0t va du trong phong bénh
bach hau tuong doi cao, chiém ty 1€ 78,6%, va ki€n thuc
¢6 lién quan dén thyc hanh tiém ngura phong bénh. Do
do, chuong trinh glao duc stc khoe dén nguon dan can
dugc tiép tuc dé nang cao kién thirc, diéu nay s& gop
phan ting ty 1é thyc hanh tiém ngira day du.
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