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ABSTRACT

Objective: Describe the knowledge and attitudes about blood donation of volunteers at the Blood
Transfusion Center of Viet Duc Hospital in 2023; Analyze some factors related to blood donation
by volunteers.

Subject and method: Cross-sectional descriptive study combined with qualitative on 406 subjects
who were voluntary blood donors at the blood transfusion center of Viet Duc Hospital from January
2023 to October 2023.

Results: 27.3% of study subjects had satisfactory knowledge about voluntary blood donation. 80.3%
of study subjects had a positive attitude towards voluntary blood donation. There was a statistically
significant difference between the study subjects’ knowledge of voluntary blood donation and
unsatisfactory knowledge of voluntary blood donation based on personal factors considered such as
age, education level, and places. People who have ever volunteered to donate blood had 3.2 times
more correct knowledge about blood donation than the others. The higher the number of voluntary
blood donations, the higher the positive attitude score about voluntary blood donation. People with
positive attitudes about voluntary blood donation had 5.8 times higher knowledge scores of voluntary
blood donation than the others.

Conclusion: Research subjects’ knowledge about voluntary blood donation was not good, their
attitude towards voluntary blood donation was very positive; Age, education level, number of blood
donations were factors related to knowledge and attitude of voluntary blood donation.

Keywords: Knowledge and attitude of voluntary blood donation; Factors related to voluntary blood
donation.
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KIEN THUC, THAI PO VE HIEN MAU CUA TiNH NGUYEN VIEN
TAI TRUNG TAM TRUYEN MAU BENH VIEN HOU NGHI VIET DUC NAM 2023
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!Bénh vién Hitu Nghi Viét Purc - 40 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi, Viet Nam
’Truong dai hoc Thang Long - Nghiém Xudn Yém, Dai Kim, Hoang Mai, Ha N¢i, Viét Nam

Ngay nhan bai: 26 thang 12 nam 2023
Chinh stra ngay: 27 thang 01 nam 2024; Ngay duyét dang: 20 thang 02 nam 2024

TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta kién thirc, thai d6 vé hién mau cua tinh nguyén vién tai Trung tim Truyén mau bénh
vién Hiru Nghi Viét Ptic nam 2023; Phan tich mot sb yéu td lién quan vé hién méu cta tinh nguyén
vién tai Trung tdm Truyén mau Bénh vién Hiru Nghi Viét Buc nam 2023.

Doi twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ctru mo ta cit ngang két hop dinh tinh trén 406
dbi twong hién mau tinh nguyén (HMTN) tai Trung tdm truyén mau Bénh vién Hitu Nghi Viét Puc
tir thang 1/2023 dén thang 10/2023.

Két qua: 27,3% DTNC c6 kién thic dat vé HMTN. 80,3% DTNC c6 thii do tich cuc véi HMTN.
C6 sy khac biét co y nghia thong ké gitra kién thirc dat HMTN va khong dat vé HMTN cua DTNC
trén cac yéu td c4 nhan duoc xem xét 1a tudi, trinh d hoc van va noi & cia DPTNC. Nhitng nguoi da
timg HMTN c¢6 diém kién thirc hién mau dung cao gip 3,2 lan nhimg ngudi chua timg hién mau co
diém kién thirc dting. S6 1an HMTN cang cao thi diém thai do tich cyc vé HMTN cang cao. Nhiing
ngudi co thai do tich cuc vé HMTN c¢6 diém kién thire dat HMTN cao gép 5.8 1an nhitng ngudi co
thai d6 tiéu cuc co kién thire dat.

Keét luin: Kién thiic vé hién mau tinh nguyén con chua tot, thai d6 doi véi viéc hién mau tinh nguyén
rat tich cuc. D9 tudi, trinh d§ hoc van, noi song va so 1an hién mau la cac yéu to lién quan dén kién
thirc va thai d6 hién mau tinh nguyén.

Tir khéa: Kién thirc, thai do hién mau tinh nguyén; yéu t6 lién quan t6i hién mau tinh nguyén.
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1. PAT VAN PE

Truyén mau 1a mot lidu phap diéu tri rat c6 hiéu
qua trong nhiéu bénh 1y va da gop phan hd trg quan
trong trong diéu tri va bao vé stc khoe cong déng,
g6p phan ciru sdng hang tram triéu ngudi mdi nim
[1]. Xay dung ngudn méu an toan ludn la thach thic
16n d6i voi nganh truyén mau trén thé gidi cling nhu
& Viét Nam. Viéc phat trién nguon nguoi hién mau
c6 chat lugng, an toan va on dinh tir cong dong 1a
bién phap gitp dam an toan truyén mau va dap tmg
cho diéu tri, cip ctru. Bo Y té di ban hanh nhiéu
quy dinh vé& hién mau tai Thong tu 26/2013/TT-
BYT [2], Thong tu 17/2020/TT-BYT [3], va Thong
tu 15/2023/TT-BYT [4]. Tai Viét Nam cac nghién
ctru da sb moi chi tim hiéu vé kién thirc, thai d¢,
thyc hanh hién mau tinh nguyén chir chwa c6 nhiéu
nghién ctru di sau vao cac yéu td lién quan cia tinh
nguyén vién tham gia hién mau tinh nguyén, bénh
vién Hiru Nghi Viét Dtrc hang nam tiép nhan hang
chuc nghin lugt tinh nguyén vién dén hién mau, do
vdy viéc tim hiéu rd nhing rao can véi ngudi hién
mau tinh nguyén tai trung tAm truyén méau bénh vién
Hitu Nghi Viét Duc 1a rat can thiét dé xay dung va
phat trién nguon ngudi hién mau méi, duy tri nguoi
hién mau hién tai mot cach phu hop tir d6 dat dugc
mot ngudn cung cdp mau an toan va 6n dinh. Vi
nhiing 1y do d6 chung t6i tién hanh nghién ciru nay
véi 2 muc tiéu: 1. M6 ta kién thurc, thai do vé hién
mau ciia tinh nguyén vién tai Trung tdm Truyén
mau bénh vién Hiru Nghi Viét Puc nam 2023; 2.
Phén tich mot s yéu té lién quan vé hién mau cia
tinh nguyén vién tai Trung tdm Truyén mau Bénh
vién Hitu Nghi Viét Puc nam 2023.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mé ta cit ngang,
nghién ctru dinh luong két hop véi dinh tinh.

2.2. Pia diém va thoi gian nghién ctru: T thang
01/2023 dén thang 10/2023. Tai diém hién mau cta
Trung tdm Truyén mau, Bénh vién Hiru Nghi Viét Duc.
2.3. Pbi twong nghién ciru

Ngudi hién méau tinh nguyén tai trung tim truyén méu
bénh vién Hitu Nghi Viét DPc. Tir 18 tudi dén 60 tudi
6 tinh trang strc khoe binh thuong.
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e Tiéu chuan logi trur:

+ Gay sut can nhanh trén 10% cén ning co thé trong 6
thang qua.

+ Da xanh, niém mac nhot nhat, hoa mét, chéng mat, va
mo hoéi trom, hach to xuat hién nhiéu noi, sot, phu, ho,
kho thd, ti€u chdy, xuat huyét cac loai.

2.4. C& miu, chon miu:

e Nghién cwu dinh lwong: Pugc tinh theo cong thuc
wéc luong ty 18 cho mot quan thé:

p(1-p)

— 72
n==2 (1-a/2) &

Thay céac tham sé vao cong thirc ta dwgce ¢& mau toi
thiéu 1a 383 tinh nguyén vién. Trén thuc té, chiing
t61 da thu nhan 406 tinh nguyén vién tham gia vao
nghién ctru.

e Nghién civu dinh tinh: Tién hanh PVS tinh nguyén
vién hién mau t6i khi bdo hoa thong tin, thuc té ching
toi chon va PVS duogc 7 tinh nguyén vién (3 nam, 4 nir).

2.5. N¢i dung nghién ciru
Phan dinh lwong bao gom:

Thong tin ca nhan: Tudi, gidi, nghé nghiép, noi 6, trinh
dd hoc van, sb 1an hién mau, kénh thong tin vé hién
méu. Kién thirc, thai do va mot sb yéu t6 lién quan veé
hién mau tinh nguyén.

Tiéu chuin danh gia kién thirc, thai do:

- Kién thirc: Puoc danh gia thong qua 11 ciu hoi.
Piém sb kién thirc duogc tinh duwa trén sé dap an dung
ma dbi tuong tra 161 duoc. MOi cau tra 10i ding duoc 1
diém, cu tra 101 sai hodc khong biét dugc 0 diém. Ung
v6i 7 diém trd 1én duoc tinh 1a kién thie dat. Kién thirc
khong dat khi dudi 7/10 diém.

- Thai d9: Str dung thang do Likert dé do luong thai do
ctia d6i twong nghién ctru véi HMTN. Mdi quan diém
s& dugc danh gia theo thang do 5 muc do: rat khong
dong ¥, khong dong v, trung 1ap, ddng ¥ va rat dong ¥.
Theo d6 DTNC c¢6 thai do tich cuc duge cho 1 diém;
thai d¢ tiéu cuc duge cho 0 diém. Néu DPTNC ¢6 diém
thai do tir 7 tré 1€n duogc tinh la co6 thai do tich cuc va
nhom c6 thai d¢ tiéu cuc la dudi 7 diém.

Phin dinh tinh:

Céc phan tng stc khoe khi tham gia hién mau.Tir ap
luc xa hoi va nhiing ky vong chuan muc cioa nguoi
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khéc. Trai nghiém trong lan hién mau trude do6. So6 lan
hién mau trong qua khu.

2.6. K¥ thuit, cong cu va quy trinh thu thap so liéu
Nghién ciru dinh lugng:

Budce 1: Xay dung, thir nghi€ém va hoan thién cong cu
nghién ciru. Bude 2: Tap huin cong cu nghién ctru.
Buége 3: Tién hanh diéu tra. Bude 4: Giam sat vé chit
luong phiéu diéu tra.

Nghién ciru dinh tinh:

Sang loc nhimg tinh nguyén vién du tiéu chuan dé
phong véan sau, st dung bang cau héi ban cau triic
huéng dan phong van sau. Cac cudc phong van duoc
xin phép ghi am.

2.7. Xir Iy va phan tich s6 liéu

* 86 liéu dinh lwong: S6 liéu dugc nhap, phan tich bang
phan mém SPSS 20.0. Str dung cac thuat toan thong ké
y hoc co ban: tinh gid tri trung binh, tinh ty I¢ %. St
dung test khi binh phuong (3?) dé so sanh sy khac biét
gitra cac nhom, tinh OR va 95%Cl.

* 86 liéu dinh tinh: Ma hoa va sip xép cac thong tin
theo chu d& nghién ctru. Sau d6 théng tin nay duoc
nhom lai va tong hop rit ra két luan c6 kém theo trich
dén tiéu biéu.

2.8. Pao dirc nghién ciru

- K&t qua nghién ctru chi sir dung cho muc dich nghién
ctru va cham séc stic khoe cong dong.

- Moi thong tin vé dbi tugng nghién ctru s& duoc giit
bi mat.

- Péi tuong tham gia nghién ciru duoc thong bao vé
muc dich nghién ctru.

- Chi thu nhén nhitng d6i twong dong y tham gia
nghién ctru.

- Trong qua trinh nghién ctru, d6i twong duoc tu van
gi4o duc stc khoe trong trudng hop can thiét.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Kién thirc, thai dd vé hién mau tinh nguyén

Biéu @6 3.1. Phin nhém kién thirc vé HMTN ciia PTNC (n =406)

72,7%

Cé 27,3% DTNC c6 kién thic dat (111/406 d6i
tugng). Két qua phong van sau 07 tinh nguyén vién
ciing cho thdy nhiéu tinh nguyén vién ciing khong c6
kién thirc dung vé khoang cach giira cac 1an hién mau,
diéu kién du tiéu chuan hién mau: “76i thi chua di HM
lan nao nén téi chiea biét ro bao thang sau HM thi HM

27,3%

Kién thire dat
® Kién thntc khing dat

nhdc lai dwoc. Téi ciing khong biét, tai vi téi thdy di
sikc khée thi téi di HM théi, @6 tuéi tham gia HM thi
16i khéng ré. Gia dinh t6i khéng c6 kién thire vé HM,
chiing t6i it tiép cdn voi thong tin trén dai bdo nén
chwa dwoc tuyén truyén sau vé van dé HM nay”, Anh
DVH, 25 tuéi, Bic Giang.
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Biéu db 3.2. Phan nhém thdi dp vé HMTN ciia PTNC (n = 406)

19,7%

C6 80,3% DTNC c6 thai do tich cuc voi HMTN (326/406
d6i tuong). Két qua phong van sau 07 tinh nguyén vién
cling cho thiy vé thai do cua ddi twong nghién ctru véi
HMTN thi nhiing nguoi chua trng HMTN va ca nhitng
ngudi da timg HMTN déu co6 thai do rat tich cuc véi
HMTN: “Quan diém cua t6i, téi thay HMNPD thi gop
1 chut cong sitrc cho nhitng manh doi khong may con
cd’p ciru khong co mau dé diéu tri & bénh vién. HM la 1

Thai d3 tch cue

B Thai d5 tifu cuc

80,3%

viéc tot, t6i san sang tham gia HM va tiép tuc tham gia
HM nhdc lai, t6i sé vin dong nguwoi than tham gia HM.
HMTN dung la co nhiéu loi ich voi suc khoe, néu nhw
dwoc 1 lan nita HM em van tiéip tuc HM”.

TNV, nit, 38 tudi, Quéing Ninh.

3.2. Mi lién quan kién thire, thai d hién mau tinh
nguyén

Bing 3.1. Méi lién quan giita yéu t6 cd nhén véi kién thirc hién mdu (n=406)

Kién thire
< ez OR** .
Dic dicm Khong dat Dat Tong (KTC 95%) P
n=295 (%) | n=111 (%)
Tudi Kién thirc dung vé HMTN = 7,4 -0,42%tudi (***) 0,001
Du6i Trung cip 190 (64,4) 38 (34,2) 228 (56,2)
TPHV - 3,4[2,1-5,5] 0,000
Trung cép trd 1én 105 (35,6) 73 (65,8) 178 (43,8)
Thanh thi 119 (40,3) 60 (54,1) 179 (44,1)
Noi & Noéng thén 159 (53,9) 46 (41,4) 205 (50,5) | 0,6[0,4-0,9] 0,04
Mién nii 17 (5,8) 5(4.,5) 22(5,2)
o Chwa HM 189 (64,1) 39 (35,1) 228 (56,2)
S6 1An HM 3,2 [2,0-5,1] 0,000
P timg HM 106 (35,9) 72 (64.9) 178 (43,8)
Mo hinh héi quy tuyén tinh giita méi lién .z . A _ ek 1A sk Lo .
quan s6 1an HM véi diém kién thirc HM Kién thirc ding vé HMTN = 5,3 +0,463*s0 lan hien mau (p=0,000) (***)

*Chi Square test;  **Odds Ratio test;, ***Logistic

C6 su khac biét c6 y nghia théng ké voi p<0,05 giira
kién thirc dat HMTN va khong dat vé HMTN cua
DTNC ¢ mdi nhom trén cac yéu té ca nhan duoc xem
xét 1a tudi, trinh d hoc van va noi & cia DTNC.

164

Nhirng ngudi di timg HM c6 diém kién thire HM diing
cao gap 3,2 1an nhimng ngudi chua timg HM ¢ diém
kién thire HM diing. Kién thirc dung vé HMTN = 5,3
+0,463*s6 1an hién mau (p=0,000). Nhu viy c6 su dong
bién, nghia 12 s6 1an HMTN cang cao thi diém kién thirc
dung vé HMTN cang cao.
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Bing 3.2. Moi lién quan giiva sé lan HM véi thdi dp hién mdu (n=406)

Thai do
£ 13 2 OR™ (KTC .
So lan HM Tiéu cue Tich cue Tong 95%) P
n=80 (%) n =326 (%)
o Chua HM 52 (65,0) 176 (54,0) 228 (56,2)
So6 lan HM 1,58 [0,9-2,9] 0,075
ba tung HM 28 (35,0) 150 (46,0) 178 (43,8)
M5 hinh hdi quy tuyén tinh giita mdi lién e n A £
PR o . = + % = EEE
quan sé Tin HM voi diém thai do HMTN Thai dg tich cwe vé HMTN = 9,471 + 0,183*s0 lan HM (p=0,000) (***)

*Chi Square test;  **Odds Ratio test;
Thai d6 tich cuc vé HMTN = 9,471 + 0,183 *s6 1an HM

***[ogistic

(p=0,000). Nhu vay c6 su dong bién, nghia 1a s6 lan
HMTN cang cao thi diém thai do tich cuc vé HMTN
cang cao.

Bdng 3.3. Moi lién quan giia kién thivc va thdi g hién mdu

KT Chua dat Dat )
™ Tong OR™ 95%CI p’
SL % SL %
Tiéu cuc 74 25,1 6 54 80 (19,7)
Tich cuc 221 74,9 105 94,6 326 (80,3) 5,8 [2,4-13,0] 0,000
Téng 295 100,0 111 100,0 406 (100,0)

*Chi Square test;  **Odds Ratio test

C6 sy lién quan c6 ¥ nghia thong ké giita thai do va
kién thiee HMTN, cu thé nhiing nguoi c6 thai do tich
cuc vé HMTN c6 diém kién thire dat HMTN cao gip
5,8 1an nhitng nguoi cé thai do tiéu cuc co kién thire dat
(p<0,05).

4. BAN LUAN

4.1. Kién thirc, thai do cia tinh nguyén vién hien mau

C6 27,3% DTNC c6 kién thirc chwa dat (111/406 dbi
tuong) va 72,7% DTNC c6 kién thiuc khong dat vé
HMTN. Két qua nay thap hon nghién ctru ciia Pao Thi
Hong Hanh véi danh gia kién thic chung vé HMTN
cia PTNC cho thiy 56,0% DTNC co kién thuc diy
du, 44% DTNC c6 kién thire chua dat [5]. Két qua vé
kién thirc nay ciing thip hon nghién ctru ctia Tran Minh
Diing véi ty 1& nhan thire dung chiém 41,4% [6]. Panh
gia tong quan kién thirc cia DPTNC hoc sinh vién vién
tai Chuong My, Ha N6i ciia Ng6 Manh Quan [7] chi c6
30,7% dat murc nhan thie tot va 69,3% nhan thic han

ché, cao hon mot chit so voi kién thirc téng cua BPTNC
ctia ching t6i. Nhu vay hiéu biét cia PTNC vé cac
thong tin co ban van con chua tét hodc chua hiéu chinh
xéc. Nhimng két qua trén khong chénh 1énh so v6i nghién
clru cua tac gia Ngd Manh Quan, mic du khoang cach
thoi gian kha 16n nhung hiéu biét khong ting 1én c6 thé
ly giai 1a do cong tac tuyén truyén van dong khong tap
trung dén d6i tuong nay (1a déi twong chua du tudi tham
gia hién méau) nén dan dén viéc ho c6 nhan thic, hiéu
biét con han ché. Nghién ctru cia Nguyén Thi Hang
va cdng sy nam 2020 lai cho két qua ty 1€ kién thurc
ding v& HMTN cta DTNC rat tot, cu thé: Véi nhitng
ciu hoi phé bién vé hién mau tinh nguyén, gan nhu cac
DTNC déu biét nguoi nhiém viém gan B hodc viém
gan C khong thé tham gia hién méau (96,3%); hién mau
tbt cho strc khoe (90%); can nang tdi thiéu co thé tham
gia hién mau (87,6%); khoang cach tdi thiéu giita 2 lan
hién méu toan phan (82,3%); nhém mau phd bién theo
hé ABO tai Viét Nam (77,4%). Tuy nhién, van con gén
40% DTNC khong biét do tudi co thé tham gia hién
méu tinh nguyén; 30,5% DTNC khong biét chinh xac
vé thé tich mau thuong dugc hién & nudce ta hién nay;
23,1% DTNC cho rang nguoi hién méau cé nguy co bi
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nhiém cac bénh lay truyén qua duong mau khi tham gia
hién mau. Két qua ctia chung t6i ciing thap hon so véi
nghién ctru cua tac gia Uma S & An d¢ biét do tudi thich
hop tham gia hién mau (86,7%); s6 1an hién mau trong
1 nam (85,4%) [8]. Thong tin tir cac cudc phong van
sau vé hiéu biét ciia ddi tuong nghién ciru véi HMTN
thi nhitng nguoi chua ting HMTN hau nhu khong c6
kién thirc vé HMTN, tham chi DPTNC d4 timg hién méau
nhiéu lan ciing khong biét chinh xac yéu cu can ning,
d6 tudi HM theo quy dinh. Diéu nay ly giai rat hop 1y
cho ti 18 27,3% DTNC c¢6 kién thirc diing vé HMTN.

Co 80,3% DTNC co6 thai do tich cuc voi HMTN
(326/406 dbi tugng) va 19,7% DTNC c6 thai do khong
tich cuc vé HMTN. Ty 1 ndy cao hon ty 1é trong nghién
ctru ciia Dao Thi Hong Hanh, 75,8% DTNC c6 thai do
ung hd, 24,2% cé thai dd khong ung ho [5]. Ty 1€ nay
twong dong v6i nghién ctru cua Mishra v6i 81,4% [9].
Thap hon nghién ctru ciia Pham Vin Trudng nim 2021
tai truong Hau Can cho két qua danh gia thai do véi
hién mau tinh nguyén cua ddi twong nghién ctru, c6 dén
97,5% dbi twong c6 thai do ung ho [10]. Theo Thuyét
Dy dinh Hanh vi (Theory of Planned Behavior) cua tac
gia Ajzen, nhimg kién thtrc va chii quan c4 nhén trong
viéc tim hiéu thong tin s& dinh hudng dy dinh hanh vi
ctia d6i tuong trong twong lai [11]. Tim hiéu nhitng yéu
t6 lién quan toi nhan thic va thai do cua DPTNC doi
voi HMTN trong nghién clru ctia minh, tac gia Ngo
Manh Quéan cho thay két qua twong tu nghién ctru cia
ching t6i, ty 1¢ nhimg DTNC da timg tim hiéu thong
tin HMTN thi c6 nhan thuc t6t (43%) cao hon so véi
nhom chua ting tim hiéu (24,8%). Tuong tu véi ty 18
DTNC c6 thai do tng ho ngudi than, ban bé hién mau
va sin sang tham gia hién mau trong tuong lai. Nhimng
su khac biét nay c6 y nghia thong ké véi p<0,05. C6 thé
thay hoat dong tinh nguyén s& gitp cho cong dong dinh
hudng trong nhan thtre, thai dg, y thic xa hoi, ho cang
hoat dong tinh nguyén s€ hinh thanh thoéi quen hay y
thire trach nhiém xa héi tét, hinh thanh y thic vé viée
chia s¢ khé khin, twong thin tuong ai vé sau. Tuong
tu voi hoat dong hién mau, khi nguoi tham gia hién
méu da hién mau 1 lan thi xu huéng tiép tuc tham gia
hién mau nhic lai vi cong dong c6 ty 1¢ cang cao, hanh
vi nay s€ con dugc duy tri 1au dai. Béac biét vdi nhiing
nguoi hién méu duoc tu van tdt s& thai do tich cuc va
¢6 kha nang 1ap lai hanh vi hién mau nhiéu 1an trong
nhiing nam tiép theo. Thong tin tir cdc cudc phong van
sau vé thai do cua doi tuong nghién ctru voi HMTN
thi nhitng nguoi chua ting HMTN va ca nhitng nguoi
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da tirmng HMTN déu c6 thai do rat tich cuc voi HMTN.
Diéu nay ly giai rat hop 1y cho ti 1& 80,3% DTNC c6
thai d¢ tich cuc véi HMTN.

4.2. Mot s6 yéu t6 lién quan téi kién thire, thai do
hién mau tinh nguyén

Nghién ctru ciia chiing t6i cho thay dugc mdi lién quan
c¢6 y nghia thong ké giita thai do va kién thiec HMTN
cua DTNC. Nghién ctru cia Ngdé Manh Quan [7] va
Pao Thi Hong Hanh [5] ciing tim thiy mdi quan hé c6
¥ nghia thong ké giira kién thirc va thai d6 cia PTNC.
Tuong tu két qua nghién ctru nay, trong nghién ctru clia
tac gia Hoang Van Phong nam 2017 [12] trong nghién
ctru vé nhan thirc, thai dd HM cho thay cac yéu té anh
hudng dén thai d sin sang ding ky HMTN ¢ nhom It
tudi 18-34 c6 ty 1¢ sin sang dang ky HMTN cao hon
nhém Itra tudi 35-50 (72,3% va 52,2%).

Nghién ctru ctia ching t6i tim ra dugc cé sy khac biét
¢6 y nghia thong ké gitra kién thirc dat HMTN va khong
dat vé HMTN cua DPTNC ¢ mbi nhom trén cic yéu té ca
nhan duoc xem xét 1a tudi, trinh do hoc van va noi & cta
DTNC. Két qua nay vé mbi lién hé giira trinh do hoc
van voi kién thire HMTN twong dong voi nghién ciru
ctia Dao Thi Hong Hanh cho thy ngudi ¢6 trinh do hoc
van duéi trung hoc pho thong co kién thirc chua day du
cao gip 2,28 lan tir trung hoc phd thong [5], tuy nhién
trong nghién ciru chung toi thay c6 sy khac biét & nhém
trinh do tir Trung cAp/CH/PH tré 1én so v6i nhoém con
lai. Nghién ctru ctia Kedir Urgesa vé kién thirc, thai do,
thuc hanh hién mau tinh nguyén ctia ngudi dan thi tran
Harar, Pong Ethiopia nim 2017 ciing tim dugc mdi
quan h¢ gitra trinh d6 hoc véan va kién thie HMTN [13].
Trong nghién ctru cia Uma S cling tim ra mdi quan
hé gitra trinh d¢ hoc van va kién thire cia DPTNC [8].
Két qua trén duoc giai thich do nhitng nhom d6i tugng
nghién ctru cé trinh d hoc vén cao, ¢6 co hoi tiép can
thong tin qua nhiéu kénh khéc nhau, ddng thoi ban than
cac dbi tuong da trai nghiém hoac duoc biét vé hoat
dong HM. Két qua nay ciing phu hop véi nghién ciru
cua Ngd Manh Quan va cong su [14], va cua Hoang
Van Phong va cong su [12].

5. KET LUAN

Kién thitc HMTN ciia DTNC chua t6t voi chi 27,3%
DTNC ¢6 kién thire dat vé& hién mau, tudi, trinh d6 hoc
vén, noi 6, s6 1an HM 1a cac yéu td lién quan to1 kién
thirc HMTN cta PTNC, do d6 can diy manh hon céng
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tac truyén thong HMTN. Trong khi d6 nghién ciru cho
két qua thai d@ HMTN cua BPTNC rat tich cuc, céc yéu
t6 lién quan t6i thai 0 HMTN ciia DPTNC 1a tudi, s6 lan
HM, kién thie HMTN.
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