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ABSTRACT

Objective: To evaluate treatment outcomes and describe some factors associated with
coagulation disorders in neonates with sepsis.

Subjects and methods: A case series study was conducted on 32 neonates with culture-proven
sepsis from August 2023 to September 2025.

Results: A total of 71.9% of neonates were successfully treated and discharged from the hospital
while 5 cases (15.6%) resulted in death. The mean duration of treatment was approximately 25.8
+ 17.7 days (primarily 7-28 days). Preterms had a 10.5-fold higher risk of coagulation disorders
compared to term infants. Anemic neonates had a 13-fold higher risk, and those presenting with
bleeding manifestations had a 7-fold higher risk of coagulation disorders.

Conclusion: The mortality rate among neonates with sepsis was 15.6%. Prematurity, anemia, and
bleeding manifestations were identified as risk factors for coagulation disorders.
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TOM TAT

Muc tiéu: Nhan xét két qua diéu tri va moé ta mot s6 yéu t6 lién quan dén réi loan déng mau & tré so

sinh nhiém khuan huyét.

Pa&i tuong va phuong phap: Nghién cliru mé ta loat ca bénh trén 32 tré sa sinh nhiém khuan huyét
c6 két qua cdy mau duong tinh thuc hién tir thang 8/2023 dén thang 9/2025.

K&t qua: 71,9% bénh nhan dugc diéu tri khoi va ra vién, 5 tré tir vong chi€ém 15,6%. Thdi gian diéu
tri trung binh 25,8 = 17,7 ngay (chu yéu tlr 7-28 ngay). Tré dé non c6 nguy co réi loan ddong mau cao
gap 10,5 lan so vdi tré du thang; tré thi€u mau c6 nguy cd réi loan déng mau cao gép 13 lan so vdi

tré khéng thiéu mau; tré cé biéu hién xuat huyét cé nguy co réi loan déng mau cao gap 7 lan so vdi

tré khong xuéat huyét.

Ké&t luan: Ty lé tr vong clia nhdm tré so sinh trong nghién ctru chiém 15,6%. Dé non, xuat huyét,

thi€u mau lam tang nguy co réi loan dong mau.

Ttr khéa: Réi loan déng mau, nhiém khuan huyét so sinh, B&nh vién Nhi Hai Phong.

1. DAT VAN BPE

Nhiém khuan la bénh ding hang dau trong mé hinh bénh
tat clia tré em noi chungvatré so sinh néiriéng. Trén toan
thé gidi, ty l& nhiém khuén so sinh (4 0,1-1% tré sa sinh
s&ng [1]. Tai cadc nudc dang phat trién, ty & nhiém khuén
so'sinh dao dong tir 13,7-16,8/1000 bénh nhan/ngay, cao
gap 3-20 [an so vGi cac nudc phat trién [2]. O Viét Nam,
nghién ctu clia Pham Thi Thanh Mai da cho két qua trong
s8 132 trudng hgp nhiém khuan so sinh sém c6 9 trudng
hop t&rvong, chiém 6,8% [3].

Nhiém khu&n huyét c6 thé gay ra nhiéu bién chiing, mot
trong sé nay la r6i loan déng méau do tac dong ctia ndi déc
t8 va ngoai déc t6 clia vi khuan lam mat can bang giira
hé théng chéng déng va tang déng. R&i loan dong mau
thudng gép & tré so sinh nhi@m khuan huyét, réi loan nay
c6 nhiéu mdc dd khac nhau tir nhe dén nang, biéu hién

rat da dang nhu: chdm xuét huyé&t, mang xuat huyét, xuat

*Tac gia lién hé

huyét tiéu hoa, xuat huyét ndo [4].

Diéu do dat ra van dé rat quan trong la phai phat hién sém
cac r8i loan déng mau, mdc do réi loan ddng mau nham
XU tri kip thdi, gidm hau qua do rdi loan déng mau gay ra
va nhat la giam dudc ty & ti vong. Xuat phat tr thyc tién
trén, ching téi ti€n hanh nghién cliru k&t qua diéu tri va
mot s8 yéu té lién quan dén rdi loan déng méau & tré so
sinh nhiém khu&n huyét tai B&nh vién Nhi Hai Phong voi
muc tiéu:

1. Nhan xét két qua diéu tri réi loan déng mau &'tré so'sinh
nhiém khudn huyét tir thang 8/2023 dén thang 9/2025 tai
Bénh vién Nhi Hai Phong;

2. M6 td mot sé yéu té lién quan dén roi loan déng mau &
nh&ng bénh nhéan trén.
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2. POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. béi tugng, dia diém va thdi gian nghién ctru

G6m 32 tré so sinh nhiém khuan huyét cé két qua cay
mau duong tinh tir thang 8/2023 dén thang 9/2025 tai
Bénh vién Nhi Hai Phong.

2.2. Phuong phap nghién cu
- Thiét k& nghién clru: mé ta loat ca bénh.

- C& mau: toan bo tré sg sinh dugc chan doan nhiém
khu&n huyét dwa vao két qua cdy mau duong tinh trong
thai gian nghién clu.

- Chon mau: chon mau thuan tién tat ca bénh nhan cé du
tiéu chudn lua chon va gia dinh bénh nhan déng y tham
gia dugc dua vao nghién cliu.

2.3. N6i dung nghién ctru

- K&t qua diéu tri: ty l& tirvong, ty & khoi va ty l& bénh nhan
nang chuyén tuyén, thdi gian diéu tri clla bénh nhan, cac
biéu hién ldm sang clia bénh nhan.

- Mot s0 yéu to lién quan vdi roi loan dong mau: tré sinh
non, thi€u mau, xuat huyét, t&r vong va nhém vi khuén
Gram am hay Gram duong.

- C4c xét nghiém: cdy mau, cong thirc mau, déng mau
clia bénh nhan dugc thuc hién tai Khoa Huyét hoc va
Khoa Vi sinh ctia Bénh vién Nhi Hai Phong.

2.4.Thu thap théng tin

Bé&nh nhan vao vién dugc hoi bénh, kham toan dién, lam
xét nghiém can thiét, phdng vdn mot sé yéu t6 lién quan
va lap ké hoach diéu tri. Théng tin thu dugc dugc quan ly
bang bénh &n nghién ctu da dugc thiét ké tir trudc.

2.5. Xt ly sé liéu
Sé lieu dudc nhap, xir ly bang phan mém SPSS 26.0.

Strdungthéng ké mo ta, tinh ty & phan tram, so sanh ty &
phan tram bang test x2, cé su khac biét khi p <0,05. Tinh
gia tri trung binh. Tinh OR, 95% CI dé tim lién quan giira
mot sé yéu t6 lién quan vdi réi loan déng mau.

2.6.DPao dirc nghién clru

Nghién ctru tuédn th( ndi dung da dugc Ban lanh dao Bénh
vién Nhi Hai Phong phé duyét, gia dinh hay ngu'gi giam ho
bénh nhan dongy tham gia.

3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Két qua diéu tri

25
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«@
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Khéi/Ra vién Nang - chuyén
tuyén

15,6%

Tirvong

Hinh 1. K&t qua diéu tri (n = 32)

C6 23 tré so'sinh (71,9%) nhiém khuan huyé&t khoi ra vién,
5 tré (15,6%) tlr vong, con lai 4 tré (12,5%) nang phai
chuyén tuyén trén diéu trj.

Bang 1. Phan bd bénh nhi
theo thai gian diéu tri ndi tra (n = 32)

Thoi gian digu tri Siﬁéé:h TV 1& (%)
<7 ngay 2 6,3
7-28 ngay 16 50,0
> 28 ngay 14 43,7

Trung binh (X = SD) 25,8 = 17,7 ngay

Trung vi (min-max) 21 (3-78) ngay

Tré sd sinh nhi@m khuan huyét c6 thoi gian diéu tri trung
binh 25,8 + 17,7 ngay (chd yéu tir 7-28 ngay).

3.2. Mét s6 yéu td lién quan dén rdi loan dong mau & tré
so sinh nhiém khuan huyét

Bang 2. Mai lién quan gitra tudi thai véi réi loan déng mau

~. | RGiloan | Khéngrdi
Tuoi a n OR
thai | dong | loandong | g5 o)) P
mau mau
Pé non 18 3
bu 10,5
, 4 7 :
théng (1,85-59,4) | <009
Téng 22 10

Tré dé non c6 nguy co'rdi loan ddng mau tang gp 10,5 [an
tré du thang vdi 95% CI tir 1,85-59,4 va méi lién quan co
y nghia thong ké véi p < 0,05.
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Bang 3. Mai lién quan gitra thi€u mau
V@i réi loan dong mau

. Réiloan | Khdng réi
Biéu a . OR
hien | dong |loandong |  g50, o)) P
mau mau
Thiéu 13 1
mau
Khéng 13
thidu 9 9 (1,39-121,38) | <9:0°
mau
Téng 22 10

Tré thi€u méu cé nguy co'rdiloan dong mau tan gap 13 1an
tré khong thi€u mau vdi 95% Cl tir 1,39-121,38 va mai lién
quan c0 y nghia théng ké véi p < 0,05.

Bang 4. Mai lién quan gitra xuat huyét
vdi réi loan déng mau

Bidu Réiloan | Khéng réi
hién dong loan dong | OR (95% Cl) p
; mau mau
Xuéat
huyét 14 2
Khong 7,0
xuat 8 8 (1,18-41,36) | <000
huyét
Téng 22 10

Tré xuét huyét cé nguy co réi loan déng mau gap 7 lan
tré khéng xuat huyét véi 95% CI tir 1,18-41,36 va mai lién
quan c0 y nghia théng ké véi p < 0,05.
Bang 5. Mai lién quan gitra
nhém vi khudn gay bénh vdi ri loan ddng mau

.. | Railoan | Khéng réi
Nhom vi P N OR
khuan | 9ong |loandong | 50 () P
mau mau
Gram 14 4
am
2,62
Gram ’ >0,05
duaong 8 6 (0,56-12,18)
Téng 22 10

Khéng cé su khac biét cé y nghia théng ké vé dac diém
déng mau va nhom vi khuén gay bénh.
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Bang 6. Mai lién quan gilra tlr vong va réi loan déng mau

R&iloan | Khéng réi OR
T vong doéng | loandong (95% Cl) p
mau mau ?
T&rvong 5 1
Khong tir 2,0
vong 17 o (0,19-20,6) | ~ %:0°
Téng 22 10

Khéng cé sy khac biét cé y nghia théng ké vé dac diém
déng mau va két qua tlr vong clia ddi tugng nghién cliu.

4. BAN LUAN
4.1. K&t qua diéu tri

K&t qua trong nghién cltu clia chung téi thdy rang co
71,9% tré so sinh nhiém khuan huyét khai ra vién (tuong
duong vdi 23 tré), 4 tré du diéu kién chuyén tuyén (12,5%)
va ghi nhén 5 trudng hgp tir vong chi€ém 15,6%. Nghién
cltu tai Bénh vién Nhi déng Can Tho théy ty L& tré so sinh
nhi&m khuan huyét t&rvong |4 11,8% [5]. Nghién cliu clia
Duaong Qudc Trudng va cong sy ghi nhan trén 38 bénh nhi
s0 sinh nhiém khu&n huyét tai Trung tdm Nhi khoa, Bénh
vién Trung uwong Thai Nguyén c6 13,2% tlr vong [6].

Trong nghién cltu clia chung téi, tré sd sinh nhiém khuan
huyét cé thoi gian diéu tri chd yéu tir 7-28 ngay (50%),
c6 43,7% diéu tri noi tra trén 28 ngay. Dac biét, ¢ 1 tré
phai diéu tri 78 ngay. Thai gian diéu tri trung binh & 25,8
* 17,7 ngay. Thai gian diéu tri trung binh theo nghién ctru
ctia Nguyén Thi Nguyén Thao va codng su & 40 = 25 ngay
[5]. M6t nghién clu tai Trung tdm So sinh, Bénh vién Nhi
Trung wong nam 2023 thay thai gian diéu tri trung binh tré
so sinh nhiém khuan huyét 14 21,2 + 11,8 ngay [7].

4.2. M6t sé yéu t6 lién quan rdi loan déng mau & tré so
sinh nhiém khuan huyét

Khi danh gia mai lién quan gilra r8i loan déng mau va tuéi
thai cuia déi twgng nghién cltu, chlng tdéi nhén thay: tré dé
non c6 nguy co' rdi loan dong mau tang gap 10,5 lan tré du
thang (95% Cl: 1,85-59,4), su khac biét c6 y nghia théng
ké véi p < 0,05. Theo nghién cttu clia D6 Thai Son va cong
su, tré non thang c6 sé lugng tiéu cau gidm chiém 36,8%,
cao hon tré di thang (18,4%), ty l& prothrombin gidm &
tré non thang chiém 26,3% va chi chiém 18,4% & tré du
thang, thoigian APTT kéo daiva ndng do fibrinogen giam &
sd'sinh nonthang nhiéu hon tré du thang lan lugta 23,7%
va 23,7% so véi 10,5% va 10,5% [8].

Khi khao sat méi lién quan gitra thiu mau vdi réi loan
déng mau, ching tbéi nhan thay tré sg sinh thi€u mau
cb nguy co rdi loan dong mau tang gap 13 lan so vdi tré
khong thidu mau (95% Cl: 1,39-121,38) va su khac biét
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cby nghia théng ké véi p < 0,05. Theo nghién ctu clia Bui
Man Nguyén, bénh nhan cé s8 lugng tidu cau <100 G/Lcod
nguy co thiéu mau cao gap 13,3 [&n so vdi bénh nhan cé
s0 lugng ti€u cau > 100 G/L (p <0,01); bénh nhan c6é néng
do PT < 70% c6 nguy co thiéu mau cao géap 8,3 lan bénh
nhan c6 néng dd PT > 70%; nhém bénh nhén cé APTT kéo
dai, TT kéo dai c6 nguy cad thi€u mau tang cao gap 1,2-1,3
&n so vdi tré c6 APTT va TT binh thuong [9].

Tinh trang xuét huyét cing la mot biéu hién thudng thay
trong nhiém khuan huyét sa sinh. Khi vi khudn xam nhap
vao mau gay rdi loan déng mau, lam xuét hién cac dau
hiéu xuat huyét. R6i loan déng mau gan nhu phd bién &
bénh nhan nhiém khuén huyét véi co ché hoat héa tiéu
cau, hoat hda chubdi phan ng dé6ng mau, méat can bang
phan &ng viém, réi loan mién dich, tén thuong ty thé, réi
loan mang ludi than kinh ndi tiét va stress (Udi ndi chéat.
Khi nghién cttu vé méi lién quan gilra dac diém déng mau
va tinh trang xuat huyét, ching téi nhan thay tré biéu hién
xudt huyé&t c6 nguy co rdi loan déng mau tang gép 7 lan
tré khong co xuét huyét, su khac biét cé y nghia thong ké
V@i p <0,05 (95% CI: 1,18-41,36).

Nghién ctu cta Vo Hiru HGi va céng su vé méi lién quan
gira mét s6 réi loan déng mau véi bi€u hién xuat huyét
cho thdy nhom tré cé nong do fibrinogen < 1 g/L nguy cd
xudt huyét tdng cao gép 20 lan so vdi nhom cé nong do
fibrinogen>1g/Lvé6ip <0,001 [10]. Nghién ctu ctia D6 Thi
Minh Cam cho thay néu bénh nhan nhiém khuén huyét
c6 s8 lugng tiéu cau < 100 x 109/L thi cé nguy ca bi xuat
huyét tang gép 29 [an so v6i bénh nhan c6 s6 lugng tiéu
cau > 100 x 109/L, néng dé fibrinogen < 1 g/L thi nguy cd
xudt huyét tdng gép 12 lan so véi nhirng bénh nhi c6 nong
do fibrinogen > 1 g/L; prothrombin giam, APTT kéo dai lam
tang nguy co xuéat huyét so vdi nhém khong bi réi loan tir
2-6 lan [11].

Trudc day, theo nhiduy van, cdn nguyén gay nhiém khuan
huyét chli yéu la do vi khudn Gram am. Hién nay, nhiéu
gia thuyét cho rang vi khudn Gram am va vi khuan Gram
duong cé vai trd ngang nhau trong can nguyén gay nhiém
khuan huyét. Co ché gay r8i loan ddng mau trong nhiém
khu&n huyét lien quan dé&n néi déc t6 clia vi khudn Gram
am, ngoai doc t6 cla vi khudn Gram duong va céc thanh
phan khéc ctia vikhuén. Chlng toi tién hanh danh gia méi
lién quan gilra dac diém déng mau va nhém vi khuan gay
bénh & tré so sinh nhiém khuan huyét, két qua thu dugc
cho thdy khéng cé su khac biét cé y nghia thong ké gitra
dac diém déng mau va nhém vi khuan gay nhiém khuén
huyét & tré sd sinh (p > 0,05).

Mot s6 nghién clru gan day cho két qua tuong ty nghién
clu cla chung tdi. Nghién ctiu ctia D& Thi Minh Cam
nhan thay nhém bénh nhi nhiém khuan huyét do vi khuan
Gram am cé ty L& prothrombin gidm, APTT dai, fibrinogen
giam, TT kéo dai g&p 1,5-3,0 [d&n nhém bénh nhan nhiém
khu&n huyét do vi khudn Gram duong, tuy nhién sy khac

biét khéng c6 y nghia théng ké [11]. Nghién ctru cua Bui
Man Nguyén tai Hai Phong nhan thdy nhém bénh nhan
bi nhiém khuan huyét do vi khudn Gram 4m cé ty & pro-
thrombin <70%, APTT kéo dai, fibrinogen <1 g/LvaTT kéo
dai nhiéu gap 1,2-3,7 [an so v&i nhdm bénh nhan nhiém
khuan huyét do vi khudn Gram duong [9]. Nhu'vay, can cé
thém nhirng nghién cfu sau hon véi ¢c& mau I6n hon va
thdi gian nghién ctu dai hon dé c6 thé khai quatthém céac
r6i loan trén bénh nhi sa sinh nhiém khuan huyét.

Nhiéu nghién cttu da chira ring réi loan déng mau la mét
trong nhirng bién chirng gép phan lam tang ty & tl vong
& bé&nh nhan nhiém khuan huyét. Trong nghién cttu cla
chung toi, khi so sénh mot s6 chi s6 déng mau gitra hai
nhém bénh nhi so sinh nhiém khuén huyét (nhém tirvong
va nhém khong tir vong), két qua cho thdy khéng cé su
khac biét co y nghia théng ké gilta cac chi s6 dong mau
va két qua diéu tri (p > 0,05).

Tuy nhién, mot bdo cédo gan day cho thdy nhém bénh
nhan c6 s6 lugng ti€u cau gidm (< 100 G/L) c6 nguy co tr
vong cao gap 13,3 lan so véi nhém nhiém khuan huyét cé
s0 lugng tiéu cau > 100 G/L; ddng thai ty l& prothrombin
giam, APTT kéo dai, TT kéo daiva fibrinogen giam lam tang
nguy cd tir vong gap 2,6-10 l&n so véi nhom khong bi roi
loan cac xét nghiém nay [9]. Nghién ctu ctia D6 Thi Minh
Cam cing ghi nhan bénh nhi cd sé luong tiéu cau gidm cé
nguy co ti vong cao g&p 8 lan so véi nhém nhiém khuén
huyét cé s6 lugng tiéu cau binh thudng [11]. Ngoai ra,
nghién cttu clia Nguyén ThiThanh Hava cong su'trén 167
tré em dugc chan doan nhiém khuén huyét do Acineto-
bacter baumannii tai 6 bénh vién thuéc 3 mién (Bénh vién
Bach Mai, B&nh vién Trung vong Quéan dbi 108, Bénh vién
Trung uong Hué, Bénh vién Nhi Dong 1, Bénh vién Trung
Vuang va Bénh vién Cho Ray) cho thay c6 su khac biét
gilta c6 y nghia théng ké vé sé lugng tiéu cau giam < 100
G/L gilta hai nhém con song va tirvong [12].

5. KET LUAN

- K&t qua diéu tri: da s& tré sa sinh nhiém khuan huyét
trong nghién ctru khdi bénh varaviénvéity & 71,9%; ty &
tlr vong la 15,6%; thdi gian diéu tri chu yéu tir 7-28 ngay.

- M6t s6 yéu t6 lién quan dén réi loan déng mau & tré sa
sinh nhiém khuén huyét: tré so sinh nhiém khuan huyét
dé non c6 nguy co rGi loan dong mau cao gap 10,5 lan so
V@i tré du thang; tré so sinh nhiém khuan huyét cé thiéu
mau cé nguy co réi loan dong mau cao gap 13 lan so vdi
tré khong thi€u mau; tré cé biéu hién xuat huyét cé nguy
c0o roi loan déng mau cao gép 7 lan so vdi tré khong xuét
huyét. Khéng ghi nhan su khéac biét c6 y nghia thdng ké
gitra dac diém déng mau va nhém vi khudn gay bénh cling
nhu ty 18 t& vong & tré so sinh nhiém khuén huyét (p >
0,05).
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