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ABSTRACT

Objective: To describe the computed tomography imaging features of pulmonary lesions
classified as Lung-RADS 4 (ACR, 2022) and correlate them with pathological findings.

Materials and methods: A cross-sectional study was conducted on patients with Lung-
RADS 4 (ACR, 2022) pulmonary lesions at Hanoi Oncology Hospital (March-July 2024),
having computed tomography scans meeting the technical requirements and having
pathological confirmation.

Results: Totally 216 Lung-RADS 4 (ACR, 2022) patients were studied. Their pathological
confirmationincluded 186 malignantand 30 benign lesions. The mean age was 63.4 years,
with lung malignancies detected in 86.1% of patients. Significant computed tomography
features included solid density (sensitivity 94.6%), spiculated margins (specificity 76.9%),
and abnormal air bronchograms (OR 39.8). The Lung-RADS 4X subgroup demonstrated
the highest diagnostic accuracy (sensitivity 87.2%, specificity 79.3%).

Conclusion: Computed tomography features such as lesions = 30 mm, solid density,
spiculated margin, abnormal air bronchogram, and pleural-tail sign are highly valuable
in diagnosing malignant pulmonary lesions. The ACR Lung-RADS 2022 classification,
particularly category 4X, demonstrated high sensitivity and specificity, which facilitates
early diagnostic decision-making and interventio.
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PAC DPIEM HINH ANH CAT LO'P VI TiNH CAC TON THU'O'NG PHOI NHOM
LUNG-RADS 4 THEO ACR 2022 POl CHIEU VO'I KET QUA GIAI PHAU BENH

Vuong Puc Trung*, Nguyén Dinh Hudéng, Bui Duong Huong Ly, Vi Quéc Huy
Bénh vién Ung bu'du Ha Néi - 42A Thanh Nhan, phudng Bach Mai, Ha Néi, Viét Nam

Ngay nhan bai: 23/9/2025
Ngay chinh stra: 17/10/2025; Ngay duyét dang: 25/10/2025

TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta dac diém hinh anh cat l&p vi tinh cua céc tén thuong phéi dugc phan loai
Lung-RADS 4 (theo ACR, 2022) va d&i chiéu véi két qua giai phau bénh.

Pai twgng va phuong phap: Nghién citu md ta cit ngang trén cac bénh nhan cé t6n
thuong phéi dugc phan loai Lung-RADS 4 (theo ACR, 2022) tai Bénh vién Ung buéu Ha Noi
(3-7/2024), dap Ung tiéu chuan chup cat l&p vi tinh va c6 két qua giai phau bénh.

K&t qua: Téng s 216 bénh nhan Lung-RADS 4 (ACR, 2022) c6 k&t qua gidi phau bénh gdom
186 ton thuang ac tinh va 30 ton thuong lanh tinh. Tubi trung binh 63,4; ung thu phdi chiém
86,1%. C4c dau hiéu cat l&p vi tinh gid tri cao gom: dam dé dac (d6 nhay 94,6%), bd tua gai
(d6 dac hiéu 76,9%), bat thudng cay phé quan khi (OR 39,8). Lung-RADS 4X ¢6 do chinh
xac chan doan cao nhat (dd nhay 87,2%, d6 dac hiéu 79,3%).

Két luan: Cac dau hiéu cat l&p vi tinh nhu khéi = 30 mm, dam dé dac, bd tua gai, bat
thudng cay phé quan khi va ddu hiéu dudi mang phéi cé gié tri cao trong chan doan ung
thu phéi. Phan loai ACR Lung-RADS (2022), dac biét nhom 4X, cho dé nhay va dé dac hiéu
cao, hd trg dinh huéng chan doan va chi dinh can thiép sém.

Tar khéa: N6t phéi, cat ldp vi tinh 16ng nguc, ung thu phéi, Lung-RADS.

1. DAT VAN PE

Ung thu phdi la nguyén nhan hang dau gay tir vong
do ung thu trén toan thé gidi. Phat hién sdm ung thu
phéi, dac biét & giai doan khu tri con c6 kha nang
diéu tri triét can, c6 y nghia quan trong gitiip cai thién
dang ké tién lugng bénh vdi ty & séng sau 5 ndm &
giai doan |IA dat > 75% so v&i < 5% & giai doan IV.

Phan loai Lung-RADS (Lung Imaging Reporting and
Data System)cuia Hoi Dién quang Hoa Ky (American
College of Radiology - ACR) [1] la hé théng tiéu
chuan héa béo céo trong tam soat ung thu phéi, gitip
dinh huéng x{ tri cac tén thuong phat hién trén cét
&p vi tinh (CLVT) lidu thap. Tuy nhién tai Viét Nam,
cac nghién cltu vé dac diém hinh anh CLVT cua tén
thuong phdi nhom Lung-RADS 4 - nhém nguy cd cao

*Tac gia lién hé

va rat cao - con rat han ché. Nghién cltru nay dugc
thuc hién nham muc tiéu: mé ta dac diém hinh anh
CLVT clia céc t8n thuong phéi duge phéan loai Lung-
RADS 4 (theo ACR, 2022) va d6i chiéu vdi két qua
giai phau bénh, qua dé danh gia gia tri chan doan
ac tinh clia hé théng phéan loai trong bdi canh lam
sang tai Viét Nam. K&t qua nghién cltu sé gép phan
hoan thién quy trinh chan doén, giam ty L& can thiép
khéng can thiét nhung vAn ddm bao phat hién sém
cac truwdng hop ac tinh.

2. DOITUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién citu mé ta cat ngang.
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2.2. Dia diém va thdi gian nghién clru

Nghién ctu dugc thuc hién tai Bénh vién Ung budu
Ha Noi tir thang 3/2024 dén thang 7/2024.

2.3. Déi twgng nghién clru

Cac bénh nhan dugc chan doan t8n thuong phdi
theo phéan loai Lung-RADS 4 (theo ACR, 2022) tai
Bénh vién Ung budu Ha Noi tir thang 3/2024 dén
thang 7/2024 va c6 két qua giai phdu bénh tén
thuong phéi.

-Tiéu chuén lyva chon:

+ Bénh nhan dugc chup CLVT long nguc dung ky
thuat: dugc chup bang may CLVT 64-128 da day dau
thu cuia hang GE vdi pitch = 1,53, collimation 0,62,
bé day 5 mm va téi tao 0,625 mm clta s6 nhhu md,
cat tir dinh phéi hai bén dén hét géc sudn hoanh hai
bén, bénh nhan nin thd moét lan.

+ Bénh nhan cé két qua giai phau bénh sau sinh
thiét va/hodc sau phau thuat.

+ Bénh nhan c6 day du dir liéu ld&m sang, can lam
sang lién quan dén muc tiéu nghién clu.

+ Bénh nhan ty nguyén tham gia nghién cuu.
-Tiéu chuan loai tru:

+ Bénh nhan da dugc chan doan xac dinh ung thu
(phéi hodc ngoai phoi).

+ Bé&nh nhan da c6 can thiép chan doan, diéu tri
tai phoi.

2.4. C6& mau, chon mau

Chon mau thuan tién, |8y t4t ca bé&nh nhan dap Gng
day du tiéu chuén lua chon, tiéu chuén loai trir nhap
vién tirthang 3/2024 dén thang 7/2024.

Trong nghién cu nay, da thu thap dugc 216 bénh nhan.
2.5. Bién sd, chi s8, ndi dung, chu dé nghién ciru
- C4c bién sé chung: tudi, gidi.

- Céac bién s6 vé dac diém hinh anh cua ton thuong
phéitrén CLVT:

+ S0 lugng nét.

+ Vi tri, phan bé&: trung tdm (gidi han 2 cm quanh
phé& quan géc hay phé quan thuy) hay ngoai vi; thuy
trén, thly gitra hay thuy duéi; phéi bén phai hay phéi
bén trai.

+ Kich thudc: dudng kinh trung binh ctia khai u
(theo Lung-RADS).

+ Mat dé: dac, ban dac, kinh mo.

+ Puong ba: tron déu (type |), thuy mui (type 1),
bo khong déu (type lIl), bo tua gai (type IV).

+ Phé& quan khi: cé/khéng.

+Pubdi mang phéi: cé/khong.

+ Hang: c6/khbéng.

+ Hach bat thudng trung that: c6/khéng.

+ Di can xa (ph6i, mang phdi, mang tim, tuyén
thugng than, xuong...): c6/khéng.

+ Phéan loai theo Lung-RADS: 4A, 4B, 4X.
2.6. Ky thuat, céng cu va quy trinh thu thap sé liéu

- M3u bénh &n nghién cttu: bao gobm céc bién s6, chi
s$6 nhumo ta.

- Hinh anh CLVT: nghién cltu dugc thuc hién trén
may chup CLVT 64 day hoac 128 day hiéu GE cua
Bénh vién Ung budu Ha Noi theo mot quy trinh va ky
thuat théng nhat.

- Sg d6 nghién clru:

Bé&nh nhan kham sang loc ung thu phdi
hoac co triéu chirng ho hap
\)

Chup CLVT 64/128 day theo quy trinh,
mo ta dac diém hinh anh va phan loai t8n thuong
theo Lung-RADS (2022)

\)
Tén thuong dugc sinh thiét va/hoac
phau thuat va c6 két qua giai phau bénh
\)

D&i chiéu két qua giai phau bénh va
phéan loai Lung-RADS 2022

2.7. X ly va phan tich sé liéu

- S8 lieu dugc nhap bang phan mém Epidata 3.0 va
phan tich bang phan mém SPSS 22.0.

-Nhirng théng ké mo ta dugc sirdung bao gom: trung
binh, trung vi va do léch chuén cho céc bién sé dinh
lugng va tan s6, ty l& phan tram cho céc bién s6 dinh
tinh dé mo ta dac diém hinh 4nh CLVT tén thuong
phéi dugc phan loai Lung-RADS 4 (ACR, 2022).

- D6i chiéu hinh anh CLVT vdi két qua gidi phau bénh
dé tinh s& bénh nhan co két qua duang tinh that,
duong tinh gia; am tinh that va am tinh gia. T do
xac dinh dé nhay (Se), do dac hiéu (Sp), gia tri du
bao duong tinh (PPV), gia tri du bdo am tinh (NPV),
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do chinh xac (Acc), ti sudt chénh (OR) clia bang phén
loai Lung-RADS trong chan doan ung thu phoi.

2.8. Pao dirc nghién ctru

Nghién cttu da dugc sy déng y clia Hoi déng dao
duc, BEnhvién Ung budu Ha N6i. Nghién clu dugc
thiét ké theo phuong phap mo ta nén khong lam

3. KET QUA NGHIEN cUU

thay déi chan doan, diéu tri va két qua ra vién cla
bénh nhan, sé liéu dugc thu thap dua trén cac
bénh an luu trir v4i sy déng y clia Phong K& hoach
tdng hgp, Bénh vién Ung budu Ha Noi. Cac théng
tin ca nhan clia d6i twgng nghién clru déu dugc
gilt bi mat va chi nham phuc vu muc dich nghién
clu khoa hoc.

Bang 1. Dac diém vé gidi va tudi cua déi tugng nghién ciru

. n R . Tudit binh Tudi nhé nhat Tudi lén nhat
GiGitinh | S6 bénh nhan | Tilé (%) uol trung bin ot nhonha wotten nha
(nam) (nam) (nam)
Nam 148 68,5 63,3 30 82
N 68 31,5 63,7 27 82
Chung 216 100 63,4 27 82
Bang 2. K&t qua gidi phau bénh tén thuong phdi  Banh nhan da s6 la nam gidi, chiém 68,5%. Tudi trung
. . binh clia nhém nghién ctru la 63,4 tudi (27-82 tudi).
. S6bénh | Tilé n n A s ere X LA R
Loai tén thuong ha % Trong s6 186 bénh nhén cé két qua giai phau bénh la
nhan | (%) | |ngthu phéi, ti 1& nam/ni (& 2,4/1. Nném tudi > 60
Viém man tinh 19 8,8 chiém ty & cao nhat (134/186 bénh nhan), ti€p theo
& nhém 40-60 tubi (48 bénh nhan) va nhom < 40 tudi
Lao 6 2,8 R A
(4 bénh nhan).

Lanh tinh :,phigzo xo 2 0,9 Pa s6 bénh nhan cé két qua gidi phau bénh a ung
an_ 3'; oa ( ) thu phéi (86,1%), chiyéu la carcinoma (98,4% trong
(n=30) U xo don déc 5 0.9 nhom &c tinh). Tén thuong lanh tinh it gap, trong dé

(SFT) ’ viém man tinh chiém ti & cao nhét (8,8%), ti€p dén
la lao (2,8%).
U mé thura 1 05 ( )
(Hamartoma) ’ Bang 3. Vi tri tén thuwong phoi theo vung (n = 30)
Carcinoma 183 84,7 vung Lanh tinh Ac tinh
Actinh | Sarcomatoid ) 0.9 Trung tdm 3 53
(186) carcinoma ’ .
Ngoai vi 27 123
Sarcoma 1 0,5

Pa s6 céc tdn thuong ac tinh & viing ngoai vi (66,1%).

Bang 4. Gia tri ciia cac dau hiéu hinh anh CLVT trong chan doan tén thuong phdi déi chiéu
vGi két qua giai phau bénh hoc

D&u hiéu hinh anh Se (%) | Sp (%) ':;\)' "(';;' ’("OZ‘)’ OR
Kich thudc =2 30 mm (so véi < 30 mm) 54,3 53,3 87,8 15,8 54,2 1,4
Pam do dac (so v6i ban dac va kén khi) 94,6 20,0 88,0 37,5 84,3 4,4
B& tua gai (so vGi bo tron déu, thuy muiva khéng déu) | 87,6 76,9 96,4 46,5 86,3 23,6
Bat thudng cdy phé quan khi (c6/khéng) 93,5 73,3 95,6 64,7 90,7 39,8
D4u hiéu dudi mang phdi (cé/khong) 84,4 | 76,7 | 95,7 | 44,2 | 833 | 17,8
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Dé&c diém hinh 4nh c6é dé nhay cao nhat la dam do
dac (Se = 94,6%), cho thdy phan L&n t6n thuong ac
tinh c6 méat dé dac hoan toan. Tuy nhién, dac diém
nay co6 doé dac hiéu thap (Sp = 20%), nghia la nhiéu
tén thuong lanh tinh cling cé6 dam dé dac, dé gay
duong tinh gia.

Pac diém hinh anh c6 do dac hiéu cao nhat la bd
tua gai (Sp = 76,9%), dong thoi clng co gia tri OR
cao (23,6), chirng to day la yéu t6 hinh anh manh mé
trong dy doan ac tinh.

B4t thuong cay phé quan khi c6 OR cao nhét (39,8)
va do chinh xac tong thé cao (Acc = 90,7%), cho thay
day la mot trong nhirng ddu hiéu dang tin cay nhat.

D&u hiéu dudi mang phéi cling cé dd chinh xac cao
(Acc = 83,3%) va OR kha lén (17,8), gép phan manh
mé trong ch&n doan &c tinh.

Kich thudéc = 30 mm c6 gia tri du bao duong tinh kha
cao (PPV = 87,8%) nhung OR thap nhat (1,4), cho
thay kich thudc l6n don thuan khong phai la yéu té
quyét dinh, ma can két hop vdi cac dac diém khac dé
tang do tin cay.

Bang 5. Gia tri két hgp kich thudc nét trong nhu mé = 15 mm dén < 30 mm vdéi 1 dac diém hinh anh nghi nge
trong chan doan nét phdi (n = 85)

Phan nhém lanh/4c tinh (tinh chat) Ac tinh Lanh tinh Se Sp
n % n % % %

Co 66 89,2 8 10,8

N6t = 15 mm dén < 30 mm va dam doé dac Khéng 8 72,7 3 27,3 | 89,2 | 27,3
Tong 74 87,1 11 12,9
Co 65 94,2 4 5,8

NGt = 15 mm dén < 30 mm va bd tua gai Khong 9 56,3 43,8 | 87,8 | 63,6
Tong 74 87,1 11 12,9
) B o i i Co 66 89,2 8 10,8

Er?;zJ:nn;m dén < 30 mm va bat thuong cay Khong 8 72,7 3 27.3 89,2 27.3
Tong 74 87,1 11 12,9
Co 62 93,9 4 6,1

NGt = 15 mm dén < 30 mm va dudi mang phoi | Khéng 12 63,2 36,8 | 83,8 | 63,6
Tong 74 87,1 11 12,9

Khi kich thudc ndt trong nhu mé = 15 mm dén < 30 mm, ¢4 thé can két hap vdi dac diém hinh 4nh nghi ngd
dé danh gia n6t. Cac dau hiéu nay déu cé do nhay cao (> 83%) nén rat tét dé phat hién ung thu, nhung dé dac
hiéu th&p (tham chi chi 27,3%) khién ty & duong tinh gia cao.

Bang 6. Phan loai Lung-RADS (2022) déi chiéu vdi két qua giai phau bénh

Phan loai Lanh tinh Ac tinh Téng
4A (n=12) 5 (41,7%) 7 (58,3%) 12
4B (n = 35) 19 (54,3%) 16 (45,7%) 35
4X (n = 169) 6 (3,5%) 163 (96,5%) 169
Téng 30 186 216
Se(%) | Sp(%) | PPV (%) | NPV (%) | Acc (%) OR

Ti & t8n thuong ac tinh trong tirng nhém phan loai Lung-RADS chinh 13 gia tri du doan duong tinh
cua tirng phan loai trong chdn doan ung thu phéi. Gia tri ctia phan loai Lung-RADS 4X c6 Se = 87,2%,
Sp =79,3%, PPV = 96,4%, NPV = 48,9%, Acc = 86,1%. OR = 26,0, nghia la tén thuaong 4X c6 kha nang 4c tinh

cao gap 26 lan cac phan loai khéc (4A hoac 4B).
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4.BAN LUAN

Trong nghién clfu cua chung téi, dd tudi trung binh
culia toan bo déi tugng la 63,4 + 8,9 tudi, nhom tudi
> 60 chiém da so (68,5%). Khi xét riéng nhém bénh
nhan ung thu phdi, nhém tudi > 60 van chiém uwu thé
(72,0%). K&t qua nay phu hgp vdi nhiéu nghién clru
trudc day, cho thdy nguy co ac tinh cua tén thuong
phdi tang theo tudi.

Phan b6 gidi cho thdy nam gidi chiém ty l& cao hon
ni (68,5% so véi 31,5%), ty lé nam/ni & nhdm ung
thu phéi la 2,4/1. Tuy nhién, su khac biét nay chua
dat y nghia théng k&, c6 thé do ¢& mau nghién clu
chua du l&n. K&t qua clia chang toi cling phu hgp
v6i nghién clu clia Lé Hoan va cong su (2021) ghi
nhan tudi trung binh 60-65, nam gidi chiém khoang
65-70%, c6 thé lién quan dén ti l& hut thubc L& cao
hon & nam gidi [2].

K&t qua giai phau bénh (bang 2) cho thay ung thu phéi
chiém ti l& cao nhat (86,1%), trong dé chii yéu la ung
thu biéu mo (98,4% céac ca ung thu phéi). Cac ton
thuong lanh tinh bao gom viém man tinh (8,8%), lao
(2,8%), va mdt s u phdi lanh tinh hiém gap nhu u phé
bao xahda, uxo don doc, u mé thira. K&t qua nay tuong
dong vdi nghién clru clia Lé Hoan va cong sy (2021) vé
can nguyén ndt phéi don déc, trong dé ung thu phdi
chi€ém 64%, lao 10% va viém man tinh 16% [2].

Vi tri tén thuong theo thuy va viung (bang 3) cho thay
tén thuong ngoai vi chiém uvu thé & nhém &c tinh
(66,1%). Piéu nay phu hgp vdi co ché bénh sinh clia
ung thu phdi, dac biét & ung thu biéu md tuyén,
von thudng xuat phat tir t& bao biéu mo tuyén nhé &
ngoai vi phoi. Nhiéu nghién cttu, nhu cta Travis W.D
va cong su (2015), cing ghi nhan ty & ung thu phdéi
ngoai vi ngay cang tang, dac biét & nt gidi va nguoi
khéng hut thuéc, do thay déi mé hinh huat thuéc va
yéu t& moi truong [3].

Ngoai ra, t6n thuong ngoai vi dé tao hinh 4nh bd tua
gai, ddu hiéu dudi mang phdiva bi€n dang mang phai,
g6p phan nang cao do nghi ngd ac tinh khi danh gia
trén CLVT. Ngugc lai, t8n thuong trung tam thudng
lién quan nhiéu hon t6i ung thu biéu mé té bao vay
hoac t8n thuang lanh tinh nhu viém, xep phdi, do dé
can k&t hop thém céac yéu t6 khac dé phan biét [4].

Phan tich dac diém hinh anh CLVT (bang 4) cho thay
cac dau hiéu sau co6 gia tri chan doéan 4ac tinh cao:
kich thudc =2 30 mm: OR =1,4; PPV =87,8%; dam do6
dac: OR = 4,4; Se = 94,6% (d0 nhay cao nhat trong
céc dau hiéu); bd tua gai: OR =23,6; Sp = 76,9% (do
déc hiéu cao nhéat trong cac dau hiéu); bat thuong

20

cay phé& quan khi: OR = 39,8; Acc = 90,7% (cao nhéat
téng thé, thudng la diu hiéu cua sy xam lan va pha
hdy cdu tric phé& quan cua khéi u); dau hiéu dudi
mang phéi: OR = 17,8, thudng gép & céc tén thuong
ngoai vi, lién quan dén sy co kéo mang phoi do xa
hda. Li Y va cong su (2018) cling ghi nhan b0 tua gai
c6 OR > 20 va bat thuong phé quan khi cé OR > 30
[5], rat gan vdi két qua clia chung toi.

Mot diém dang luu y la cac ton thuong lao ¢l & thuy
trén c6 thé tao hinh anh bd'tua gai gid do xa co kéo, dé
gay duang tinh gia néu khong déi chiéu tién stir bénh.

Tuong tw nhu nghién clru clla Hoang Thi Ngoc Ha va
cobng sy [6], chung toi clng lwa chon kich thudc nét
tir 15-30 mm dé phdi hop véi 1 dac diém hinh anh
khac dé danh gia dé nhay va do dac hiéu cua ca hai
dau hiéu. Két qua nghién cttu (bang 5) mot lan nira
cho thay, khi phoi hgp vdi kich thude not tir 15-30
mm, tat ca cac ddu hiéu bao gobm dam doé dac, bdtua
gai, bat thudng cay phé quan khi va dudi mang phdi
déu c6 dé nhay rat cao (tir 83,6-89,2%). Tuy nhién,
da phan c6 do dac hiéu thap (27,3-63,6%), c6 thé do
cac dau hiéu nay cling xuat hién rat phé bién & céc
nét phdi lanh tinh (vi du: lao, u hat, nhiém trung).
K&t quéa phan loai (bang 6) cho thdy nhém Lung-
RADS 4X c6 ti lé 4c tinh cao han déang ké so véi nhom
4A va 4B, v&i do nhay 87,2% va d6 dac hiéu 79,3%
(p < 0,05), twong duong véi bdo cao clia McKee B.J
va cong su (2022) (89% va 81%) [7]. Didu nay khang
dinh gia tri cha bang phan loai ACR Lung-RADS
(2022) trong danh gia nguy co ac tinh, dac biét khi ap
dung cho déi tugng c6 nguy ca cao.

Mot diém dang chu y la nhém 4X dugc dinh nghia
khéng chi dua vao kich thudc hodc tdc do phat trién
clia n6t ma con dua trén cac dau hiéu hinh anh nghi
ngd nhu bd tua gai, ddu hiéu dudi mang phdi, hodc
xam l&n cau trdc lan cén. Phan loai nay giup phat
hién sdm céc khéi u cé déc diém hinh anh nghi ngd
ung thu phdi cao, ngay ca khi kich thudc chua vugt
ngudng 30 mm.

Viéc két hgp cac dau hiéu hinh anh CLVT vdi phan
loai Lung-RADS cho phép tang do tin cay trong chén
doan va phén tang nguy co, tir do t6i wu hda chién
luge xt tri. O nhém nguy co cao (Lung-RADS 4B va
4X), cac khuyén cao thudng hudng téi can thiép sém
nhu sinh thi€t xuyén thanh nguc, ndi soi phé quan
ho&c phau thuat tham do, giup cai thién tién luong
bénh nhan. Ngugc lai, & nhédm nguy co thap haon
(Lung-RADS 4A), viéc theo do6i dinh ky giup tranh cac
thu thuat xdm l&an khong can thiét, giam chi phi va
bién ching.
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M6t s6 nghién cifu nhu clia Callister M.E va cong sy
(2021) [8] cling chi ra rang viéc 4p dung Lung-RADS
song song vdi danh gia dinh luogng (volumetry) va
tri tué nhan tao (Al) c6 thé nang cao thém dé chinh
xac chan doan, dac biét trong sang loc ung thu phoi
bang CLVT lidu thép, lam tang kha nang ra quyét dinh
can thiép (sinh thiét, phau thuat) sém, nhat (a khi
tén thuang nho hodc & vi tri kho tiép can.

5. KET LUAN

Trong nghién clftu cua chung téi, dd tudi trung binh
clia bénh nhan a 63,4 tudi, nhdm tudi > 60 chiém
da s8. Ung thu phéi chiém ti lé cao (86,1%), chl yéu
la ung thu biéu mo. Cac dac diém hinh anh CLVT
ggiy ac tinh gom: kich thuéc = 30 mm, dadm do dac,
bo tua gai, bat thudng cay phé quan khi, ddu hiéu
dudi mang phdi; trong do, ddm dé dac c6é dé nhay
cao nhat (94,6%), bd tua gai c6 do dac hiéu cao nhat
(76,9%). Phén loai Lung-RADS (2022) cho thdy nhom
4X c6 ti lé ac tinh cao han nhém 4A va 4B mot cach
c6 y nghia théng k&, vGi dé nhay 87,2% va do dac
hiéu 79,3%. Pay la céng cu hitu ich trong danh gia
nguy cd ac tinh cla tén thuong phdi trén CLVT. Viéc
ap dung mét cach hé théong cac cong cu nay vao thuc
hanh lAm sang hang ngay sé gép phan chén doén
sém, can thiép kip thdiva cé thé héa chién lugc theo
ddi, diéu tri cho bénh nhén, tir dé ndng cao hiéu qua
quan ly ung thu phéi.

Tuy nhién, nghién citu cua chung téi c6 ¢& mau
con han ché, dac biét @ nhédm t8n thuong lanh tinh,
c6 thé anh hudng dén dé chinh xac cuia céac chi s6
théng k&, ciing nhu thdi gian nghién cfu ngan nén cé
thé han ché trong kha nang theo ddi doc tén thuong
theo huéng dan ctia ACR vé danh gid Lung-RADS
(2022). Vi vay, chung t6i khuyén nghi thuc hién cac
nghién clu da trung tdm, ¢& mau lén hon, va theo
ddi doc dé danh gia gia tri tién lwgng lAu dai chia cac
dac diém hinh anh va phan loai Lung-RADS.

*

* *

Nhém tac gia xin chan thanh gl loi cdm on dén Ban
Giam d6c Bénh vién Ung budu Ha Noi da tao diéu
kién thuan gi dé chung toi thuc hién nghién clru nay.
Chuing t6i xin trén trong cdm on cac dong nghiép tai
Khoa Chan doan hinh anh va Khoa Giai phau bénh
da ho trg tich cuc trong qua trinh thu thap sé liéu va
chan doan. Dong thoi xin giri L& cdm on dén cac dong
nghiép & Tiéu ban Ung thu phéi, Bénh vién Ung buéu
Ha No6i da gép y va dua ra nhirng nhan xét quy bau.

Cudi cung, ching t6i xin bay td long biét on sau sac
dén tat ca cac bénh nhan da tham gia vao nghién clu.
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