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SUMMARY

Background: Unsafe street food will directly affect the health of consumers, causing serious
consequences such as acute and chronic food poisoning, food-borne diseases and can cause serious
health problems. environmental pollution, affecting tourism and economic development of the
country [2].

Objective: Describe situation of food safety knowledge of processors on street food businesses at
Thot Not District, Can Tho city in 2022.

Methods: Cross-sectional survey, quantitative study. Select all processors at 270 street food
businesses in Thot Not District, Can Tho City from January 2022 to May 2022.

Results: Processors are under 45 years old, the majority is 75.9%, and 80.4% have an education level
from illiterate to secondary school. The percentage of processors who meet the criteria of correct
knowledge of food safety is 58.9 %, in which the rate of processors with knowledge of hygiene of
tools reached the highest 83.0% and the rate of processors with knowledge of food poisoning reached
the lowest 55.9%. There are 66.3% of processors achieved good food safety practices, 60.7% of
processors were qualified to participate in food processing, in which 75.9% had a certificate of food
safety education and 70.4% had a certificate check up health.

Conclusion: The rate of street food processors achieving the criteria for correct knowledge
and good practices on food safety is still low, therefore it is necessary to promote supervision
and communication of food safety knowledge, especially food poisoning, in order to
contribute to limiting the risk of food poisoning as well as food-borne diseases to ensure
food safety for themselves and consumers.
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THUC TRANG KIEN THUC VA THUC HANH VE AN TOAN THUC PHAM
CUA NGUOI CHE BIEN G CAC CO SO KINH DOANH THUC AN
DUONG PHO TAI THANH PHO CAN THO NAM 2022
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Pit van dé: Thirc dn dudng phd khong dam bao an toan s& anh huong truc tiép dén sirc khoe cia
ngudi tiéu dung gay hau qua nghiém trong nhu ngd doc thuc phdm cip va man tinh, gdy bénh truyén
qua thyc phdm va c6 thé 1am 6 nhiém méi trudng, anh huong dén phat trién du lich, kinh té cua dat
nudc [2].

Muc tiéu: Mo ta thuc trang kién thic vé an toan thuc pham cua nguoi ché bién & cac co s¢ kinh
doanh thirc an duong phd tai Quan Thot NGt thanh phd Can Tho nam 2022.

Phuong phap: Diéu tra cit ngang, nghién ciru dinh lugng. Chon tit ca ngudi ché bién ¢ 270 co so
kinh doanh thtrc dn duong phd & Quan Thét Nét, Thanh phd Can Tho tir thang 01 nim 2022 dén
thang 05 nam 2022.

Két qua: Nguoi ché bién da phan co d6 tudi dudi 45 tudi chiém ti 18 75,9% va 80,4% c6 trinh do
hoc van tir mu chit dén cap 2. Ty 1¢ nguoi ché bién dat cac tiéu chi kién thirc dung vé an toan thyc
pham 13 58,9%, trong d6 ty 1¢ ngudi ché bién co kién thire dat vé vé sinh dung cu dat cao nhat 83,0%
va ty 1€ nguoi ché bién c6 kién thuc dat vé ngd doc thuc phém dat th:?ip nhét 55,9%. Nguoi ché bién
c6 thuc hanh chung v& ATTP dat chiém ti 18 13 66,3%. Ti 1& ngudi ché bién c¢6 thuc hanh du diéu
kién tham gia ché bién thuc pham dat 60,7%, trong d6, nguoi ché bién co gidy tap huan kién thirc
ATTP dat 75,9% va c6 gidy ching nhan kiém tra sirc khoe do co quan thim quyén cép 69,6%.

Két luan: Ty 1& ngudi ché bién thuc pham dudng phd dat cac tiéu chi kién thirc dung va thyc hanh
t6t vé an toan thyc pham con thap, do d6 can ddy manh cong tac giam sat va truyén thong kién thirc
chung v& ATTP, dic biét ngd doc thuc pham nhdm goép phin 1am han ché xay ra cic nguy co gay
ngd doc thuc pham ciing nhu cac bénh truyén qua thuc pham dé dam bao ATTP cho ban than va
nguoi tiéu dung.

Twr khéa: An toan thuc phém, thirc an duong phé, thyc hanh an toan, nguoi ché bién.
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1. PAT VAN BPE

An toan thyc pham (ATTP) la viéc bao dam dé thuc
pham khong gay hai dén st khoe, tinh mang con ngudi
[2]. Str dung thuc phiam khong ddm bao an toan trude
mit c6 thé bi ngo doc thyc phém. Két qua giam sat ngd
doc thuc phém tir nam 2016 - 2020 cta Cuc An toan
thuc phém thi ca nudc c6 584 vu ngd doc thuc phém
v6i 16.103 nguoi bi ngd doc thuc pham, 12.813 ngudi
di vién va 82 nguoi ti vong [6]. Do d6, ATTP la mot
van dé can phai kiém soat kip thoi, bédi tac hai cua “thuc
phim ban” s& tiém an nhiéu nguy co gy ngd doc thuc
pham va cac bénh truyén qua thuc pham do ngudi ché
bién chinh thiéu kién thirc vé ATTP va thuc hanh chua
t6t vé ATTP din dén thyc pham d6 bi 6 nhiém trong
qua trinh ban hang. Vi vy, ching t6i tién hanh dé tai
nghién ctru: “Thee trang kién thirc va thuc hanh an toan
thwe phim ciia nguwoi ché bién & cdc co sé kinh doanh
thirc an dwong phé tai thanh phé Can Tho nam 2022”
vO1 muc tiéu:

Mo ta thyc trang kién thirc va thuc hanh vé ATTP cua
ngudi ché bién ¢ cac co s6 kinh doanh thirc dn duong
phé tai quan Thét N6t, Thanh phé Can Tho ndm 2022.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru
2.1.1. Déi twong nghién ciru

Nguoi ché bién & cac co so kinh doanh thirc dn duong
phd (12 co s6 t6 chirc ché bién, cung cap thic in, dé an
uéng ngay tai chd, co dia diém cb dinh va khong can
Gidy chimg nhan dang ky kinh doanh c6 quy mé kinh
doanh duéi 50 sudt an/lan phuc vu (do Uy ban nhén dan
phuong quan 1y) tai quan Thét Nét, thanh phd Can Tho
nam 2022.

Ngudi ché bién chinh: Mdi co s& chon ngau nhién 1
ngudi vo hodc chong danh nhiéu thoi gian hon cho
viéc ché bién thuc pham. Néu co s co 2 ngudi (ca vo
va chong) déu 1am cong viéc nhu nhau thi chon ngudi
c6 quyén quyét dinh vé cac hoat dong kinh doanh cia
cO s0.

2.1.2. Tiéu chudn chon méu

Nguoi ché bién thuc phém lam viéc tai cac co so thuc
an duong phd dang hoat dong kinh doanh trén dia ban
quan Thét Not theo danh sach quan 1y cua Khoa An
toan thyc pham — Trung tdm Y t& quan Thét N6t va
ddng y tham gia nghién ctru.

Thoi gian lam viéc tu 6 thang tro 1én.

2.2. Dia diém va thoi gian nghién ciru:
Thoi gian nghién ciru: 01/01/2022 dén 23/10/2022

Dia diém nghién ctru: quan Thét Not, thanh phd
Cén Tho.

2.3. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mo ta cat
ngang két hop nghién ctru dinh luong.
2.4. C& miu va cach chon miu:
Ap dung cong thire tinh ¢ mau:
2
_ Z{_qyp(1 —p)
n= 7z

n: C& mau toi thi€u can thiét.

72\.an: He s6 tin cay = 1,96 v6i a=0,05.

p: Ty 18 nguoi ché bién c¢6 thyc hanh ding vé an toan
thuc pham

p = 0,362 (Theo Phan Thi Lanh, ty 1& nguoi ché bién co
thyc hanh ding vé ATTP 13 36,2%) [7].

d: La sai s6 cho phép trong nghién ctru, d = 0,06
+ C& mau nghién ctru: 247
+ C& mau thuc té: 270

- Cdch chon mdu: Chon mau thuan tién, ldy toan bo 270
co s kinh doanh thirc an duong phd quan Thét Nét,
Thanh phb Can Tho.

2.5. Cong cu, phwong phap thu thip sb liéu
2.5.1. Cong cu thu thp sé ligu
- Panh gia kién thirc vé ATTP cua nguoi ché bién tai

céc co so kinh doanh thirc dn duong phd bang Phiéu
phong vén theo bd cong cu o séan [7, 8].

- Péanh gi4 thyc hanh vé ATTP ciia ngudi ché bién tai
cac co so kinh doanh thirc dn dudng phd bang Bang
quan sat thyc hanh.

2.5.2. Phwong phdp thu thip sé liéu

Cach thac thu thap s6 liéu: Céan bd diéu tra dén co so
kinh doanh thtc dn duong phd phong van truc tiép kién
thiee ATTP va quan sat k§ ning thuc hanh vé ATTP
trong qua trinh ché bién thyc pham cua nguoi ché bién
theo bd cdu hoi va bang quan sat chuan bi sin.

2.6. Cac thuéce do, tiéu chuin danh gia

2.6.1. Thudc do cdc tiéu chi

- Piéu 28, 29, 30 Luat ATTP nam 2010 [9], Diéu 5 Nghi
dinh sb 155/2018/ND-CP va 115/2018/ND-CP ciia
Chinh phu [3,4] va Quyét dinh s6 1246/QD-BYT [5].
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- Tham khao b cong cu clia cac nghién ctru tuong ty nhu
nghién ctru ciia Phan Thi Lanh [7], Tran Quéc Huy [8].

2.6.2. Tiéu chudn ddnh gid

- Céc tiéu chuan danh gia kién thirc va thuc hanh vé ATTP
d6i voi nguoi ché bién, tham khao mét sé nghién ctru
tuong tu [7,8], chon 80% tong s6 diém kién thirc va thuc
hanh cta nguoi ché bién tra 101 dung thi xép loai dat.

- Panh gia kién thirc ATTP cta ngudi ché bién: gom
28 bién, mdi bién tra 10i dat yéu cau duge 1 diém, tong
cong 28 diém. Tong sb diém >80% tat ca cac tidu chi la
dat va < 80% khong dat, trong do:

+ Kién thire vé Iira chon thuc pham (4 bién s6), yéu cau
d6i v6i khu vire ché bién thuc pham (4 bién sd), yéu
cau ddi voi trang thiét bi, dung cu (4 bién s6): Dat khi
tra 101 dat >3/4 diém.

+ Kién thirc v& vé sinh ¢4 nhan (5 bién 56), ngd doc thuc
pham (5 bién sb): Dat khi tra 161 dat >4/5.

+Kién thirc vé sinh trong ché bién, bao quan thyc
phém: 6 bién s6: Dat khi tra 161 dat > 5/6 diém.

+ Kién thirc chung cta nguoi ché bién dat khi tra 1o
dat > 80% trod 1én (22/28 diém) va khong dat
<21/28 diém.

- Panh gia thyc hanh vé ATTP ctia nguoi ché bién: gom
22 bién sd, mdi bién quan sat dat yéu cau thi duoc 1
diém, tong cong 22 diém. Tong sé diém >80% tat ca
cac tiéu chi la dat va < 80% khong dat. Trong do:

3. KET QUA NGHIEN CUU

+ Thuc hanh du diéu kién tham gia ché bién thyc
pham: 2 bién sb. Dat khi tra 161 dat 2/2 diém.

+ Thyc hanh vé lya chon thuc phém: 5 bién s6. Pat khi
tra 101 dat >4/5 diém.

+ Thyc hanh vé sinh c4 nhan: 7 bién s6. Dat khi tra
10i dat >6/7 diém.

+ Thyc hanh trong ché bién bao quan thyc pham (4
bién s6), quan 1y chét thai va vé sinh bép (4 bién
s6): Pat khi tra 1oi dat >3/4 diém.

+ Thyc hanh chung cta nguoi ché bién: dat khi quan
sat dat tir >80% (>18/22 diém) va khong dat khi
quan sat dudi 80% (dat <17/22 diém).

2.7. Xir 1y va phén tich s liéu

- Lam sach, ma hoa va nhép bang phin mém Epi Data
3.1, xu ly thong ké bang SPSS 22.0.

- Phén tich mé ta (ty 1& phan tram, trung binh, d6 léch
chuén, bang phan phéi tan sb ) duoc st dung dé mé ta
dic diém chung va cac bién sb vé kién thuc, thuc hanh
vé ATTP cua ngudi ché bién tai cac co so kinh doanh
thirc an dudng phé.

2.8. Van dé dao dirc ciia nghién ciru

- Nghién ctru duoc thuc hién theo Quyét dinh sb
433/2021/YTCC-HD ngay 13 thang 12 nam 2021 cua
Chu tich Ho1 déng dao dtrc trong nghién ctru Y sinh hoc
ctia Truong Dai hoc Y té cong cong.

- Céc thong tin thu thap bao dam giir bi mat, s6 liéu chi
phuc vu muc dich nghién ctru.

3.1. Théong tin chung ciia ngudi ché bién & cac co sé kinh doanh thirc in dwong phd

Bing 3.1: Théng tin cd nhén ciia ngwoi ché bién

Pic diém Tén s6 (n) Ty 18 (%)
7 <45 tudi 205 75,9
Tuobi
> 45 65 24,1
Nam 99 36,7
Gi6i tinh
Nit 171 63,3
, Mu chit - cép 2 217 80,4
Trinh d6 hoc van -
> cép 3 53 19,6
>5 nam 114 422
Tham nién kinh doanh
<5 nam 156 57,8

Bang 3.1 cho thdy, trong 270 co s& ché bién, nhom ngudi < 45 tudi chiém ty 18 75.9% cao hon > 45 tudi; nit chiém
ti 1& 63,3% cao hon nam 36,7%). Dac biét, ngudi c6 trinh do hoc van tir mui chir dén cip 2 chiém ti 18 t6i 80,4%.
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Bing 3.2: Dic diém ciia co sé kinh doanh thirc dn dwong pho (n = 270)

Pic diém TAn s6 (n) Ty 18 (%)
. s , 01 nguoi 175 64,8
S6 lwong ngudi ché bien thyc pham
> 02 nguoi 95 35,2
Kinh doanh mot budi 204 75,6
Thoi gian kinh doanh
Kinh doanh ca ngay 66 244
Diém tam 227 84,1
Mat hang kinh doanh chinh -
Com phan 43 15,9

Két qua bang 3.2 cho thdy, cac co s kinh doanh chil yéu kinh doanh mét budi (75,6%) va cac mon diém tam 1a
chinh (84,1%).

Bing 3.3: DPdc diém vé gidm sdt, phé bién, tuyén truyén an toan thuc phim

Pic diém Tén s6 (n) T 1§ (%)

Téan suét dugc tap huén xé4c nhan 1 1an/nam 252 93,3
kién thitc ATTP >2 lan/nam 18 6,7
Tén suét kiém tra, giam sat 2 lan/nam 20 7,4
1 1an/ndm 250 92,6

Bao, to roi, tivi, phat thanh 112 41,5

Nguon cung cap thong tin ve ATTP | C4n bo Y té/chinh quyén dia phuong cAp phat 158 58,5

tai liu tuyén truyén tai co s&

Xur phat vi pham Co 213 78,9
hanh chinh Khéng 57 21,1

Da phan nguoi kinh doanh thuc pham xac nhan dugc tap huén kién thic ATTP 1 1dn/ndm chiém ty 1¢ 93,3%. Mit
khéc, tan suit kiém tra, giam sat tai cac co so kinh doanh thirc an duong phé 1 nam/lan chiém 92,6% va ti 1& cac
co sO bi xur phat cao tdi 78,9%.

3.2. Thue trang kién thirc va thue hanh vé ATTP ciia nguoi ché bién & cac co' sé kinh doanh thite in dwong phé
3.2.1. Kién thirc vé ATTP ciia nguwéi ché bién é cdc co sé kinh doanh thive an dwong pho

Biéu db 3.1: Ty 1¢ (%) nguwoi ché bién dat cdc tiéu chi kién thirc dat vé ATTP

100%
83,0%
i 80,0% .
80% 72,2% 75,6%
68,1%
- S 58,9%
40%
20%
0,
0% Kln hire  Kidin thifc Kién thirc Kién thire
K|én thirc  Kién thire  Kién thic trong ché

vé vé sinh  vé& vé sinh V& ngd doc bién, bdo CT-P-?PVE

dungcu  canhin thuc phdm quan thuc
pham

vé lya chon vé vé sinh
thwe phdm  co so
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Tir Biéu d6 3.1 nhan thay: Ty 18 ngudi ché bién dat cac tiéu chi kién thirc diing vé ATTP 1a 58,9%. Trong d6 ty
1¢ nguoi ché bién c6 kién thirc dat vé vé sinh dung cu dat cao nhit 83,0%, ty 1& nguoi ché bién c6 kién thirc dat
vé ngod doc thyc phém dat thép nhét 55,9%.

3.2.2. Thue hanh vé ATTP ciia nguwoi ché bién 6 cdc co sé kinh doanh thivc dn dwong pho

Bdng 3.4: Thue hanh dii diéu kién tham gia ché bién thuc phim

Dat
TT N§i dung quan sat .
Tan so (n) Ty 1€ (%)

1 | C6 gidy tap huén kién thic ATTP 205 75,9

2 Co giéy chirng nhén kiém tra strc khoe do co quan thdm quyén ce‘ip trong vong 188 69.6
12 thang )
Panh gia chung vé thue hanh da didu kién tham gia ché bién dat (theo 164 607
tiéu chuén danh gia) >

Ty 1¢ nguoi ché bién c6 thuc hanh da diéu kién tham gia ché bién thuc pham dat 60,7%. Trong d6, nguoi ché bién
c6 gidy tap hudn kién thie ATTP dat 75,9% va c6 gidy chimg nhan kiém tra sirc khoe do co quan tham quyén cap
trong vong 12 thang 69,6%.

Biéu db 3.2: Ty 1¢ (%) ngwoi ché bién dat cdc tiéu chi thuc hanh dat vé ATTP

100% = 88,1%
= 84.1%

) = 77,0%
80% " 693%
- " 66,3%
60%
40%
20%
10%

Thuc hanh  Thuc hanh  Thuc hanh  Thuc hanh  Thuc hanh  Thyc hanh

du diéu Iya chon v¢ sinh ca trong ché quan ly chung vé
kién tham  thyc pham nhén biénbao  chat thai va ATTP
gia ché quan vé sinh bép
bién

Tt biéu dd 3.2 nhan théy: nguoi ché bién c6 thuc hanh chung vé ATTP chi dat 66,3%, thuc hanh dat du diéu
kién tham gia ché bién thuc phém 60,7%, thuc hanh dat vé lya chon thuc phém 69,3%, thuc hanh dat vé vé sinh
canhan la 88,1%, thuc hanh dat vé ché bién, bao quan thuc phém 1a 77,0% va thyc hanh dat vé quan ly chét thai
va vé sinh bép 84,1%.
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4. BAN LUAN

Kinh doanh thirc dn dudng phd giai quyét cac vin dé
kinh té va x4 hoi 16n ¢ cac nude dang phat trién thong
qua viéc cung cap cac bira dn lam sin véi gia tuong ddi
ré va tao viéc lam cho dan cu néng thon va thanh thi
déng duc doc theo chudi gia tri. Tuy nhién, do tinh chat
phi chinh thure, trinh d6 nguoi ché bién thép, hoat dong
cua nguoi thuc hanh khong dugc quan ly, nén tao ra
nhiéu khéng gian cho thyc hanh khong bao dam an
toan. Nhitng hoat dong nay lan rong khip chudi kinh
doanh thtrc dn dudng phd tir nguyén lidu nong nghiép
dén cac mon an duong phd ban 1¢ cudi cing va gop
phan bung phat dich bénh gy ton thit vé stc khoe va
kinh té [1].

Két qua cho thiy, da s6 nguoi ché bién co do tudi dudi
45 tudi 75,9% va trinh d6 hoc van phan 16n d6i twong
nghién ciru tir mu chir d&én cép 2 chiém ti 1& 80,4%,
tuong ddng v6i két qua Phan Thi Lanh 88,7% [7]. Ti 1é
nay phan anh dung thuc trang cac co so kinh doanh
thirc an dudng phd trén dia ban vi nhitng nguoi trinh do
thap khong du didu kién vao cong ty xi nghiép lam viéc
va thuong 13 ho nghéo cudc séng khé khin phai kiém
song bang cac nghé don gian. Tiép can ngudn thong tin
vé ATTP cua ngudi ché bién qua viée cap phat tai liéu
tuyén truyén 1a 58,5% cling nhu ho ty trang bi kién thirc
qua cac bai bao dién tir, to roi, tivi, phat thanh 1a 41,5%
phu hop voi nghién ctru Phan Thi Lanh [7]. Hién nay,
cong nghé sb phat trién nén cac thong tin vé ATTP,
phong chdng ngd doc thuc pham... dugce thuong xuyén
cap nhat trén cac nén tang thong tin dai ching giup
nguoi dan cap nhat nang cao nhan thire kip thoi.

Nghién ctru cho thdy, nguoi ché bién co kién thirc
chung vé ATTP chi dat 58,9% thi nguy co ho ché bién
ra mon an khong bao dam ATTP 1a rat cao twong dong
v6inghién ciru cia Phan Thi Lanh 56,2%[7], Tran Quéc
Huy 55,8%[8], trong dé ty 18 ngudi ché bién c6 kién
thuc dat vé vé sinh dung cu dat cao nhét 83,0%, ty 1&
nguoi ché bién c6 kién thuc dat vé ngo doc thuc phélm
dat thap nhat 55,9%. Phan 16n dich bénh bung phat lién
quan dén thte an duong phd 1a lién quan dén su so suat
ctia nguoi xu 1y thue phdm [1]. Chinh vi vy, can diy
manh cong tac truyén thong vé kién thirc chung vé
ATTP, dic biét vé ngd doc thuc pham cho nguoi ché
bién nham gop phan lam han ché xay ra cic nguy co
gy ngd doc thuc pham ciing nhu cac bénh truyén qua
thuc pham dé dam bao ATTP cho ban than va ngudi
tiéu dung.

Theo quy dinh cia BO Y té nguoi truc tiép tham gia ché
bién thuc pham phai dap tmg cac yéu cau “khong mic
cac bénh truyén nhidm cép tinh va c¢6 xac nhan kién
thirc v& ATTP do chi co sé xac nhan di tham gia tap
huén theo quy dinh* [5]. Tuy nhién qua khao sat thuc
té tai cac co s kinh doanh thirc an duong phd, nguoi
ché bién c6 gidy tap huan kién thirc ATTP dat 75,9%
va c6 gidy xac nhan stc khoe do co quan tham quyén
cip trong vong 12 thang 1a 70,4% cao hon két qua
nghién ctru Phan Thi Lanh 57,9%; 65,4% [7], Tran
Qudc Huy 65,8%; 62,2%[8]. Strc khoe cuia nguoi ché
bién 14 yéu t6 nguy co gay 6 nhiém thyc pham, bdi tinh
trang sirc khoe ciia nguoi ché bién chwa dugc kiém soat
tot va trong sb cac truong hop khong thuc hién kham
strc khoe néu cé trudng hop nao bi méc cac bénh theo
quy dinh thi khong dwgc phép tham gia ché bién thuc
pham [4]. Ty 18 dat thyc hanh chung vé ATTP cua
nguoi ché bién dat con thép (66,3%), do d6 cac co quan
quan 1y vé ATTP can duy tri giam sat thuong xuyén dé
nang cao vai tro trach nhiém, y thirc ty giac cua cac co
s nhdm bao dam ATTP.

5. KET LUAN

Nghién ctru thuc trang kién thirc va thuc hanh vé ATTP
ctia ngudi ché bién & 270 co so kinh doanh thic an
duong phd ¢ quan Thot N6t, Thanh Phd Can Tho nim
2022 cho théy:

- Nguoi ché bién dudi 45 tudi chiém da sé 75,9% va
80,4% c6 trinh d hoc van tir mu chit dén cép 2.

- 58,9% ngudi ché bién c6 kién thirc tot vé ATTP trong
do, kién thuc tdt vé vé sinh dung cu dat cao nhat 83,0%
va kién thire vé& ngd doc thuc pham cia nguoi ché bién
dat thap nhit 55,9%.

- 66,3% nguoi ché bién dat thuc hanh tbt ATTP, 60,7%
ngudi ché bién c6 du diéu kién tham gia ché bién thuc
pham trong d6, 75,9% c6 gidy chimg nhan tap huin
kién thirc ATTP dat va 70,4% c6 gidy chig nhan kiém
tra strc khoe.
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